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Idla Eesti Seltsi tegevusaruanne 2017. aastast

I Koosolekud

Uldkoosolek 4. mirtsil Tallinna Reaalkoolis.
Osales 29 seltsi liiget, nendest 10 volitusega.
Koosoleku paevakord:

1. IES 2016. aasta tegevusaruanne

2. Raamatupidamisaruanne

3. Revisjoni aruanne

4, Seltsi juhatuse valimine ja revisjoni teostava lilkme valimine

Juhatusse valiti:

Rita Veeremets

Eveli Makko

Tuuli Jukk

Sille Varul

Ulvi Eenmaa

Tiina Aasmann

Eva Seera

Revisjoni teostajaks valiti Allan Anniste.
5. Ettevalmistus Tallinna vdimlemispeoks Koolitused 2017. aastal
6. Muusikaprojektist

7. Jooksvad kiisimused ja teemad

Uhisliikumise osas harjutati Tallinna vdimlemispeoks valminud vdimlemiskava.

Uldkoosolek 2. detsembril Pltsamaal.

Uhisvdimlemisel korrati harjutusi ja kombinatsioone mentorite koolituselt.

Koosoleku paevakord:

IES 2018. aasta tegevuskava

IES 2018. aasta eelarve

Eesti voimlemisliidu liikkmelisus. Kas see oleks IES-ile vajadus, vdimalus voi kohtustus?
Kokkuvote Rootsis toimunud mentorkoolitusest

Ulevaade ,Idla tuleb kiilla“ koolituspievadest (osalejate tagasiside tutvustamine)
Jooksvad kiisimused ja teemad.

AN A

JUHATUSE KOOSOLEKUD

15. veebruar Tallinnas
Paevakord:

IES martsikuu tldkoosoleku ettevalmistus

Idla tuleb kdilla 111 2017

Tallinna vGimlemispidu

Seltsi koolitused (mentorite koolitus ja suvekool)
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Koolituste kord



24. martsil Karus
Paevakord:
1. Juhatuse lilkme avaldus (Tuuli Jukki avalduse ldbivaatamine)

Juhatuse esimehe valimine

Juhatuse liikkmete t66jaotus 2017. aastal

Seltsi liikmete nimekirja kaasajastamine, Glevaatamine
Idla tuleb killa 2017

Mentorite koolitused

Suvekool 2017

Jooksev informatsioon

©® N ok wN

16. mai Karus
Paevakord:
1. Koosoleku juhataja valimine.

Ulevaade kevadistest Idla pdevadest Oisus ja P&ltsamaal.

llma Adamsoni Rahvatantsukoolis toimuv Idla arvestus.

Rootsi Idla mentorkoolitusest siigisel 2017 aastal.

Idla suvekool 25.-26.08.2017 Réuges Vorumaal( Eva)

XVIII Tallinna Voimlemispidu , Kui sénast saab liblikalend..” 28.05.2017 ja teistest Idla
riihma esinemisega seotud kiisimustest.
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7. Eesti Kultuurkapitalile taotlusest ja Idla tuleb kiilla koolitusest.

26. mail Pirital
Paevakord:
1. Mentorkoolituse korraldus Rootsis 2017
Osalesid Maret Nystréom ja Karin Torngren.

21. oktoobril Poltsamaal
Paevakord:
1. Idla tuleb killa 2017

2. Seltsi rahaline seis
3. Menorkoolitus Rootsis novembris 2017
4. Seltsi Gldkoosolek novembris/detsembris 2017
5. Teenetemargi avalduse esitamine EV Presidendile (Daisy Idla)
6. Parnu voimlemisfestival 2017
Il Tegevused

e 17. jaanuaril oli Idla liikumisohtu Kalmetul. Kalmetule kutsus Idla seltsi rahvast ja harrastajaid
Anu Johani. Uhistreeningu harrastajatele viis |abi Katrin Reinup.

e Martsis tegelesid Katrin Reinup. Tiia Kadalipp, Tuuli Jukik koost66s muusikutega Idla harjutuste
sooritamiseks uute muusikapalade loomisega lasteaia vanustele lastele.



e 6.aprillil toimus Oisus kooli voimlas sportlik Idla teabepédev Jarvamaa
liikumisOpetajatele ja teistele huvilistele. Paeva teemaks , Idla véimelmine ja
rahvatants®, juhendajaks tunnustatud rahvatantsudpetaja ja Idla véimlemise mentor
Kadri Tiis.

Paev algas soojendusega lasteaia lilkkumisGpetaja Eda Hundi juhtimisel, seejarel esinesid
lasteaialapsed kolme kavaga (juhendajad Eda Hunt ja lasteaia Opetajad) ja koolilapsed
kahe kavaga (juhendaja Ann Valang). Laste jarel olid {llatusesinejateks 6
rahvatantsumeest kahest Jarvamaa segariihmast, kes esitasid hoogsa ja mehise Idla
vOimlemise kava (juhendaja Eva Seera).

Pooletunnise eeskava jarel said kdik osalejad hakata harjutama erinevaid kombineeritud
vOimlemis- ja rahvatantsuelemente Kadri Tiisi ro0msa ja teaberohke juhendamise toel.
2,5-tunnise koolituse I6petas Ghine Oige ja vasemba. Parast said osalejad muljeid
vahetada Uhises kohvilauas.

Kohale oli tulnud 33 véimlemishuvilist (ile Jarvamaa ja ka kaugemalt. Korraldamisel oli
suureks abiks Retla-Kabala Kooli dpetaja Reet Mets ja direktor Jaanus Roosileht. Pdeva
toetasid Jarvamaa kultuurkapital ja SK ESTO.

e Idla 6htu Poltsamaal 20. aprill 2017 Poltsamaa Kultuurikeskuses
Osalesid:
1) Spordiring Poltsamaa lasteaiast MARI (juhendaja liikumisdpetaja Merle Laanemae)
2) Pajutibukese riihm Pd&ltsamaa lasteaiast Toruke (juhendaja lilkkumisGpetaja Stelle Luik)
3) Ullatusesinejad Paide-Tiiri meeste rithm (juhendaja Eva Seera)
4) 20 Idla naisvoimlejat PSltsamaalt, Viljandist, Oisust, Kalmetult. Naisliikumist juhendas Katrin
Reinup.
Idla 6htu korraldusmeeskond: Pdltsamaa Lasteaed MARI - Tuuli Jukk, Tiia Kaeramaa, Merle
Laanemade

e Idla Eesti Selts taotles 2017. aasta 6ppepdevade ,Idla tuleb kiilla Il Eesti Kultuurkapitalilt
toetust. Kultuurkapitali rahvuskultuuri sihtkapital eraldas seltsile 400 eurot.

o 10. detsembril anti Tallinnas Mustpeade majas toimunud aukontserdil kdtte ERKF Idla fondi

stipendiumid. 2017. aastal palvis selle Ulvi Magi, Ernst Idla liikumissiisteemi tutvustamiseks
koolides ja rahvatantsuriihmades.

III Koolitused, oppepadevad

¢ Idla meetodi dpetus martsis ja aprillis TU VKA tantsutudengitele. Lektoriks Katrin
Reinup.

¢ llma Adamsoni rahvatantsukooli rahvatantsujuhendajate Idla liikumisopetuse koolitus
l3bi 2016-2017 Sppeaasta (september-aprill). Oppureid 30, lektor Kai Randriiiit.



Kai Randriiiit on tegutsenud Idla lektorina koolitussarjades: Rahvakultuurikeskuse
rahvatantsujuhtide kool, EOK Sport Koigile LIISU (liikumisdpetajate suvekool -
koolitusjuht).

IES suvekool 25.-26.aug. Rouge Pohikoolis. Osales 29 dpetajat ja juhendajat Ule Eesti.
Kursuse eesmark oli 2015 Karus toimunud suvekoolis labivoetud palliharjutuste
kordamine. Lektor Katrin Reinup. Esimese pdeva 6htul andsid lihikese Ulevaate kehalise
kasvatuse dpetajate ettevalmistamisest Maret Pihu — Tartu Ulikooli Sporditeaduste ja
flsioteraapia instituut kehalise kasvatuse didaktika lektor ja Viktor Saaron — Tallinna
Ulikooli loodus- ja terviseteaduste instituudi lektor.

Oktoobris viis Katrin Reinup |bi Idla meetodi praktikumi TU kehakultuuri
magistritudengitele.

17.-19. novembril toimus Idla Eesti Seltsi ja Rootsi Idla Uhingu koostd6s Idla mentorite
koolitus Stockholmis. Koolituse viisid labi Rootsi Idla Uhingu 6petajad eesotsas Karin
Torngreniga. Koolituses osales 8 Idla dpetajat ja 4 senist mentorit Eestist. Koolituse
l[abinud said mentoritunnistuse. Idla Eesti Seltsil on 2017. aasta I6puks 13 mentorit!

Projekt ,Idla tuleb kiilla“ (alustati 2014).

23. oktoobril Kuressaares. Osales 16 inimest. Lektor oli Kai Randriiiit, assistent Eveli Makko.

24. novembril Tartus. Osales 26 inimest, sh 6 TU magistranti. Lektor Katrin Reinup, assistent

Eva Seera.

IV Esinemised/iilesastumised

Kevadkontsert ,, Tantsides roomsaks” 29.aprillil Kohila Spordihoones. IES Tallinna
rihma naised (8 naist) esinesid kahe kavaga - Tallinna voimlemispeo Idla kava (koos Ulvi
Magi vBimlejate/tantsijatega) ja Karin Torngreni pallikava. Kontsert oli pliihendatud Ullo
Toomi 115. siinniaastapaevale.

Saue linna laulu- ja tantsupidu ,,Saue So6lg“ 27. mail Saue pargis. IES Tallinna riihma
naised (9 naist) esinesid kahe kavaga - Tallinna véimlemispeo Idla kava (koos Ulvi Magi
vGimlejate/tantsijatega) ja Karin Torngreni pallikava.

Tallinna XVIII véimlemispidu ,,Kui sGnast saab liblikalend ...“ 28. mail 2017 Pirita
Spordikeskuses. Idla kava neidudele ja naistele koostasid ja kirjeldasid Kai Randrut ja
Tiina Aasmann, lavastas Ulvi Magi. Muusika autorid: | osa Emil Lasko, Il osa Ethelbert
Nevin ,Narcissus“ Op.13/4. Kava pikkus: 3.22. Ulevaatus 30.aprillil Tallinnas, |4bi viis
Ulvi Magi. Peol osales ca 140 naist ja neidu, sh |ES Tallinna riihma ja Ulvi Magi erinevate
rihmade naised.



¢ Tallinna véimlemispeo kordus Tallinna Vanalinna paevadel 1. juunil Vabaduse platsil.
Idla kavaga esineti vaiksemas koosseisus.

e Voimlemisfestival ,Siigisesdra” 4. nov. Parnu Spordihoones. Korraldajad ESS Kalev ja
VK Riht. IES koondriihm (27 naist) esitas kava ,Idla kohtub Orffiga- Kevadvalss“. Kava
autorid Katrin Reinup ja Tuuli Jukk, muusika autor Eduard Tubin. Kava koostati 2015
Rootsi esinemise jaoks, harjutati suvekoolis RGuges ja spetsiaalsel ihistreeningus
Poltsamaal 21. okt.

V Idla liikumissiisteemi harrastamise ja harjutamise voimalused

¢ Tallinnas Siidalinna Koolis harjutavad naised Tallinnast ja Harjumaalt. Tunnid toimuvad
plUhapaeviti 2 korda kuus kell 19-20.30. Jargmise aasta graafik on koostamisel.
Juhendavad Kai Randriiiit ja Tiina Aasmann.

e Tallinnas Mustamiel (Ounakese lasteaia saalis) Idla treening naistele
esmaspaeviti kell 18.00-19.30.

e Tallinnas Manniku lasteaias teisipaeviti ja Rabariibliku lasteaias kolmapaeviti.
Laste voimlemis- ja tantsutrennid vanusele 3-7, kus kasutatakse Idla liikumisdpetuse
metoodikat ja harjutusvara.

Juhendab Eveli Makko.

e Tallinna Némmekannikese Lasteaed 3-7aastased
Idla metoodika dpetamine ja kasutamine
Juhendab Anu Susi

e Tallinna Rannamaisa Lasteaed, Idla treening 3-7a tidrukud.

Tallinna Kaarli kool, algklassi tiidrukute Idla treeningud.
Tallinna Reaalkool, neiud ja naised.
Juhendaja Kai Randrut

e Aismie lasteaia 6 rithma liikumistundides kasutatakse Idla liikumisstisteemi
harjutusvara ja muusikaid. Igal riihmal on kaks liikumistundi nadala.
Juhendab Marge Rehepapp

e Karu Pohikoolis, Tiiri vallas, Jarvamaal
2-7a lasteaia lastel (27) kaks Idla liikkumistundi nddalas.
1.-5. klassi tlidrukutel (6) Idla liikumistreening huviringina
kolmapaeviti kell 17.15-18.15.
Naised (6-8) Idla liikumistreening kolmapaeviti kell 18.30-19.45.
Juhendab Eva Seera



e VoOrus naiste (al.13-60a) treeninguid iga plihapdev 17-18.30.
Juhendab Oksana Aasa.

¢ Viljandi lasteaias Mannimade 5-7 a. lastega iiks kord nadalas dhtupoolikul Idla
lilkumistund. Naisrihmas Viljandi kasutatakse Idla harjutusi soojenduseks
rahvatantsutreeningul.
Juhendab Tiia Kadalipp

VI Tulekul 2018

e 14. jaanuar kell 11.30 seltsi juhatuse koosolek Karus.

e 10. veebruar mentorite (13) GhisOppepdev Karus.

e 24, martsil Uldkoosolek Tallinnas.

e 20. aprill Idla 6htu Péltsamaal

e |dla meeste treeningu kursus Eestis 27.-28. aprill

e |dla dpetajate litsentsikoolitus ja suvekool (I osa 23.-25. aug. Taaksi, Il osa nov. 2018 ja lll
osa marts 2019)

Tegevusaruande koostas

Eva Seera



IDLA EESTI SELTS

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kaibevarad
Raha
Kokku kaibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2017

1798
1798
1798

1722

76
1798
1798

31.12.2016

1722
1722
1722

1633

89
1722
1722

2017. a. majandusaasta aruanne



IDLA EESTI SELTS 2017. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne

(eurodes)

2017 2016

Tulud
Liikmetelt saadud tasud 550 238
Annetused ja toetused 28 472
Tulu ettevGtlusest 4013 2755
Kokku tulud 4591 3465

Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -2 259 -1797
Mitmesugused tegevuskulud -1821 -622
T66joukulud -426 -276
Muud kulud -9 -681
Kokku kulud -4 515 -3376
P&hitegevuse tulem 76 89
Aruandeaasta tulem 76 89
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Liikmetelt laekunud tasud
Laekunud annetused ja toetused
Laekumised kaupade mugist ja teenuste osutamisest
Muud pdhitegevuse tulude laekumised
Valjamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest
Véljamaksed tootajatele
Kokku rahavood pdhitegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2017

550
28
1247
2766
-4 089
-426
76
76
1722
76
1798

2016

238
472
370
2385
-3 100
-276
89
89
1633
89
1722

2017. a. majandusaasta aruanne
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

Akumuleeritud tulem
31.12.2015
Aruandeaasta tulem
31.12.2016
Aruandeaasta tulem

31.12.2017

1633
89
1722
76
1798

Kokku netovara

2017. a. majandusaasta aruanne

1633
89
1722
76
1798
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

2017. a. majandusaasta aruanne

Idla Eesti Seltsi 2017. aasta aruanne on koostatud ajavahemikul 01.01.2017 kuni 31.12.2017.a. toimunud majandustegevuse kohta.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Majandustehingud kirjendatakse soetusmaksumuse printsiibi kohaselt nende tekkimise momendil tegelikus vaartuses.
Raamatupidamise aruanded koostataks tekkepdhise arvestusprintsiibi kohaselt.

Rahavoogude aruanne on koostatud kaudsel meetodil.

Juhatuse deklaratsioon:

Juhatuse poolt koostanud 2017.a. raamatupidamise aastaaruandes kasutatavad arvestusp8himdtted on kooskdlas Eesti
finantsaruandluse standardiga. Raamatupidamise aastaaruanne kajastab digesti ja diglaselt seltsi finantsseisundit, majandustegevuse

tulemust ja rahavoogusid.

Lisa 2 Raha

(eurodes)

Kokku raha

Lisa 3 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

Mittesihtotstarbelised tasud
Liikmemaksud
Sisseastumistasud

Kokku liikmetelt saadud tasud

Lisa 4 Annetused ja toetused
(eurodes)

Mittesihtotsatarbelised annetused ja toetused

Kokku annetused ja toetused

Rahalised ja mitterahalised annetused

Rahaline annetus

Kokku annetused ja toetused

31.12.2017
1798

2017

550

550

2017
28
28

2017
28
28

31.12.2016
1722

2016

233

238

2016
472
472

2016
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IDLA EESTI SELTS 2017. a. majandusaasta aruanne

Lisa 5 Tulu ettevotlusest

(eurodes)
2017 2016
Urituste korraldus, 6ppevahendite miidk 4013 2755
Kokku tulu ettevétlusest 4013 2755

Lisa 6 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

2017 2016
Muugi eesmargil ostetud teenused -1151 1797
Odr ja rent -521 0
Koolituskulud -587 0
Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide 2959 1797

otsesed kulud

Koolituskulude real kajastatud kulu mentorikoolitusele.

Lisa 7 Jagatud annetused ja toetused

(eurodes)
2017 2016
Idla fondile 0 0
Kokku jagatud annetused ja toetused 0 0
Lisa 8 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)
2017 2016
Udr ja rent -521 0
Mitmesugused birookulud 0 622
Koolituskulud -587 0
Muud =713 0
Kokku mitmesugused tegevuskulud -1821 622
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Lisa 9 T66j6ukulud
(eurodes)

Palgakulu
Sotsiaalmaksud
Kokku t66jdukulud

Tootajate keskmine arv taandatuna taistodajale

Lisa 10 Muud kulud

(eurodes)

tegevuskulud
Muud

Kokku muud kulud

Lisa 11 Seotud osapooled

(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga

Fldsilisest isikust liikmete arv

2017
-276
-150
-426

2017

31.12.2017
61

2016
148
128

276

2016

681

681

31.12.2016

63

2017. a. majandusaasta aruanne

15



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 24.03.2018

IDLA EESTI SELTS (registrikood: 80234829) 01.01.2017 - 31.12.2017 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

SILLE VARUL Juhatuse liige 25.04.2018
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