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Idla Eesti Seltsi tegevusaruanne 2017. aastast 

I Koosolekud 

 

Üldkoosolek 4. ŵärtsil TalliŶŶa Reaalkoolis.  
Osales 29 seltsi liiget, nendest 10 volitusega. 

Koosoleku päevakord: 
1. IES 2016. aasta tegevusaruanne  

2. Raamatupidamisaruanne  

3. Revisjoni aruanne  

4. Seltsi juhatuse valimine ja revisjoni teostava liikme valimine  

Juhatusse valiti: 

Rita Veeremets 

Eveli Makko 

Tuuli Jukk 

Sille Varul 

Ulvi Eenmaa 

Tiina Aasmann 

Eva Seera 

Revisjoni teostajaks valiti Allan Anniste. 

5. Ettevalŵistus TalliŶŶa vƁiŵleŵispeoks Koolitused ϮϬϭϳ. aastal  
6. Muusikaprojektist  

7. Jooksvad küsiŵused ja teeŵad 

 

Ühisliikuŵise osas harjutati TalliŶŶa vƁiŵleŵispeoks valŵiŶud vƁiŵleŵiskava. 
 

Üldkoosolek 2. detsembril PƁltsaŵaal.  
ÜhisvƁiŵleŵisel korrati harjutusi ja kombinatsioone mentorite koolituselt. 

Koosoleku päevakord: 
1. IES 2018. aasta tegevuskava 

2. IES 2018. aasta eelarve 

3. Eesti vƁiŵleŵisliidu liikŵelisus. Kas see oleks IES-ile vajadus, vƁiŵalus vƁi kohtustus? 

4. KokkuvƁte Rootsis toiŵuŶud ŵeŶtorkoolitusest 

5. Ülevaade „Idla tuleď külla“ koolituspäevadest ;osalejate tagasiside tutvustaŵiŶeͿ 
6. Jooksvad küsiŵused ja teeŵad. 
 

JUHATUSE KOOSOLEKUD 

15. veebruar Tallinnas 

Päevakord: 

1. IES ŵärtsikuu üldkoosoleku ettevalmistus  

2. Idla tuleď külla III ϮϬϭϳ  
3. TalliŶŶa vƁiŵleŵispidu  
4. Seltsi koolitused (mentorite koolitus ja suvekool) 

5. Koolituste kord  

 



24. ŵärtsil Kärus 

Päevakord: 
1. Juhatuse liikŵe avaldus ;Tuuli Jukki avalduse läďivaataŵiŶeͿ 
2. Juhatuse esimehe valimine 

3. Juhatuse liikŵete tƂƂjaotus ϮϬϭϳ. aastal 
4. Seltsi liikŵete Ŷiŵekirja kaasajastaŵiŶe, ülevaataŵiŶe 

5. Idla tuleď külla ϮϬϭϳ  
6. Mentorite koolitused 

7. Suvekool 2017 

8. Jooksev informatsioon  

ϭϲ. ŵai Kärus 

Päevakord: 
1. Koosoleku juhataja valimine. 

2. Ülevaade kevadistest Idla päevadest Oisus ja PƁltsaŵaal. 
3. Ilma Adamsoni Rahvatantsukoolis toimuv Idla arvestus. 

4. Rootsi Idla ŵeŶtorkoolitusest sügisel ϮϬϭϳ aastal.  
5. Idla suvekool 25.-Ϯϲ.Ϭϴ.ϮϬϭϳ RƁuges VƁruŵaal; EvaͿ 
6. XVIII TalliŶŶa VƁiŵleŵispidu „Kui sƁŶast saaď liďlikaleŶd..“ Ϯϴ.Ϭϱ.2017 ja teistest Idla 

rühŵa esiŶeŵisega seotud küsiŵustest. 
7. Eesti Kultuurkapitalile taotlusest ja  Idla tuleď külla koolitusest. 

 

26. mail Pirital 

Päevakord: 
1. Mentorkoolituse korraldus Rootsis 2017 

Osalesid Maret NystrƂŵ ja KariŶ TƂrŶgreŶ. 
 

21. oktoobril PƁltsaŵaal 
Päevakord: 

1. Idla tuleď külla ϮϬϭϳ 

2. Seltsi rahaline seis 

3. Menorkoolitus Rootsis novembris 2017 

4. Seltsi üldkoosolek Ŷoveŵďris/detseŵďris ϮϬϭϳ  
5. TeeŶeteŵärgi avalduse esitaŵiŶe EV PresideŶdile ;Daisy IdlaͿ 
6. PärŶu vƁiŵleŵisfestival ϮϬϭϳ 

 

II Tegevused 

 

 17. jaaŶuaril oli Idla liikuŵisƁhtu Kalŵetul. Kalmetule kutsus Idla seltsi rahvast ja harrastajaid 

AŶu JohaŶi. ÜhistreeŶiŶgu harrastajatele viis läďi KatriŶ ReiŶup. 
 

 Märtsis tegelesid KatriŶ ReiŶup. Tiia Kadalipp, Tuuli Jukik koostƂƂs ŵuusikutega Idla harjutuste 

sooritamiseks uute muusikapalade loomisega lasteaia vanustele lastele. 



 ϲ.aprillil toiŵus Oisus kooli vƁiŵlas sportlik Idla teabepäev Järvaŵaa 
liikuŵisƁpetajatele ja teistele huvilistele. Päeva teeŵaks „Idla vƁiŵelŵiŶe ja 
rahvataŶts“, juheŶdajaks tuŶŶustatud rahvataŶtsuƁpetaja ja Idla vƁiŵleŵise ŵeŶtor 
Kadri Tiis. 

Päev algas soojeŶdusega lasteaia liikuŵisƁpetaja Eda HuŶdi juhtiŵisel, seejärel esiŶesid 
lasteaialapsed kolŵe kavaga ;juheŶdajad Eda HuŶt ja lasteaia ƁpetajadͿ ja koolilapsed 
kahe kavaga ;juheŶdaja AŶŶ ValaŶgͿ. Laste järel olid üllatusesiŶejateks ϲ 
rahvatantsumeest kahest Järvaŵaa segarühŵast, kes esitasid hoogsa ja ŵehise Idla 
vƁiŵleŵise kava ;juheŶdaja Eva SeeraͿ.  
PooletuŶŶise eeskava järel said kƁik osalejad hakata harjutaŵa eriŶevaid koŵďiŶeeritud 
vƁiŵleŵis- ja rahvataŶtsueleŵeŶte Kadri Tiisi rƁƁŵsa ja teaďerohke juhendamise toel. 

2,5-tuŶŶise koolituse lƁpetas ühiŶe Oige ja vaseŵďa. Pärast said osalejad ŵuljeid 
vahetada ühises kohvilauas. 
Kohale oli tulŶud ϯϯ vƁiŵleŵishuvilist üle Järvaŵaa ja ka kaugeŵalt. Korraldaŵisel oli 
suureks abiks Retla-Kaďala Kooli Ɓpetaja Reet Mets ja direktor JaaŶus Roosileht. Päeva 
toetasid Järvaŵaa kultuurkapital ja SK ESTO. 
 

 Idla Ɓhtu PƁltsaŵaal ϮϬ. aprill ϮϬϭϳ PƁltsaŵaa Kultuurikeskuses 

Osalesid:  

ϭͿ SpordiriŶg PƁltsaŵaa lasteaiast MARI ;juheŶdaja liikuŵisƁpetaja Merle LaaŶeŵäeͿ 
2) Pajutiďukese rühŵ  PƁltsaŵaa lasteaiast TƁruke ;juheŶdaja liikuŵisƁpetaja Stelle LuikͿ  
ϯͿ ÜllatusesiŶejad  Paide-Türi ŵeeste rühŵ ;juheŶdaja Eva SeeraͿ 
ϰͿ ϮϬ Idla ŶaisvƁiŵlejat PƁltsaŵaalt, ViljaŶdist, Oisust, Kalŵetult. Naisliikuŵist juheŶdas KatriŶ 
Reinup. 

Idla Ɓhtu korraldusŵeeskoŶd: PƁltsaŵaa Lasteaed MARI - Tuuli Jukk, Tiia Kaeramaa, Merle 

LaaŶeŵäe 

 

 Idla Eesti Selts taotles 2017. aasta Ɓppepäevade „Idla tuleb külla III  Eesti Kultuurkapitalilt 

toetust. Kultuurkapitali rahvuskultuuri sihtkapital eraldas seltsile 400 eurot. 

 

 10. detseŵďril aŶti TalliŶŶas Mustpeade ŵajas toiŵuŶud aukoŶtserdil kätte ERKF Idla fondi 

stipendiumid. 2017. aastal pälvis selle  Ulvi Mägi, ErŶst Idla liikuŵissüsteeŵi tutvustaŵiseks 
koolides ja rahvataŶtsurühŵades. 
 

 

III Koolitused, õppepäevad 

 

 Idla ŵeetodi Ɓpetus ŵärtsis ja aprillis TÜ VKA taŶtsutudeŶgitele. Lektoriks KatriŶ 
Reinup. 

 

 Ilŵa AdaŵsoŶi rahvataŶtsukooli rahvataŶtsujuheŶdajate Idla liikuŵisƁpetuse koolitus 
läbi ϮϬϭϲ-ϮϬϭϳ Ɓppeaasta ;septeŵber-aprillͿ. Õppureid ϯϬ, lektor Kai RaŶdrüüt. 
 



 Kai RaŶdrüüt oŶ tegutseŶud Idla lektoriŶa koolitussarjades: Rahvakultuurikeskuse 

rahvataŶtsujuhtide kool, EOK Sport Kƀigile LIISU ;liikuŵisƁpetajate suvekool -
koolitusjuht). 

 

 IES suvekool 25.-Ϯϲ.aug. RƁuge PƁhikoolis. Osales Ϯϵ Ɓpetajat ja juheŶdajat üle Eesti. 
Kursuse eesŵärk oli ϮϬϭϱ Kärus toiŵuŶud suvekoolis läďivƁetud palliharjutuste 
kordaŵiŶe. Lektor KatriŶ ReiŶup. Esiŵese päeva Ɓhtul aŶdsid lühikese ülevaate kehalise 
kasvatuse Ɓpetajate ettevalŵistaŵisest Maret Pihu – Tartu Ülikooli Sporditeaduste ja 

füsioteraapia iŶstituut kehalise kasvatuse didaktika lektor  ja Viktor SaaroŶ – Tallinna 

Ülikooli loodus- ja terviseteaduste instituudi lektor. 

 

 Oktooďris viis KatriŶ ReiŶup läďi Idla ŵeetodi praktikuŵi TÜ kehakultuuri 
magistritudengitele. 

 

 17.-ϭϵ. Ŷoveŵbril toiŵus Idla Eesti Seltsi ja Rootsi Idla ÜhiŶgu koostƂƂs Idla ŵeŶtorite 
koolitus Stockholmis. Koolituse viisid läďi Rootsi Idla ÜhiŶgu Ɓpetajad eesotsas KariŶ 
TƂrŶgreŶiga. Koolituses osales ϴ Idla Ɓpetajat ja ϰ seŶist ŵeŶtorit Eestist. Koolituse 

läďiŶud said ŵeŶtorituŶŶistuse. Idla Eesti Seltsil oŶ ϮϬϭϳ. aasta lƁpuks ϭϯ ŵeŶtorit!  
 

 Projekt „Idla tuleb külla“ (alustati 2014). 

23. oktoobril Kuressaares. Osales ϭϲ iŶiŵest. Lektor oli Kai RaŶdrüüt, assisteŶt Eveli Makko.   

24. novembril Tartus. Osales Ϯϲ iŶiŵest, sh ϲ TÜ ŵagistraŶti. Lektor KatriŶ ReiŶup, assisteŶt 
Eva Seera. 

 

IV Esinemised/ülesastumised 

 

 KevadkoŶtsert „ TaŶtsides rƁƁŵsaks“ Ϯϵ.aprillil Kohila Spordihoones. IES Tallinna 

rühŵa Ŷaised ;ϴ ŶaistͿ esiŶesid kahe kavaga -  TalliŶŶa vƁiŵleŵispeo Idla kava ;koos Ulvi 
Mägi vƁiŵlejate/taŶtsijategaͿ ja KariŶ TƂrŶgreŶi pallikava. KoŶtsert oli püheŶdatud Ullo 
Tooŵi ϭϭϱ. süŶŶiaastapäevale.  
 

 Saue linna laulu- ja tantsupidu „Saue SƁlg“ Ϯϳ. ŵail Saue pargis. IES TalliŶŶa rühŵa 
naised (9 naist) esinesid kahe kavaga - TalliŶŶa vƁiŵleŵispeo Idla kava ;koos Ulvi Mägi 
vƁiŵlejate/taŶtsijategaͿ ja KariŶ TƂrŶgreŶi pallikava. 

 

 TalliŶŶa XVIII vƁiŵleŵispidu „Kui sƁŶast saab liblikaleŶd ...“ Ϯϴ. ŵail ϮϬϭϳ Pirita 
Spordikeskuses. Idla  kava Ŷeidudele ja Ŷaistele koostasid ja kirjeldasid Kai RaŶdrüüt ja 
TiiŶa AasŵaŶŶ, lavastas Ulvi Mägi. Muusika autorid: I osa Eŵil Laskſ, II osa Ethelďert 
NeviŶ „NarĐissus“ Op.ϭϯ/ϰ. Kava pikkus: ϯ.ϮϮ.  Ülevaatus ϯϬ.aprillil TalliŶŶas, läďi viis  
Ulvi Mägi. Peol osales Đa ϭϰϬ Ŷaist ja Ŷeidu, sh  IES TalliŶŶa rühŵa ja Ulvi Mägi eriŶevate 
rühŵade Ŷaised. 



 TalliŶŶa vƁiŵleŵispeo kordus TalliŶŶa VaŶaliŶŶa päevadel ϭ. juuŶil Vabaduse platsil. 
Idla kavaga esineti väikseŵas koosseisus. 

 

 VƁiŵleŵisfestival „Sügisesära“ ϰ. Ŷov. PärŶu SpordihooŶes. Korraldajad ESS Kalev ja 

VK Rüht. IES kooŶdrühŵ ;Ϯϳ ŶaistͿ  esitas kava „Idla kohtuď Orffiga- Kevadvalss“.  Kava 
autorid Katrin Reinup ja Tuuli Jukk, muusika autor Eduard Tubin. Kava koostati 2015 

Rootsi esiŶeŵise jaoks, harjutati suvekoolis RƁuges ja spetsiaalsel ühistreeŶiŶgus 
PƁltsaŵaal Ϯϭ. okt. 
 

V Idla liikumissüsteemi harrastamise ja harjutamise võimalused 

 

 TalliŶŶas SüdaliŶŶa Koolis harjutavad naised Tallinnast ja Harjumaalt. Tunnid toimuvad 

pühapäeviti  Ϯ korda kuus kell ϭϵ-ϮϬ.ϯϬ. Järgŵise aasta graafik oŶ koostaŵisel. 
JuheŶdavad Kai RaŶdrüüt ja TiiŶa AasŵaŶŶ. 
 

 TalliŶŶas Mustaŵäel ;ÕuŶakese lasteaia saalisͿ Idla treeŶiŶg Ŷaistele 

 esŵaspäeviti kell ϭϴ.ϬϬ-19.30. 

 

 TalliŶŶas MäŶŶiku lasteaias teisipäeviti ja Rabarübliku lasteaias kolŵapäeviti. 
Laste vƁiŵleŵis- ja tantsutrennid vanusele 3-ϳ, kus kasutatakse Idla liikuŵisƁpetuse 
metoodikat ja harjutusvara.  

Juhendab Eveli Makko. 

 

 Tallinna Nõmmekannikese Lasteaed 3-7aastased 

Idla ŵetoodika ƁpetaŵiŶe ja kasutaŵiŶe  
Juhendab Anu Susi 

 

 TalliŶŶa RaŶŶaŵƁisa Lasteaed, Idla treening 3-7a tüdrukud.  

Tallinna Kaarli kool, algklassi tüdrukute Idla treeŶiŶgud. 
Tallinna Reaalkool, neiud ja naised. 

Juhendaja Kai Randrüüt 

 Ääsŵäe lasteaia ϲ rühŵa liikuŵistuŶdides kasutatakse Idla liikuŵissüsteeŵi 
harjutusvara ja ŵuusikaid. Igal rühŵal oŶ kaks liikuŵistuŶdi Ŷädala. 
Juhendab Marge Rehepapp 

 

 Käru PƁhikoolis, Türi vallas, Järvaŵaal 
2-ϳa lasteaia lastel ;ϮϳͿ kaks Idla liikuŵistuŶdi Ŷädalas. 

1.-ϱ. klassi tüdrukutel ;ϲͿ Idla liikuŵistreeŶiŶg huviriŶgiŶa  
kolŵapäeviti kell ϭϳ.ϭϱ-18.15. 

Naised (6-ϴͿ Idla liikuŵistreeŶiŶg kolŵapäeviti kell ϭϴ.ϯϬ-19.45. 

Juhendab Eva Seera 

 



 VƁrus Ŷaiste (al.13-60a) treeninguid iga pühapäev ϭϳ-18.30. 

Juhendab Oksana Aasa. 

 

 ViljaŶdi lasteaias MäŶŶiŵäe ϱ-7 a. lastega üks kord Ŷädalas Ɓhtupoolikul Idla 
liikuŵistuŶd. Naisrühŵas ViljaŶdi kasutatakse Idla harjutusi soojeŶduseks 
rahvatantsutreeningul. 

Juhendab Tiia Kadalipp 

 

VI Tulekul 2018 

 

 14. jaanuar kell ϭϭ.ϯϬ seltsi juhatuse koosolek Kärus. 
 10. veebruar ŵeŶtorite ;ϭϯͿ ühisƁppepäev Kärus. 
 24. ŵärtsil üldkoosolek TalliŶŶas. 

 20. aprill Idla Ɓhtu PƁltsaŵaal 
 Idla meeste treeningu kursus Eestis 27.-28. aprill 

 Idla Ɓpetajate litseŶtsikoolitus ja suvekool (I osa 23.-Ϯϱ. aug. Tääksi, II osa Ŷov. ϮϬϭϴ ja III 
osa ŵärts ϮϬϭϵͿ 

Tegevusaruande koostas 

Eva Seera 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2017 31.12.2016

Varad   

Käibevarad   

Raha 1 798 1 722

Kokku käibevarad 1 798 1 722

Kokku varad 1 798 1 722

Kohustised ja netovara   

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 1 722 1 633

Aruandeaasta tulem 76 89

Kokku netovara 1 798 1 722

Kokku kohustised ja netovara 1 798 1 722
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IDLA EESTI SELTS 2017. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne
(eurodes)

 2017 2016

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 550 238

Annetused ja toetused 28 472

Tulu ettevõtlusest 4 013 2 755

Kokku tulud 4 591 3 465

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -2 259 -1 797

Mitmesugused tegevuskulud -1 821 -622

Tööjõukulud -426 -276

Muud kulud -9 -681

Kokku kulud -4 515 -3 376

Põhitegevuse tulem 76 89

Aruandeaasta tulem 76 89
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IDLA EESTI SELTS 2017. a. majandusaasta aruanne

Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2017 2016

Rahavood põhitegevusest   

Liikmetelt laekunud tasud 550 238

Laekunud annetused ja toetused 28 472

Laekumised kaupade müügist ja teenuste osutamisest 1 247 370

Muud põhitegevuse tulude laekumised 2 766 2 385

Väljamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -4 089 -3 100

Väljamaksed töötajatele -426 -276

Kokku rahavood põhitegevusest 76 89

Kokku rahavood 76 89

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 1 722 1 633

Raha ja raha ekvivalentide muutus 76 89

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 1 798 1 722
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IDLA EESTI SELTS 2017. a. majandusaasta aruanne

Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2015 1 633 1 633

Aruandeaasta tulem 89 89

31.12.2016 1 722 1 722

Aruandeaasta tulem 76 76

31.12.2017 1 798 1 798
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Idla Eesti Seltsi 2017. aasta aruanne on koostatud ajavahemikul 01.01.2017 kuni 31.12.2017.a. toimunud majandustegevuse kohta.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Majandustehingud kirjendatakse soetusmaksumuse printsiibi kohaselt nende tekkimise momendil tegelikus väärtuses.

Raamatupidamise aruanded koostataks tekkepõhise arvestusprintsiibi kohaselt.

Rahavoogude aruanne on koostatud kaudsel meetodil.

Juhatuse deklaratsioon:

Juhatuse poolt koostanud 2017.a. raamatupidamise aastaaruandes kasutatavad arvestuspõhimõtted on kooskõlas Eesti

finantsaruandluse standardiga. Raamatupidamise aastaaruanne kajastab õigesti ja õiglaselt  seltsi finantsseisundit, majandustegevuse

tulemust ja rahavoogusid. 

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2017 31.12.2016

Kokku raha 1 798 1 722

Lisa 3 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2017 2016

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 550 233

Sisseastumistasud 0 5

Kokku liikmetelt saadud tasud 550 238

Lisa 4 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2017 2016

Mittesihtotsatarbelised annetused ja toetused 28 472

Kokku annetused ja toetused 28 472

Rahalised ja mitterahalised annetused   

 2017 2016

Rahaline annetus 28 0

Kokku annetused ja toetused 28 0
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Lisa 5 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2017 2016

ürituste korraldus, õppevahendite müük 4 013 2 755

Kokku tulu ettevõtlusest 4 013 2 755

Lisa 6 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2017 2016

Müügi eesmärgil ostetud teenused -1 151 1 797

Üür ja rent -521 0

Koolituskulud -587 0

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
-2 259 1 797

Koolituskulude real kajastatud kulu mentorikoolitusele.

Lisa 7 Jagatud annetused ja toetused
(eurodes)

 2017 2016

Idla fondile 0 0

Kokku jagatud annetused ja toetused 0 0

Lisa 8 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2017 2016

Üür ja rent -521 0

Mitmesugused bürookulud 0 622

Koolituskulud -587 0

Muud -713 0

Kokku mitmesugused tegevuskulud -1 821 622
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Lisa 9 Tööjõukulud
(eurodes)

 2017 2016

Palgakulu -276 148

Sotsiaalmaksud -150 128

Kokku tööjõukulud -426 276

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 1 1

Lisa 10 Muud kulud
(eurodes)

 2017 2016

tegevuskulud

Muud -9 681

Kokku muud kulud -9 681

Lisa 11 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2017 31.12.2016

Füüsilisest isikust liikmete arv 61 63



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 24.03.2018

IDLA EESTI SELTS (registrikood: 80234829) 01.01.2017 - 31.12.2017 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

SILLE VARUL Juhatuse liige 25.04.2018



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Spordiklubide tegevus 9312 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 53039830

E-posti aadress info@idlaselts.ee

Veebilehe aadress www.idlaselts.ee


