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Tegevusaruanne

MTÜ Stelior tööd korraldab juhatus. Juhatus on üheliikmeline.

Üldine kirjeldus, tegevuse eesmärk: Kõikide käsutusolevate vahenditega tagada pidev ja kaasajastatud info levitamine viimastest

teadusuuringutest, avastustest ja laboranalüüsidest, teostada uuringuid ning  viia läbi koolitusi, mis käsitlevad täiskasvanute, teismeliste ja laste

ainevahetushäireid, raskemetallimürgistusi, toiduainete talumatusi (tsütotoksilise reaktsiooni ja opioidsete peptiidide määramise abil) ja

soolestiku düsbakterioosi seisundit. Ainevahetushäiretega laste ja nende perede toetamine tugigruppide, kokanduskursuste ja toitumisalase

nõustamisega. Toitumisalase nõustamise spetsialisti teadmistega tasemele tõstmine ja klientide pikaaegne jälgimine ja toetamine.

Üldkoosolek 2015. Leidis aset 28.02.15 Suigus, Pärnumaal. Osales 5 liiget. Juhatuses ega liikmete arvus muudatusi pole.

2014 tegevused

2014. aasta jooksul on vahendatud umbes nelisada erinevat ainevahetusanalüüsi (peptiduuriad, porfüriinid, düsbioosid, soolestiku mikroobide

profiilid ja suurem osa nendest olid toidutalumatuse testid). Koostöö  jätkub Pariisi Philippe Augusti laboratooriumi ja Prantsusmaal asuva

Berthet laboratooriumiga ning laborant Kaili Šultsiga, kelle töö muutub suure kogemuse tõttu iga aastaga aina peenemaks. Kõiki analüüse

saatnud isikuid on konsulteeritud ja nõustatud Stelior Eesti nõustaja poolt. Kliendid saavad hulgaliselt lisamaterjale paberkandjal või

elektrooniliselt ning nende hilisematele küsimustele vastatakse alati nii kiiresti kui võimalik.

Nõustamised toimuvad endiselt kahe koostööpartneri ruumides: Tervistav Stuudio ning Holistiline Kliinik. Koostöö Tervistava Stuudioga toimib

lisaks ruumide rendile ka erinevate analüüside näol (juuste spektraalanalüüs ja parasiite tuvastavad amülaastestid). Holsitilise Kliiniku koostöö

toimib just käitumishäiretega laste puhul erinvate spetsialistidega selles valdkonnas.

Kodulehekülg oli jätkuvalt 2014. a jooksul toimiv. Kaasajastamisega on tegelenud juhatuse liige Madleen Simson ning ajakirjanik  Egle Oja. 

Kodulehekülje kaasajastamine võiks olla paremal tasemel, aga ajapuuduse tõttu pole seda see aasta suutnud saavutada. Püüame järgmine

aasta kodulehelüljele rohkem rõhku panna ja võib-olla kasutusele võtta ka sotsiaalmeedia kanaleid.

2014. aasta jooksul jätkus Delta6desaturase ja Pianto sarja toidulisandite müük ja tutvustamine. Müügimahud on suurenenud ja huvi nende

toidulisandite vastu on endiselt suur, kuna see on Eestis saadav ainuke täiesti E-ainete vaba ja väga heade imendumisnäitajatega toidulisandite

sari. Laiale tarbijaoskonnale teeb paraku kättesaamatuks selle kõrge hind.

17. juunil pidas Madleen Simson lasteaiakasvatajate suvepäevadel, Mooste mõisas loengut, mille teemaks oli „Keskkond ja toit – mõju

inimesele“.

08. augustil pidas Madleen Simson loengut Remnikul, kus toimus MTÜ Igale Lapsele Pere suvine kasuperede laager. Osalejaid oli üle 200 ja

huvi loengu vastu väga suur.  Osa leongust toimus venekeelse tõlkega.

11.augustil pidas Madleen Simson loengut Varblas, Inimeseõpetuse õpetajate suvepäevadel. Loengu teemaks oli: „Tervislik toitumine ja

toidumuslikud erivajadused koolis“.

12. novembril pidas Madleen Simson Kuressaare Georg Otsa hotellis  loengut  “Toidu mõju lapse ajule, arengule ja käitumisele“. 

Kuulajaskonnaks nii kohalikud kui mujalt puhkama tulnud imikute vanemad.

Koostöö MTÜ Ökobeebiga jätkub.

2014. aastal kajastati Stelioriga seoses artikleid mitmetes erinevates meediaväljaanetes (märtsikuu Tiius, maikuu „Lasped Liikuma“ 

eriväljaandes, juulikuu Nipiraamatus, augustis Pere ja Kodu ajakirjas, augusti/septembrikuu ajakirjas Üks. Lisaks ilmub Steliori reklaam ning

artikkel Eesti Ämmaemandate Ühingu aastaraamatus, mida jagatakse terve aasta jooksul peaaegu kõikidele rasedatele.

Kokkuvõtteks võib 2014. aasta aruande võtta kui kinnitus Stelior Eesti järjepidevast tööst ja arengust. Selle aasta tegevusaruandes pole suuri

uuendamisi ja samas on kinnitus järjepidevale ja süvitsi minevale koostööle nii klientidega kui ka koostööpartneritega. Jätkuvalt saame osa kogu

Šveitsi Steliorist pärinevast informatsioonist ja alati on võimalused osaleda sealsetel täiendkursustel.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2014 31.12.2013 Lisa nr

Varad    

Käibevara    

Raha 899 684  

Nõuded ja ettemaksed 1 604 2 475 2

Varud 11 375 2 225 3

Kokku käibevara 13 878 5 384  

Kokku varad 13 878 5 384  

Kohustused ja netovara    

Kohustused    

Lühiajalised kohustused    

Laenukohustused 800 0 4

Võlad ja ettemaksed 2 041 4 111 5,6

Kokku lühiajalised kohustused 2 841 4 111  

Kokku kohustused 2 841 4 111  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 1 273 1 373  

Aruandeaasta tulem 9 764 -100  

Kokku netovara 11 037 1 273  

Kokku kohustused ja netovara 13 878 5 384  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2014 2013 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 0 25  

Annetused ja toetused 54 367 33 839 7

Tulu ettevõtlusest 18 762 18 517 8

Kokku tulud 73 129 52 381  

Kulud    

Mitmesugused tegevuskulud -59 387 -43 813 9

Tööjõukulud -3 978 -8 728 10

Kokku kulud -63 365 -52 541  

Põhitegevuse tulem 9 764 -160  

Muud finantstulud ja -kulud 0 60  

Aruandeaasta tulem 9 764 -100  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2014 2013 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Põhitegevuse tulem 9 764 -160  

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 871 -1 897 2

Varude muutus -9 150 -653 3

Põhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus -2 070 3 083  

Laekunud intressid 0 60  

Kokku rahavood põhitegevusest -585 433  

Rahavood finantseerimistegevusest    

Saadud laenud 1 000 0  

Saadud laenude tagasimaksed -200 -500 4

Kokku rahavood finantseerimistegevusest 800 -500  

Kokku rahavood 215 -67  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 684 751  

Raha ja raha ekvivalentide muutus 215 -67  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 899 684  
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2012 1 373 1 373

Aruandeaasta tulem -100 -100

31.12.2013 1 273 1 273

Korrigeeritud saldo 31.12.2013 1 273 1 273

Aruandeaasta tulem 9 764 9 764

31.12.2014 11 037 11 037
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti Vabariigi hea raamatupidamistavaga, mille põhinõuded on kehtestatud Eesti

Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt välja antud juhendid, sh.erisustest, mis tulenevad

EV Raamatupidamise Toimkonna juhendist 14 (mittetulundusühingud ja sihtasutused).

Aastaaruanne on koostatud eurodes, esitades rahalised näitajad euro täpsusega.

Tulemiaruande koostamisel on tulud ja kulud kajastatud tekkepõhiselt vastavalt tulude-kulude vastavuse printsiibile.

Rahavoogude aruandes on põhitegevuse rahavood kajastatud kaudsel meetodil.

Nõuded ja ettemaksed

Bilansikirjel nõuded ja ettemaksed kajastatakse nõudeid ostjate vastu. Ostjatelt laekumata summad on bilansis hinnatud lähtuvalt tõenäoliselt

laekuvatest summadest.

Varud

Edasimüügi eesmärgiga ostetud kaubad ja kasutamata testid on võetud arvele soetusmaksumuses.

Annetused ja toetused

Annetuste ja toetuste all arvestatakse  ka ühingu põhikirjaliste tegevuste eest saadud tasusid, eelkõige teostatud uuringute ja konsultatsioonide

ning nõustamise eest.

Lisa 2 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2014 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 1 604 1 604

Ostjatelt laekumata arved 1 604 1 604

Kokku nõuded ja ettemaksed 1 604 1 604

 

 31.12.2013 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 195 195

Ettemaksed 2 280 2 280

Tulevaste perioodide kulud 2 280 2 280

Kokku nõuded ja ettemaksed 2 475 2 475
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Lisa 3 Varud
(eurodes)

 31.12.2014 31.12.2013

Tooraine ja materjal 8 538 0

Testid 8 538 0

Müügiks ostetud kaubad 2 837 2 225

Toidulisandid 2 837 2 225

Kokku varud 11 375 2 225

Lisa 4 Laenukohustused
(eurodes)

 31.12.2014 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi Intressimäär Lõpptähtaeg

12 kuu

jooksul

1 - 5 aasta

jooksul

üle 5 aasta

Lühiajalised laenud  

Eraisik 800 800   0% 31.12.2015

Lühiajalised laenud kokku 800 800     

Laenukohustused kokku 800 800   

Lisa 5 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2014 12 kuu jooksul

Võlad töövõtjatele 170 170

Maksuvõlad 1 357 1 357

Muud võlad 514 514

Muud viitvõlad 514 514

Kokku võlad ja ettemaksed 2 041 2 041

 

 31.12.2013 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 2 398 2 398

Võlad töövõtjatele 170 170

Maksuvõlad 1 203 1 203

Muud võlad 340 340

Muud viitvõlad 340 340

Kokku võlad ja ettemaksed 4 111 4 111
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Lisa 6 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2014 31.12.2013

Maksuvõlg Maksuvõlg

Käibemaks 1 025 891

Üksikisiku tulumaks 33 34

Sotsiaalmaks 279 258

Kohustuslik kogumispension 9 8

Töötuskindlustusmaksed 11 12

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 1 357 1 203

Lisa 7 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2014 2013

Põhikirjaliste eesmärkide täitmisega seotud tulud 54 367 33 839

Kokku annetused ja toetused 54 367 33 839

sh konsultatsioonid ja lektoritasud 2 602 1 906

sh analüüside vahendus 51 765 31 933

Lisa 8 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2014 2013

Toidulisandid 18 762 12 191

Tõlketeenused 0 6 326

Kokku tulu ettevõtlusest 18 762 18 517

Lisa 9 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2014 2013

Toidulisandid 17 859 9 935

Analüüside kulud 34 823 27 359

Kokakursuse kulud 157 0

Muud kulud 5 040 5 014

Transpordikulud 1 508 1 505

Kokku mitmesugused tegevuskulud 59 387 43 813
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Lisa 10 Tööjõukulud
(eurodes)

 2014 2013

Palgakulu 2 340 5 991

Sotsiaalmaksud 1 638 2 737

Kokku tööjõukulud 3 978 8 728

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 1 1

Lisa 11 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2014 31.12.2013

Füüsilisest isikust liikmete arv 5 5

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja

muud olulised soodustused
  

 2014 2013

Arvestatud tasu 1 320 4 707



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 30.04.2015

mittetulundusühing Stelior Eesti (registrikood: 80224512) 01.01.2014 - 31.12.2014 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

MADLEEN SIMSON Juhatuse liige 30.04.2015



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Tervisehäiretega isikute ühendused ja nende liidud;

puuetega inimeste ühendused ja nende liidud,

erivajadustega inimeste kaitseühendused

94997 Jah

Muu jaemüük väljaspool kauplusi, kioskeid ja turge 47991 Ei

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 53363472

E-posti aadress madleen@stelior.ee


