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mittetulundustihing Stelior Eesti 2014. a. majandusaasta aruanne
Tegevusaruanne

MTU Stelior t66d korraldab juhatus. Juhatus on iiheliikmeline.

Uldine kirjeldus, tegevuse eesmark: Kdikide kasutusolevate vahenditega tagada pidev ja kaasajastatud info levitamine viimastest
teadusuuringutest, avastustest ja laboranallilisidest, teostada uuringuid ning viia labi koolitusi, mis kasitlevad taiskasvanute, teismeliste ja laste
ainevahetushéireid, raskemetallimurgistusi, toiduainete talumatusi (tsutotoksilise reaktsiooni ja opioidsete peptiidide méaaramise abil) ja
soolestiku dusbakterioosi seisundit. Ainevahetushairetega laste ja nende perede toetamine tugigruppide, kokanduskursuste ja toitumisalase
ndustamisega. Toitumisalase ndustamise spetsialisti teadmistega tasemele tdstmine ja klientide pikaaegne jalgimine ja toetamine.

Uldkoosolek 2015. Leidis aset 28.02.15 Suigus, Parnumaal. Osales 5 liiget. Juhatuses ega likmete arvus muudatusi pole.

2014 tegevused

2014. aasta jooksul on vahendatud umbes nelisada erinevat ainevahetusanaliiusi (peptiduuriad, porfuriinid, diisbioosid, soolestiku mikroobide
profiilid ja suurem osa nendest olid toidutalumatuse testid). Koostd6 jéatkub Pariisi Philippe Augusti laboratooriumi ja Prantsusmaal asuva
Berthet laboratooriumiga ning laborant Kaili Sultsiga, kelle t66 muutub suure kogemuse t8ttu iga aastaga aina peenemaks. Koiki analiiiise
saatnud isikuid on konsulteeritud ja ndustatud Stelior Eesti ndustaja poolt. Kliendid saavad hulgaliselt lisamaterjale paberkandjal voi
elektrooniliselt ning nende hilisematele kiisimustele vastatakse alati nii kiiresti kui vdimalik.

Noéustamised toimuvad endiselt kahe koostdopartneri ruumides: Tervistav Stuudio ning Holistiline Kliinik. Koostdo Tervistava Stuudioga toimib
lisaks ruumide rendile ka erinevate analliiiside néol (juuste spektraalanaliilis ja parasiite tuvastavad amilaastestid). Holsitilise Kliiniku koost6d
toimib just kditumishéiretega laste puhul erinvate spetsialistidega selles valdkonnas.

Kodulehekulg oli jatkuvalt 2014. a jooksul toimiv. Kaasajastamisega on tegelenud juhatuse liige Madleen Simson ning ajakirjanik Egle Oja.
Kodulehekilje kaasajastamine vdiks olla paremal tasemel, aga ajapuuduse t6ttu pole seda see aasta suutnud saavutada. Pliiame jargmine
aasta koduleheluljele rohkem rdhku panna ja vdib-olla kasutusele vétta ka sotsiaalmeedia kanaleid.

2014. aasta jooksul jatkus Delta6desaturase ja Pianto sarja toidulisandite muik ja tutvustamine. Miitigimahud on suurenenud ja huvi nende
toidulisandite vastu on endiselt suur, kuna see on Eestis saadav ainuke taiesti E-ainete vaba ja vaga heade imendumisnéitajatega toidulisandite
sari. Laiale tarbijaoskonnale teeb paraku kattesaamatuks selle kdrge hind.

17. juunil pidas Madleen Simson lasteaiakasvatajate suvepéevadel, Mooste mdisas loengut, mille teemaks oli ,Keskkond ja toit — mdju
inimesele*”.

08. augustil pidas Madleen Simson loengut Remnikul, kus toimus MTU Igale Lapsele Pere suvine kasuperede laager. Osalejaid oli tile 200 ja
huvi loengu vastu véaga suur. Osa leongust toimus venekeelse tdlkega.

11.augustil pidas Madleen Simson loengut Varblas, Inimesedpetuse Gpetajate suvepaevadel. Loengu teemaks oli: , Tervislik toitumine ja
toidumuslikud erivajadused koolis*.

12. novembril pidas Madleen Simson Kuressaare Georg Otsa hotellis loengut “Toidu m&ju lapse ajule, arengule ja kditumisele®.
Kuulajaskonnaks nii kohalikud kui mujalt puhkama tulnud imikute vanemad.

Koosttd MTU Okobeebiga jatkub.

2014. aastal kajastati Stelioriga seoses artikleid mitmetes erinevates meediavéljaanetes (martsikuu Tiius, maikuu ,Lasped Liikuma“
erivaljaandes, juulikuu Nipiraamatus, augustis Pere ja Kodu ajakirjas, augusti/septembrikuu ajakirjas Uks. Lisaks iimub Steliori reklaam ning
artikkel Eesti Ammaemandate Uhingu aastaraamatus, mida jagatakse terve aasta jooksul peaaegu kdikidele rasedatele.

Kokkuvétteks voib 2014. aasta aruande vétta kui kinnitus Stelior Eesti jérjepidevast toost ja arengust. Selle aasta tegevusaruandes pole suuri
uuendamisi ja samas on kinnitus jérjepidevale ja sivitsi minevale koostddéle nii klientidega kui ka koostodpartneritega. Jatkuvalt saame osa kogu
Sveitsi Steliorist parinevast informatsioonist ja alati on véimalused osaleda sealsetel taiendkursustel.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2014 31.12.2013 Lisanr
Varad
Kaibevara
Raha 899 684
Noéuded ja ettemaksed 1604 2 475 2
Varud 11375 2225 3
Kokku kaibevara 13878 5384
Kokku varad 13878 5384
Kohustused ja netovara
Kohustused
Luhiajalised kohustused
Laenukohustused 800 0 4
Volad ja ettemaksed 2041 4111 5,6
Kokku luhiajalised kohustused 2841 4111
Kokku kohustused 2841 4111
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 1273 1373
Aruandeaasta tulem 9764 -100
Kokku netovara 11 037 1273
Kokku kohustused ja netovara 13 878 5384



mittetulundusuhing Stelior Eesti

Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Liikmetelt saadud tasud
Annetused ja toetused
Tulu ettevdtlusest
Kokku tulud
Kulud
Mitmesugused tegevuskulud
To6joukulud
Kokku kulud
P&hitegevuse tulem
Muud finantstulud ja -kulud

Aruandeaasta tulem

2014

54 367
18 762
73129

-59 387
-3978
-63 365
9764

9764

2013

25
33839
18 517
52 381

-43 813
-8728
-52 541
-160
60

-100

2014. a. majandusaasta aruanne

Lisa nr
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

2014 2013 Lisanr
Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem 9764 -160
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus 871 -1897 2
Varude muutus -9 150 -653 3
Pdhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus -2 070 3083
Laekunud intressid 0 60
Kokku rahavood p&hitegevusest -585 433
Rahavood finantseerimistegevusest
Saadud laenud 1000 0
Saadud laenude tagasimaksed -200 -500 4
Kokku rahavood finantseerimistegevusest 800 -500
Kokku rahavood 215 -67
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 684 751
Raha ja raha ekvivalentide muutus 215 -67
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I8pus 899 684
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)
Kokku netovara
Akumuleeritud tulem

31.12.2012 1373 1373
Aruandeaasta tulem -100 -100
31.12.2013 1273 1273
Korrigeeritud saldo 31.12.2013 1273 1273
Aruandeaasta tulem 9764 9764
31.12.2014 11 037 11 037
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti Vabariigi hea raamatupidamistavaga, mille pdhinduded on kehtestatud Eesti
Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt vélja antud juhendid, sh.erisustest, mis tulenevad
EV Raamatupidamise Toimkonna juhendist 14 (mittetulundusiihingud ja sihtasutused).

Aastaaruanne on koostatud eurodes, esitades rahalised néitajad euro tapsusega.

Tulemiaruande koostamisel on tulud ja kulud kajastatud tekkep6hiselt vastavalt tulude-kulude vastavuse printsiibile.
Rahavoogude aruandes on pdhitegevuse rahavood kajastatud kaudsel meetodil.

Nouded ja ettemaksed

Bilansikirjel nduded ja ettemaksed kajastatakse ndudeid ostjate vastu. Ostjatelt laekumata summad on bilansis hinnatud Iahtuvalt tdenéoliselt
laekuvatest summadest.

Varud

Edasimiiligi eesmargiga ostetud kaubad ja kasutamata testid on vBetud arvele soetusmaksumuses.

Annetused ja toetused

Annetuste ja toetuste all arvestatakse ka Uihingu pdhikirjaliste tegevuste eest saadud tasusid, eelkdige teostatud uuringute ja konsultatsioonide
ning ndustamise eest.

Lisa 2 Nouded ja ettemaksed
(eurodes)

31.12.2014 12 kuu jooksul
Nduded ostjate vastu 1604 1604
Ostjatelt laekumata arved 1604 1604
Kokku nduded ja ettemaksed 1604 1604
31.12.2013 12 kuu jooksul
Noduded ostjate vastu 195 195
Ettemaksed 2280 2280
Tulevaste perioodide kulud 2280 2280
Kokku nduded ja ettemaksed 2 475 2 475
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Lisa 3 Varud

(eurodes)

Tooraine ja materjal
Testid

Muugiks ostetud kaubad
Toidulisandid

Kokku varud

Lisa 4 Laenukohustused
(eurodes)

31.12.2014
12 kuu
jooksul
Luhiajalised laenud
Eraisik 800
Luhiajalised laenud kokku 800
Laenukohustused kokku 800
Lisa 5 Volad ja ettemaksed
(eurodes)
31.12.2014
Vdlad toovotjatele
Maksuvdlad
Muud vélad
Muud viitvdlad
Kokku vélad ja ettemaksed
31.12.2013

Volad tarnijatele
Vdlad toovotjatele
Maksuvdlad
Muud vdlad

Muud viitvolad

Kokku vélad ja ettemaksed

31.12.2014
8538
8538
2837
2837

11375

Jaotus jarelejaanud tahtaja jargi

1-5aasta
jooksul

800
800
800

2014. a. majandusaasta aruanne

31.12.2013
0

0

2225
2225
2225

Intressimaar Lopptahtaeg
Ule 5 aasta

0% 31.12.2015

12 kuu jooksul
170 170
1357 1357
514 514
514 514
2041 2041

12 kuu jooksul
2398 2398
170 170
1203 1203
340 340
340 340
4111 4111
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Lisa 6 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(eurodes)

31.12.2014 31.12.2013

Maksuvdlg Maksuvdlg
Kaibemaks 1025 891
Uksikisiku tulumaks 33 34
Sotsiaalmaks 279 258
Kohustuslik kogumispension 9 8
Tootuskindlustusmaksed 11 12
Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad 1357 1203

Lisa 7 Annetused ja toetused

(eurodes)
2014 2013
Pdhikirjaliste eesmarkide taitmisega seotud tulud 54 367 33839
Kokku annetused ja toetused 54 367 33839
sh konsultatsioonid ja lektoritasud 2 602 1906
sh anallside vahendus 51 765 31933
Lisa 8 Tulu ettevdtlusest
(eurodes)
2014 2013
Toidulisandid 18 762 12 191
Tolketeenused 0 6 326
Kokku tulu ettevdtlusest 18 762 18 517
Lisa 9 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)
2014 2013
Toidulisandid 17 859 9935
Analluside kulud 34823 27 359
Kokakursuse kulud 157 0
Muud kulud 5040 5014
Transpordikulud 1508 1505
Kokku mitmesugused tegevuskulud 59 387 43813
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Lisa 10 T66joukulud

(eurodes)

Palgakulu
Sotsiaalmaksud
Kokku t66jdukulud

Tootajate keskmine arv taandatuna taistodajale

Lisa 11 Seotud osapooled
(eurodes)

Lilkmete arv majandusaasta I8pu seisuga

Fuusilisest isikust likmete arv

Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja
muud olulised soodustused

Arvestatud tasu

2014
2340
1638
3978

31.12.2014
5

2014
1320

2013
5991
2737
8728

31.12.2013
5

2013
4707

2014. a. majandusaasta aruanne
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Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuup&ev on: 30.04.2015

mittetulundusihing Stelior Eesti (registrikood: 80224512) 01.01.2014 - 31.12.2014 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

MADLEEN SIMSON Juhatuse liige 30.04.2015



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Pohitegevusala

Tervisehéiretega isikute uhendused ja nende liidud;
puuetega inimeste ihendused ja nende liidud, 94997 Jah
erivajadustega inimeste kaitseiihendused

Muu jaemutk véaljaspool kauplusi, kioskeid ja turge 47991 Ei

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 53363472

E-posti aadress madleen@stelior.ee



