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TEGEVUSARUANNE 2022
MTU Stelior t66d korraldab juhatus. Juhatus on iiheliikmeline.

Uldine kirjeldus, tegevuse eesmirk: kdikide kisutusolevate vahenditega tagada pidev ja kaasajastatud
info levitamine viimastest teadusuuringutest, avastustest ja laborianaliilisidest, teostada uuringuid
ning viia 1dbi koolitusi, mis késitlevad tdiskasvanute, teismeliste ja laste ainevahetushiireid,
raskmetallimiirgistusi, toiduainete talumatusi (tsiitotoksilise reaktsiooni ja opioidsete peptiidide
madramise abil) ja soolestiku diisbakterioosi seisundit (soolestiku mikroobde profiili analiiiisi
abil). Ainevahetushéiretega laste ja nende perede toetamine tugigruppide, kokanduskursuste ja
toitumisalase ndustamisega. Toitumisalase ndustamise spetsialisti teadmistega tasemele tdstmine
ja klientide pikaaegne jilgimine ja toetamine.

Uldkoosolek 2022. Leidis aset 26.02.22 Suigus, Pdrnumaal. Osales 2 liiget. Juhatuses liikmete
arvu muudatusi pole. Litkmete arv 5.

2022 tegevused

2022 aasta jooksul on vahendatud umbes sada erinevat ainevahetusanaliiiisi (peptiduuria,
porfiiriinid, diisbioos, soolestiku mikroobide profiil ja suurem osa nendest olid toidutalumatuse
testid). Analiilise teostab Belgia laboratoorium LIMS. Endiselt teeme koostodd Prantsusmaal
asuva Berthet laboratooriumiga ning laborant Kaili Sultsiga. Kdiki analiiiise saatnud isikuid on
konsulteeritud ja ndustatud Stelior Eesti toitumisspetsialisti poolt. Kliendid saavad hulgaliselt
lisamaterjale paberkandjal voi elektrooniliselt ning nende hilisematele kiisimustele vastatakse alati
nii kiiresti kui voimalik.

Noustamised toimuvad kahe koostddpartneri ruumides: Tervistav Stuudio (Pédrnus) ning Kliinik
Tervetele/Stelior (Tallinnas). Koost6o Kliinik Tervetega toimib just kditumishdiretega laste puhul
erinevate spetsialistidega selles valdkonnas ja bioresonantsdiagnostika ja —teraapia valkonnas.

2022 aastal toimib endiselt kodulehekiilg www.stelior.ee ja E-pood.
2022. aasta jooksul jatkus Deltabdesaturase sarja toidulisandite miitik.

2022 aasta jooksul toimus endiselt raamatu: ,,Toidu mdju lapse ajule, arengue ja kiitumisele*
miiiik kirjastus Heliose poolt ja Elke Arodi raamatu: ,,Meie haiguste juured* miiiik (ilmus ka
kordustriikk).

Sel aastal loenguid pidama ei kutsutud (koroonapiirangud) aga kdik kliendid said konsulteeritud
kas koha peal voi interneti teel.

Kokkuvotteks voib 2022. aasta aruande votta kui kinnitus Stelior Eesti jirjepidevast toost ja
arengust. Selle aasta tegevusaruandes pole suuri uuendamisi ja samas on kinnitus jarjepidevale ja
stivitsi minevale koostd6le nii klientidega kui ka koostdoopartneritega. Jatkuvalt saame osa kogu
Sveitsi Steliorist pdrinevast informatsioonist ja alati on v&imalused osaleda sealsetel
taiendkursustel.


http://www.stelior.ee/
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2022 31.12.2021 Lisanr
Varad
Kéaibevarad
Raha 382 252
Noéuded ja ettemaksed 230 0 2
Varud 4641 5141 3
Kokku kaibevarad 5253 5393
P6hivarad
Materiaalsed p&hivarad 0 6 267 4
Kokku pdhivarad 0 6 267
Kokku varad 5253 11 660
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Laenukohustised 1221 10 529 5,6
Vélad ja ettemaksed 4 895 4 250 7
Kokku luhiajalised kohustised 6116 14779
Pikaajalised kohustised
Laenukohustised 13 315 5425 5,6
Kokku pikaajalised kohustised 13315 5425
Kokku kohustised 19431 20 204
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem -8 544 -3252
Aruandeaasta tulem -5 634 -5 292
Kokku netovara -14 178 -8 544
Kokku kohustised ja netovara 5253 11 660
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Liikmetelt saadud tasud
Tulu ettevdtlusest
Muud tulud
Kokku tulud
Kulud
Mitmesugused tegevuskulud
Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus
Muud kulud
Kokku kulud
Pdhitegevuse tulem
Intressikulud

Aruandeaasta tulem

2022

250
14 316
950
15516

-14 828

-6 267
-21 095
-5 579
-55
-5634

2021

22 947

22 947

-23271

-4 700

-27 971
-5024
-268
-5292

2022. a. majandusaasta aruanne

Lisa nr
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

2022 2021 Lisanr
Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem -5579 -5 024
Korrigeerimised
Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus 0 4700 4
Kasum (kahjum) pdhivarade muugist 5317 0 4
Kokku korrigeerimised 5317 4700
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus -230 7
Varude muutus 500 4969
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus 645 -660
Kokku rahavood pdhitegevusest 653 4062
Rahavood investeerimistegevusest
Laekunud materiaalsete ja immateriaalsete p&hivarade
mutgist 950 0 4
Kokku rahavood investeerimistegevusest 950 0
Rahavood finantseerimistegevusest
Saadud laenud 8411 0 11
Saadud laenude tagasimaksed -800 -800 11
Kapitalirendi pbhiosa tagasimaksed -9 029 -3154 5
Makstud intressid -55 -268
Kokku rahavood finantseerimistegevusest -1473 -4 222
Kokku rahavood 130 -160
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 252 412
Raha ja raha ekvivalentide muutus 130 -160
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus 382 252
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2020
Aruandeaasta tulem
31.12.2021
Aruandeaasta tulem

31.12.2022

Akumuleeritud tulem

-3 252
-5 292
-8 544
-5 634

-14 178

2022. a. majandusaasta aruanne

Kokku netovara

-3 252
-5 292
-8 544
5634

-14 178
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti finantsaruandluse standardiga, mille pdhinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi
raamatupidamise seaduses, mida tdiendavad rahandusministri poolt maarusega kinnitatud juhendid, sh.erisustest, mis tulenevad
EV Raamatupidamise Toimkonna juhendist 14 (mittetulundusiihingud ja sihtasutused).

Aastaaruanne on koostatud eurodes, esitades rahalised néitajad euro tapsusega.

Tulemiaruande koostamisel on tulud ja kulud kajastatud tekkep6hiselt vastavalt tulude-kulude vastavuse printsiibile.
Rahavoogude aruandes on pdhitegevuse rahavood kajastatud kaudsel meetodil.

Nouded ja ettemaksed
Bilansikirjel nduded ja ettemaksed kajastatakse ndudeid ostjate vastu. Ostjatelt laekumata summad on bilansis hinnatud Iahtuvalt tdenéoliselt
laekuvatest summadest.

Varud
Edasimiiligi eesmargiga ostetud kaubad ja kasutamata testid on vBetud arvele soetusmaksumuses.

Materiaalsed ja immateriaalsed pdhivarad

Pdhivaraks loetakse varasid kasuliku todeaga Ule Uihe aasta ja maksumusega alates

5000 eurot. Materiaalne pdhivara vdetakse arvele tema soetusmaksumuses, bilansis on aga kajastatud jadkmaksumuses.
Amortisatsiooni arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit. Amortisatsiooninorm maératakse igale p&hivara objektile eraldi sdltuvalt
selle kasulikust tdoeast.

Pdhivarade arvelev6tmise alampiir 5000

Kasulik eluiga p&hivara gruppide 1dikes (aastates)
P6hivara grupi nimi Kasulik eluiga

Transpordivahendid 5 aastat

Finantskohustised

Finantskohustused on esialgu arvele vdetud nende soetusmaksumuses, edasine kajastamine toimub korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil.

Tulud

Tuludes arvestatakse ka Uhingu pdhikirjaliste tegevuste eest saadud tasusid, eelkdige teostatud uuringute ja konsultatsioonide ning
ndustamise eest. Samuti arvestatakse siin toidulisandite ja raamatute miugist saadud tasusid.

Seotud osapooled

Seotud osapoolteks on juhatuse liikmed.
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Lisa 2 Nouded ja ettemaksed

(eurodes)

31.12.2022
Nduded ostjate vastu

Ostjatelt lackumata
arved

Kokku nduded ja
ettemaksed

Lisa 3 Varud

(eurodes)

Tooraine ja materjal
Testid

Mudgiks ostetud kaubad
Toidulisandid

Kokku varud

230

230

230

Lisa 4 Materiaalsed p&hivarad

(eurodes)
Transpordivahendid

31.12.2020
Soetusmaksumus 23 500
Akumuleeritud kulum -12 533
Jaakmaksumus 10 967
Amortisatsioonikulu -4 700

31.12.2021
Soetusmaksumus 23 500
Akumuleeritud kulum -17 233
Jaadkmaksumus 6 267
Mudgid (jadkmaksumuses) -6 267

31.12.2022
Soetusmaksumus 0
Akumuleeritud kulum 0
Jaakmaksumus 0

Kokku

12 kuu jooksul

31.12.2022

23500
-12 533
10 967

-4 700

23500

-17 233

6 267

-6 267

3076
3076
1565
1565

4641

230

230

230

31.12.2021

2963
2963
2178
2178

5141

2022. a. majandusaasta aruanne
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Muidud materiaalsed p&hivarad muugihinnas

Masinad ja seadmed
Transpordivahendid

Kokku

2022
950
950
950

Jaanuaris 2022.a miuudi Ford Ranger ja jadkmaksumus 6267 eurot kanti maha.

Lisa 5 Kapitalirent
(eurodes)

Aruandekohustuslane kui rentnik

31.12.2021

Swedbank Liising AS
9029

Kapitalirendikohustised

9029
kokku

Renditud varade bilansiline jadkmaksumus

Masinad ja seadmed

Kokku

2021.a tasuti liisingmakseid 33154 eurot ja intresse 268 eurot.

12 kuu jooksul

Intressimaar

2022. a. majandusaasta aruanne

6 kuu euribor+

9029
9029
31.12.2022
0
0

2,49%

2021
0
0
0
Alusvaluuta Ldpptahtaeg
EUR 10.01.2022

31.12.2021

6 267

6 267

Jaanuaris 2022.a |dpetati liisingleping ja tasuti liisingujaék 9029 eurot.
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Lisa 6 Laenukohustised
(eurodes)

31.12.2022
Pikaajalised laenud
Eraisik 14 536
Pikaajalised laenud
14 536
kokku
Laenukohustised kokku 14 536
31.12.2021
Pikaajalised laenud
Eraisik 6 925
Pikaajalised laenud
6 925
kokku
Kapitalirendikohustised
9029
kokku
Laenukohustised kokku 15954

Lisa 7 Volad ja ettemaksed

(eurodes)

Volad tarnijatele

Maksuvdlad

Muud vdlad
Muud viitvélad

Kokku vélad ja ettemaksed

Vélad tarnijatele

Maksuvdlad

Muud vdlad
Muud viitvélad

Kokku vélad ja ettemaksed

2022. a. majandusaasta aruanne

Jaotus jarelejdanud téhtaja jargi Intressimaar Ldpptahtaeg
12 kuu jooksul  1-5 aasta Ule 5 aasta
jooksul
1221 13 315 0% 31.12.2028
1221 13 315
1221 13 315
Jaotus jarelejganud téhtaja jargi Intressimaar Ldpptahtaeg
12 kuu jooksul  1-5 aasta tle 5 aasta
jooksul
1500 5425 0% 31.12.2024
1500 5425
9 029
10529 5425
31.12.2022 12 kuu jooksul
1543 1543
216 216
3136 3136
3136 3136
4895 4895
31.12.2021 12 kuu jooksul
1091 1091
180 180
2979 2979
2979 2979
4 250 4250
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Lisa 8 Tulu ettevotlusest

(eurodes)
2022 2021
Analuiside vahendus 10 706 13 756
Toidulisandid 3135 7021
Konsultatioonid ja lektoritasud 356 1728
Muu 119 442
Kokku tulu ettevétlusest 14 316 22947
Lisa 9 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)
2022 2021
Toidulisandid -5 457 -8 692
Analuiside kulud -5975 -8 141
Muud kulud -2 108 -4 978
Rent -1 288 -1 460
Kokku mitmesugused tegevuskulud -14 828 -23 271
Lisa 10 T66joukulud
(eurodes)
2022.a t66joukulusid ei olnud.
Lisa 11 Seotud osapooled
(eurodes)
Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga
31.12.2022 31.12.2021 Lisanr
Flusilisest isikust likmete arv 5 5
Saldod seotud osapooltega rihmade I8ikes
LUHIAJALISED 31.12.2022 31.12.2021 Lisanr
Laenukohustised
Asutajad ja liikmed 1221 1500 6
Kokku laenukohustised 1221 1500
Vélad ja ettemaksed
Asutajad ja liikmed 3136 2979 7
Kokku vélad ja ettemaksed 3136 2979
PIKAAJALISED 31.12.2022 31.12.2021 Lisanr
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Laenukohustised
Asutajad ja liikmed

Kokku laenukohustised

LAENUKOHUSTISED 31.12.2020

Asutajad ja liikmed

Kokku laenukohustised

LAENUKOHUSTISED 31.12.2021

Asutajad ja likmed

Kokku laenukohustised

6 925
6 925

2022. a. majandusaasta aruanne

13315 5425 6
13315 5425
Saadud laenude 31.12.2021 Perioodi arvestatud Lisa
tagasimaksed intress nr
7725 800 6 925 0 6
7725 800 6 925 0
Saadud laenud = Saadud 31.12.2022 Perioodi Lisa
laenude arvestatud nr
tagasimaksed intress
8411 800 14 536 0 6
8411 800 14 536 0

Bilansis kajastub muude vdlgade real 3136 eurot (2021.a 2979 eurot) ning laenukohustistes 14536 (2021.a 6925 eurot).
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Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 12.03.2023

mittetulundusihing Stelior Eesti (registrikood: 80224512) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

MADLEEN SIMSON Juhatuse liige 12.03.2023



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Pohitegevusala

Tervisehéiretega isikute uhendused ja nende liidud;
puuetega inimeste ihendused ja nende liidud, 94997 Jah
erivajadustega inimeste kaitseiihendused

Muu jaemutk véaljaspool kauplusi, kioskeid ja turge 47991 Ei

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 53363472

E-posti aadress madleen@stelior.ee



