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MTO ELUSTREENING EESTI

Tegevusaruanne

2009. a. maJandusaasb aruanne

MTO Elustreening Eesti alustas tegovust 2004 aasta septembris.

2009. aasta jooksuljalkus MTU Elustreening Eesti pohitegevus - treeningute konatdamine ja labiviimine ning treenerite koolitamine. MTU
Elustreening Eesti peamiseks eesmargiks on Brasiilia Jiu-Jitsu, lukumaadluse ning MMA (sportlik vabavoitlus) treeningute labiviimine ning alade
populariseerimine Eestis. Treeningutest vottis osa aasta l6ikes regulaarselt 4565 inimest erinevates treeninggruppides. Klubi tegutses aktiivselt
MTU Eesti Sportliku VabavOitluse ja Brasiilia Jiu Jitsu liit koosseisus Eesti Meistriv6istluste konaldamises lukumaadluses ning Brasiilia Jiu Jitsus
ning MMA Raju egiidi all sportliku vabav6itluse v6istluste korraldamisel. Samuti osaleti rahvusvahelise treeninglaagri korraldamises.

2009.a. ei ole soetatud pohivara-

MTU juhatus on kaheliikmeline. Juhatuse liikmetele 2009. aastal t66tasu ei makstud.

2010. aastal on plaanis jiitkata treeningute korraldamise ja labiviimisega, treenerite

koolitamisega, v6isfluste korraldamisega ning v6isflusreisidel kdimisega, samuti v6imalfte beenlnglaagrite konaHamis€gs.

JuhatuEo liikmed:

Jorgen Matsi

lndrek Reiland



MTU ELUSTREEN]NG EESTI 2009. a. malandusaastr an anne

Raamatu pidamise aastaaruanne

Tegevj u htkon na deklaratsioon

MT0 Elustmening Eestijuhatus deklareerib oma vastutust 2009.a raamatupidamise aastaaruande koostamise eest ning kinnitab
oma parimas teadmises, el:

raamatupldamlse aastaaruande koostamisel rakendatud p6him6tt€d, arvestusm€ctodtot ja hindamlsalused on kooskdlas Eesti
Vabariigig hea raamatupidamistava n6uetega;

raamatupidamise aastaaruanne kaiastab 6igesti ja 6iglaselt MTO Elustrcening Eesti finantsseisundit, majandustulemust ja
rahavoogusid;

MTtJ Elustreening Eesti on jithrvaft tegutsev.

Juhatuse liikmed
..tl d/?/

Joroen Matsi 
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2009. a. malandwaasta an anneMTU ELUSTREENING EESTI

Bilanss
(kroonides)
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MTO ELUSTREEMNG EESTI

Tulemiaruanne
(kroonides)

20(D. a. matendusaasta aruanne
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i,TTO ELUS:TREENING EESTI

Rahavoogude aruanne
(kroonides)

2009. a. malandusaasta aruanno
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iNI] ELUSTREEMNG EESTI

Netovara muutuste aruanne
(kroonides)

2009. a. mafandusaasta aruanne
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Lisa I Arvestusp6him6tted

Uldine informabloon

MT{J Elusreening Eesti 2009.aasta raamafupidamise aastraaruanne on koostatud kooskolas Eesti Vsbariigi hea raamatupirlamisiavaga. Hea

raamatupidamistava tugineb rahvusvah€liselt tunnustatud arvestus- ja aruandluse p6himotetele ning selle pdhin6uded on kehtestatud Eesti
Vabariigi raamatupidami$e seaduses, mida taiendavad EV Raamatupidamise Toimkonna valja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eesti kroonides.

Eelnenud aruandeperioodil kasutataud arvestuspohimotteid, hindamisaluseid ning inb esitusvibi ei ole keesoleva
raamatuFr&lamise aastaaruande koostamisel muudetud, v6lja arvatud need valdkonnad, mis on muutunud muudatuste t6ttu raamatupidamise

seaduses v6i Raamafupidamise Toimkonna juhendites.

Reht

Raha ja raha ekvivalentidsna kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha ja arvelduskonto jggki.

Rahavoogude aruanne
Rahavoogude aruande koostambel r0hmltatakse lacltumbcd ts ldlramaksed nen<b eclrtrlg| Frd Alnegerruse ja finantseedmistegflrse

rahavoogudeks.
Aritegevuse rahavoogude kajastamisel kasutatakse kaudset meetodit, mille puhul konigeeritakse tiritegevuse rahavoogude leirjmiseks

Arikasumit, elimineerides mitterahaliste majandustehingute m6ju, eritegevusega seotud varade ning kohustuste saldode muufused

ning ftnantseerimistegevusega seotud tulud ja kulud. Finantseerimistegevusest tulenevad rahavood kajastatrkse otsemeetodil.

}tTO ELUSTREENING EESTI

Raamatupidamise aastaaruande lisad

llaterlaalne Ja immateriaalne p6hivara

Materiaalse o6hivara arvelevotmine
P6hivarad on varad, mille kasulik eluiga on ule ohe aasta ie maksumus alates
Varad, mille kasulik oluiga on ole Uhe aasta, kuid mille soetusmaksumus on alla
kasutusele votmise hetkel ttiielikult kulusse.
Kuludesss l€ntud vdhevddrtusliku inventari (ile peetakse arvesfust bilansiveliselt.

20@. a. maJardusaasta aruanne

10 (X)0 kroonis* (summa ilma kilbemaksuta).
10 000 krooni (summa ilma keibemaksuta), kantakse

Parendused
P6hivara parendustega seotud kulutused, mis on p6hivara kriteeriumide kohased, kapitaliseeritakse ning lisatakse p6hivara maksumusele

Amortlsatslooni arvestamise rleeto<l
Amortisatsiooni arvestamisel kasutatakse lineearset (kahaneva jeagi) meetodit ning amoftisatsiooni mdiirad jagunevad gruppide l6ikes:

Materiaalse pohivara grupp

Amortisatsioonimedr
I grupi pOhivara: ehitised ja rajatised 8 %
ll grupi pohivara: inventar, m66bel, kontoritehnika 40 %

Materiaalse p6hivara puhul amortiseeriEkse soet smaksumuse ja loppveartuse vahet. Kui l6ppvddrtust ei ole voimalik usaldusvadrselt
hinnata v6i kui see on ebaoluline, siis amortiseerimisel eeldatakse, et pdhivara lOppvedrtus on null.

Maad ei amortlseerita.
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Lisa 2 Raha
(kroonides)

2009. a. malandusaas0a aruanne

I Kokku raha i gos64 : terc

Lisa 3 V6lad ja ettemaksed
(kroonides)

Lisa 4 Annetused ja toetused
(kroonides)

2009 I

72050 I

tzoso':

Lisa 5 Tulu ettev6tlusest
(kroonides)

Kokku tul u ettev6tlusest
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Lisa 6 Mitmesugused tegevuskulud
(kroonides)
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MTU ELUSTREENIT{G EESTI

Lisa 7 Tdiij6ukulud
(kroonides)

MTo-s El$treening Eesti 01 .01 .2009-31.12.2009 ei tootanud 0htegi palgatist t66tejat.

Lisa 8 Finantstulud ja -kulud
(kroonides)
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2fi)9. a. mafandusaasta aruanne

Kokku finantshrludt .l(ulud

Lisa 9 Seotud osapooled
(kroonides)

MT0-s Elustreening Eesti seotud osapooltega tehinguid 01 ,01.-31.12.2009.a ei toimunud.
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Aruande elektroonilised kinnitused
MTÜ ELUSTREENING EESTI (registrikood: 80203496) 01.01.2009 - 31.12.2009 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Kinnitaja nimi Kinnitaja roll Kinnituse andmise aeg

Anneli Matsi Sisestaja 29.06.2010



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Spordiklubide tegevus 93121 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 55631192

Mobiiltelefon +372 56643122

E-posti aadress matsi@uninet.ee


