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Tegevusaruanne

MTÜ Tartu Nõustamis- ja Kriisiabikeskuses osutati 2012 aastal järgmisi teenuseid:

1. psühholoogiline esmaabi, esmakonsultatsioonid ja võrgustikutöö;

2. psühholoogiline nõustamine eesti ja vene keeles lastele, noortele ja täiskasvanutele;

3. kriisiabi vägivalla ja õnnetuste korral (lein, suitsiidkatsed jne.);

4. individuaalne psühhoteraapia;

5. paari ja pere psühhoteraapia;

6. psühhodiagnostika (testimine);

7. karjäärinõustamine;

8. dietoloogiline nõustamine;

9. usaldustelefon (esmatasandi kriisiabi);

10. supervisioon e. töönõustamine;

11. arengu- ja psühhoteraapiagrupid  täiskasvanutele: grupitööd toimusid eraldi eesti ja vene keeles.

 

Nõustamisteenust osutavad ja psühhoteraapiat teevad nii mittetulundusühingu koosseisulised psühholoogid-psühhoterapeudid kui ka

lepingulised nõustajad ja psühhoterapeutid. Ühingus töötavad lastepsühholoogid, noortepsühholoogid, karjäärinõustaja, paari- ja

pereterapeudid,  psühhoterapeudid ja dietoloog. Usaldustelefonis annavad esmatasandi kriisiabi mittetasustatavad vabatahtlikud töötajad, kes

on läbinud vastava koolituse. Usaldustelefoni töötajate juhendamist ja koolitamist/jätkukoolitamist on korraldanud keskuse töötajad.

Supervisioonid vabatahtlikele kriisitöötajatele toimuvad igakuiselt.

2012. aastal oli keskuse klientide arv 2825.

2012. aastal täitis MTÜ Tartu Nõustamis- ja Kriisiabikeskus hankelepingut Tartu Linnavalitsuse Sotsiaalabiosakonnaga, mille eesmärgiks on

komplekse nõustamisteenuse osutamine Tartu linna vähekindlustatud elanikkonna gruppidele ja riskirühmadele. Leping hakkas kehtima

01.01.2012 ja kestab kuni 31.12.2014.

Projektid:

Avatud Eesti Fondi Kriisiprogrammi poolt rahastatud projekti „Psühhosotsiaalse toimetuleku  taastamine kriisiolukorda sattunud Lõuna- Eesti

peredes” läbiviimist alustati  novembris 2011, aga põhiline tegevuste läbiviimise periood oli alates jaanuarist 2012 kuni  sügiseni 2012. Projekt

lõppes 2012. aasta oktoobris. Projekti sihtrühmadeks olid nii lapsed kui täiskasvanud ja  hõlmas see nii individuaalnõustamisi kui grupitöid.

Kahjuks lõpetas Avatud Eesti Fondi Kriisiprogramm üldse tegevuse ja seetõttu kadus keskuse klientide jaoks väga oluline

finantseerimisvõimalus.

Alates november 2012 käivitus Sotsiaalkindlustusameti  programm “Multiprobleemidega inimeste psühholoogilise nõustamise, s.h

perenõustamisteenuse osutamiseks“. Antud programmi raames osutatakse abi nii Tartu kui kogu Lõuna- ja Kesk-Eesti elanikkonnale 15.

eluaastast alates.

MTÜ-l Tartu Nõustamis- ja Kriisiabikeskus on tihe koostöö mitmete keskuste ja ühingutega:

Johannes Mihkelsoni Keskus, Ohvriabikeskus, Tähtvere Avatud Naistekeskus, Turvakodu, kriminaalhooldusamet, koolid, perearstid, haiglad ja

polikliinikud, erinevad vallavalitsused jne.  Läbi selle laienevad vastavatele sihtrühmadele võimalused saada tasuta  psühholoogilist nõustamist.

Projektide läbiviimine annab ühingu tegevusse uue kogemuse ja võimaldab töötada erinevate sihtgruppidega, kasvab ka ühingu teadlikkus

Euroopa Liidu  projektikonkurssidel uusi projekte teostada.

Järgnevateks perioodideks loodame leida rahastamist erinevatest fondidest ja programmidest ning pakkuda teenuseid vastavalt inimeste

kasvavatele vajadustele.

2012. aastal oli MTÜ Tartu Nõustamis- ja Kriisiabikeskus töötajate arv seitseteist, neist kolm töölepinguga ja neliteist töövõtulepinguga. 

Tööjõukulu koos maksudega moodustas kokku 69875.- eurot. Ühingu juhatus koosneb kolmest liikmest ja juhatuse liikmete töötasud koos

maksudega olid 49628.- eurot.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2012 31.12.2011 Lisa nr

Varad    

Käibevara    

Raha 7 198 14 222 2

Nõuded ja ettemaksed 5 006 5 131 3

Kokku käibevara 12 204 19 353  

Kokku varad 12 204 19 353  

Kohustused ja netovara    

Kohustused    

Lühiajalised kohustused    

Võlad ja ettemaksed 676 1 258 6

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 0 5 945 7

Kokku lühiajalised kohustused 676 7 203  

Kokku kohustused 676 7 203  

Netovara    

Sihtkapital/Osakapital nimiväärtuses 1 000 1 000  

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 11 150 14 188  

Aruandeaasta tulem -622 -3 038  

Kokku netovara 11 528 12 150  

Kokku kohustused ja netovara 12 204 19 353  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2012 2011 Lisa nr

Tulud    

Annetused ja toetused 14 195 13 770 8

Muud tulud 70 030 69 541 9

Kokku tulud 84 225 83 311  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -14 195 -13 770 10

Mitmesugused tegevuskulud -14 958 -15 252 11

Tööjõukulud -55 700 -57 339 12

Muud kulud 0 -2 13

Kokku kulud -84 853 -86 363  

Põhitegevuse tulem -628 -3 052  

Finantstulud ja -kulud 6 14 14

Aruandeaasta tulem -622 -3 038  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2012 2011 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Põhitegevuse tulem -628 -3 052  

Korrigeerimised    

Põhivara kulum ja väärtuse langus 0 213 5

Kokku korrigeerimised 0 213  

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 117 -4 097  

Põhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus -582 -1 115  

Laekunud intressid 14 30  

Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,

toetustest
-5 945 4 176  

Kokku rahavood põhitegevusest -7 024 -3 845  

 

Kokku rahavood -7 024 -3 845  

 

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 14 222 18 067 2

Raha ja raha ekvivalentide muutus -7 024 -3 845 2

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 7 198 14 222 2
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Sihtkapital/Osakapital

nimiväärtuses

Akumuleeritud tulem

31.12.2010 1 000 14 188 15 188

Aruandeaasta tulem  -3 038 -3 038

31.12.2011 1 000 11 150 12 150

Aruandeaasta tulem  -622 -622

31.12.2012 1 000 10 528 11 528
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

2012 aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lähtudes heast raamatupidamise tavast, Eesti Vabariigi raamatupidamise seadusest,

mida täiendavad EV Raamatupidamise Toimkonna väljaantud juhendid. 

MTÜ Tartu Nõustamis- ja Kriisiabikeskus kasutab kasumiaruande koostamisel Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud

kasumiaruande skeemi nr. 1.

Arvestuspõhimõtete või informatsiooni esitusviisi muutused

2012.a. ei toimunud muudatusi arvestusskeemides ja arvestusmeetodites. 

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse kassas olevat sularaha ja arvelduskontode jääke. 

Nõuded ja ettemaksed

Ostjatelt laekumata arved on bilansis hinnatud lähtuvalt tõenäoliselt laekuvatest summadest. Seejuures hinnatakse iga konkreetse

kliendi laekumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi maksevõime kohta. Ebatõenäoliselt laekuvad arved on bilansis alla

hinnatud tõenäoliselt laekuva summani (allahindlus kajastatakse bilansis eraldi real “Ebatõenäoliselt laekuvad arved”) ja lootusetud nõuded on

kantud bilansist välja. 

Materiaalne ja immateriaalne põhivara

Põhivaraks loetakse varasid kasuliku tööeaga üle ühe aasta ja maksumusega alates 639,12 eurot. Varad, mille kasulik tööiga on üle 1

aasata, kuid mille soetusmaksumus on alla 639,12 euro kantakse kasutusele võtmise hetkel 100% kuludesse. Amortisatsiooni arvestamisel

kasutatakse lineaarset meetodit. Amortisatsiooninorm määratakse igale põhivara objektile eraldi sõltuvalt selle kasulikust tööeast. 

Amortisatsioonimäärad aastas on põhivara gruppidele järgmised: 

• majandusinventar 20% 

Annetused ja toetused

Sihtotstarbelisi annetusi ja toetusi kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulutused, mille kompenseerimiseks annetused ja

toetused on mõeldud. 

Tegevuskulude kompenseerimisel lähtutakse tulude ja kulude vastavuse printsiibist, mille kohaselt kajastatakse tulu sihtotstarbelistest

annetustest ja toetustest proportsionaalselt sellega seonduvate kuludega. 

Varade sihtfinantseerimise korral lähtutakse brutomeetodist. Soetatud vara võetakse bilansis arvele  soetusmaksumuses ja varade soetamise

toetuseks saadud sihtfinantseerimise summa kajastatakse bilansis kohustusena kui tulevaste perioodide tulu sihtfinantseerimisest.

Soetatud vara amortiseeritakse kulusse ja sihtfinantseerimise kohustus tulusse soetatud vara kasuliku eluea jooksul. 

Kasumiaruandes kajastatakse kompenseeritavat kulu ja saadud toetust eraldi s.o kasutatakse brutomeetodit.

Tulud

Tulu teenuste müügist kajastatakse lähtuvalt osutavate teenuste valmidusastmest bilansipäeval, eeldusel, et teenuste osutamist hõlmava 

tehingu lõpptulemust (s.o. tehinguga seotud tulusid ja kulusid) on võimalik usaldusväärselt prognoosida. Tehingu lõpptulemust on võimalik 

usaldusväärselt prognoosida siis, kui on täidetud kõik järgmised tingimused:  

a) tulu suurust on võimalik usaldusväärselt mõõta; 

b) tehingust saadav tasu laekumine on tõenäoline;  

c) tehingu valmidusastet bilansipäeval on võimalik usaldusväärselt mõõta; 
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d) tehinguga seotud tehtud kulusid ning tehingu lõpetamiseks vajalikke kulusid  on võimalik usaldusväärselt mõõta. 

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2012 31.12.2011

Sularaha kassas 1 091 691

Arvelduskontod 6 107 13 531

Kokku raha 7 198 14 222

Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2012 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul üle 5 aasta

Nõuded ostjate vastu 4 448 4 448   
Ostjatelt laekumata arved 4 448 4 448   

Muud nõuded 6 6   
Intressinõuded 6 6   

Ettemaksed 552 552   
Tulevaste perioodide kulud 552 552   

Kokku nõuded ja ettemaksed 5 006 5 006   
 

 31.12.2011 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul üle 5 aasta

Nõuded ostjate vastu 4 565 4 565   
Ostjatelt laekumata arved 4 565 4 565   

Muud nõuded 14 14   
Intressinõuded 14 14   

Ettemaksed 552 552   
Tulevaste perioodide kulud 552 552   

Kokku nõuded ja ettemaksed 5 131 5 131   
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Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2012 31.12.2011

Maksuvõlg Maksuvõlg

Üksikisiku tulumaks 69 146

Sotsiaalmaks 133 281

Kohustuslik kogumispension 9 17

Töötuskindlustusmaksed 13 33

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 224 477

Lisa 5 Materiaalne põhivara
(eurodes)

  Kokku

Muu

materiaalne

põhivara

31.12.2010  

Soetusmaksumus 7 526 7 526

Akumuleeritud kulum -7 313 -7 313

Jääkmaksumus 213 213

  

Amortisatsioonikulu -213 -213

  

31.12.2011  

Soetusmaksumus 5 458 5 458

Akumuleeritud kulum -5 458 -5 458

Jääkmaksumus 0 0

  

Amortisatsioonikulu 0  
  

31.12.2012  

Soetusmaksumus 5 458 5 458

Akumuleeritud kulum -5 458 -5 458

Jääkmaksumus 0 0
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Lisa 6 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2012 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi Lisa nr

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul üle 5 aasta

Võlad tarnijatele 65 65    

Võlad töövõtjatele 387 387    

Maksuvõlad 224 224   4

Kokku võlad ja

ettemaksed
676 676    

 

 31.12.2011 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi Lisa nr

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul üle 5 aasta

Võlad tarnijatele 87 87    

Võlad töövõtjatele 694 694    

Maksuvõlad 477 477   4

Kokku võlad ja

ettemaksed
1 258 1 258    

Lisa 7 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)

Brutomeetod

 31.12.2010 Saadud Tulu/

amortisatsioon

31.12.2011

Sihtfinantseerimine põhivara soetamiseks  

Õpilase ja õpetaja individuaalsuse toetamine

psühholoogilise nõustamise kaudu
213  -213 0

Kokku sihtfinantseerimine põhivara

soetamiseks
213  -213 0

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks  

Suitsetamisest loobujate telefoninõustamine 0 503 -503 0

Kriisiolukorras Lõuna-Eesti perede toetamine

psühholoogilise nõustamise kaudu
418 9 193 -9 611 0

Suhtlemisoskuse arendamine noorukitele 1 138 0 -1 138 0

Psühhosotsiaalse toimetuleku taastamine

kriisiolukorda sattunud Lõuna- Eesti peredes
0 8 250 -2 305 5 945

Kokku sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 1 556 17 946 -13 557 5 945

Kokku sihtotstarbelised tasud, annetused ja

toetused
1 769 17 946 -13 770 5 945

 

 31.12.2011 Saadud Tulu/

amortisatsioon

31.12.2012

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks  

Psühhosotsiaalse toimetuleku taastamine

kriisiolukorda sattunud Lõuna- Eesti peredes
5 945 8 250 -14 195 0

Kokku sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 5 945 8 250 -14 195 0
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Kokku sihtotstarbelised tasud, annetused ja

toetused
5 945 8 250 -14 195 0

Programmide rahastajad olid: 

1) Psühhosotsiaalse toimetuleku taastamine kriisiolukorda sattunud Lõuna- Eesti peredes –Avatud Eesti Fondi Kriisiprogramm

Lisa 8 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2012 2011

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 14 195 13 770

Kokku annetused ja toetused 14 195 13 770

Lisa 9 Muud tulud
(eurodes)

 2012 2011

Tulu põhitegevusest 70 030 69 541

Kokku muud tulud 70 030 69 541

Lisa 10 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2012 2011

Mitmesugused bürookulud 0 16

Tööjõukulud 14 175 13 342

Amortisatsioonikulu 0 213

Majanduskulud 20 199

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
14 195 13 770
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Lisa 11 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2012 2011

Üür 2 661 2 741

Kommunaalkulud 4 247 4 114

Mitmesugused bürookulud 955 893

Lähetuskulud 354 740

Koolituskulud 600 208

Raamatupidamiskulud 792 792

Pangakulud 84 88

Telefonikulud 994 1 088

Autokulud 2 048 1 908

Reklaamikulud 787 925

Ajalehed ja ajakirjad 24 23

Majanduskulud 1 327 1 563

Töötajate haigushüvitis 85 169

Kokku mitmesugused tegevuskulud 14 958 15 252

Lisa 12 Tööjõukulud
(eurodes)

 2012 2011

Palgakulu 41 445 42 663

Sotsiaalmaksud 14 255 14 676

Kokku tööjõukulud 55 700 57 339

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 17 16

Lisa 13 Muud kulud
(eurodes)

 2012 2011

Trahvid, viivised ja hüvitised 0 2

Kokku muud kulud 0 2

Lisa 14 Finantstulud ja -kulud
(eurodes)

 2012 2011

Intressitulud 6 14

Muud intressitulud 6 14

Kokku finantstulud ja -kulud 6 14
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Lisa 15 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2012 31.12.2011

Füüsilisest isikust liikmete arv 3 3

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja

muud olulised soodustused
  

 2012 2011

Arvestatud tasu 36 925 36 113

Tööülesannete täitmisel isikliku sõiduauto  kasutamise

kompensatsioon
2 048 1 908



Aruande digitaalallkirjad
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