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Tegevusaruanne

Eesti Kogelejate Ühing (EKÜ) alustas juriidilise isikuna tegevust 1994 aastal, sellele eelnes initsiatiivgrupi nelja aasta pikkune intensiivne 

tegevus. Juhatusse kuulub 3 liiget. 2022. a lõpu seisuga oli organisatsioonil 137 liiget. 

 

2022. a elluviidud tegevused: 

Podcast  

16. veebruaril, 20. veebruaril ja 03. aprillil toimusid EKÜ podcasti salvestused. Podcasti nimi on Häälemanna ning arutati erinevate kogeluse 

teemade üle. Podcasti esimest osa saab kuulata siit: https://www.youtube.com/watch?v=8VHWPB4H3n0&t=11s ja teist osa saab kuulata siit: 

https://www.youtube.com/watch?v=XJ62rUDSdTM 

Talgud  

07.05.2021 Toimusid talgud Kuberi talus. Osales 13 inimest 

 

Filmiõhtu  

6. aprillil 2022, kell 18.30 linastus Tartu kinos Elektriteatris John Gomezi film „When I Stutter“, eestikeelsete subtiitritega. 1 tund ja 7 minutit 

kestvale filmile järgnes lühike arutelu, kus Eesti Kogelejate Ühingu (EKÜ) liikmed vastasid filmivaatamise jooksul kerkinud ja teemakohastele 

küsimustele. Üritus oli tasuta ja osales 63 inimest. 

Täpsemalt saab filmi kohta lugeda: https://elektriteater.ee/filmid/when-i-stutter/  

 

Lastelaagri koolitus ja lastelaager 

2. aprillil toimus esimene lastelaagri koosolek ja koolitus. Kohtuti Seikluspunkt OÜ lastelaagrite korraldajatega ning pandi paika lastelaagrite 

kava järgnevaks viieks aastaks. Osales 10 inimest. 

11. juunil toimus teine lastelaagri koosolek Tallinnas. Koosolekul pandi paika täpsemad lastelaagri tegevused.  

26. - 28. august 2022 toimus Kuremaa Ujulas (http://www.kuremaaujula.ee/teenused), Jõgeva maakonnas juba kolmas laagrer lastele, kes 

kogelevad ja nende peredele.  

Lastele pakuti toredaid vabaaja tegevusi ja vo■imalust suhelda teiste omavanuste lastega, kes kogelevad. Oodatud olid lapsed vanuses 7-13 

aastat ja nende pered. Mo■nusas o■hkkonnas toimusid erinevad ma■ngud ja sai järves ujumas käia. Lapsevanemad said vahetada 

informatsiooni ja ra■a■kida kogemustest, kuidas toetada last. Lastevanemate vestlust juhtis logopeed Päivi Kõiv. 

 

Erasmus+ projekt 

Eesti kogelejate ühing koostöös Hollandi, Itaalia ja Islandi kogelejate ühingutega osaleb 2021 - 2023 a. kestvas Erasmus+ projektis. Projekti 

eesmärgiks on luua noorte kogelejate jaoks hõlpsasti kasutatav veebitööriist, võimaldades leida tuge kogu maailmast, suheldes erinevate 

riikidega. Veebitööriist on kõigile kättesaadav ja tasuta. Kuna see tõlgitakse erinevatesse keeltesse, ei ole keel takistuseks. Veebitööriist 

sisaldab tõenduspõhist teavet kogelemise kohta ning iga inimene saab luua oma kausta, kus saab enda kogelust analüüsida ning osaleda 

arutelus foorumites.  Projekti sihtrühmaks on kogelejad (vanuses 16-30). Loodav veebitööriist asub stamily.org veebilehel.  

Projekti käigus toimus 2022 aastal kaks rahvusvahelist koosolekut - 26-27. veebruaril Tallinnas ja 8-9. oktoobril Sitsiilias. 

 

Suvelaager 

Eesti Kogelejate Ühingu (EKÜ) suvepäevad toimusid 2022 aastal juba tuttavaks saanud kohas Pedjal juulikuu viimasel nädalavahetusel. 

Seekord oli suveseminari peaesinejaks iga osaleja! Üldteemal „Mis mind kõige tõhusamalt aitab“ saab igaüks mõelda ning teistele osalejatele 

õpetliku, silmaringi avardava ja inspireeriva sobivas vormis (lühi)ettekande pidada. Mis mind kõige paremini aitab kogelusega toime tulla? Mis 

kõige efektiivsemalt aitab kogelust juba eos vältida? Kuidas pingelisemates kõnesituatsioonides rahulikuks jääda? Mis mind parimal moel aitab 

üldse rõõmus ja terve olla? Mis aitab tulemuslikult tööd teha, töö- ja pereelu ühitada, aega oskuslikult planeerida, lõõgastuda ja korralikult 

puhata? Kuidas elada nõnda, et kaasinimeste ootused oleksid täidetud ning samal ajal ise rahul ja õnnelik? Et cetera – ja nii edasi. 

Igaüks mõtles välja ja/või valis mõne aspekti või kitsama teema, mille kohta kaaslaagrilistele head nõu anti ning kuulajate mõtted võibolla isegi 

tavapärastelt radadelt kõrvale juhiti.  

Ettekande pidamine ei olnud sunduslik. Aga neil teemadel mõtete koondamine aitas ehk iseendal mõnes asjas paremale selgusele jõuda ning 

mõtete jagamine kaaslatega annab kahtlemata järjekordse hea ja vajaliku avaliku esinemise kogemuse. Lisaks oli kavas sportlik-seltskondlikud 

mängud – kohapeal on olemas jalgpalli- ja võrkpalliplats! – saunaõhtu(d) ning võeti ette ka põneva rattamatka ümbruskonna vaatamisväärsuste 

juurde.  

 

Noortevahetus Hollandis  

 

25. juuli – 2. august 2022 toimus Erasmus+ noortevahetus kogelevatele noortele vanuses 18-30 aastat. Üritus toimus Hollandis. Osalesid 35 

noort, kes kogelevad, erinevatest Euroopa riikidest (Hispaania, Holland, Portugal, Itaalia, Soome, Rootsi, Eesti). Eestist võttis noortevahetusest 

osa võtta 5 noort ja grupijuht. Nädala jooksul toimusid töötuad ja sotsialiseeruti teistega. 2022. a noortevahetuse videot saab vaadata 

siit:https://www.youtube.com/watch?v=CxuzNhFZDGo  

 

Nordic seminar Soomes 

Põhjamaade kogelejate seminar (Nordic Stuttering Seminar) toimus tänavu, nagu tavaliselt septembri esimesel nädalavahetusel, 2.-4. 

septembrini Soomes Tuusulas. Teemaks oli kogelus ja sõprus "Celebrate Your Stutterships". Kõige kohta täpsemalt vaata: 

https://www.ankytys.fi/nordic2022/ . Eestist osales Põhjamaade kogelejate seminaril 7 inimest.
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2018. aastal võõrustas Nordic Seminari esmakordselt Eesti kogelejate ühing, kahel viimasel aastal on koroonapandeemia tõttu seminar

veebikeskkonnas toimunud. 

 

PA-PA-PARIM SUVI VÕI LAPSEPÕLVETRAUMA 

5. augustil 2022 ilmus Õhtulehes lugu, kus Eesti kogelejate ühingu liikmed kommenteerisid Lidl reklaami. Hiljuti käis sotsiaalmeedias tuline

arutelu Lidli poeketi reklaami üle – mõni laulis rõõmsalt kaasa, mõni kirjutas lausa politseisse, et reklaam süvendab tema suitsiidseid mõtteid.

Nüüdseks on kampaania läbi, kuid meelde jäi see inimestele väga teravalt. Liiatigi võis „pa-pa-parima suve” pidev korrutamine mõjuda hävitavalt

kogelejate enesekindlusele ja heaolule ning kaudselt põhjustada koolikiusamist. 

 

22. oktoober -Kogeluse teadlikustamise päeva viktoriin. Auhindadega! 

Rahvusvahelist kogeluse teadlikustamise päeva tähistati 22. oktoobril viktoriiniga. Osalejad said vastata kolmele lihtsale küsimusele ja võita

auhind! 

(kaks piletit filmile „Kalev“, sõiduauto rent nädalavahetuseks, tasuta osalemine Eesti Kogelejate Ühingu talveseminaril 9.-11. detsembrini Pärnu

SPAs).  

KÜSIMUSED 

1. Mitu protsenti täiskasvanud inimestest – nii Eestis kui maailmas tervikuna – keskmiselt kogeleb? 

2. Millises riigis olid Teise maailmasõja ajal nii riigipea kui valitsusjuht kogelejad? 

3. Kumb organisatsioon asutati varem, kas International Stuttering Association või Eesti Kogelejate Ühing? 

Viktoriini küsimustele sai vastata siin: https://forms.gle/GCGsepp7jYmYnacv6 

Rahvusvahelist kogeluse teadlikustamise päeva 22. oktoobril tähistatakse alates 1998. aastast katusorganisatsiooni International Stuttering

Association eestvõttel. Tänavuse päeva teemaga „Olla nähtud ja kuuldud“ seoses on rahvusvaheline kogelejate kogukond võtnud vastu

deklaratsiooni õigusest kogeleda. 

„Kogelevaid inimesi tuleb aktsepteerida kogelevatena. Võime, aga ei pruugi leida tuge, et kõnelda sujuvalt või kogeleda vähem. See on meie

õigus. Ei ole mõistlik eeldada ega nõuda, et me räägiksime ladusalt. Me kogeleme.“ Deklaratsioon lõpeb kokkuvõttega: „Meil on õigus rääkida

nii, nagu me seda teeme.“  #righttostutter  

 

Talveseminar 

Eesti kogelejate ühingu talveseminar toimus 9.-11. detsembrini Pärnu Tervise SPAs (Seedris tn 6). Talveseminari teema oli: Kes me oleme ja

mida tahame? Tervislik toitumine. Toimus mõttevahetus teemal millised on EKÜ tegevusplaanid ning kuidas efektiivsemalt meediaga suhelda.

Külli Raudsepp-Vihuri, toitumis- ja tervisenõustaja, andis loengu, kuidas tervislikult toituda. EKÜ liikmed viisid läbi kõneharjutusi ning harjutati

avalikku esinemist.  

 

2022. aastal töötasusid ei makstud, juhatuse liikmed tegid oma tööd vabatahtlikult. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 19 143 38 767 2

Nõuded ja ettemaksed 1 105 1 667  

Kokku käibevarad 20 248 40 434  

Kokku varad 20 248 40 434  

Kohustised ja netovara    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Võlad ja ettemaksed 4 784 29 401 3

Kokku lühiajalised kohustised 4 784 29 401  

Kokku kohustised 4 784 29 401  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 11 033 -6 799  

Aruandeaasta tulem 4 431 17 832  

Kokku netovara 15 464 11 033  

Kokku kohustised ja netovara 20 248 40 434  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2022 2021 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 1 947 670 5

Annetused ja toetused 33 895 44 031  

Tulu ettevõtlusest 2 596 3 753 6

Kokku tulud 38 438 48 454  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -33 935 -29 071  

Tööjõukulud 0 -1 500 7

Muud kulud -72 -51  

Kokku kulud -34 007 -30 622  

Põhitegevuse tulem 4 431 17 832  

Aruandeaasta tulem 4 431 17 832  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2022 2021 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Põhitegevuse tulem 4 431 17 832  

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 562 -351  

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus -24 617 -32 322  

Kokku rahavood põhitegevusest -19 624 -14 841  

Kokku rahavood -19 624 -14 841  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 38 767 53 608 2

Raha ja raha ekvivalentide muutus -19 624 -14 841  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 19 143 38 767 2
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2020 -6 799 -6 799

Korrigeeritud saldo

31.12.2020
-6 799 -6 799

Aruandeaasta tulem 17 832 17 832

31.12.2021 11 033 11 033

Aruandeaasta tulem 4 431 4 431

31.12.2022 15 464 15 464
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Eesti Kogelejate Ühing MTÜ 2022. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti Vabariigi hea

raamatupidamistavaga. Hea raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad

Raamatupidamise Toimkonna poolt välja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud soetusmaksumuse printsiibist, välja arvatud juhtudel, mida on kirjeldatud alljärgnevates

arvestuspõhimõtetes.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eurodes.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse bilansis raha kirjel ja rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, arvelduskontode jääke

(v.a. arvelduskrediit), kuni 3-kuulisi tähtajalisi deposiite ning rahaturufondi osakuid. Arvelduskrediiti kajastatakse bilansis

lühiajaliste laenukohustuste koosseisus.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuetena ostjate vastu kajastatakse ettevõtte tavapärase äritegevuse käigus tekkinud lühiajalisi nõudeid. Nõudeid ostjate vastu

kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses (s.o nominaalväärtus miinus vajadusel tehtavad allahindlused). 

Individuaalselt oluliste nõuete väärtuse langust (st. vajadust allahindluseks) hinnatakse iga ostja kohta eraldi, lähtudes eeldatavasti

tulevikus laekuvate summade nüüdisväärtusest. Selliste nõuete puhul, mis ei ole individuaalselt olulised ja mille suhtes ei ole otseselt teada, et

nende väärtus oleks langenud, hinnatakse väärtuse langust kogumina., arvestades eelmiste aastate kogemust laekumata jäänud nõuete osas.

Varem alla hinnatud ebatõenäoliste nõuete laekumist kajastatakse ebatõenäoliselt laekuvate nõuete kulu vähendamisena.

Kõiki muid nõudeid (viitlaekumised, antud laenud ning muud lühi- ja pikaajalised nõuded), välja arvatud edasimüügi eesmärgil

omandatud nõudeid, kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses. 

Lühiajaliste nõuete korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega (miinus võimalikud allahindlused), mistõttu

lühiajalisi nõudeid kajastatakse bilansis tõenäoliselt laekuvas summas. 

Finantskohustised

Kõik finantskohustused (võlad hankijatele, võetud laenud, ning muud lühi- ja pikaajalised võlakohustused) võetakse algselt arvele nende

soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kõiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. Edasine kajastamine toimub

korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil. 

Lühiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega, mistõttu lühiajalisi

finantskohustusi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Pikaajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumuse

arvestamiseks võetakse nad algselt arvele saadud tasu õiglases väärtuses, arvestades järgnevatel perioodidel kohustustelt intressikulu

kasutades sisemise intressimäära meetodit.

Finantskohustus liigitatakse lühiajaliseks, kui selle tasumise tähtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupäevast; või ettevõttel

pole tingimusteta õigust kohustise tasumist edasi lükata rohkem kui 12 kuud pärast bilansikuupäeva. Laenukohustusi, mille tagasimakse

tähtaeg on 12 kuu jooksul bilansipäevast, kuid mis refinantseeritakse pikaajaliseks pärast bilansipäeva, kuid enne aastaaruande kinnitamist,

kajastatakse lühiajalistena

Annetused ja toetused

Sihtfinantseerimist kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulud, mille kompenseerimiseks sihtfinantseerimine on mõeldud. 

Sihtfinantseerimine, mida saadakse eelmistel perioodidel tekkinud kulude eest või millega ei kaasne täiendavaid tulevikku suunatud tingimusi,
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kajastatakse tuluna perioodis, millal sihtfinantseerimine aset leidis. Sihtfinantseerimist ei kajastata tuluna enne, kui eksisteerib piisav kindlus,

et ettevõte vastab sihtfinantseerimisega seotud tingimustele ja sihtfinantseerimine laekub. Sihtfinantseerimisega kaasnevaid võimalikke

kohustusi kajastatakse aruandes eraldiste või potentsiaalsete kohustustena. 

 

 

Tulud

Tulu teenuse müügist kajastatakse teenuse osutamise järel, või juhul kui teenus osutatakse pikema ajaperioodi jooksul, siis

lähtudes valmidusastme meetodist.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Pangakontod 19 143 38 767

Kokku raha 19 143 38 767

Lisa 3 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2022 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 1 343 1 343

Muud võlad 3 051 3 051

Muud viitvõlad 3 051 3 051

Saadud ettemaksed 390 390

Tulevaste perioodide tulud 390 390

Kokku võlad ja ettemaksed 4 784 4 784

 

 31.12.2021 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 81 81

Muud võlad 1 710 1 710

Muud viitvõlad 1 710 1 710

Saadud ettemaksed 27 610 27 610

Muud saadud ettemaksed 27 610 27 610

Kokku võlad ja ettemaksed 29 401 29 401

Lisa 4 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)
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 31.12.2020 Laekunud Kajastatud

tulemiaruandes

31.12.2021

Kohustised Kohustised

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Eesti Puuetega Inimeste

Fond
13 424 -13 424

Erasmus+ 57 617 -30 007 27 610

Kokku

sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks

57 617 13 424 -43 431 27 610

Kokku sihtotstarbelised

tasud, annetused ja

toetused

57 617 13 424 -43 431 27 610

 

 31.12.2021 Laekunud Kajastatud

tulemiaruandes

31.12.2022

Kohustised Kohustised

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Eesti Puuetega Inimeste

Fond
12 106 -12 106

Erasmus+ 27 610 -27 610

Kokku

sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks

27 610 12 106 -39 716

Kokku sihtotstarbelised

tasud, annetused ja

toetused

27 610 12 106 -39 716

Lisa 5 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2022 2021

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 1 947 670

Kokku liikmetelt saadud tasud 1 947 670

Lisa 6 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2022 2021

Videote ja telesaadete tootmine 2 564 3 705

Raamatute müük 32 48

Kokku tulu ettevõtlusest 2 596 3 753
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Lisa 7 Tööjõukulud
(eurodes)

 2022 2021

Palgakulu 0 1 121

Sotsiaalmaksud 0 379

Kokku tööjõukulud 0 1 500

Lisa 8 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2022 31.12.2021

Füüsilisest isikust liikmete arv 137 137



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 19.06.2023

Eesti Kogelejate Ühing (registrikood: 80109395) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

HARDI SIGUS Juhatuse liige 19.06.2023

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Muude mujal liigitamata organisatsioonide tegevus 94999 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5046457

Mobiiltelefon +372 5094441

E-posti aadress kogelus@kogelus.ee

Veebilehe aadress www.kogelus.ee


