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Tegevusaruanne

Eesti Muusikateraapia Ühingu põhikirja järgne tegevus seisneb, väljavõte põhikirjast: 
2.1.1.      eelduste loomine muusikateraapia arenguks ja kliinilise muusikateraapia kui psühhoteraapia alaliigi ja 
erivajadustega inimestele suunatud muusikateraapia professionaalse taseme kujunemiseks ja säilitamiseks Eestis; 
kollegiaalsete sidemete soodustamine; muusikateraapia-alase informeerituse tõstmine; 
2.1.2.      muusikaterapeutide väljaõppe organiseerimine, koolitusprogrammide ja atesteerimiskriteeriumide 
väljatöötamine; 
2.1.3.      muusikateraapia kasutamise õiguslike aluste väljatöötamine; 
2.1.4.      põhikirjalise tegevusega seotud majandustegevus. 
 

 

 

 

25.04.2015 Liikmete kevadseminar 

 

5 ettekannet: 

·         Hilisteismeliste vokaalse muusikateraapia kogemused 'personaalse laulva revolutsiooni' tähenduses. Eve Lukk 

·         Ülevaade Doktoritööst ja Muusikateraapia kogemustest USA-s. Malle Luik 

·         Ülevaade magistritööst ja omakogemus Jyväskylä Ülikoolis. 

          Pille Rand 

·         Psühhiaatrilisel ravil viibivate noorukite esmase hindamise meetod muusikateraapias. Maarja Metstak 

·         Lühiülevaade muusikaterapeudi tööst Randvere koolis. Käll Haarde 

 

Projektijuht: Käll Haarde 

8 osalejat 

 

11-12.06.2015 EMTÜ suvelaager Jäneda Mõisa Turismikeskuses 

·         Koolitus „Hindamine muusikateraapias“, koolitajad Eve Lukk, PhD; Maarja Metstak, MSc; Kaili Inno, MSc 

·         Djembe koolitus, koolitaja Kristjan Jõemägi 

·         EMTÜ muusikaline missioon 

·         EMTÜ arengukava 

·         EMTÜ Euroopa Muusikateraapia Päev 2015 „Just Play“ ideede kogumine 

·         EMTÜ registri töögrupi arutelu 

 

Projektijuht: Kaili Inno 

 

20 osalejat 

14.11.2015 Töötuba: Laulmine kui teekond iseendani 

 

Koolitaja: Jaan Karl Klasmann (Viin, Austria) 

Projektijuht: Maria Vessmann 

12 osalejat 

 

9-14.11.2015 Euroopa Muusikateraapia nädal 

Ajavahemikus 9.-14.11. toimusid avatud uste vormis muusikateraapiat tutvustavad infotunnid ja töötoad. 

Töötoad toimusid 8 erinevas asutuses: Muusikateraapia Keskus; Tartu Ülikooli Raamatukogu; Päevakeskus Käo Lastekeskus; Tallinna 

Rahvaülikool; Tugikeskus Juks; Nõmme Tervisekliinik, Laste Vaimse Tervise Keskus; Saaremaa Ühisgümnaasium. 

Projektijuht: Marion Untera; töögrupi liikmed Käll Haarde, Kaia Laurik, Moonika Laanetu, Malle Mölder 

 

13.11.2015 Euroopa Muusikateraapia Päev Tartus 

EMTP Tartu Ülikooli Raamatukogu 

Teemad: 

·         Mis on muusikateraapia? Malle Luik, PhD 

·         Koosmäng ja kooskõla. Karmen Linnamägi 

·         Vibroakustiline muusikateraapia. Moonika Laanetu 

·         Oma laulu ei leia ma üles. Eiko Kuusik 

 

15.11.2015 Euroopa Muusikateraapia Päev Pärnus 

Teemad: 

·         Häälestuseks: „Mõtteid muusikasse“  

·         Vestlusring „Muusika teraapilisest kasutamisest ja muusikateraapiast“ 
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·         Töötuba „Tunneta iseennast“ 

Läbiviija Malle Mölder 

 

 

 

15.11.2015 Euroopa Muusikateraapia Päev Tallinnas 

EMTP Tallinn, Telliskivi Loomelinnak 

Teemad: 

·         Interatiivse programmi iMuse tutvust. Ivar Vinkel ja Kaia Laurik 

·         Retseptiivne muusikateraapia töötuba. Alice Pehk 

·         Laulame! Mängime! Kasvame! Marion Untera 

·         Loomade sümfoonia. Heili Talbak ja Kaili Inno 

·         Liikumine muusikateraapias. Käll Haarde 

·         Häälekalt raamidest välja. Eve Lukk 

 

 

EMTÜ kodulehe valmimine 

Valmis uus EMTÜ logo. 

Valmis uus koduleht 

Töögrupp (kuni apr.2015): Marit Mõistlik (juht), EMTÜ juhatus, Moonika Laanetu 

Töögrupijuht (alates apr.2015): Marion Untera 

 

Muusikaterapeudi kutsestandard 

16.12.2015 Kinnitati Muusikaterapeutide kutsestandard 6. ja 7 tase 

Töögrupp: Alice Pehk (juht) Eve Lukk, Kaili Inno, Sirje Rass 

 

EMTÜ registri valmimine 

Taotlusi on võimalik esitada üks kord aastas, dokumendid esitada hiljemalt 1.veebruariks. 

Töögrupp: Kaili Inno (juht), Eve Lukk, Alice Pehk, Heili Talbak, Malle Luik, Maria Vessmann 

 

Muusikateraapia terminoloogia ühtlustamine 

Valmis 30 eesti keelset muusikateraapia mõistet 

Muusikateraapia andmebaas: http://term.eki.ee/termbase/view/4762067/ 

Töögrupp: Maria Vessmann (juht), Eve Lukk, Malle Luik, Käll Haarde, Kaili Inno, Alice Pehk 

Pilootprojekt: Teismelistega tegelevate õpetajate distressi ennetamine ja enesearengu toetamine 

Ajavahemikus juuni 2015-jaanuar 2016 viidi läbi koolitused ja treeningud kahele õpetajate grupile: 

·         Ülenurme Gümnaasium, 8 õpetajat. Koolitajad Malle Luik, Tiiu Saks 

·         Järvamaa õpetajad, 6 inimest. Koolitajad Alice Pehk, Roman Timofejev 

 

Projektijuht: Alice Pehk 

 

EMTÜ Grupisupervisioonid 

Soodne võimalus professionaalseks arenguks HMN-i toel 

Superviisorid: Malle Luik, Alice Pehk, Kaili Inno 

Kokku 48 supervisioonitundi 

Projektijuht: Alice Pehk 

Osales 18 EMTÜ liiget 

 

Kokku toimus 6 juhatuse koosolekut. Suur osa tööst on tehtud tihedas meilivahetuses, telefoni- ja skaibivestlustes.25.04.2015 Liikmete 

kevadseminar 

 

5 ettekannet: 

·         Hilisteismeliste vokaalse muusikateraapia kogemused 'personaalse laulva revolutsiooni' tähenduses. Eve Lukk 

·         Ülevaade Doktoritööst ja Muusikateraapia kogemustest USA-s. Malle Luik 

·         Ülevaade magistritööst ja omakogemus Jyväskylä Ülikoolis. 

          Pille Rand 

·         Psühhiaatrilisel ravil viibivate noorukite esmase hindamise meetod muusikateraapias. Maarja Metstak 

·         Lühiülevaade muusikaterapeudi tööst Randvere koolis. Käll Haarde 

 

Projektijuht: Käll Haarde 

8 osalejat 

 

11-12.06.2015 EMTÜ suvelaager Jäneda Mõisa Turismikeskuses 

·         Koolitus „Hindamine muusikateraapias“, koolitajad Eve Lukk, PhD; Maarja Metstak, MSc; Kaili Inno, MSc 

http://term.eki.ee/termbase/view/4762067/
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·         Djembe koolitus, koolitaja Kristjan Jõemägi 

·         EMTÜ muusikaline missioon 

·         EMTÜ arengukava 

·         EMTÜ Euroopa Muusikateraapia Päev 2015 „Just Play“ ideede kogumine 

·         EMTÜ registri töögrupi arutelu 

 

Projektijuht: Kaili Inno 

 

20 osalejat 

14.11.2015 Töötuba: Laulmine kui teekond iseendani 

 

Koolitaja: Jaan Karl Klasmann (Viin, Austria) 

Projektijuht: Maria Vessmann 

12 osalejat 

 

9-14.11.2015 Euroopa Muusikateraapia nädal 

Ajavahemikus 9.-14.11. toimusid avatud uste vormis muusikateraapiat tutvustavad infotunnid ja töötoad. 

Töötoad toimusid 8 erinevas asutuses: Muusikateraapia Keskus; Tartu Ülikooli Raamatukogu; Päevakeskus Käo Lastekeskus; Tallinna 

Rahvaülikool; Tugikeskus Juks; Nõmme Tervisekliinik, Laste Vaimse Tervise Keskus; Saaremaa Ühisgümnaasium. 

Projektijuht: Marion Untera; töögrupi liikmed Käll Haarde, Kaia Laurik, Moonika Laanetu, Malle Mölder 

 

13.11.2015 Euroopa Muusikateraapia Päev Tartus 

EMTP Tartu Ülikooli Raamatukogu 

Teemad: 

·         Mis on muusikateraapia? Malle Luik, PhD 

·         Koosmäng ja kooskõla. Karmen Linnamägi 

·         Vibroakustiline muusikateraapia. Moonika Laanetu 

·         Oma laulu ei leia ma üles. Eiko Kuusik 

 

15.11.2015 Euroopa Muusikateraapia Päev Pärnus 

Teemad: 

·         Häälestuseks: „Mõtteid muusikasse“  

·         Vestlusring „Muusika teraapilisest kasutamisest ja muusikateraapiast“  

·         Töötuba „Tunneta iseennast“ 

Läbiviija Malle Mölder 

 

 

 

15.11.2015 Euroopa Muusikateraapia Päev Tallinnas 

EMTP Tallinn, Telliskivi Loomelinnak 

Teemad: 

·         Interatiivse programmi iMuse tutvust. Ivar Vinkel ja Kaia Laurik 

·         Retseptiivne muusikateraapia töötuba. Alice Pehk 

·         Laulame! Mängime! Kasvame! Marion Untera 

·         Loomade sümfoonia. Heili Talbak ja Kaili Inno 

·         Liikumine muusikateraapias. Käll Haarde 

·         Häälekalt raamidest välja. Eve Lukk 

 

 

EMTÜ kodulehe valmimine 

Valmis uus EMTÜ logo. 

Valmis uus koduleht 

Töögrupp (kuni apr.2015): Marit Mõistlik (juht), EMTÜ juhatus, Moonika Laanetu 

Töögrupijuht (alates apr.2015): Marion Untera 

 

Muusikaterapeudi kutsestandard 

16.12.2015 Kinnitati Muusikaterapeutide kutsestandard 6. ja 7 tase 

Töögrupp: Alice Pehk (juht) Eve Lukk, Kaili Inno, Sirje Rass 

 

EMTÜ registri valmimine 

Taotlusi on võimalik esitada üks kord aastas, dokumendid esitada hiljemalt 1.veebruariks. 

Töögrupp: Kaili Inno (juht), Eve Lukk, Alice Pehk, Heili Talbak, Malle Luik, Maria Vessmann 

 

Muusikateraapia terminoloogia ühtlustamine 
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Valmis 30 eesti keelset muusikateraapia mõistet 

Muusikateraapia andmebaas: http://term.eki.ee/termbase/view/4762067/ 

Töögrupp: Maria Vessmann (juht), Eve Lukk, Malle Luik, Käll Haarde, Kaili Inno, Alice Pehk 

Pilootprojekt: Teismelistega tegelevate õpetajate distressi ennetamine ja enesearengu toetamine 

Ajavahemikus juuni 2015-jaanuar 2016 viidi läbi koolitused ja treeningud kahele õpetajate grupile: 

·         Ülenurme Gümnaasium, 8 õpetajat. Koolitajad Malle Luik, Tiiu Saks 

·         Järvamaa õpetajad, 6 inimest. Koolitajad Alice Pehk, Roman Timofejev 

 

Projektijuht: Alice Pehk 

 

EMTÜ Grupisupervisioonid 

Soodne võimalus professionaalseks arenguks HMN-i toel 

Superviisorid: Malle Luik, Alice Pehk, Kaili Inno 

Kokku 48 supervisioonitundi 

Projektijuht: Alice Pehk 

Osales 18 EMTÜ liiget 

 

Kokku toimus 6 juhatuse koosolekut. Suur osa tööst on tehtud tihedas meilivahetuses, telefoni- ja skaibivestlustes.25.04.2015 Liikmete 

kevadseminar 

 

5 ettekannet: 

·         Hilisteismeliste vokaalse muusikateraapia kogemused 'personaalse laulva revolutsiooni' tähenduses. Eve Lukk 

·         Ülevaade Doktoritööst ja Muusikateraapia kogemustest USA-s. Malle Luik 

·         Ülevaade magistritööst ja omakogemus Jyväskylä Ülikoolis. 

          Pille Rand 

·         Psühhiaatrilisel ravil viibivate noorukite esmase hindamise meetod muusikateraapias. Maarja Metstak 

·         Lühiülevaade muusikaterapeudi tööst Randvere koolis. Käll Haarde 

 

Projektijuht: Käll Haarde 

8 osalejat 

 

11-12.06.2015 EMTÜ suvelaager Jäneda Mõisa Turismikeskuses 

·         Koolitus „Hindamine muusikateraapias“, koolitajad Eve Lukk, PhD; Maarja Metstak, MSc; Kaili Inno, MSc 

·         Djembe koolitus, koolitaja Kristjan Jõemägi 

·         EMTÜ muusikaline missioon 

·         EMTÜ arengukava 

·         EMTÜ Euroopa Muusikateraapia Päev 2015 „Just Play“ ideede kogumine 

·         EMTÜ registri töögrupi arutelu 

 

Projektijuht: Kaili Inno 

 

20 osalejat 

14.11.2015 Töötuba: Laulmine kui teekond iseendani 

 

Koolitaja: Jaan Karl Klasmann (Viin, Austria) 

Projektijuht: Maria Vessmann 

12 osalejat 

 

9-14.11.2015 Euroopa Muusikateraapia nädal 

Ajavahemikus 9.-14.11. toimusid avatud uste vormis muusikateraapiat tutvustavad infotunnid ja töötoad. 

Töötoad toimusid 8 erinevas asutuses: Muusikateraapia Keskus; Tartu Ülikooli Raamatukogu; Päevakeskus Käo Lastekeskus; Tallinna 

Rahvaülikool; Tugikeskus Juks; Nõmme Tervisekliinik, Laste Vaimse Tervise Keskus; Saaremaa Ühisgümnaasium. 

Projektijuht: Marion Untera; töögrupi liikmed Käll Haarde, Kaia Laurik, Moonika Laanetu, Malle Mölder 

 

13.11.2015 Euroopa Muusikateraapia Päev Tartus 

EMTP Tartu Ülikooli Raamatukogu 

Teemad: 

·         Mis on muusikateraapia? Malle Luik, PhD 

·         Koosmäng ja kooskõla. Karmen Linnamägi 

·         Vibroakustiline muusikateraapia. Moonika Laanetu 

·         Oma laulu ei leia ma üles. Eiko Kuusik 

 

15.11.2015 Euroopa Muusikateraapia Päev Pärnus 

Teemad: 

http://term.eki.ee/termbase/view/4762067/
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·         Häälestuseks: „Mõtteid muusikasse“  

·         Vestlusring „Muusika teraapilisest kasutamisest ja muusikateraapiast“  

·         Töötuba „Tunneta iseennast“ 

Läbiviija Malle Mölder 

 

 

 

15.11.2015 Euroopa Muusikateraapia Päev Tallinnas 

EMTP Tallinn, Telliskivi Loomelinnak 

Teemad: 

·         Interatiivse programmi iMuse tutvust. Ivar Vinkel ja Kaia Laurik 

·         Retseptiivne muusikateraapia töötuba. Alice Pehk 

·         Laulame! Mängime! Kasvame! Marion Untera 

·         Loomade sümfoonia. Heili Talbak ja Kaili Inno 

·         Liikumine muusikateraapias. Käll Haarde 

·         Häälekalt raamidest välja. Eve Lukk 

 

 

EMTÜ kodulehe valmimine 

Valmis uus EMTÜ logo. 

Valmis uus koduleht 

Töögrupp (kuni apr.2015): Marit Mõistlik (juht), EMTÜ juhatus, Moonika Laanetu 

Töögrupijuht (alates apr.2015): Marion Untera 

 

Muusikaterapeudi kutsestandard 

16.12.2015 Kinnitati Muusikaterapeutide kutsestandard 6. ja 7 tase 

Töögrupp: Alice Pehk (juht) Eve Lukk, Kaili Inno, Sirje Rass 

 

EMTÜ registri valmimine 

Taotlusi on võimalik esitada üks kord aastas, dokumendid esitada hiljemalt 1.veebruariks. 

Töögrupp: Kaili Inno (juht), Eve Lukk, Alice Pehk, Heili Talbak, Malle Luik, Maria Vessmann 

 

Muusikateraapia terminoloogia ühtlustamine 

Valmis 30 eesti keelset muusikateraapia mõistet 

Muusikateraapia andmebaas: http://term.eki.ee/termbase/view/4762067/ 

Töögrupp: Maria Vessmann (juht), Eve Lukk, Malle Luik, Käll Haarde, Kaili Inno, Alice Pehk 

Pilootprojekt: Teismelistega tegelevate õpetajate distressi ennetamine ja enesearengu toetamine 

Ajavahemikus juuni 2015-jaanuar 2016 viidi läbi koolitused ja treeningud kahele õpetajate grupile: 

·         Ülenurme Gümnaasium, 8 õpetajat. Koolitajad Malle Luik, Tiiu Saks 

·         Järvamaa õpetajad, 6 inimest. Koolitajad Alice Pehk, Roman Timofejev 

 

Projektijuht: Alice Pehk 

 

EMTÜ Grupisupervisioonid 

Soodne võimalus professionaalseks arenguks HMN-i toel 

Superviisorid: Malle Luik, Alice Pehk, Kaili Inno 

Kokku 48 supervisioonitundi 

Projektijuht: Alice Pehk 

Osales 18 EMTÜ liiget 

 

Kokku toimus 6 juhatuse koosolekut. Suur osa tööst on tehtud tihedas meilivahetuses, telefoni- ja skaibivestlustes. 

http://term.eki.ee/termbase/view/4762067/
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014

Varad   

Käibevara   

Raha 2 796 1 232

Nõuded ja ettemaksed 0 660

Kokku käibevara 2 796 1 892

Kokku varad 2 796 1 892

Kohustused ja netovara   

Kohustused   

Lühiajalised kohustused   

Võlad ja ettemaksed 0 660

Kokku lühiajalised kohustused 0 660

Kokku kohustused 0 660

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 1 232 200

Aruandeaasta tulem 1 564 1 032

Kokku netovara 2 796 1 232

Kokku kohustused ja netovara 2 796 1 892
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2015 2014

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 1 270 950

Annetused ja toetused 11 915 13 000

Tulu ettevõtlusest 1 400 3 200

Kokku tulud 14 585 17 150

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -12 423 -12 337

Mitmesugused tegevuskulud -598 -2 261

Tööjõukulud 0 -1 520

Kokku kulud -13 021 -16 118

Põhitegevuse tulem 1 564 1 032

Aruandeaasta tulem 1 564 1 032
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2015 2014

Rahavood põhitegevusest   

Liikmetelt laekunud tasud 1 270 950

Laekunud annetused ja toetused 11 915 13 000

Muud põhitegevuse tulude laekumised 1 400 3 200

Väljamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -13 021 -14 598

Väljamaksed töötajatele 0 -1 520

Kokku rahavood põhitegevusest 1 564 1 032

Kokku rahavood 1 564 1 032

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 1 232 200

Raha ja raha ekvivalentide muutus 1 564 1 032

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 2 796 1 232
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2013 200 200

Aruandeaasta tulem 1 032 1 032

31.12.2014 1 232 1 232

Aruandeaasta tulem 1 564 1 564

31.12.2015 2 796 2 796
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Eesti Muusikateraapia Ühingu, aruande periood on 01.01.2015 - 31.12.2015. EMTÜ raamatupidamise aruanne on koostatud Eesti Vabariigi

hea raamatupidamise tavaga. Hea raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad

Raamatupidamise Toimkonna poolt välja antud juhendid. Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud täisarvududena eurodes.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas.

Annetused ja toetused

Aruandeperioodil saadi erinevaid projektitoetusi summas 11 915 eurot.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014

Arvelduskonto 2 796 1 186

Sularaha kassas 0 46

Kokku raha 2 796 1 232

Lisa 3 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2015 2014

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 1 270 950

Kokku liikmetelt saadud tasud 1 270 950

Lisa 4 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2015 2014

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 11 915 13 000

Kokku annetused ja toetused 11 915 13 000

Rahalised ja mitterahalised annetused   

 2015 2014

Rahaline annetus 11 915 13 000

Kokku annetused ja toetused 11 915 13 000
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Lisa 5 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2015 2014

Projektidel osalemistasud 1 400 3 200

Kokku tulu ettevõtlusest 1 400 3 200

Lisa 6 Tööjõukulud
(eurodes)

 2015 2014

Palgakulu 0 1 134

Sotsiaalmaksud 0 386

Kokku tööjõukulud 0 1 520

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 0 1

Lisa 7 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2015 31.12.2014

Füüsilisest isikust liikmete arv 4 5



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 16.05.2016

Eesti Muusikateraapia Ühing (registrikood: 80103910) 01.01.2015 - 31.12.2015 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

MERLE HILLEP Juhatuse liige 15.06.2016

KAILI INNO Juhatuse liige 15.06.2016

MARION UNTERA Juhatuse liige 22.06.2016

KÄLL HAARDE Juhatuse liige 22.06.2016



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5020898

E-posti aadress info@muusikateraapia.eu

Veebilehe aadress www.muusikateraapia.eu


