MAJANDUSAASTA ARUANNE

aruandeaasta algus: 01.01.2009
aruandeaasta |6pp: 31.12.2009

arinimi voi sihtasutuse nimi: Eesti Seksuaaltervise Liit

registrikood: 80102393

tanava/talu nimi, Mardi 3
maja ja korteri number:

kila/alev/alevik/linn: Tallinn
vald:
postisihtnumber: 10145

maakond: Harju maakond

telefon: 6552755

faks:

e-posti aadress: janek@amor.ee

veebilehe aadress: www.amor.ee


mailto:janek@amor.ee
http://www.amor.ee

Eesti Seksuaaltervise Liit

Sisukord

MAJANDUSAASTA ARUANNE
Sisukord
Tegevusaruanne
Raamatupidamise aastaaruanne
Tegevjuhtkonna deklaratsioon
Bilanss
Tulemiaruanne
Rahavoogude aruanne
Netovara muutuste aruanne
Raamatupidamise aastaaruande lisad
Lisa 1 Arvestuspbhimd&tted
Lisa 2 Maksude ettemaksed ja maksuvélad
Lisa 3 Tutarettevdtjate aktsiad ja osad
Lisa 4 Materiaalne pdhivara
Lisa 5 Kasutusrent
Lisa 6 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
Lisa 7 T66joukulud

Lisa 8 Seotud osapooled

2009. a. majandusaasta aruanne

© 0 00w W N P

10
11
12
13
13
15
15
16
16
17
17
17



Eesti Seksuaaltervise Liit 2009. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Eesti Seksuaaltervise Liit (ESTL) on mittetulundusuhing, kelle tegevus on suunatud Eesti elanikkonna seksuaal- ja reproduktiivtervise
parandamisele. Liit asutati 1994.a. ning kandis kuni juunini 2005.a. nime Eesti Pereplaneerimise Liit (EPPL). Alates 1995. aastast kuulub ESTL
Rahvusvahelisse Pereplaneerimise Foderatsiooni (IPPF), mille pdhimbtete ja eesmarkidega kooskdlas toimub ka Liidu tegevus.

ESTL-i p&hilised tegevused 2009. aastal olid jargmised:
Noorte reproduktiivtervisealane ndustamise ja seksuaalsel teel levivate haiguste ennetamise projekt
Projekti eesmargid:

Projekti kaugeesmark: Noorte hea reproduktiivtervis, mis valjendub legaalselt indutseeritud abortide arvu languses 10%
15-24-aastaste hulgas aastaks 2010 sh korduvabortide esinemissageduse languses ning seksuaalsel teel levivatesse
infektsioonidesse esmashaigestumuse languses 10% aastaks 2010 vdrreldes 2004. aastaga.

Projekti juhtimiseelarve: 420 000 kr (Eesti Haigekassa)
Arstlike tegevuste eelarve: 12 672 434 kr (Eesti Haigekassa)

Arstlike tegevuste eelarve, kindlustatud isikute teenendamisel: 457 090 (TAI)

Projekti sihtrithma hélmatus:

Ihirthm Taneeritud sihtrahm Tegelk smirahm
[L. STLH ennetamine 11 200 (35%) T3 33T (40%)
. Seksuaalnoustamine
11 200 (35%) 11721 (35%)
. Kontratseptsioonialane noustamine
P~ Kordusretseptid 9600 (30%) 8 047(26%)
KOKKU 32 000 33640

Kokku oli noorte ndustamiskeskustes 2009. aastal 33 640 ennetusjuhtu, mis vanuse, soo, rahvuse ja sotsiaalse staatuse jargi jagunesid
jargnevalt:

» vanus: alla 15-aastased 2%, 15-19-aastased 35% ja 20-24-aastased 63%,

* sugu: 94,8% naissoost ja 5,2% meessoost kliendid,
« rahvus: 75% eestlased, 22% venelased ja 3% muudest rahvustest,

* sotsiaalse staatuse alusel: 35% Opilased, 39% Ulidpilased, 20% tdo6tajad, 2% td6tud ja 3% kodused.

Lisaks teenendati tile 1000 tervisekindlustusueta isiku.

Projekti juhtimistegevused aastal 2009 aastal:

1. Infopaev- ja koolituspaev projektis osalevate noorte ndustamiskeskuste to6tajatele toimus 13. veebruaril, 2009. Tallinnas, Tallinna
Puuetega Inimeste Kojas. Projektijuht andis llevaate ja tagasisidet projekti 2008. aasta tulemustest, tutvustas 2009. aasta tegevusi. Erki
Laidmée Eesti Haigekassast tegi ettekande digiretsepti teemal ning vastas osalejate kiisimsutele ka E-tervise seisukohalt. Infopaeval toimus
Ulevaade ning aktiivmeetoditel arutelu teemal: seksualharidusliku siisteemi loomisest Eesti Seksuaaltervise Liidus ja noorte ndustamiskeskustes,
péeva I6pus toimus arutelu noortendustamise teemadel foorumteatri meetodil. Infopaeval osales kokku 19 inimest ja esindatud olid 10 noorte
néustamiskeskust ja ESTL

2. Kahepéaevane taiendkoolitus noorte ndustamiskeskuste téotajatele.
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Noortendustajate suvekoolitus ,Vaimne erivajadus ja seksuaalsus” toimus 27-28. augustil 2009 Oxforell Puhkekeskuses, Harjumaal. Koolituse
peaesinejaks oli seksuoloog, psiihhoterapeut Margareta Nordeman. Teisel koolituspéeval toimusid arutelud teemal ,erivajadus ja seksuaalsus
meie t60s" avatud ruumi meetodil. Made Laanpere (naistearst) ning Kai J6ers (Quattromed Laboritest) tutvustasid kodutestimise temaatikat.

Osalejad:Koolitusel osales 36 inimest 8 noorte ndustamiskeskusest,Eesti Seksuaaltervise Liidust ning Astangu Kutserehabilitatsiooni
Keskusest.

3. Supervisioonid ja t66juhendused noorte ndustamiskeskuste ndustajatele.

2009. aastal toimus Tallinnas 2 supervisioonietappi. Supervisioonid viis I&bi Moreno keskuse psiihholoog Pille Isat ning supervisioonid toimusid
3-tunnistena:

Tartus toimus Uks 5-tunnine té6juhendus teemal ,Erivajadus ja seksuaalsus”. Labiviijateks olid tegevusterapeudid Ain Klaassen ja Monika
Salumaa. Arutelude kaigus jagasid oma téokogemusi noorte ndustamiskeskuste vBrgustiku endi spetsialistid.

Too6juhendusel osales 20 inimest 5-st noorte ndustamiskeskusest jaESTList

Ida Virumaal, Narvas toimus 2 supervisioonietappi. Supervisioonide labiviijaks on psiihholoog Natalja Krassilnikova ning supervisioonid toimusid
3-tunnisena.

4. Projektis osalevate noorte ndustamiskeskuste tegevusauditid.
2009. aastal viidi tegevusaudit l&bi 2 noorte ndustamiskeskuses:
1) 4. septembril 2009 ITK noortekabinetis.

2) 26. oktoobril 2009AS Valga Haigla Otepaé noorte ndustamiskabinetis.

5. Infomaterjalide véljatddtamine ja kordustrikkimine.

Pstihholoog Kaia Kastepdld-Térs valja todtanud tekst voldiku ,Soovimatu rasedus — kuidas edasi?* jaoks on labinud 3 ekspertide tagasiside- ja
hinnanguringi ning keele korrektuuri. Voldik ,Planeerimata radedus — kuidas edasi?“on kinnitusfaasis.

Infovoldiku ,Sugulisel teel levivad infektsioonid“ tekst on ekspertide poolt uuendamisel. Voldiku valmimine saab toimuma 2010 aastal. Lisaks
valmisid eesti- ja vene keeles uuendatud tekstiga voldikud ,Rasestumisvastased vahendid” koostdts Janssen Cilag Eesti filiaaliga.

6. Sihtgrupi teavitamine.

Jooksvalt uuendati www.amor.eekodulehekuljel noorte ndustamiskeskuste kontaktandmeid nii eesti kui vene keeles. Noorte ndustamiskeskustes
toimus 460 seksuaalhariduslikku loengut ja vestlusringi, milledes osales 6231 noort vanuses 10-23.

Lisaks on NNKd on korraldanud ja osalenud mitmetel kohalikel Uritustel sihtgrupi teavitamiseks

7. Projekti sihtgrupi rahulolu hindamine.

Toimus rahulolu hindamine 1abi kodulehele seatud anontilimse tagasisideankeedi. Internetikisitluse osas antakse keskustele jooksavalt
tagasisidet.

Noorte hinnang keskuste td6le oli valdavalt positiivne. Enamus osalejaid hindas keskuste t66d vaga heaks ja heaks (kokku 96 %).

8. Arendustegevus keskustes.
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Valmis uurimusankeet, m8dtmaks noorte ndustamiskeskuste td6tajate rahulolu NNKte projektiga. Uurimusankeeti piloteeriti noortendustajate
suvekoolitusel 27-28 augustil. Rahulolukisitlus toimub 2010 aasta alguses.

Seoses tdstatunud huviga noortendustamisteenuse pakkumiseks ning teenuse kattesaadavuse suurendamisega vastavates regioonides,
kuulutati vélja avalik konkurss noorteseksuaal- ja reproduktiivtervise alase ndustamisteenuse pakkumiseks Vorus ja Paides.

Taiendati NNK-de kvaliteedijuhiseid. Dokument valmib 2010 a. algul.

Muud juhtimistegevused:

- 2008.a. statistika pdhjal toimus arstlike tegevuste keskuste 16ikes analliisimine. Koostati individuaalne tagasiside koos juhistega NNKdele
2009. aastaks. 2009.a. kvartaalse statistika p&hjal toimus arstlike tegevuste keskuste I6ikes analliisimine. Koostati individuaalsed tagasisided
koos juhistega NNKdele kelle statistilised néitajad erinesid projekti keskmisest. Anallilisid/tagasiside saadeti vdi anti Ule igale keskusele
personaalselt.

- koostdds WHO ekspertidega viimistleti materjali , AMOR noorte ndustamiskeskuste vargustik Eestis" . Elektroonselt on avaldatud valjaanne
noorte ndustamiskeskuste vorgustikust Eestis ,Amor youth clinic network in Estonia“ . Véljaanne on kattesaadav:
http://whglibdoc.who.int/publications/2009/9789241598354 eng.pdf

Tehtud tédiendavad tegevused:

1. Registreeriti 11 800 telefonindustamist (rasestumisvastaste meetodite kasutamisel ettetulevad probleemid, hadaabi kontratseptsioon,
menstruaaltsiikliga seotud probleemid, abordiga seotud kiisimused jne).Telefonindustamine vahendab infot ja/vdi nGuannet vajavate patsientide
pdoérdumist arsti vastuvétule.

2. Viidi labi 640 seksuaalhariduslikku loengut ja grupitddd, milles osales kokku 6231
Opilast vanuses 10-19 eluaastat.
3. Ennetustdoga paralleelselt teostati suuremas osas keskustes ka ravitood.

4. Keskustes jagati noortele tasuta tle 16 125kondoomi (kondoomid on hangitud Rahvusvaheliselt Perelplaneerimise Féderatsioonilt IPPF).

Koolituskeskus 2009.a.

Koolituskeskuse peamised tegevused:

1. Alates 10.05.09 toimib Avatud Eesti Fondi vabatihenduste fondi projekt ,ESTL koolituskeskuse arendamine. Eelarve: 500 000.- Projekt
kestab 10.augustini 2010.a..

2009.a. projekti peamised tulemid on olnud Uhtsetel alustel té6tav kooliloengute koolitusmeeskond, kuhu kuulub 20 koolitajat.
Koolitajatele on loodud kodulehe alamleht. Projekti peamised tulemused on planeeritud 2010.aaastasse, tegevustega alustati 2009.a.

2. Perioodi 01.02.09-31.12.09 toimus Tallinna Sotsiaal-ja Tervishoiuameti poolt toetatud projekt ,Astangu Kutserehabilitatsiooni Keskuse
erivajadustega Tallinnast noorte seksuaalndustamine* Eelarve 125 000.-

Projekti kaigus toimusid seksuaalhariduslikud grupitédd: | poolaastal osales grupitdddes
2 poistegruppi ja 2 tudrukutegrupp. Iga grupp kohtus 6 korda ning kokku osales 21 noort,
paralleelselt toimus noorte ja personali individuaalne ndustamine ja td6juhendamine ning
personalile suunatud koolitus. Il poolaastal toimus t66 tapselt sama mustri jargi, kokku

osales grupitdddes 23 noort. Projekt kaas-finantseeris ka suvekooli ,Erivajadus ja seksuaalsus*

3. Koolituste muik: Koolitusi on miudud 47-le erinevale laste-ja noorteasutusele. Tellimused on olnud véga erimahulised: paaritunnisest
loengust koolis, mitmepéevase motivatsioonikoolituseni. Kokku oleme Iabi koolituste mutigi jbudnud 2023 noore ja 206-e taiskasvanuni.
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Puhaskasum koolitustegevuse pealt oli 113 457.- krooni.

4. Koostdos Terve Eesti Sihtasutusega viidi oktoober — november- detsember |abi koolituste sari ,Laps taiskasvanute maailmas“, kokku
toimusid koolitused pisut Ule 35-ne kooli ja lasteaia, Ule terve Eesti. Koolituse sihtgrupiks olid lapsevanemad ja lastega tegelevad spetsialistid.

5. Muud tegevused: aktiivne ja tdhus koostdd projekti , Light&Love" noortekoolitustel ja noorteliidrite arendustddl. Koolitusmeeskonna
arendustdo, 1abi erinevate koolitus-koosolekute ja supervisioonide, millest osad on teoks saanud koostdds NNK-de ja internetindustamise
projektiga.

Projekt ,Noorte seksuaaltervise alane ndustamine” 2009.a.

Projekti eelarve 1.01.-31.12.2009:819 636.- kr (Eesti Haigekassa).

Projekti juhtimine:Projektijuht, murekirjade administraator, foorumi Ulevaataja, kodulehe taiendaja ja 15-liikmeline té6grupp.

Projekti tegevused:

Toimib jatkusuutlik ja erialaselt padev to6riihm ja ndustajate meeskond. Meeskonna likmete hulgas on 43 oma ala tunnustatud spetsialisti (17
arsti, 6 &mmaemandat, 1 6de, 19 muud sotsiaalvaldkonna spetsialisti (sotsiaaltéotajad, psiihholoogid, pereterapeut jne)). Kodulehe kiilastatavus
on jaanud planeeritud 30 000st kiilastusest kuus madalamaks — keskmiselt 20 000 kilastust kuus. Madalamat kulastuste arvu saab pdhjendada
kvaliteetsema statistika kogumisega lébi google.analytics programmi, mis vélistab robotid ja loeb unikaalseid kodulehe kiilastajaid.

Kokkuvéte ja jareldused projektiperioodist:

www.amor.eemeeskond on teinud vaga head t66d — planeeritud esitatud kiisimuste arv on ligi 100%liselt tédidetud. Noorte seas on tasuta,
anondumne internetindustamine vajalik ja ennast digustanud teenus. 12 tegutsemisaasta jooksul oleme saanud arvestatavaks adekvaatse info
edastajaks noorte hulgas, sellest on teadlikud nii noored, spetsialistid, kes lastega té6tavad ning mingis osas juba ka lapsevanemad. Koostd6s
Terve Eesti Sihtasutusega on Eesti Seksuaaltervise Liit tdttanud vélja koolituspaketi lapsevanematele laste ja noorte seksuaalsusest, kus
raagitakse ka abisaamise vBimalustest ning levitatakse infot www.amor.eekdiisi ndu rubriigi ning muude ESTLi poolt pakutavate teenuste kohta.
Seoses sellega on kasvanud kusimuste hulk, mida lapsevanemad esitavad laste ja noorte seksuaalsuse kohta.

2002. aastal vastasid www.amor.ee internetindustajad 872 kirjale, 2003. aastal 2235 kirjale, 2004. aastal 5130 kirjale. 2005 aastal vastati 3995
kirjale, 2006 aastal 3137 kirjale. 2007 aastal vastati 4171 kirjale. 2008 aastal on vastatud 4525 ning 2009 aastal 5026 kirjale.

Kirjade tdusu vdib selgitada hea koostédga ESTLI teiste projektidega (noorte ndustamiskeskused, loengud koolides, noortet60o),
koostodpartnerite kodulehtedel amor.ee banneri/lingi olemasoluga, meedia kajastustega, reklaamiga noortedritustel, messidel.

Muredega pddrduvad internetindustajate poole jatkuvalt kdige enam noored vanuses kuni 24 eluaastat (90,8%, 83% 15-24 eluaastat;7,5% 0-14
eluaastat). Noormeeste osakaal on 15,4%, mis on vorreldes eelmise projektiperioodiga 1,4% tdusnud.

Noored peavad kodulehte jatkuvalt védga heaks ja heaks (93%) ning on rahul internetinBustamise kvaliteediga (97%).Enam kiisimusi saadetakse
Harjumaalt(40,2%), Tartumaalt (24%) ja Parnumaalt(7,1%). Kdige vahem kusimusi esitati Hilumaalt0,6%, Saaremaalt 1,5% ja Laanemaalt 2%.
Murekirju saabus kdige enam rasestumisvastaste meetodite kohta (23,7%),suguelunditega seotud probleemide/STLH kohta
(15,6%),menstruaaltsikli kohta (12,5%), infokiisimusi (9%),seksuaalsuse/seksuaalelu hairete kohta (8,5%) ning raseduse kohta (7,5%).

Aastat 2009 voib lugeda www.amor.eejaoks kvaliteedi tBstmise/sailitamise ja tootajate motiveerimise aastaks. P6drasime oluliselt tahelepanu
kvaliteedile.

Koolitus/koosolek viidi labi 2-paevasena, kus lisaks internetindustajatele osalesid ka teiste ESTLi projektide to6tajad. Tanu sellele oli véimalus
kuulata vaga korgel tasemel olevat koolitust puuetega inimeste seksuaalsusest Rootsi RFSU lektorilt Margareta Nordemann.

Lisaks sellele oli nBustajatel vdimalik osaleda kahel supervisioonil (superviisor Aita Keerberg), martsis Tartus ja novembris Tallinnas.

Kvaliteedi hindamise protsessi kaasati lisaks kahele kvaliteedi hindajale projekti kirjade administraator, kes igapaevaselt kdikide ndustajatega
suhtleb.
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Taiendati kodulehte, kaasajastati korduma kippuvate kiisimuste rubriiki ning t8lgiti mitmeid rubriike armastuse aabitsast vene keelde. Samuti
loodi banner amor.ee sGprade nimekirjaga, mis vdimaldab meil amorit omakorda nende kodulehtedel reklaamida. SGprade nimekiri tdieneb
pidevalt.

Koostati 38 lehekiiljeline dokument Internetindustaja ABC, mis on kvaliteedi standardite lisa ning toetav abimaterjal alustavale
internetindustajale.

Euroopa Komisjoni projekti “ Health, Rights and Choice for Everyone. Integrating sexual health and rights issues into development
framework” tegevused Eestisja
HTM-i poolt rahastatava “Koolitused noortelt noortele koolitajate ettevalmistamiseks” tegevused

Noortet66s oli 2009 suur muutuste aasta ning vahetusid P6hja-Eesti ja Laane — Eesti piirkonnajuhid (selles piirkonnas isegi kahel korral).

Pdhja-Eesti:Tallinn ja Harjumaa, (Jarvamaa); piirkonnajuht Katrin Riisa
Léuna-Eesti: Tartu ja Tartumaa, Jogeva-, Viljandi-, Voru-, P8lva- ja Valgamaa; piirkonnajuht Egle Rohtla

Laéne-Eesti:Parnu-, Rapla-, Hiiu-, Saare- ja LA&dnemaa; piirkonnajuht Katrin Riisa

lda-Eesti:L&&ne- ja Ida-Virumaa; piirkonnajuht Anton Dijev

Osad nimetatud piirkonnajuhtidest on osalenud rahvusvahelisel koolitajate koolitusel Jurmalas, Latis, mis toimus 17-24 august 2008, samuti on
paljud nendest osalenud ka rahvusvahelisel noortelaagris Ungaris, mis leidis aset 3.-9.august 2009.

Koolitusel ja suvelaagris osalesid peale Eesti noorte veel Gruusia, Ukraina, Moldova, Ungari ja L&ti noored, kokku 24 inimest ja Ungari
suvelaagris kokku 100 inimest. Koolituse eesmargiks oli anda noortele tlevaade arengukoostdo ja seksuaaltervise-ja diguse teemadest, ning
lisateadmisi meeskonnatddst ja noored noortele metoodikatest. Suvelaagris, mis leidis aset Ungaris, oldi pigem keskendunud Arengukoostdo
teemadele ning HIV olukorrale parteriikides ja maailmas ning turvalisele noorte seksuaalkaitumisele. Programm kestis kokku 6 paeva ning paev
oli jaotatud erinevate interaktivisete ppemeetodite, loengute ja erinevate td6tubade vahel. Suvelaagrit rahastati Euroopa Komisjon projekti
sLight&Love" raames.

Tegevusaasta teise poolaasta jooksul leidis muuhulgas aset ka noored noortele meetodil koolitus, mis viidi 1abi Nelijarve Puhkekeskuses
26.-28.oktoober 2009. Osales kokku 54 noort neljast erinevast Eesti piirkonnast. Suurem osa rihmatdddest leidis aset kolmes erinevas grupis,
lisaks osales koolitusel 11 meeskonnaliiget sh koolitajad.

Koolitusse kaasati eelkdige projekti Light&Love vabatahtlikke ning samuti levitati informatsiooni I&bi kodulehekdlje: www.lightlove.eu/ee ja
Avatud Noortekeskuste meililistide. Samuti saadeti pressiteade kirjutavasse meediasse ning koolituse kaigus andis projektijuht intervjuu Kuku
raadiole.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Tegevjuhtkonna deklaratsioon

Eesti Seksuaaltervise Liidu (edaspidi ESTL) juhatus deklareerib oma vastutust raamatupidamise aastaaruande koostamise eest ja
kinnitab, et:

» raamatupidamise aastaaruande koostamisel rakendatud arvestuspdhimdtted on vastavuses Eesti hea raamatupidamistavaga;
- raamatupidamise aastaaruanne kajastab Gigesti ja diglaselt EMSL finantsseisundit, majandustulemust ja rahavoogusid;

- koik teadaolevad olulised asjaolud, mis on selgunud aruande valmimise kuupé&evani, on raamatupidamise aastaaruandes
nduetekohaselt arvesse vdetud ja esitatud;

« ESTL on jatkuvalt tegutsev.
Mairi Kaha
juhatuse esinaine

16. juunil 2010



Eesti Seksuaaltervise Liit 2009. a. majandusaasta aruanne

Bilanss
(kroonides)

31.12.2009 31.12.2008
Varad
Kaibevara
Raha 1397 998 520 943
Noéuded ja ettemaksed 13011
Kokku kaibevara 1397 998 533 954
P6hivara
Materiaalne p&hivara 59 605 76 594
Kokku p&hivara 59 605 76 594
Kokku varad 1457 603 610 548
Kohustused ja netovara
Kohustused
Pikaajalised kohustused
Vélad ja ettemaksed 496 902 282 258
Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 428 082 571033
Kokku pikaajalised kohustused 924 984 853 291
Kokku kohustused 924 984 853 291
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem -242 743 687 094
Aruandeaasta tulem 775 362 -929 837
Kokku netovara 532 619 -242 743
Kokku kohustused ja netovara 1457 603 610 548
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Tulemiaruanne
(kroonides)

2009 2008

Tulud
Liikmetelt saadud tasud 8100 11 200
Annetused ja toetused 7 459 176 5520 544
Tulu ettevGtlusest 536 516 204 586
Muud tulud 10 000 126 345
Kokku tulud 8013 792 5862 675

Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -4 096 196 -4 284 557
To6j6ukulud -3123483 -2 453 864
Pd&hivara kulum ja vaartuse langus -16 988 -25 333
Muud kulud -281 -26 803
Kokku kulud -7 236 948 -6 790 557
Kokku pdhitegevuse tulem 776 844 -927 882
Finantstulud ja -kulud -1482 -1 955
Aruandeaasta tulem 775 362 -929 837
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Rahavoogude aruanne
(kroonides)

Rahavood pdhitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Korrigeerimised
Pd&hivara kulum ja vaartuse langus

Kokku korrigeerimised

Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus

Pdhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus

Kokku rahavood pdhitegevusest

Rahavood investeerimistegevusest

Tasutud materiaalse ja immateriaalse pShivara soetamisel

Laekunud intressid

Kokku rahavood investeerimistegevusest

Rahavood finantseerimistegevusest
Makstud intressid
Kokku rahavood finantseerimistegevusest

Kokku rahavood

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2009

776 844

16 988
16 988
13011
71693
878 536

2720
2720

-4 201
-4 201
877 055

520943
877 055
1397 998

2009. a. majandusaasta aruanne

2008

-927 882

25333
25333
16 367
401 975

-484 207

-30 956
4215
-26 741

-6 171
-6 171

-517 119

1038 062

-517 119
520 943
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Netovara muutuste aruanne

(kroonides)

31.12.2007
Aruandeaasta tulem

31.12.2008

Aruandeaasta tulem

31.12.2009

Akumuleeritud tulem
687 094
-929 837

-242 743

775 362
532 619

Kokku netovara

687 094
-929 837

-242 743

775 362
532 619

2009. a. majandusaasta aruanne
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

ESTL 2009. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti hea raamatupidamistavaga, mis tugineb rahvusvaheliselt
tunnustatud arvestuse ja aruandluse p&himdtetele. Hea raamatupidamistava pShinduded on kehtestatud Raamatupidamise seadusega
ning seda tédiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt véljaantavad juhendid.

ESTL kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel. Raamatupidamise
aastaaruanne on koostatud Eesti kroonides.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas, ndudmiseni hoiuseid, lihiajalisi (alla 3 kuulise lunastustahtajaga)
pangadeposiite ja rahaturufondi osakuid, millel puudub oluline turuvéartuse muutuse risk. Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid
aritegevusest kaudsel meetodil. Investeerimis- ja finantseerimistegevusest tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Valisvaluutas toimunud tehingud ning vélisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustused

Valisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks vBetud tehingu toimumise péeval kehtinud Eesti Panga valuutakursid.
Valisvaluutas fikseeritud varad ja kohustused seisuga 31. detsember 2009 on imber hinnatud Eesti kroonidesse bilansipéeval kehtinud
Eesti Panga valuutakursside alusel. Valisvaluutatehingutest saadud kasumid ja kahjumid on kasumiaruandes kajastatud perioodi tulu ja kuluna.

Finantsinvesteeringud

Finantsvaraks loetakse raha, lihiajalisi finantsinvesteeringuid, ndudeid ostjate vastu ja muid lihi- ja pikaajalisi ndudeid.

Finantsvara eemaldatakse bilansist siis, kui ettevdte kaotab diguse finantsvarast tulenevatele rahavoogudele v8i ta annab

kolmandale osapoolele Ule varast tulenevad rahavood ning enamiku finantsvaraga seotud riskidest ja hiivedest.

Finantsvara oste ja muilike kajastatakse jarjepidevalt vaartuspéaeval st paeval, mil ettevote saab ostetud finantsvara omanikuks voi kaotab
omandidiguse muidud finantsvara Ule.

Tutar- ja sidusettevdtjate aktsiad vdi osad

Sidus- ja tutarettevdtete aktsiad ning osad ja muud pikemaks perioodiks kui Uiks aasta soetatud vaartpaberid on bilansis kajastatud
pikaajaliste finantsinvesteeringutena.

Tutarettevotteks loetakse ettevotet, mille tle emaettevottel on kontroll. Tltarettevotet loetakse kontrolli all olevaks, kui emaettevotte
omanduses on otse voi titarettevStete kaudu rohkem kui 50% tltarettevotte hadlediguslikest aktsiatest voi osakapitalist, kui emaettevote
kontrollib titarettevdtte finants- ja tegevuspoliitikat lepingu voi kokkuleppe alusel, v8i kui emaettevdttel on digus nimetada vG8i tagasi kutsuda
enamus tegevjuhtkonna ja krgema juhtorgani likmetest.

Investeeringud tiitar- ja sidusettevdtetesse on bilansis kajastatud soetusmaksumuse meetodil. Omandatud osaluse soetusmaksumuseks
loetakse omandamisel makstud tasu diglast vaartust ning omandamisega otseselt seotud véljaminekuid. Igal bilansipaeval hindab

ettevotte juhtkond, kas on méarke, mis vdiksid viidata investeeringute vaartuse langusele. Juhul kui on kahtlusi, mis viitavad investeeringute
vaartuse langemisele alla tema bilansilise vaartuse, viiakse 1abi vara kaetava vaartuse test sarnaselt materiaalse p6hivaraga. Kui selgub, et
vara kaetav vaartus on madalam tema bilansilisest vaartusest, hinnatakse investeering alla tema kaetavale vaartusele.

Nduded ja ettemaksed

Noéudeid ostjate vastu kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses. Ostjatelt laekumata arved on bilansis hinnatud t6en&oliselt
laekuvatest summadest lahtudes. Seejuures hinnatakse iga kliendi laekumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi
maksevdime kohta. Ebatdenaoliselt laekuvad nduded on kajastatud mutdud toodangu kulus. Ostjatelt laekumata arved, mille maksetahtaeg on
Uletatud rohkem kui 180 p&eva vorra, on kantud kuludesse téies ulatuses. Lootusetud nduded on bilansis alla hinnatud tdenéoliselt

laekuva summani. Varem alla hinnatud ebatéenaoliste nduete laekumisi kajastatakse ebatdenaoliste nduete kulu vahenemisena.

Materiaalne ja immateriaalne pdhivara

Olulisuse printsiibist lahtudes kajastatakse pdhivarana need varaobjektid, mille soetusmaksumus tletab 10 000 krooni ja mille kasulik eluiga on
Ule Uhe aasta. Madalama soetusmaksumusega voi liithema kasuliku elueaga varaobjektid kantakse kasutusse vtmisel kuluks ning nende

lUle peetakse arvestust bilansivaliselt. Juhul, kui materiaalse pdhivara objekt koosneb (ksteisest eristatavatest olulistest komponentidest,

millel on erinevad kasulikud eluead, vdetakse need komponendid raamatupidamises arvele eraldi varaobjektidena, maarates neile

eraldi amortisatsiooninormid vastavalt komponentide kasulikule elueale.
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Materiaalne pShivara vBetakse arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnas ja otseselt soetamisega seotud kulutustest. Edaspidi
kajastatakse materiaalset pGhivara bilansis selle soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja vara véartuse langusest
tulenevad allahindlused. Materiaalsele pdhivarale mééaratud amortisatsiooninormid vaadatakse ule, kui on ilmnenud asjaolusid, mis vGivad
oluliselt muuta p&hivara v&i p8hivaragrupi kasulikku eluiga. Hinnangute muutuste mdju kajastub aruandeperioodis ja jargnevates

perioodides. Kui vara I8ppvéaartus lletab tema bilansilist jadkmaksumust, I6petatakse vara amortiseerimine; amortiseerimist alustatakse uuesti
hetkest, mil vara Idppvéaartus on langenud alla tema bilansilise jaakmaksumuse.

Kui materiaalse pShivara objektile on tehtud selliseid kulutusi, mis vastavad materiaalse pdhivara mdistele, siis need kulutused lisatakse
pShivara objekti soetusmaksumusele. Jooksva hoolduse ja remondiga kaasnevad kulutused kajastatakse aruandeperioodi kuludes.

Kui materiaalse p&hivara objektil vahetatakse vélja méni oluline komponent, lisatakse uue komponendi soetusmaksumus

objekti soetusmaksumusele, eeldusel, et see vastab materiaalse pdhivara mdistele. Asendatav komponent kantakse bilansist maha.

Kui asendatava komponendi soetusmaksumus ei ole teada, hinnatakse maha kantavat maksumust lahtudes asendamise hetke
soetusmaksumusest, arvestades maha hinnangulise kulumi.

Pd&hivara arvelevétmise alampiir 10000

Kasulik eluiga pdhivara gruppide Idikes (aastates)
Pd&hivara grupi nimi Kasulik eluiga

Muu materiaalne pdhivara = 3

Rendid

Kapitalirendiks loetakse rendisuhet, mille puhul k&ik olulised vara omandiga seonduvad riskid ja hiived kanduvad Ule rentnikule.
Ulejaanud rendilepinguid kasitletakse kasutusrendina.

Kasutusrendi maksed kajastatakse rendiperioodi jooksul lineaarselt kuluna.

Finantskohustused

Finantskohustusteks loetakse tarnijatele tasumata arveid, viitvdlgasid ja muid lihi- ja pikaajalisi vélakohustusi.

Finantsvara ja —kohustused vdetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks on antud finantsvara v6i —kohustuse eest makstud voi
saadud tasu Biglane vaartus. Algne soetusmaksumus sisaldab kaiki finantsvara vdi —kohustusega otseselt seotud tehingukulutusi.
Finantskohustused kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses.

Finantskohustus eemaldatakse bilansist siis, kui see on rahuldatud, I6petatud vdi aegunud.

Annetused ja toetused

Sihtfinantseerimisest saadud tulu kajastatakse tulemiaruandes proportsionaalselt sellega seonduvate kuludega. Tulu kajastamisel rakendatakse
brutomeetodit, st. saadud toetusi ja kompenseeritavat kulu kajastatakse tulemiaruandes eraldi ridadel. Sihtfinantseerimisega seotud tulud
kajastatakse tulemiaruandes real "annetused ja toetused”.

Varade sihtfinantseerimise kajastamisel rakendatakse brutomeetodit, s.t. sihtfinantseerimise abil soetatud vara vdetakse bilansis arvele tema
soetusmaksumuses ning varade soetamise finantseerimiseks saadud summa kajastatakse bilansis kohustusena kui tulevaste perioodide tulu
sihtfinantseerimisest. Soetatud vara amortiseeritakse kulusse ja sihtfinantseerimise kohustust tulusse soetatud vara kasuliku eluea jooksul.
Sihtfinantseerimisega seotud tulud kajastatakse tulemiaruandes real "annetused ja toetused”.

Mitterahalise toetusena saadud vara voetakse bilansis arvele tema diglases vaartuses. Tekkiv kohustus kantakse tuludesse vara
jarelejaénud kasuliku eluea jooksul.

Liikmemaksud ja annetused kajastatakse tekkepGhiselt.

Mittesihtotstarbelised toetused ja annetused kajastatakse tuluna laekumise hetkel.

Tulud

ESTL tulemiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel.

Tulu kaupade muugist kajastatakse siis, kui olulised omandiga seonduvad riskid ja hiived on lainud Ule ostjale ning muigitulu ja
tehinguga seotud kulutusi on vdimalik usaldusvaéarselt mdota.

Tulu teenuste mudgist kajastatakse lahtudes valmidusastme meetodist, teenuse osutamisest saadavad tulud ja kasum
kajastatakse proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.

Intressitulu kajastatakse lahtudes vara sisemisest intressimaarast.
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Lisa 2 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(kroonides)

Uksikisiku tulumaks

Sotsiaalmaks

Kohustuslik kogumispension

Tootuskindlustusmaksed

Ettemaksukonto jaak

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad

31.12.2009 31.12.2008
Ettemaks Maksuvdlg Ettemaks Maksuvélg

302 150 82075
540 979 131 244
8 652 7 826
49 333 3746

404 691 0
404 691 901 114 224 891

Lisa 3 Tutarettevdtjate aktsiad ja osad

(kroonides)

TutarettevGtjate aktsiad ja osad, uldine informatsioon

Tutarettevdtja nimetus

OU Seksuaaltervise Kliinik

Omandatud osalused
Tutarettevdtja nimetus

OU Seksuaaltervise Kliinik

Asukohamaa

Eesti

Omandatud
osaluse %

100

Osalusemaar (%)
Pd&hitegevusala
31.12.2008 = 31.12.2009

Eriarstiabi 100 100
Omandamise Omandatud osaluse
kuupaev soetusmaksumus
19.08.1999 40 000
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Lisa 4 Materiaalne pdhivara
(kroonides)

Kokku
Muu
materiaalne
pbhivara
31.12.2007
Soetusmaksumus 300 143 300 143
Akumuleeritud kulum -269 172 -269 172
Jaakmaksumus 30971 30971
Ostud ja parendused 30 956 30 956
Muud ostud ja parendused 30 956 30 956
Amortisatsioonikulu -25334 -25334
31.12.2008
Soetusmaksumus 331098 331098
Akumuleeritud kulum -294 505 -294 505
Jaakmaksumus 36 593 36 593
Amortisatsioonikulu -16 988 -16 988
31.12.2009
Jaakmaksumus 19 605 19 605

Lisa 5 Kasutusrent
(kroonides)

Aruandekohustuslane kui rentnik

Jargmiste perioodide rendikulu mittekatkestatavatest
rendilepingutest

31.12.2009 31.12.2008

12 kuu jooksul 18 142 16 824
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Lisa 6 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused

(kroonides)

Brutomeetod

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks
HTM
Kokku sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Kokku sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused

Lisa 7 T66j0ukulud
(kroonides)

Palgakulu
Sotsiaalmaksud

Kokku t66jdukulud

Lisa 8 Seotud osapooled
(kroonides)

Liikkmete arv majandusaasta Idpu seisuga

Fldsilisest isikust liikmete arv

Saadud Tulu/ 31.12.2009
Amortisatsioon

723 400 -295 318 428 082

723 400 -295 318 428 082

723 400 -295 318 428 082
2009 2008
2328 843 1840842
794 640 613 022
3123 483 2 453 864
31.12.2009 31.12.2008
74 69
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kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
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KAI PART Juhatuse liige 15.06.2010
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