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Tegevusaruanne

Eesti Perinatoloogia Selts, lühendatult EPS (edapidi „Selts“) on arstide, ämmaemandate ja
õdede üle-Eestiline vabatahtlik ühendus perinataalmeditsiini ja selle valdkonda kuuluvate
erialade edendamiseks.

Seltsi tegevuse eesmärgiks on perinatoloogiaga tegelevate arstide ja teiste meedikute
erialase taseme hoidmine ja tõstmine, omavahelise suhtluse ja koostöö edendamine ning
perinatoloogia-alase teadustöö koordineerimine. Selle saavutamiseks teeb Selts koostööd
kõigi institutsioonide, isikute ja isikute ühendustega, kelle tegevuse eesmärgid ja
põhimõtted ei ole vastuolus Seltsi tegevuse eesmärkide ja põhimõtetega.

2016.a. tegutses Seltsi juhatus järgmises koosseisus:

Pille Vaas (president), Pille Andresson (asepresident), Aira Aleksejeva (sekretär), Birgit
Suits (juhatuse liige), Ena Volmer (juhatuse liige), Imbi Eelmäe (juhatuse liige), Kadi
Ploom (juhatuse liige), Külli Erlang (juhatuse liige), Minni-Triin Kasemets (juhatuse liige).

31.12.2016.a. seisuga kuulus Seltsi 145 liiget, kes maksid liikmemaksu 20 eurot aastas.

Seltsi juhatus töötab ilma töötasuta. Seltsil ei ole ühtegi palgalist töötajat. Aruandeaastal
maksti lepinguga tasu ainult projektides (Rinnaga toitmise edendamise Eesti komitee)
selleks ettenähtud vahenditest.

2016.a. tegevus

Aastal 2016 toimus kaks juhatuse koosolekut, kus arutati perinataalmeditsiiniga seotud
arenguid, Seltsi jooksvaid küsimusi ja aastakonverentsi korraldamist. Jooksvaid ja
kiireloomulisi küsimusi arutati, täpsustati ja kooskõlastati Skype ja meili teel. Toimus üks
ühine koosolek Eesti Naistearstide Seltsi juhatusega, kus arutati ühiseid probleeme ja
planeeritavad tegevusi sünnitusabi valdkonnas.

Seltsi kahepäevane XXVI aastakonverents toimus 11.-12.novembril Tartus Eesti Rahva
Muuseumis. Ettekannetega esinesid naistearstid, geneetikud, lastearstid, ämmaemandad,
MTÜ „Vaikuse lapsed“ esindajad. Konverentsi ettekanded käsitlesid rasedate ja laste 
toitumist ja diabeeti, kongeniaalseid haigusi, uusi ravijuhendeid, rahvusvahelisi uuringuid,
milles Eesti on osalenud, lapse kaotanud perede nõustamist jms. Konverentsil osalejaid
oli ligi 250.

Aastakonverentsi raames toimus Seltsi üldkoosolek, kus võeti vastu ja kinnitati Seltsi
2015.a. tegevus- ja majandusaruanne ning kinnitati  Seltsi liikmeteks selleks soovi
avaldanud kandidaadid.

Seltsi juhtimisel jätkus koostöö teiste erialaseltsidega (Eesti Naistearstide Selts, Eesti 
Lastearstide Selts, Eesti Anestesioloogide Selts) ravijuhendi „Enneaegse sünnituse ja
enneaegse vastsündinu perinataalperioodi käsitlus“ koostamisel. Ravijuhendi koostamise
algatajaks oli Eesti Vabariigi Sotsiaalministeerium ja selle eesmärgiks on ühtlustada
enneaegse sünnituse ja enneaegse vastsündinu perinataalperioodi kliinilise käsitluse
põhimõtteid, parandada perinataalabi kvaliteeti ning tagada tõenduspõhine
tervishoiukorraldus. Juhendi sihtrühmadeks on lastearstid, naistearstid,
anestesioloogid-intensiivraviarstid, ämmaemandad, lasteõed, samuti patsiendid ja
vastsündinute vanemad. 2016.a. lõpuks oli ravijuhendi koostamine lõpetatud ja juhend
esitatud Ravijuhendite Nõukotta kinnitamiseks (juhend kinnitati jaanuaris 2017.a.), samuti
oli koostatud ravijuhendi rakenduskava.
Selts osales Eesti Ämmaemandate Ühingu ja Eesti  Haigekassa ühisprojektis
patsientidele suunatud rasedust ja sünnitust käsitlevate raamatu „Me saame lapse“
koostamisel. 2016.a. lõpuks oli raamat trükivalmis. Samuti osales Selts MTÜ „Vaikuse
lapsed“ poolt algatatud projektis, mille eesmärgiks oli lapse kaotanud vanematele
infomaterjalide koostamine. 2016.a. lõpus ilmus vastavasisuline raamat ja infovoldik, mida
tutvustati EPS aastakonverentsil ja MTÜ „Vaikuse lapsed“ ja EPS koostöös toimunud
seminaril Pärnus 2.detsembril 2016.a.
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Koostöös Rinnaga toitmise edendamise Eesti komiteega kaardistati olukorda imetamise
toetamisel Eesti sünnitusosakondades ja naistenõuandlates. Kaardistamise tulemusi
kajastati EPS aastakonverentsil.

Selts korraldas oma liikmetele ja teistele huvilistele 2016.a. jooksul kolm seminari: 
8.märtsil käsitleti vabatahtlikuna arengumaades töötamist, 20.mail südamerütmihäireid
vastsündinul ning vastsündinu elustamise juhendit ning 19.septembril keisrilõike ja
lootos-sünnituse teemat.

Jooksvalt peeti kirjavahetust erinevate maade perinatoloogia seltsidega, osaleti
rahvusvahelise ühenduse UENPS tegevuses, mille juhatuse liikmeks on Eesti esindajana
dots. Heili Varendi.

Selts jätkas osalemist rahvusvahelises EPICE (Effective Perinatal Intensive Care in
Europe) projektis. 2016.a. jõudis selle suure projekti töö lõpusirgele ning esimesi tulemusi
kajastati EPS aastakonverentsi ettekannetes.

Seltsi juhatus osales erialaga seotud aruteludel Sotsiaalministeeriumis ja Eesti
Haigekassas: perearsti koduvisiidi vajalikkus vastsündinu juurde, sünnitusabi- ja
günekoloogia alane töökorraldus Hiiumaa haiglas, pediaatrilise abi korraldus
maakondades, sünnitusabi arengusuunad maakonnahaiglates kuni aastani 2030 jt).

Plaanid 2017. aastaks

• Eesti Perinatoloogia Seltsi aastakonverentsi korraldamine 10.-11.novembril Tallinnas
koos Seltsi üldkoguga.

• Ravijuhendi „Enneaegse sünnituse ja enneaegse vastsündinu perinataalperioodi
käsitlus“ rakenduskava raames on plaanis korraldada viis ravijuhendit tutvustavat
seminari – Pärnus, Tartus, Narvas ja kaks Tallinnas.

• Ravijuhendi „Enneaegse sünnituse ja enneaegse vastsündinu perinataalperioodi
käsitlus“ rakenduskava raames on plaanis taotleda Eesti Haigekassast koode uutele
perinataalabiga seotud teenustele ja ravidele, samuti taotleda uue diagnostilise testi
kasutusele võtmist GBS-infektsiooni kiirdiagnostikaks ja lootevee puhkemise
määramiseks ning uute ravimite maaletoomist.

• Jätkata koostööd Rinnaga toitmise edendamise Eesti komiteega ning korraldada ühine
konverents 2017.a. sügisel.

• Jätkata koostööd siduserialadega ja vastavate erialaseltsidega.
• Koos Eesti Naistearstide Seltsi ja Eesti Ämmaemandate Ühinguga osaleda Eesti

Haigekassas sünnitusabi ja vastsündinuga seotud teenuste hinnakirja läbivaatamisel.
• Jätkata koostööd rahvusvahelisel tasandil osaledes uurimisprojektides ja suheldes

erinevate maade perinatoloogia seltsidega.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2016 31.12.2015

Varad   

Käibevarad   

Raha 33 811 32 027

Kokku käibevarad 33 811 32 027

Kokku varad 33 811 32 027

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 2 412 4 098

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 12 619 13 094

Kokku lühiajalised kohustised 15 031 17 192

Kokku kohustised 15 031 17 192

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 14 835 16 317

Aruandeaasta tulem 3 945 -1 482

Kokku netovara 18 780 14 835

Kokku kohustised ja netovara 33 811 32 027
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2016 2015

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 16 930 11 862

Annetused ja toetused 12 950 30 219

Kokku tulud 29 880 42 081

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -12 950 -30 219

Mitmesugused tegevuskulud -12 985 -13 344

Kokku kulud -25 935 -43 563

Põhitegevuse tulem 3 945 -1 482

Aruandeaasta tulem 3 945 -1 482
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2016 2015

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem 3 945 -1 482

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus -2 161 -7 750

Kokku rahavood põhitegevusest 1 784 -9 232

Kokku rahavood 1 784 -9 232

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 32 027 41 259

Raha ja raha ekvivalentide muutus 1 784 -9 232

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 33 811 32 027
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2014 16 317 16 317

Aruandeaasta tulem -1 482 -1 482

31.12.2015 14 835 14 835

Aruandeaasta tulem 3 945 3 945

31.12.2016 18 780 18 780
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Eesti Perinatoloogia Seltsi 2016. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti hea raamatupidamistavaga, mis

tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele. Hea raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud

Raamatupidamise seadusega ning seda täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt väljaantavad juhendid.

Tulude-kulude aruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja raha ekvivalendina kajastatakse raha pangakontodel ning lühiajalisi (alla kolmekuulise lunastustähtajaga) pangadeposiite, millel

puudub oluline turuväärtuse muutuse risk. Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid äritegevusest kaudsel meetodil. Investeerimis- ja

finantseerimistegevusest tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Annetused ja toetused

Sihtotstabrbeliselt Saadud annetuste ja toetuste korral kajastatakse nii tekkinud tulud kui kulud nende tekkimise perioodil. Ettemakstud

sihtotstarbeline toetus kajastatakse kohustusena. Sihtotstarbeliste toetuste üle peetakse eraldi arvestust.

Mitte sihtotstarbeline annetus/toetus kajastatakse laekumise/ arve koostamise hetkel tuludes.  

Tulud

Tulu teenuste müügist kajastatakse tekkepõhiselt. Liikmemaksudest saadav tulu kajastatakse kassapõhiselt ning maksmata liikmemaksude osas

peetakse eraldi bilansivälist arvestust.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2016 31.12.2015

Kokku raha 33 811 32 027
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Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2016 31.12.2015

Maksuvõlg Maksuvõlg

Üksikisiku tulumaks 812 1 406

Sotsiaalmaks 1 396 2 398

Kohustuslik kogumispension 103 120

Töötuskindlustusmaksed 101 174

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 2 412 4 098

Lisa 4 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2016 12 kuu jooksul

Maksuvõlad 2 412 2 412

Kokku võlad ja ettemaksed 2 412 2 412

 

 31.12.2015 12 kuu jooksul

Maksuvõlad 4 098 4 098

Kokku võlad ja ettemaksed 4 098 4 098

Lisa 5 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2016 2015

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 2 770 1 605

Sisseastumistasud 30 0

Sihtotstarbelised tasud   

Ühisürituse korraldamine 14 130 10 257

Kokku liikmetelt saadud tasud 16 930 11 862
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Lisa 6 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2016 2015

Transpordikulud 408 857

Mitmesugused bürookulud 0 40

Tööjõukulud 11 875 27 336

kahjum valuutakursi muutusest 0 0

põhitegevusega seotud kulud 667 1 700

trükised ja raamatud 0 0

Muud 0 286

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
12 950 30 219

Lisa 7 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2016 2015

Lähetuskulud 0 595

Riiklikud ja kohalikud maksud 90 0

Ürituste korraldamine 12 895 10 877

Kahjum valuutakursi muutusest 0 0

Muud 0 1 872

Kokku mitmesugused tegevuskulud 12 985 13 344

Lisa 8 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2016 31.12.2015

Füüsilisest isikust liikmete arv 145 141



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 09.05.2017

Eesti Perinatoloogia Selts (registrikood: 80101270) 01.01.2016 - 31.12.2016 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

PILLE VAAS Juhatuse liige 09.05.2017



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Kutseorganisatsioonide tegevus 9412 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Telefon +372 6207175

Mobiiltelefon +372 55548091

E-posti aadress pille.vaas@kliinikum.ee

E-posti aadress pille.andresson@perinat.ee


