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Tegevusaruanne

Tegevusaruanne

Eesti Perinatoloogia Selts, lühendatult EPS (edapidi „Selts“) on arstide, ämmaemandate ja õdede üleEestiline vabatahtlik ühendus

perinataalmeditsiini ja selle valdkonda kuuluvate erialade edendamiseks. Seltsi tegevuse eesmärgiks on perinatoloogiaga tegelevate arstide ja

teiste meedikute erialase taseme hoidmine ja tõstmine, omavahelise suhtluse ja koostöö edendamine ning perinatoloogia-alase teadustöö

koordineerimine. Selle saavutamiseks teeb Selts koostööd kõigi institutsioonide, isikute ja isikute ühendustega, kelle tegevuse eesmärgid ja

põhimõtted ei ole vastuolus Seltsi tegevuse eesmärkide ja põhimõtetega.

Alates 1.11.2019.a. tegutseb Seltsi juhatus järgmises koosseisus: Tuuli Metsvaht (president), Aira Aleksejeva (sekretär), Imbi Eelmäe (juhatuse

liige), Kadri Margus (juhatuse liige), Katrin Truupõld (juhatuse liige), Kristiina Rull (juhatuse liige), Külli Erlang (juhatuse liige), Liis Tõnismäe

(juhatuse liige) ja Ülle Käsk (juhatuse liige).

30.06.2021. a. seisuga kuulus Seltsi 158 liiget, kes maksid liikmemaksu 20 eurot aastas. Aruandeperioodil (01.07.2020-30.06.2021) esitas

sooviavalduse ja võeti seltsi vastu 6 (aasta varem 19) uut liiget (Kristiina Uriko, Reet Kikas, Iiri Aasa, Maarja Hallik, Kätlin Vahtel, Anu Pillav).

Seltsi juhatus töötab ilma töötasuta.

Eelmisel aruandeperioodil palkas selts raamatupidaja, kellele makstakse tasu iga-aastaselt. Lisaks maksti lepinguga tasu ainult projektides

(Eesti Haigekassa tellimus Üsasisese transpordi juhis, kokku 3000 EUR) töö eest selleks ettenähtud vahenditest.

Tegevused 01.07.2020-30.06.2021

Aruandeperioodil toimus 11 juhatuse koosolekut, tulenevalt Covid-19 pandeemiast neist 10 veebis, kus arutati perinataalmeditsiiniga seotud

arenguid, Seltsi jooksvaid küsimusi ja aastakonverentsi korraldamist.

4.12.2020 viisime läbi webinari: Covid ja rasedus, osales 165 inimest

Seltsi XXX juubelikonverents, mida sügisest 2020 sai edasi lükatud lootuses reaalsele kokkusaamisele, toimus 21. mail 2021 Tartus ERMi

ruumides. Konverentsi ettekanded käsitlesid Covid-19 pandeemiaga seotud küsimusi vaktsineerimisest ja mõjust fertiilsusele, raseduse kulule ja

lapse tervisele kuni Eesti ravitulemuste ja probleemideni. Juubelikonverentsina püüdsime vaadata ka tulevikku, käsitledes lootemeditsiini ja

perekeskse vastsündinute abiga seonduvaid küsimusi, sest siin on Eesti jaoks olulised arengud paljuski alles ees (mõlemal teemal olid

peaesinejateks külalislektorid). Osalejaid oli konverentsil 111. Aastakonverentsi raames tutvustati Seltsi üldkoosolekule esitatavaid materjale,

kuid kvoorumi puudumise tõttu ei olnud koosolek hääleõiguslik. Seetõttu peeti seltsi üldkoosolek 02. juunil 2021 samuti veebis. Juhatuse

ettepanekul valiti seltsi auliikmeks dr. Heili Varendi, kes on olnud seltsi väljapaistvaks liikmeks alates selle loomisest 1990. a.; kinnitati Seltsi

liikmeteks selleks soovi avaldanud kandidaadid ning toimus arutelu seltsi põhikirja muutmise küsimustes. Üldkoosolek toetas juhatuse

ettepanekuid hakata välja andma koolitustoetusi (kuni kaks kuni 1000-eurost stipendiumi aastas) seltsi liikmetele eesmärgiga toetada eeskätt

noorte spetsialistide arengut. Üldkoosolek toetas ka juhatuse ettepanekut tõsta seltsi liikmemaks 30 euroni aastas (jõustumisega 01.01.2022)

ning seada sisse toetajaliikme staatus jättes seltsi toetajaliikme liikmemaksu kinnitamise üldkoosoleku pädevusse. Toetajaliikmeks võib olla

juriidiline isik, kelle tegevusala on seotud perinataalmeditsiiniga või kes soovib perinataalmeditsiini toetada. 2022. a. toetajaliikme liikmemaks on

500 eurot aastas, mis sisaldab õigust osaleda Seltsi iga-aastasel konverentsil ühe näituselaua ja 1 osalejaga. Seltsiga on liitunud 2 toetajaliiget.

2020.-2021. a. jooksul jätkus töö ravijuhise „Enneaegse sünnituse ja enneaegse vastsündinu perinataalperioodi käsitlus“ rakenduskava raames,

eeskätt läbirääkimised juhise „Üsasisese transpordi korralduse põhimõtted Eestis“ rakendamise üle Eesti Kiirabi Liidu ja Eesti Naistearstide

Seltsiga. Viimase vastuseisu tõttu sai juhis 01.04.2021 üle antud Haigekassale kõigi asjasse puutuvate osapoolte heakskiiduta.

Selts osaleb Eesti Haigekassa eestvõttel alustatud ambitsioonikas projektis Eesti perinataalabi raporti andmestruktuuri defineerimiseks ja

koostamiseks. Osana sellest tööst on seltsi neonataalne töörühm alustanud perinataalbi diagnooside ühtlustamise alast tööd. Jätkus töö uue

sünnikaardi andmestikuga ning alustati neonataalse töörühmaga vastsündinu ravijuhiste uuendamist.

Samuti on seltsi juhatuse liikmed kaasatud SM juhitud projektis „Lapse saamise sündmusteenuse ja raseduse andmete digitaliseerimise

analüüsiprojekti“.

Seltsi juhatuse esindajad on osalenud koos Eesti Naistearstide Seltsi, Eesti Lastearstide Seltsi ja Eesti Ämmaemandate Ühingu esindajatega

Covid-19 perioodi perinataalse abi juhiste väljatöötamises ja uuendamises.

EPS on üle vaadanud ja kooskõlastanud järgmised EHK ravijuhendid:

• “2. tüüpi diabeedi diagnostika ja ravi”

• Kroonilise südamepuudulikkusega täiskasvanud patsiendi käsitlus esmatasandil

• HIV-testimine

• Generaliseerunud ärevushäire ja paanikahäire (agorafoobiaga või ilma) käsitlus perearstiabis".

• Alkoholitarvitamise häirega patsiendi käsitlus".
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Esmane tagasiside on antud Eesti Ämmaemandate Ühingu poolt algatatud Kodusünnituse juhendi muutmisele.

EPS on andnud ka tagasiside EFCNI uutele juhistele, mis haaravad väga erinevaid perinataalabi valdkondi.

Plaanid aastaks 2021-2022

Eesti Perinatoloogia Seltsi XXXI aastakonverents detsembris 2021 lükkus veebruarisse 2022

Arvestades maailmas uuenenud vastsündinu esmase abistamise, s.h. alajahtumise vältimise ja terapeutilise hüpotermia soovitusi, viia lõpule

EPS selle teemaliste ravijuhiste koostamine/ uuendamine.

Jätkub koostöö SM ja EHKga perinataalabi andmestruktuuri defineerimiseks ja perinataalsete diagnooside ühtlustamiseks.

PERINATAALABI ARENGUKAVA raames EPS seisukohtade koostamine ja esitamine.

Koostöö siduserialadega ja vastavate erialaseltsidega uute ravijuhiste (eeskätt alajahtumise vältimine; rinnapiima käitlemise ja vastsündinu

esmase stabiliseerimise juhised).

Koostöö rahvusvahelisel tasandil osaledes uurimisprojektides ja suheldes erinevate maade perinatoloogia seltsidega ning „European

Standards of Care for Newborn Health“ initsiatiivides

             uute EFCNI standardite juurutamine meie perinataalabis

Jätkata koostööd Rinnaga toitmise edendamise Eesti komiteega.

Koostöö konverents 18.04 .2022 Tallinna Perearstide Seltsiga.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 30.06.2021 30.06.2020

Varad   

Käibevarad   

Raha 28 101 34 021

Nõuded ja ettemaksed 420 0

Kokku käibevarad 28 521 34 021

Kokku varad 28 521 34 021

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 40 0

Kokku lühiajalised kohustised 40 0

Kokku kohustised 40 0

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 34 021 22 235

Aruandeaasta tulem -5 540 11 786

Kokku netovara 28 481 34 021

Kokku kohustised ja netovara 28 521 34 021
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 01.07.2020 -

30.06.2021

01.07.2019 -

30.06.2020

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 4 286 9 215

Annetused ja toetused 0 4 608

Tulu ettevõtlusest 2 115 15 070

Kokku tulud 6 401 28 893

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -2 985 -1 608

Mitmesugused tegevuskulud -7 009 -15 505

Tööjõukulud -1 471 0

Muud kulud -479 0

Kokku kulud -11 944 -17 113

Põhitegevuse tulem -5 543 11 780

Muud finantstulud ja -kulud 3 6

Aruandeaasta tulem -5 540 11 786
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 01.07.2020 -

30.06.2021

01.07.2019 -

30.06.2020

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem -5 543 11 780

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus -420 0

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus 40 -3 681

Laekunud intressid 3 6

Kokku rahavood põhitegevusest -5 920 8 105

Kokku rahavood -5 920 8 105

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 34 021 25 916

Raha ja raha ekvivalentide muutus -5 920 8 105

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 28 101 34 021
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

30.06.2019 22 235 22 235

Aruandeaasta tulem 11 786 11 786

30.06.2020 34 021 34 021

Aruandeaasta tulem -5 540 -5 540

30.06.2021 28 481 28 481
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Eesti Perinatoloogia Seltsi 01.07.2020-30.06.2021. aasta raamatupidamise aastaaruanne  on koostatud kooskõlas Eesti

hea raamatupidamistavaga, mis tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele. Hea raamatupidamistava

põhinõuded on kehtestatud Raamatupidamise seadusega ning seda täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt väljaantavad juhendid.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja raha ekvivalendina kajastatakse raha pangakontodel ning lühiajalisi (alla kolmekuulise lunastustähtajaga) pangadeposiite, millel

puudub oluline turuväärtuse muutuse risk. Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid äritegevusest kaudsel meetodil. Investeerimis- ja

finantseerimistegevusest tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Annetused ja toetused

Sihtotstabrbeliselt Saadud annetuste ja toetuste korral kajastatakse nii tekkinud tulud kui kulud nende tekkimise perioodil. Ettemakstud

sihtotstarbeline toetus kajastatakse kohustusena. Sihtotstarbeliste toetuste üle peetakse eraldi arvestust.

Mitte sihtotstarbeline annetus/toetus kajastatakse laekumise/ arve koostamise hetkel tuludes.  

Tulud

Tulu teenuste müügist kajastatakse tekkepõhiselt. Liikmemaksudest saadav tulu kajastatakse kassapõhiselt ning maksmata liikmemaksude osas

peetakse eraldi bilansivälist arvestust.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 30.06.2021 30.06.2020

Pank 28 101 0

Kokku raha 28 101 34 021

Lisa 3 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 30.06.2021 12 kuu jooksul

Saadud ettemaksed 40 40

Kokku võlad ja ettemaksed 40 40

 

 30.06.2020 12 kuu jooksul

Kokku võlad ja ettemaksed 0 0
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Lisa 4 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 01.07.2020 -

30.06.2021

01.07.2019 -

30.06.2020

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 3 426 3 340

Sisseastumistasud 80 190

Sihtotstarbelised tasud   

Ühisürituse korraldamine 780 5 685

Kokku liikmetelt saadud tasud 4 286 9 215

Lisa 5 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 01.07.2020 -

30.06.2021

01.07.2019 -

30.06.2020

Tööjõukulud 2 985 1 608

kahjum valuutakursi muutusest 0 0

põhitegevusega seotud kulud 0 0

trükised ja raamatud 0 0

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
2 985 1 608

Lisa 6 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 01.07.2020 -

30.06.2021

01.07.2019 -

30.06.2020

Üür ja rent 585 0

Mitmesugused bürookulud 23 182

Riiklikud ja kohalikud maksud 0 7

Ürituste korraldamine 5 717 14 950

Kahjum valuutakursi muutusest 0 0

Muud 684 366

Kokku mitmesugused tegevuskulud 7 009 15 505



11

Eesti Perinatoloogia Selts 2020. a. majandusaasta aruanne

Lisa 7 Tööjõukulud
(eurodes)

 01.07.2020 -

30.06.2021

01.07.2019 -

30.06.2020

Palgakulu 3 349 1 202

Sotsiaalmaksud 1 108 406

Kokku tööjõukulud 4 457 1 608

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
2 985 1 608

Lisa 8 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 30.06.2021 30.06.2020

Füüsilisest isikust liikmete arv 158 150



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 29.04.2022

Eesti Perinatoloogia Selts (registrikood: 80101270) 01.07.2020 - 30.06.2021 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

TUULI METSVAHT Juhatuse liige 29.04.2022

Resolutsioon: EPS president

KADRI MARGUS Juhatuse liige 29.04.2022

KÜLLI ERLANG Juhatuse liige 29.04.2022

KRISTIINA RULL Juhatuse liige 29.04.2022

AIRA ALEKSEJEVA Juhatuse liige 30.04.2022

IMBI EELMÄE Juhatuse liige 06.05.2022

LIIS TÕNISMÄE Juhatuse liige 06.05.2022

ÜLLE KÄSK Juhatuse liige 07.05.2022

KATRIN TRUUPÕLD Juhatuse liige 08.05.2022



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Kutseorganisatsioonide tegevus 9412 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Telefon +372 7319943

Mobiiltelefon +372 53319550

E-posti aadress tuuli.metsvaht@kliinikum.ee


