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TEGEVUSARUANNE 

MTÜ Eesti Spordimeditsiini Föderatsiooni (ESMF) loodi 1999. aastal, mis tegutseb 
avalikkuse huvides spordimeditsiini kui meditsiinivaldkonna, sellealase täienduskoolituse ja 
teadustöö arendamisega. Föderatsiooni tegevliikmeteks võivad olla kõik arstid ja arst-
residendid, kelle töö on seotud spordimeditsiini teaduslike, pedagoogiliste või praktiliste 
aspektidega. 

ESMF-  liikmeid on kokku 36.  

Tulud, kulud ja kasum 
2022. aastal laekus liikmemaksu 32 eurot ja 21 822 eurot sihtotstarbelisteks kuludeks: 
Professor Jaak Maaroosi raamatu kirjastamiseks ja rahvusvahelise konverentsi Science, Sports 
and Medicine XI“ korraldamise kulude katteks.  

2022. aasta sisulised tegevused olid järgmised: 

1) spordimeditsiini kõrvaleriala täiendatud programmi kinnitamine Tartu Ülikooli senatis 
märtsis 2022.  

2) Spordimeditsiini eriala residentuuri sisehindamiseks ette valmistatud materjalid, kuhu olid 
kaasatud eriala individuaaljuhendajad, lõpetanud residendid ja õppes olevad residendid; 

3) Emeriitprofessor Jaak Maaroosi 80ndaks sünniaastapäevaks pühendatud mälestuste 
kogumiku „Professor Jaak Maaroos – elupäästja“ valmimine ja raamatu esitlus 08.06.2022. 

4) rahvusvahelise konverentsi Science, Sports and Medicine XI“ korraldamine Tartus 8-
10.09.2022 

 
Personal 

MTÜ ESMF-i  juhatusse kuulub 5 liiget. Aruandeperioodil töötasusid ei arvestatud. 
 

Eesmärgid järgmiseks majandusaastaks 
2023.a. eesmärkideks on: 

1) jätkata koostööd Eesti Olümpiakomiteega ja rahvusvaheliste erialaste 
organisatsioonidega: EFSMA-ga (European Federation of Sports Medicine 
 Associations) ja FIMSiga (International Federation of Sports Medicine) 

2) Jätkata ESMF-i kodulehe platvormi korrastamist-uuendamist, muuhulgas uudistevoo 
ja infomaterjalide lisamist. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 20 937 5 742 2

Kokku käibevarad 20 937 5 742  

Kokku varad 20 937 5 742  

Kohustised ja netovara    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Võlad ja ettemaksed 16 985 2 025 4

Kokku lühiajalised kohustised 16 985 2 025  

Kokku kohustised 16 985 2 025  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 3 717 4 237  

Aruandeaasta tulem 235 -520  

Kokku netovara 3 952 3 717  

Kokku kohustised ja netovara 20 937 5 742  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2022 2021 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 32 32 3

Annetused ja toetused 21 822 0 4

Kokku tulud 21 854 32  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -20 876 0 4

Mitmesugused tegevuskulud -744 -552 5

Kokku kulud -21 620 -552  

Põhitegevuse tulem 234 -520  

Muud finantstulud ja -kulud 1 0  

Aruandeaasta tulem 235 -520  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2022 2021 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Põhitegevuse tulem 234 -520  

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus 14 960 -100 4

Kokku rahavood põhitegevusest 15 194 -620  

Rahavood investeerimistegevusest    

Laekunud intressid 1 0  

Kokku rahavood investeerimistegevusest 1 0  

Kokku rahavood 15 195 -620  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 5 742 6 362  

Raha ja raha ekvivalentide muutus 15 195 -620  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 20 937 5 742  
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2020 4 237 4 237

Aruandeaasta tulem -520 -520

31.12.2021 3 717 3 717

Aruandeaasta tulem 235 235

31.12.2022 3 952 3 952
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Eesti Spordimeditsiini Föderatsiooni 2022. aasta raamatupidamise aastaaruanne on kooskõlas Eesti Finantsaruandluse standardiga,

mis tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele. Eesti Finantsaruandluse standardi põhinõuded on kehtestatud

Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad rahandusministri määrusena välja antud RT juhendid.

Eesti Spordimeditsiini Föderatsiooni on koostanud täismahus raamatupidamise aastaaruande.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud EUR-des.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena on kajastatud kassas olevat sularaha ja arvelduskontode jääke nende õiglases väärtuses.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuded on bilansis kajastatud soetusmaksumuses, mis lühiajaliste nõuete kohustuste puhul on võrdne nominaalväärtusega. Nõudeid

ajastatakse tõenäoliselt laekuvas summas. Nõuete inventeerimisel hinnatakse igat nõuet eraldi.

Kõiki muid nõudeid (maksude ettemaksud, uued lühiajalised nõuded),kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses. Lühiajaliste

korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega, mistõttu lühiajalised nõuded kajastatakse bilansis

tõenäoliselt laekuvaks summaks.

Finantskohustised

Kõik finantskohustused (võlad tarnijatele,viitvõlad ning muud lühi- ja pikaajalised võlakohustused) võetakse algselt arvele nende

soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kõiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. Edasine kajastamine toimub

korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil.

Lühiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega, mistõttu lühiajalisi

finantskohustusi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas.

Finantskohustus liigitatakse lühiajaliseks, kui selle tasumistähtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansipäevast või ettevõttel pole õigust

kohustuse tasumist edasi lükata rohkem kui kaksteist kuud pärast bilansikuupäeva.

Annetused ja toetused

Sihtotstarbelised tasud,annetused ja toetused kajastatakse tuluna nendes perioodides,mil leiavad aset kulutused,mille kompenseerimiseks

annetused ja toetused on mõeldud.

Tegevuskulude sihtfinantseerimisel jälgitakse tulude ja kulude vastavuse printsiipi, mille kohaselt kajastatakse tulu

sihtfinantseerimisest proportsionaalselt sellega seonduvate kuludega.

Tulud

Tulude aruande koostamisel on lähtutud RTJ 14 lisas toodud skeemist.Tulud on kirjendatud tekkepõhiselt,tulude ja kulude printsiibist lähtudes.

Kulud

Kulude aruande koostamisel on lähtutud RTJ 14 lsas toodud skeemist. Kulud on kirjendatud tekkepõhiselt, tulude ja kulude vastavuse

printsiibist lähtudes.

Seotud osapooled

Osapooli on loetud seotuks  juhul, kui üks osapool omab kas kontrolli teise osapoole üle või olulist mõju teise osapoole ärilistele otsustele.Eesti

Spordimeditsiini Föderatsiooni seotud osapoolteks on:

a) tegev -ja kõrgem juhtkond;

b)punktis a kirjeldatud isikute lähedased pereliikmed (elukaaslased ja lapsed) ja nende poolt kontrollitavad või nende olulise mõju all

olevad ettevõtted.
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Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Raha arvelduskontol 20 937 5 742

Kokku raha 20 937 5 742

Lisa 3 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2022 2021

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 32 32

Kokku liikmetelt saadud tasud 32 32

Lisa 4 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)

 Laekunud Kajastatud tulemiaruandes 31.12.2022

Kohustised

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Professor Jaak Maaroosi

raamatu kirjastamine
1 000 1 000 0

Konverents TSM XI 20 822 19 876 14 960

Kokku

sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks

21 822 20 876 14 960

Kokku sihtotstarbelised

tasud, annetused ja

toetused

21 822 20 876 14 960

2022.aasta jooksul laekus Eesti Kultuurkapitalilt 1 000 eurot professor Jaak Maaroosi raamatu kirjastamise toetuseks ja EAS-lt 20 822

eurot rahvusvahelise konverentsi "Teadus, Sport ja Meditsiin XI" (TSM XI) korraldamise kulude katmiseks. 

Lisa 5 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2022 2021

Mitmesugused bürookulud 112 152

Ühingute liikmemaksud 200 400

Raamatu kirjastamiskulu 250 0

Muud 182 0

Kokku mitmesugused tegevuskulud 744 552
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Lisa 6 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2022 31.12.2021

Füüsilisest isikust liikmete arv 36 36



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 13.06.2023

Eesti Spordimeditsiini Föderatsioon (registrikood: 80088049) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

REIN KUIK Juhatuse liige 29.06.2023

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitamata



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Muude kutseorganisatsioonide tegevus 94129 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Telefon +372 7319229

Telefon +372 7319221

Faks +372 7319221

E-posti aadress rein.kuik@kliinikum.ee


