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PÕLVAMAA SUHKRUHAIGETE SELTS 

63308 Põlva Uus tn 2 

 

 

Tartu Maakohtu Registriosakond    Teie 

 
Põlvamaa Suhkruhaigete Seltsi     Meie    03.05.2012 
sisulise töö aruanne 
 
 
Põlvamaa Suhkruhaigete Selts on loodud 1995 aastal. Seltsi tegevusest võtavad osa 
suhkruhaiged, nende pereliikmed ja asjast huvitatud. Oma tegevuses lähtume seltsi 
põhikirjast, puuetega inimestele võrdsete võimaluste loomise standardreeglitest ja seltsi 
arengukavast.  
Teeme koostööd Eesti Diabeediliiduga, teiste analoogsete seltsidega Eestis ja Soomes, 
Põlvamaa Puuetega Inimeste Kojaga. 
Seltsi eesmärgiks on: korraldada õppe- ja nõuandepäevi suhkruhaigetele ja tugiisikutele, 
aidata kaasa ravi organiseerimisel suhkruhaigetele, levitada teadmisi elanike hulgas haiguse 
ennetamiseks, korraldada suhkruhaigetele üritusi ja huvialaringe, teha koostööd analoogiliste 
organisatsioonidega nii kodu, kui ka välismaal.  
2011 a jooksul on teostatud projekt „Suhkruhaigusega toimetulek“ 
Oleme kaasa aidanud EDA poolt korraldatud küsitluse kaudu välja selgitada suhkruhaigetele 
mõeldud abivahendite vajadusest ja kitsaskohtadest eesti diabeediravis. Oleme jaganud oma 
liikmetele EDA poolt välja antud trükist „Toiduvalik“. 
 
2011 a. jooksul on läbiviidud järgmised koolitused ja üritused: 
 

 Vestlusring „Alkohol ja diabeet; vitamiinid ja toidulisandid ning eriarsti külastamine.“ 
 Koolitus „Diabeetiku kaaluprobleemid“ 
 Koolitus „Aeglaselt ja kiiresti imenduvad süsivesikud. Glükeemiline indeks.“ 
 Põlvamaa , Võru ja Jõgeva seltside juhatuse liikmete ühiskoolitus 
 Koolitusaasta lõpetamine Piusal 
 Koolitus „ Nahaprobleemid diabeetikutel“ 
 Lindora laada külastamine 
 Koolitus „Diabeetikute grupinõustamine“ 
 Koolitus „Jalahooldus diabeetikutel“ 
 Tervisepäeva koolitus Värska Veekeskuses 
 Jõuluüritus 

 
Koostöö sõprusseltsidega : 

 
 Juhatuste ühisnõupidamine Võru Diabeediseltsiga 
 Põlvamaa Suhkruhaigete Seltsi, Jõgeva Diabeetikute Seltsi ja Võru Diabeediseltsi 

juhatuse liikmete ühiskoolitus 
 Võru Diabeediseltsi poolt korraldatud suveüritus 

 



2011 a. jooksul osaletud järgmistel koolitustel ja üritustel: 
 

 EDA poolt korraldatud naistepäeva üritus 
 EDA üldkoosolek 
 EDA poolt korraldatud Maailma Diabeedipäev 

 
 
Põlvamaa Suhkruhaigete Seltsi tegevus on olnud aktiivne diabeedialase teavitustöö tegemisel, 
on selgitatud diabeetikutele oma õigusi ja võimalusi, suurendatud diabeetikute teadmisi oma 
haigusest. On püütud tuua diabeetikud välja kodust ja panna neid suhtlema teistega.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Margis Kerner 
Põlvamaa Suhkruhaigete Seltsi   juhatuse esimees 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Tegevjuhtkonna deklaratsioon

Põlvamaa Suhkruhaigete Seltsi juhatus on koostanud 2011.a majandusaasta aruande. Aruande koostamisel on lähtutud mittetulundusühingute

seaduse ja eesti raamatupidamisseaduse sätetest.Aastaaruanne kajastab õigesti ja õiglaselt mittetulundusühingu vara, kohustusi ja

majandustegevuse tulemusi.

Juhatuse hinnangul on Põlvamaa Suhkruhaigete Selts jätkuvalt tegutsev.
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Põlvamaa Suhkruhaigete Selts 2011. a. majandusaasta aruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2011 31.12.2010

Varad   

Käibevara   

Raha 995 1 074

Nõuded ja ettemaksed 0 1

Kokku käibevara 995 1 075

Kokku varad 995 1 075

Kohustused ja netovara   

Kohustused   

Lühiajalised kohustused   

Võlad ja ettemaksed 12 0

Eraldised 867 869

Kokku lühiajalised kohustused 879 869

Kokku kohustused 879 869

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 206 37

Aruandeaasta tulem -90 169

Kokku netovara 116 206

Kokku kohustused ja netovara 995 1 075
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Põlvamaa Suhkruhaigete Selts 2011. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne
(eurodes)

 2011 2010

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 381 827

Annetused ja toetused 766 735

Kokku tulud 1 147 1 562

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -1 236 -1 392

Mitmesugused tegevuskulud -1 -2

Kokku kulud -1 237 -1 394

Põhitegevuse tulem -90 168

Finantstulud ja -kulud 0 1

Aruandeaasta tulem -90 169
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Põlvamaa Suhkruhaigete Selts 2011. a. majandusaasta aruanne

Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2011 2010

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem -90 168

Korrigeerimised   

Muud korrigeerimised 0 1

Kokku korrigeerimised 0 1

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 11 47

Kokku rahavood põhitegevusest -79 216

 

Rahavood investeerimistegevusest   

Laekunud intressid 0 1

Kokku rahavood investeerimistegevusest 0 1

 

Kokku rahavood -79 217

 

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 1 074 857

Raha ja raha ekvivalentide muutus -79 217

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 995 1 074
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Põlvamaa Suhkruhaigete Selts 2011. a. majandusaasta aruanne

Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2009 37 37

Aruandeaasta tulem 169 169

31.12.2010 206 206

Korrigeeritud saldo 31.12.2010 206 206

Aruandeaasta tulem -90 -90

31.12.2011 116 116
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Põlvamaa Suhkruhaigete Selts 2011. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Põlvamaa Suhkruhaigete Selts äriregistri nr 80078111 Aruandeaasta algus01.01.2011 ja lõpp 31.12.2011. Aastaaruanne on

koostatud eurodes täpsusega 1 euro.

Aastaaruande koostamisel on rakendatud Eesti hea raamatupidamistava nõudeid ja lähtutud Eesti Vabariigi kehtivatest seadustest.

Lisa 2 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2011 31.12.2010

Füüsilisest isikust liikmete arv 138 68



Aruande digitaalallkirjad
Põlvamaa Suhkruhaigete Selts (registrikood: 80078111) 01.01.2011 - 31.12.2011 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

EEVI LEHTLA Juhatuse liige 19.05.2012

MARGIS KERNER Juhatuse liige 19.05.2012

SIRJE KRUUS Juhatuse liige 21.05.2012

RIINA KEEK Juhatuse liige 28.05.2012

MATI SAAVA Juhatuse liige 01.06.2012



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Tervisehäiretega isikute ühendused ja nende liidud;

puuetega inimeste ühendused ja nende liidud,

erivajadustega inimeste kaitseühendused

94997 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Telefon +372 790970608

Mobiiltelefon +372 56908680

E-posti aadress lehtlakene@hot.ee


