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Tegevusaruanne

EESTI REUMATOLOOGIA SELTSI 2018. AASTA TEGEVUSE ARUANNE

Eesti Reumatoloogia Seltsi (ERS) liikmed. 1979. aastal asutatud Eesti Reumatoloogia Seltsil oli 2018. aastal 2 auliiget, 69 tegevliiget, sh 42

tegevreumatoloogi ja 12 toetajaliiget.

Teadusseltsina on ERS EULAR-i (Euroopa Reumavastase Liiga) liige. ERS korraldab oma liikmete täiendamiseks ja koolitamiseks regulaarselt

koosolekuid, töötab välja ravijuhendeid, tegeleb oma liikmete resertifitseerimisega, reumatoloogilise arstiabi regulatsioonide kujundamisega ja

teaduslike uuringutega ning annab välja stipendiumit, koolitustoetust ja trükiseid. ERS-i liikmete tegevuse sihtrühmaks on Eesti reumaatilised

haiged, kes moodustavad viiendiku (umbes 20%) elanikkonnast.

2018. aastal toimus 2 juhatuse koosolekut, 3 juhatuse kohtumist Eesti Haigekassa esindajatega, 1 juhatuse kohtumine Eesti Reumaliidu

juhatusega, lisaks töö e-koosoleku vormis e-kirjade teel.

2018. aastal toimus 1 korraline ettekandekoosolek, ERS ühiskoosolek Eesti Neuroloogide Seltsiga, ERS ühiskoosolek Eesti

Traumatoloogide-Ortopeedide Seltsiga ja 1 koolitus:

26.01.2018 ERS ja Neuroloogide Seltsi ühiskoosolek “Lihashaigused: kliinilisest pildist morfoloogiani” Tartus

6.04.2018 ERS korraline aruandekoosolek Estonia teatris, Tallinnas

2.11.2018 ERS kapillaroskoopia koolitus PERH-is Tallinnas

16.11.2018 ERS ja Eesti Traumatoloogide-Ortopeedide Seltsi ühine ettekandekoosolek Viljandis Pärimusmuusika Aidas

Rahvusvaheliste suhete, teadusliku koolituse ja ühistöö raames osalesid ERSi liikmed EULARi aastakongressil Amsterdamis; ACRi

aastakongressil Chicagos.

ERS liimete teadustöö

1. Tartu Ülikool:

a. Krooniliste haiguste ja vananemise, rasv-, lihas- ja luuliste muutuste ning hormonaalsete ja geneetiliste tegurite vastastikused seosed.

Svedbom A, Borgström F, Hernlund E, Ström O, Alekna V, BianchiML, Clark P, Curiel MD, Dimai HP, Jürisson M, Uusküla

A,Lember M, Kallikorm R, Lesnyak O, McCloskey E, Ershova O,Sanders KM, Silverman S, Tamulaitiene M, Thomas T,

Tosteson ANA, Jönsson B, Kanis JA. Quality of life after hip, vertebral, and distal forearm fragility fractures measured

using the EQ-5D-3L, EQ-VAS, and time-trade-off: results from the ICUROS. Qual Life Res. 2018 Mar;27(3):707-716

a. Eestis ilmunud artiklid:

Liis Puis. Kroonilise väsimuse sündroom. Lege Artis 2018;4(2):35-8 (mai)

Liis Puis. Põletikulise liigeshaiguse õigeaegne ravi võib ennetada liigeste funktsioonihäireid. Lege Artis 2018;6(2):20-3

(september)

Liis Puis. Fibromüalgia diagnoosimiseks võib kuluda aastaid. Perearst 2018;08(139):43-7

Jekaterina Saar Sjögreni sündroom. Perearst 2018, 10

Liisi Sarapuu „Vaskuliitidest perearstile“. Perearst 2018, 11

1. Ida-Tallinna Keskhaigla

• SEL epidemioloogia Eestis (Kati Otsa)

„Administrative database as a source for assessment of systemic lupus erythematosus prevalence: Estonian experience“ Kati

Otsa, MD; Sandra Talli, MD; Pille Harding, MD; Eevi Parsik, MD; Marge Esko, MD; Anti Teepere; Marika Tammaru, MD, PhD

BMC Rheumatology (ei ole veel avaldatud)

„Validity of the rheumatoid arthritis impact of disease (RAID) score and definition of cut-off points for disease activity states in a

population-based European cohort of patients with rheumatoid arthritis. Salaffi F, Di Carlo M, Vojinovic J, Tincani A, Sulli A,

Soldano S, Andreoli L, Dall'Ara F, Ionescu R, Simi■ Pašali■ K, Bal■une I, Ferraz-Amaro I, Tlustochowicz M, Butrimien■ I,

Punceviciene E, Toroptsova N, Grazio S, Morovi■-Vergles J, Masaryk P, Otsa K, Bernardes M, Boyadzhieva V, Cutolo M. Joint

Bone Spine. 2018 May;85(3):317-322.



4

Eesti Reumatoloogia Selts 2018. a. majandusaasta aruanne

„Phrasing of the patient global assessment in the rheumatoid arthritis ACR/EULAR remission criteria: an analysis of 967 patients

from two databases of early and established rheumatoid arthritis patients“ Clin Rheumatol. 2018 Jun;37(6):1503-1510.  Gossec

L, Kirwan JR, de Wit M, Balanescu A, Gaujoux-Viala C, Guillemin F, Rat AC, Saraux A, Fautrel B, Kvien TK, Dougados M; RAID

investigators (Otsa, K ec)

• Reumatoidartriidi patsientide haigestumus tuberkuloosi enne ja pärast bioloogilise ravi kasutuselevõttu Eestis: kahe perioodi võrdlus (Karin

Laas, Piret Viiklepp, Lea Pehme, Marika Tammaru) – poster Arstiteaduskonna aastapäeva konverentsil 11-12.10.2018

1. Tartu Ülikooli Lastekliinik:

a. Juveniilse idiopaatilise artriidi kulgu ja prognoosi määravate tegurite väljaselgitamine. Juveniilse idiopaatilise artriidi haigete elukvaliteedi

hindamine pikaajalises jälgimisuuringus. (kontrollgrupi moodustamise faas, töö väitekirjaga algab sept 2019) Jaanika Ilisson

b. Juveniilse idiopaatilise artriidi (JIA) geneetilise tausta uuring Eesti populatsioonis (artiklite kirjutamise faasis) Priit Niibo

c. Aktiivne osalemine PRINTO (Pediatric Rheumatology International Trials Organisation) töös. 2019 jaanuaris algas uus teadusuuring  -

Juveniilse idiopaatilise artriidi klassifikatsiooni tõenduspõhine revisioon, osalevad SA TÜK lastekliinik ja SA Tallinna lastehaigla.

d. Koostöö Göteborgi Ülikooli Sahlgrenska Akadeemiaga (Rille Pullerits jt). Avaldatud 3 teadusartiklit.

Resertifitseerimine: 2018 toimus 4 resertifitseerimist: Mart Kull, Annika Valner, Raili Müller, Ene Ojassalu.

• ERS osales järgmiste tervishoiuteenuste täiendamises või taotlemises: 221R ja 224R (1. ja 2. valiku bioloogiline haigust modifitseeriv ravim

reumatoidartriidi, anküloseeriva spondüliidi, psoriaatilise artropaatia ja juveniilse idiopaatilise artriidi korral, 4-nädalane ravikuur), menetleti

rakendustingimusi; UUS KOOD: 250R on reumatoidartriidi ja psoriaatilise artropaatia ravi JAK inhibiitoriga, 4-nädalane ravikuur. UUS KOOD:

247R on bioloogiline ravi hiidrakulise arteriidi korral, 4-nädalane ravikuur. Lisandus 2 uut ravimit: Tofacitinib – JAK inhibiitor – RA ja PsA ja

Iksekizumab – IL17a-inhibiitor – PsA raviks.

ERSi bioloogilise ravi register alustas tööd märtsis 2013, andmed on sisestatud, 2018 aasta seisuga on registris 1073 täiskasvanud

liigeshaiguse patsienti.

Riigisisesteks ERSi koostööpartneriteks on olnud Eesti Reumaliit, Eesti Haigekassa, EV Sotsiaalministeerium.

22.03.2019 tunnistas ERSi üldkogu seltsi  2018. aasta tegevuse kokkuvõtlikult väga heaks ning
kinnitas majandusaruande
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2018 31.12.2017

Varad   

Käibevarad   

Raha 41 944 48 515

Kokku käibevarad 41 944 48 515

Kokku varad 41 944 48 515

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 0 1 380

Kokku lühiajalised kohustised 0 1 380

Pikaajalised kohustised   

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 9 447 9 448

Kokku pikaajalised kohustised 9 447 9 448

Kokku kohustised 9 447 10 828

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 37 687 29 487

Aruandeaasta tulem -5 190 8 200

Kokku netovara 32 497 37 687

Kokku kohustised ja netovara 41 944 48 515
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2018 2017 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 867 609  

Annetused ja toetused 37 660 43 775 3

Muud tulud 550 72  

Kokku tulud 39 077 44 456  

Kulud    

Mitmesugused tegevuskulud -27 277 -15 563  

Tööjõukulud -16 364 -19 791 4

Muud kulud -630 -906 5

Kokku kulud -44 271 -36 260  

Põhitegevuse tulem -5 194 8 196  

Intressikulud 4 4  

Aruandeaasta tulem -5 190 8 200  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2018 2017 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Liikmetelt laekunud tasud 867 609  

Laekunud annetused ja toetused 37 660 43 775 3

Muud põhitegevuse tulude laekumised 550 72  

Väljamaksed töötajatele -16 364 -22 226 4

Muud rahavood põhitegevusest -29 288 -16 470  

Kokku rahavood põhitegevusest -6 575 5 760  

Rahavood investeerimistegevusest    

Laekunud intressid 4 4  

Kokku rahavood investeerimistegevusest 4 4  

Kokku rahavood -6 571 5 764  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 48 515 42 751  

Raha ja raha ekvivalentide muutus -6 571 5 764  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 41 944 48 515  
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2016 29 487 29 487

Aruandeaasta tulem 8 200 8 200

31.12.2017 37 687 37 687

Aruandeaasta tulem -5 190 -5 190

31.12.2018 32 497 32 497
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Eesti Reumatoloogia Seltsi 2018. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lähtudes Eesti Finantsaruandluse Standardist.

Eesti Finantsaruandluse Standard on rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele tuginev raamatupidamistava,

mille põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seadusega ning mida täiendavad Raamatupidamise Toimkonna juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud ka riigi raamatupidamise üldeeskirjast.

Majandusaasta algas 1. jaanuaril 2018 ja lõppes 31. detsembril 2018. 

Finantsvarad

Finantsvaraks loetakse raha, nõudeid ostjate vastu ja muid lühi- ja pikaajalisi nõudeid. Finantskohustusteks loetakse tarnijatele tasumata

arveid, viitvõlgasid ja muid lühi- ja pikaajalisi võlakohustisi.

Raha

 Rahana kajastatakse raha panga arvelduskontodel.

Välisvaluutas toimunud tehingud ning välisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustised

Välisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks võetud tehingu toimumise päeval ametlikult kehtinud Euroopa Keskpanga

valuutakursid. 

Finantskohustised

Kõiki finantskohustusi kajastatakse järjepidevalt väärtuspäeval.

Annetused ja toetused

 Annetused ja toetused on kajastatud tekkepõhise arvestusprintsiibi alusel.

Tulud

Tulud on kirjendatud tekkepõhise arvestusprintsiibi alusel. Intressitulu kajastatakse tekkepõhiselt. 

Kulud

Kulud on kirjendatud tekkepõhise arvestusprintsiibi alusel.

Seotud osapooled

Ei ole loetud seotud osapoolteks.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2018 31.12.2017

Raha pangakontodel 41 944 48 515

Kokku raha 41 944 48 515
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Lisa 3 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2018 2017

Mittesihtotsatarbelised annetused ja toetused 37 660 43 775

Kokku annetused ja toetused 37 660 43 775

Lisa 4 Tööjõukulud
(eurodes)

 2018 2017

Palgakulu 12 333 12 617

Sotsiaalmaksud 4 031 7 174

Kokku tööjõukulud 16 364 19 791

Lisa 5 Muud kulud
(eurodes)

 2018 2017

Muud 630 906

Kokku muud kulud 630 906

ERS on eriala-ja teadusseltsina EULAR-i (Euroopa Reumavastane Liiga) liige, mille liikme maksu kajastatakse muude kulude all.



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 28.06.2019

Eesti Reumatoloogia Selts (registrikood: 80072640) 01.01.2018 - 31.12.2018 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

EVE-KAI RAUSSI Juhatuse liige 30.06.2019

PIIA TUVIK Juhatuse liige 01.07.2020

CHRIS PRUUNSILD Juhatuse liige 01.10.2020



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

E-posti aadress ers@ers.ee


