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Tegevusaruanne

Tegevusaasta 2022 Eesti Arstiteadusüliõpilaste Seltsis
 

2022. aastal keskendus Eesti Arstiteadusüliõpilaste Selts (EAÜS) SARS-CoV-2 viirusest tingitud
pandeemia ajal ära jäetud traditsiooniliste ürituste taaselustamisele ning uute projektide
käimalükkamisele ja koostööde loomisele. Piirangute leevendamise ja osalejate testimise tõttu
said kõik üritused aasta algusest toimuda kohapeal. Suurim neist oli 2021. aastal edasi lükatud
EAÜS 30+1 juubeligala. 
Liikmete arv püsis aasta lõikes stabiilne. Jätkus koostöö mitmete partneritega, ning loodi uusi
kontakte nii teiste tudengiorganisatsioonidega kui ettevõtetega. Suures osas toimus ettevõtetega
suhtlus sponsorluse teemal 2023. aastal toimuvaks rahvusvaheliseks meditsiinitudengite
konverentsiks March Meetinguks. Aasta alguses laekus EAÜSile Sotsiaalministeeriumi eelarvest
toetus rahvatervisealase teavitustegevuse projektide ning laste- ja noorte terviseharidusele
suunatud projektide läbiviimiseks. Seltsi pakutavate teenuste vastu on jätkuvalt suur huvi. Sellest
kõigest tulenevalt on Seltsi majanduslik seis väga hea.
EAÜSi tegevused on kindlasti suunatud Seltsi missiooni – „Et maailma kõige tervemad ja
õnnelikumad inimesed elaksid Eestis“ – elluviimisele. Jätkus 2021. aastal alanud Sügise Plaan
ning töögruppide tegevused ja üritused olid suunatud strateegiatele, mis aitavad meie missiooni
täide viia. 
Selts hoiab keskkonnateadlikku mõtteviisi oma igapäevategemistes ja ürituste korraldamisel:
asjaajamine, kuluaruanded, rahastustaotlused ja aruandlus käib digitaalselt; Seltsi kasutatavates
ruumides sorteeritakse prügi liigiti; üritustel on toiduvalikus alati lihavabasid ja taimseid variante
ning toiduülejäägid jagatakse seltsikate vahel laiali või viiakse Tartu toidujagamiskappidesse. 
EAÜS on hoidnud läbi aastate selgeid sisulisi põhiväärtusi ja -sõnumeid. 2022. aastal töötati edasi
visuaalse poolega, et luua kindel ja eristuv identiteet. Üle erinevate platvormide toimiv ühtne
kommunikatsioon ja turundusstrateegia aitavad meile luua tervikliku brändi.
Selts tegutses aktiivselt ka rahvusvahelisel tasandil. Osaleti IFMSA (International Federation of
Medical Students Associations) kahel üldkoosolekul ning Euroopa regiooni üldkogu. Lisaks käis
delegatsioon ka YHO (Youth Health Organization) noortekonverentsil.
Sündmused läbi aasta
 

Läbi aasta toimusid regulaarselt juhatuse, juhtkonna, töögruppide ja erinevate projektide
koosolekud.
EAÜS pakub hetkel kuut teenust: kaisukaruhaigla, seksuaaltervise loeng, tervisliku toitumise
töötoad, vaktsineerimisteemaline loeng, esmaabi koolitus, vaimse tervise loeng. Aasta jooksul
töötati välja uus teenus – turvatunde loeng.
Kaisukaruhaigla raames käivad arstitudengid lasteaedades, pakkudes lastele võimalust ravida
oma kaisukarusid. Eesmärgiks on vähendada „valge kitli hirmu“ laste seas, mis vähendab arsti
juures käimise edasilükkamist ja parandab õigeaegset haiguste diagnoosimist.
Seksuaaltervise loengute raames annavad liikmetest lektorid erinevates Eesti koolides noorte
seksuaaltervist ja -käitumist käsitlevaid tunde.
Vaktsineerimise teemalised loengud erinevates haiglates koostöös Sotsiaalministeeriumiga
viiakse läbi suurendamaks vaktsineerimisega nõus olevate inimeste hulka.
Tervisliku toitumise töötubades koolinoortele tutvustatakse tervislikke toiduvalikuid ning
keskkonnateadlikkust  toitu ostes ja valmistades. 
Esmaabi koolitustel põhikooli õpilastele käsitletakse nii elustamise võtteid kui ka praktilisi igapäeva
traumadega toimetulemist.
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Koostöös mitme erineva organisatsiooniga välja töötatud vaimse tervise loengute raames
toimuvad interaktiivsed tunnid, kus vähendatakse stigmasid antud teemal ja õpitakse vaimseid
häireid ära tundma, ennetama ning aitama ennast ja teisi.
Turvatunde loengute raames tõstetakse algklassiõpilaste seas teadlikkust lähisuhtevägivallast
ning õpetatakse analüüsima erinevaid situatsioone suhetes lähikondlastega.
Jätkuvalt ilmub Curare ajakiri – erinevaid meditsiinilisi ja üliõpilaseluga seotud sündmusi ja
arvamusi kajastav EAÜSi poolt välja antav ajakiri. Kaks korda aastas ilmub paberväljaanne ning
igakuiselt ilmuvad veebiartiklid. Lisaks ilmus septembris esmakursuslastele Rebaseteatmik, kuhu
on kokku pandud kogu vajalik info õpinguid alustavale tudengile.
EAÜS on esindatud Noorte keskkonnanõukogus. Noorte keskkonnanõukogu on
Keskkonnaministeeriumi juures tegutsev nõuandev organ, mis ühendab keskkonnast hoolivate
tudengiorganisatsioonide esindajaid. Kevadeti valitakse Keskkonnatervise töögrupist liige, kes
Nõukogus Seltsi esindab. Noorte Keskkonnanõukogu võimaldab meil kaasa rääkida
keskkonnateemalistes aruteludes ja keskkonnapoliitika arendamises.
Lisaks kuulub EAÜS Eesti Noorteühenduste Liitu, läbi mille saadi rahastus juhtkonna
arengupäevadeks ja EAÜSi maailmakohviku projektiks ning räägiti kaasa mitmetel teemadel
noortefoorumil ja üldkogul.
Tähtsamad sündmused 2022. aastal
 

Jaanuar
27.01 Teenuste lektorite tänuõhtu
 

Veebruar
18.-20.02 Kasvufaktor-8 – erinevaid koolitusi ja sotsiaalprogrammi hõlmav üritus juhtkonnale,
aktiivsetele liikmetele ja uutele liikmetele. Lisaks meditsiini- ning tudengiteemalistele koolitustele
viidi läbi isiklikku arengut toetavad töötoad.
 

Märts
02.03 Õmbluskoolitus
04.03 EAÜS 30+1 Gala tantsukursused
16.03 Kanüüli- ja verevõtukoolitus
17.-24.03 Orienteerumine – tuli leida üles erinevad Tartu linna kultuurilise väärtusega objektide
juurde seatud kontrollpunktid ning lahendada ülesanded
18.-19.03 Kuressaare Haigla külastus
20.03 Medicina korvpalliturniir
23.03 Projektimess – vabas keskkonnas Seltsi projektide tutvustamine liikmetele
24.03 Katastroofimeditsiini talk-show – ürituse eesmärgiks oli informeerida arstiteaduse üliõpilasi
karjäärivõimalustest kriisi-, sõja- ja katastroofmeditsiini erialal.
30.03 Viipekeelekoolitus
 

Aprill
06.04 Triaažikoolitus – eesmärgiks on läbi praktilise koolituse õpetada triaažimist.
11.04 Doonoripäev – EAÜSi liikmed ja ja Tartu Tervishoiu Kõrgkooli tudengid said võimaluse
annetada veeniverd ja vereloome tüvirakke
14.04 Residentuuriõhtu – arst-residendid viielt erialalt: EMO, peremeditsiin, günekoloogia ja
sünnitusabi, üldkirurgia ja neuroloogia tutvustasid residentuuri olemust
19.04 Keskkonnanädal: koolitus õhu- ja veesaaste mõjust inimtervisele
23.04 EAÜS 30+1 Gala ja järelpidu – Seltsi juubeliaasta tähistamine suurejoonelise peoga Eesti
Rahva Muuseumis ja järelpidu Kolmes Tillis
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28.04 Kultuuriõhtu – hubane salongiõhustikuga üritus, kus liikmed saavad nautida teiste seltsikate
varjatud kultuurilisi andeid

Mai
14.05 Valge Kitli Jooks – orienteerumisüritus, kus osalejad peavad Tartu linna peal olevates
punktides lahendama erineva iseloomuga ülesandeid.
16.05 Seksist rääkimine kui arstitöö osa – seminar seksuoloogiga
17.05 IDAHOTB päev – veebikoolitus rahvusvahelise homo-, bi- ja transfoobia vastase päeva
raames
21.05 Medicina jalgpalliturniir
22.05 Eesti Meditsiinitudengite päevad – koostöös Eesti Hambaarstiüliõpilaste Liidu ja Tartu
Ülikooli Rohuteaduste Seltsiga korraldatud konverents erinevate loengute ja praktiliste
töötubadega
27.05 EAÜS vs MITS – võistlus kahe tudengiorganisatsiooni – Eesti Arstiteadusüliõpilaste Seltsi ja
Matemaatika-Informaatika Tudengiseltsi – vahel
27.05 Kevadpiknik
 

Juuni
01.06 Mängupäev Ukraina ja Eesti lastele
 

August
17.08 Stories from Ukraine – kogemuslugude jagamine sõjaga toimetulekust
31.08 Elva valla eakate tervisepäev
 

September
12.-23.09 Rebasehüpe – esmakursuslastele ja uutele liikmetele suunatud ürituste seeria

12.09 Rebaselaat – juhatuse, töögruppide ja revisjonikomiskoni tutvustamine
12.09 Välisvahetuse infoõhtu – välisvahetuse töögrupp tutvustab võimalusi minna kuuks 
ajaks teaduslikku või kliinilisse välisvahetusse
13.09 Rahvatervise A&O – eesmärgiks oli Seltsi rebastele tutvustada rahvatervise 
töögrupi tegevusvaldkondi
15.09 Näidiskoosolek – Seltsi koosolekute olemuse ja ülesehituse tutvustus arendusjuhi 
poolt
15.09 Orgasmilabor – seksuaaltervise töögrupi poolt läbi viidud loeng seksuaaltervisest
16.09 Curare loovkirjutamisõhtu 
17.09 Maailmakoristusmatk – keskkonnatervise töögrupi korraldatud üritus, kus käidi
metsas prügi korjamas
19.09 Seltsi tutvustav õhtu 
20.09 Enesekaitsekoolitus – rahu ja inimõiguste töögrupi üritus
21.09 Speed-dating – siseürituste töögrupp lõi võimaluse uute sõprade leidmiseks Seltsi
rebaste ja vanemate liikmete seast
22.09 Rebaste Avastusretk – hariduse-, spordi- ja teaduse töögrupi korraldatud üritus
erinevate töötubadega
23.09 Sügispiknik ja uute liikmete ristimine

24.09 Pelgulinna Simulatsioonikeskuse külastus
26.09 Uimastite Crash Course – Tartu Tudengipäevade raames uimastite mõjusid, kõrvalmõjusid
ja ohte tutvustav üritus
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Oktoober
04.10 Riike tutvustav õhtu – välisvahetuse töögrupp tutvustas riike, kuhu on võimalik minna
teaduslikku või kliinilisse välisvahetusse
05.10 Projektimess – projektide tutvustamine liikmetele
06.10 Medicina – pidu meditsiinierialade (arstiteadus, hambaarstiteadus, füsioteraapia, proviisorid)
tugengitele
07.-10.10 Seksuaaltervise lektorite koolitus
11.10 Üliõpilaste Teadusrada ja kliiniline meditsiin – konverents tutvustamaks tudengitele hetkel
arendamisel olevat Teadusrada ning erinevates haiglates ja institutsioonides teadusega
tegelemise võimalusi
15.10 Heategevuslik laat Ukraina heaks
22.10 Medicina võrkpalliturniir
29.10 (Keskkonna)teadliku toitumise koolitus
29.10 Tartu eakate tervisepäev
30.10 Esmaabikoolitus – liikmetele suunatud koolitus, mis oli loodud esmaabi õpetamiseks kolme
erineva projekti raames: spordigrupis spordiüritustel esmaabi andmiseks, esmaabi projektiks ning
kaisukaruhaigla projektiks.
31.10 Mis on IFMSA? – International Federation of Medical Students Associations tutvustav üritus
 

November
03.11 Neurokonverents – arstitudengite neuroloogia-neurokirurgia teemaliste teadustööde
esitlemine ja parimate tunnustamine
05.11 EAÜSi Halloween
09.11 Kanüüli- ja verevõtukoolitus
11.-12.11 Kuressaare Haigla külastus
12.11 Diabeedipäev – üle-Eestiline tervisenäitajate mõõtmine tudengite poolt
17.11 Õmbluskoolitus
18.11.22-28.01.23 Turvatunde projekti lektorite koolitus
21.11-20.12 EAÜSi akadeemia – koolituste seeria varieeruvatel teemadel
23.11 Eetikaõhtu: Ravivead – koostöös ELSA Estoniaga 
28.11-1.12 Meditsiiniteemaliste Filmide Festival
 

Detsember
05.12 Kontratseptiivid: müüdid versus tegelikkus – seksuaaltervise töögrupi korraldatud
paneeldiskussioon
06.12 Kipsikoolitus
08.12 EAÜSi jõulupidu ja kultuuriõhtu
13.12 Üldarsti/abiarsti ellujäämiskursus – tudengi ettevalmistamine kliinilises praktikas ja
diagnostikas



7

Eesti Arstiteadusüliõpilaste Selts 2022. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Varad   

Käibevarad   

Raha 174 350 68 028

Nõuded ja ettemaksed 264 0

Kokku käibevarad 174 614 68 028

Kokku varad 174 614 68 028

Kohustised ja netovara   

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 68 028 59 280

Aruandeaasta tulem 106 586 8 748

Kokku netovara 174 614 68 028

Kokku kohustised ja netovara 174 614 68 028
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2022 2021

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 6 165 5 865

Annetused ja toetused 65 265 14 637

Tulu ettevõtlusest 33 854 8 979

Muud tulud 108 903 16 109

Kokku tulud 214 187 45 590

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -99 961 -36 847

Jagatud annetused ja toetused -801 0

Mitmesugused tegevuskulud -1 074 0

Tööjõukulud -5 765 0

Kokku kulud -107 601 -36 847

Põhitegevuse tulem 106 586 8 743

Intressitulud 0 5

Aruandeaasta tulem 106 586 8 748
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2022 2021

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem 106 586 8 743

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus -264 0

Laekunud intressid 0 5

Kokku rahavood põhitegevusest 106 322 8 748

Kokku rahavood 106 322 8 748

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 68 028 59 280

Raha ja raha ekvivalentide muutus 106 322 8 748

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 174 350 68 028
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2020 59 280 59 280

Aruandeaasta tulem 8 748 8 748

31.12.2021 68 028 68 028

Aruandeaasta tulem 106 586 106 586

31.12.2022 174 614 174 614
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Eesti Arstiteadusüliõpilaste Selts raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti Vabariigi hea raamatupidamise tavaga. Hea

raamatupidamise tava põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad Raamatupidamise

Toimkonna poolt välja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud soetusmaksumuse printsiibist, välja arvatud juhtudel, mida on kirjeldatud alljärgnevates

arvestuspõhimõtetes.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Bilansikirje „Raha” sisaldab pangakontode saldosid.

Äritegevuse rahavood on koostatud kasutades kaudset meetodit.

Nõuded ja ettemaksed

Lühi- ja pikaajalisi nõudeid ostjate vastu kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil.

MTÜ Eesti Arstiteadusüliõpilaste Selts tegeleb välisüliõpilaste kliinilise välisvahetuse organiseerimisega ning kogub nende Eestis

viibimise kulude katteks raha Eesti üliõpilastelt, kes omakorda viibivad kliinilise välislähetuse korras välisriikides.

Tulud

Tulu teenuse müügist kajastatakse teenuse osutamise järel, või juhul kui teenus osutatakse pikema ajaperioodi jooksul, siis

lähtudes valmidusastme meetodist.

Kulud

Kulud kajastatakse tekkepõhiselt.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Rahalised vahendid pangakontodel 174 350 68 028

Kokku raha 174 350 68 028

Lisa 3 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2022 2021

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 6 165 5 865

Kokku liikmetelt saadud tasud 6 165 5 865
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Lisa 4 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2022 2021

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 65 265 14 637

Kokku annetused ja toetused 65 265 14 637

Rahalised ja mitterahalised annetused   

 2022 2021

Rahaline annetus 65 265 14 637

Kokku annetused ja toetused 65 265 14 637

Lisa 5 Tööjõukulud
(eurodes)

 2022 2021

Palgakulu 4 427 0

Sotsiaalmaksud 1 337 0

Kokku tööjõukulud 5 764 0

Lisa 6 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2022 31.12.2021

Füüsilisest isikust liikmete arv 390 387



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 20.04.2023

Eesti Arstiteadusüliõpilaste Selts (registrikood: 80068213) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

MARI-LIIS METS Juhatuse liige 18.07.2023

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Noorte- ja lasteühendused ning noorte ja laste

heaolu edendavad ühendused
94993 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5039457

E-posti aadress eays@eays.ee


