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Tegevusaruanne

Eesti Pimemassööride Ühing (edaspidi EPMÜ) on 1999.aastal loodud mittetulunduslik organisatsioon, mis koondab nägemispuudega massööre

üle Eesti.

Seisuga 31.12.2015 kuulus EPMÜsse 85 nägemispuudega massööri. 

Kogu Ühingu tööd koordineerib viieliikmeline juhatus, mis tegutseb ühiskondlikel alustel. Töölepingu  alusel töötas Ühingus ajavahemikus 

jaanuar-detsember 2015 neli EPMÜ Koolitus-ja Massaažikeskuse administraatorit ja Keskuse juhataja. EPMÜ 2015.aasta palgafond kokku oli 

36596 eurot. 

EPMÜ juhatus juhindus 2015.aastal oma tegevuses Ühingu põhikirjalistest eesmärkidest ning EPMÜ tegevuskavast. 

2015 aastal jätkas EPMÜ Koolitus- ja Massaažikeskus tegutsemist Põhja-eesti Pimedate Ühingule kuuluvas majas aadressil Tondi 8a Tallinnas. 

2015 esimesel poolel jätkati kontoriruumide ja täiendava massaažikabineti renoveerimist. Kokku on EPMÜ kasutuses 246 m2 suurused ruumid. 

EPMÜ poolt korraldatud koolitus-ja muu tegevus toimus peamiselt rahastatud projektide baasil. 2015. aastal toetati järgmisi EPMÜ juhatuse 

poolt algatatud projekte: 

 

1. Tallinna Sotsiaal-ja Tervishoiuamet toetas EPMÜ Koolitus-ja Massaažikeskuse tegevust summas 6091 eurot. Eraldatud toetus võimaldas 

EPMÜ Keskuse töös hoida ning arendada edasi EPMÜ tegevust ning täita Ühingu põhikirjalisi eesmärke. 

2.    Projekt „Erialase ümberõppe ja toetatud töökeskuse teenus nägemispuudega inimestele ". Projekti rahastati Hasartmängumaksu Nõukogu 

poolt EV Sotsiaalministeeriumi kaudu summas 30 000eurot. . Projekti raames jätkasid tööd Keskuse juhataja  ja  3 administraatorit,  kes hoidsid 

käigus EPMÜ Koolitus- ja  Massaažikeskuse tegevused. viidi läbi erialaseid täiendkoolitusi töötavatele massööridele, pakuti kutsenõustamist 

massaaži eriala õppivatele nägemispuudega inimestele, informeeriti üldsust pimemassööride poolt osutatavast massaažiteenusest, edastati 

informatsiooni Ühingu liikmetele teabelisti kaudu, viidi lõpule EPMÜ kontori ja täiendava massaažikabineti renoveerimine, valmistati ette ja viidi 

läbi EPMÜ suvekool, ning koordineeriti Ühingu jooksvat tööd. 

3.    Hasartmängumaksu nõukogu rahastas Eesti puuetega Inimeste Fondi kaudu EPMÜ projekti „EPMÜ kaitstud töökeskuse kaudu avatud 

tööturule “  Summas 7353 eurot. Projekti eesmärgiks oli suurendada Keskuse välitööde mahtu ja võtta tööle eraldi välitööde koordinaator. 

Täiendkoolitustoetuste raames viidi töötavatele massööridele läbi järgmised koolitused: 

•      Spordimassaaži täiendkoolitus (40h.; 

•      Vana-eesti maamassaaži kursus (100h).; 

•      Kristalliteraapia kursus (8h.); 

•      Venitusharjutused igapäevaelus (8h.) 2 kursust; 

•      Reiki teraapia II aste (8h.) 4 kursust; 

•      Kupumassaaži kursus (8h.); 

•      Spordimassaaži täiendkoolitus (40h.); 

•      Reikiteraapia III aste (8h.); 

•      Segmentmassaaži kursus (40h.) 2 kursust; 

•      On-site toolimassaaž (8h); 

•      Hiina TUINA massaaži kursus (60 h.); 

•      Klassikalise ortopeedilise massaaži kursus (44h.) 2 kursust; 

•      Rasedate massaaži kursus (16 h.) 2 kursust; 

•      Lümfimassaaži kursus (8h.); 

•      Hiina TUINA massaaži kursus (16h.); 

•      Aroomiteraapia kursus (30h.); 

•      Tai massaaži lühikursus (32h.). 

 

Massaažieriala õppida soovijatele viidi läbi klassikalise massaaži praktiline kutsenõustamiskursus mahus 16h. 

Massaaži algkursuse (1000h.) lõpetas 5 pimemassööri. 

EPMÜ Massaažikeskuses osutas massaažiteenust FIE-na 18 pimemassööri. Kokku vahendati massaaži tööd 20-le pimemassöörile. 

EPMÜ liikmed tutvustasid massaažiteenust mitmetel avalikel üritustel s.h SEBpanga maijooksul ja Astangu Kutserehabilitatsioonikeskuse 

Jõululaadal.  

2015.aasta juulikuus toimus koostöös Nägemispuudega Inimeste Rehabiliteerimiskeskusega 5-päevane suvekool, milles osales 42 

pimemassööri ja nende saatjat. 

Tööd jätkas 2005.aastal loodud erakool EPMÜ Koolitus-ja Massaažikeskus, mis korraldab koostöös Eesti Töötukassaga massaaži algkursusi 

nägemispuudega inimestele. 2015. aastal  jätkab EPMÜ Eesti Töötukassa koolituskaardi koolitajana. 2015.aastal suunas Eesti Töötukassa 

EPMÜ-sse tööalasele  praktikale 3 pimemassööri ning 2 teenuse administraatorit. 

2015.aastal toimus 2 EPMÜ üldkoosolekut ja 4 juhatuse koosolekut. Juhatuse koosolekutel valmistati ette Ühingu 2015.aasta tegevuskava ja 

eelarve, vaadati üle ja suunati üldkoosolekule kinnitamiseks 2014.majandusaasta aruanne, võeti vastu uusi liikmeid ja kustutati nimekirjast 

lahkuda soovivaid liikmeid,   arutati EPMÜ kontori ruumide ja täiendava massaažikabineti renoveerimisega seonduvaid küsimusi, arutati 

koolituste ning muu tegevuse arenguvõimalusi, suvekooli korraldamist, kehtestati välitööde omaosaluse hinnad,  ning arutati EPMÜ juhtimisega 

seonduvaid majandusküsimusi. EPMÜ liikmete üldkoosolekutel kinnitati EPMÜ 2015.aasta tegevuskava ja eelarve ning 2014.majandusaasta 

aruanne, arutati EPMÜ koolitustegevust. Ühingu liikmed osalesid aktiivselt EPMÜ tegevuses. 

EPMÜ tegevusest informeeritakse üldsust ja liikmeid Ühingu kodulehe (www.pimemassoorid.ee) ja Facebooki lehe kaudu. Koolitus ja muud 

erialast informatsiooni vahendatakse liikmetele teabelisti massoorid@pimemassoorid.ee kaudu. 

2015.aastal laekus EPMÜ liikmetelt liikmemaksu 504 eurot.

http://www.pimemassoorid.ee/
mailto:massoorid@pimemassoorid.ee
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Seisuga 31.12.2015 oli EPMÜ viiel pangakontol kokku 20712 eurot ja sularaha kassas 193 eurot. 

2015. aastal toetasid Swedbank ja „Ma armastan aidata“ annetuskeskkonna annetajad Eesti Pimemassööride Ühingu tegevust kokku 2716

euroga. Annetust kasutatakse sihtotstarbeliselt EPMÜ Massaažikeskuse ruumide renoveerimiseks. 

 

EPMÜ on Nägemispuudega Inimeste Rehabiliteerimiskeskuse (NIRK), Eesti Pimedate Liidu (EPL), Sotsiaalsete Ettevõtete Võrgustiku (SEV) ja

Eesti Massööride Liidu (EML) liige ning EPMÜ esindaja kuulub Eesti Kutsekoja massööride kutsekomisjoni koosseisu. 

2015. aastal arendas EPMÜ koostööd Eesti Töötukassaga, M.I.Massaažikooliga, OÜ Grossinguga, Lahemaa Tervisekooliga,

Sotsiaalkindlustusametiga, EV Sotsiaalministeeriumi ning Tallinna Linnavalitsusega. EPMÜ informeerib nägemispuudega inimesi üle-eesti

massaaži eriala õppimise võimalustest Eesti Pimedate Liidu teabelisti ning Põhja-eesti Pimedate Ühingu heliajakirja "Kuukiir" ja teabelisti ning

Eesti Pimedate Raamatukogu heliajakirja EPÜFON kaudu. 

EPMÜ juhatus on laialdase teavitustöö kaudu tutvustanud nägemispuudega massööride õppimise ja töötamise võimalusi nii nägemispuudega

inimeste seas kui ka ühiskonnas laiemalt. 

 

Massööri elukutse on nägemispuudega inimeste seas jätkuvalt populaarne ja seisuga 31.12.2015 soovib EPMÜ-le esitatud avalduse alusel

osaleda massaaži algkursusel 5 nägemispuudega inimest. 

 

EPMÜ juhatuse liikmed: Margus Kiin, Leelo Bekker, Jaanika Eller, Aare Uustal, Janne Jerva
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014 Lisa nr

Varad    

Käibevara    

Raha 20 905 26 454 2

Nõuded ja ettemaksed 2 681 1 689 3

Kokku käibevara 23 586 28 143  

Kokku varad 23 586 28 143  

Kohustused ja netovara    

Kohustused    

Lühiajalised kohustused    

Võlad ja ettemaksed 1 875 1 446 4,5

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 0 2 589 6

Kokku lühiajalised kohustused 1 875 4 035  

Kokku kohustused 1 875 4 035  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 24 108 19 096  

Aruandeaasta tulem -2 397 5 012  

Kokku netovara 21 711 24 108  

Kokku kohustused ja netovara 23 586 28 143  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2015 2014 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 5 793 2 484 7

Annetused ja toetused 80 836 58 328 6

Tulu ettevõtlusest 25 835 19 520 8

Kokku tulud 112 464 80 332  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -80 836 -58 328 9

Mitmesugused tegevuskulud -34 026 -17 011 10

Kokku kulud -114 862 -75 339  

Põhitegevuse tulem -2 398 4 993  

Kasum (kahjum) finantsinvesteeringutelt 1 19 12

Aruandeaasta tulem -2 397 5 012  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2015 2014 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Põhitegevuse tulem -2 398 4 993  

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus -992 3 184  

Põhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus 429 178  

Laekunud intressid 1 19 12

Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,

toetustest
-2 589 2 589  

Kokku rahavood põhitegevusest -5 549 10 963  

Kokku rahavood -5 549 10 963  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 26 454 15 491  

Raha ja raha ekvivalentide muutus -5 549 10 963  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 20 905 26 454  
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2013 19 096 19 096

Aruandeaasta tulem 5 012 5 012

31.12.2014 24 108 24 108

Aruandeaasta tulem -2 397 -2 397

31.12.2015 21 711 21 711
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Eesti Pimemassööride Ühingu  2015.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti Vabariigi hea

raamatupidamistavaga lähtudes olulisuse printsiibist. Eesti hea raamatupidamistava on rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja

aruandluse põhimõtetele tuginev raamatupidamistava, mille põhinõuded kehtestatakse raamatupidamise seadusega ning mida täiendavad

Raamatupidamise Toimkonna juhendid. 

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse bilansis raha kirjel ja  rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, arvelduskontode jääke (v.a.

arvelduskrediit), kuni 3-kuulisi tähtajalisi deposiite  ning rahaturufondi osakuid. Arvelduskrediiti kajastatakse bilansis lühiajaliste laenukohustuste

koosseisus.

Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid äritegevusest kaudsel meetodil. Investeerimis- ja finantseerimistegevusest

tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuded ostjate vastu

Nõuetena ostjate vastu kajastatakse ettevõtte tavapärase äritegevuse käigus tekkinud lühiajalisi nõudeid.  Nõudeid ostjate vastu kajastatakse

korrigeeritud soetusmaksumuses.

Individuaalselt oluliste nõuete väärtuse langust (st. vajadust allahindluseks) hinnatakse iga ostja kohta eraldi, lähtudes eeldatavasti

tulevikus laekuvate summade nüüdisväärtusest. Individuaalselt mitteoluliste nõuete puhul hinnatakse väärtuse langust kogumina,

arvestades eelmiste aastate kogemust laekumata jäänud nõuete osas.

Varem alla hinnatud ebatõenäoliste nõuete laekumist kajastatakse ebatõenäoliselt laekuvate nõuete kulu vähendamisena. 

Muud nõuded

Kõiki muid nõudeid (viitlaekumised, antud laenud ning muud lühi- ja pikaajalised nõuded), välja arvatud edasimüügi eesmärgil

omandatud nõuded, kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses.

Lühiajaliste nõuete korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega (miinus võimalikud allahindlused),

mistõttu lühiajalisi nõudeid kajastatakse bilansis tõenäoliselt  laekuvas summas.

Pikaajaliste nõuete korrigeeritud soetusmaksumuse arvestamiseks võetakse nad algselt arvele saadaoleva tasu õiglases väärtuses, arvestades

järgnevatel perioodidel nõudelt intressitulu sisemise intressimäära meetodit kasutades. Edasimüügi eesmärgil soetatud nõudeid

kajastatakse õiglase väärtuse meetodil.

Finantskohustused

Kõik finantskohustused (võlad hankijatele, võetud laenud, viitvõlad ning muud lühi- ja pikaajalised kohutused) võetakse algselt arvele

nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kõiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. Edasine kajastamine toimub korrigeeritud

soetusmaksumuse meetodil.

Kohustused, millede tähtaeg on bilansi kuupäevast arvestatuna üle ühe aasta, kajastatakse bilansis pikaajaliste kohustustena, ülejäänud

lühiajaliste kohustustena.

Lühiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega, mistõttu lühiajalisi

finantskohustusi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Pikaajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumuse

arvestus toimub kasutades sisemise intressimäära meetodit.

Annetused ja toetused

Sihtfinantseerimist kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulud, mille kompenseerimiseks sihtfinantseerimine on mõeldud. 

Sihtfinantseerimine, mida saadakse eelmistel perioodidel tekkinud kulude eest või millega ei kaasne täiendavaid tulevikku suunatud tingimusi, 

kajastatakse tuluna perioodis, millal sihtfinantseerimine aset leidis. Sihtfinantseerimist ei kajastata tuluna enne, kui eksisteerib piisav kindlus, 

et ettevõte vastab sihtfinantseerimisega seotud tingimustele ja sihtfinantseerimine laekub. Sihtfinantseerimisega kaasnevaid võimalikke 

kohustusi kajastatakse aruandes eraldiste või tingimuslike kohustustena. 

Tegevuskulude sihtfinantseerimisel kajastatakse tulu sihtfinantseerimisest proportsionaalselt sellega seonduvate kuludega. Kasumiaruandes
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kajastatakse kompenseeritavat kulu ja saadud toetust mõlemaid eraldi.

Tulud

Tulu kaupade müügist kajastatakse siis, kui kõik olulised omandiga seotud riskid on läinud üle ostjale, müügitulu ja tehinguga seotud kulu

on usaldusväärselt määratav ning tehingust saadava tasu laekumine on tõenäoline.

Tulu teenuste müügist kajastatakse lähtudes valmidusastme meetodist, teenuse osutamisest saadavad tulud ja kasum

kajastatakse proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014

Sularaha kassas 193 205

Arvelduskontod 20 712 26 249

Kokku raha 20 905 26 454

Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2015 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 2 681 2 681

Ostjatelt laekumata

arved
2 681 2 681

Kokku nõuded ja

ettemaksed
2 681 2 681

 

 31.12.2014 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 1 689 1 689

Ostjatelt laekumata

arved
1 689 1 689

Kokku nõuded ja

ettemaksed
1 689 1 689

Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014

Maksuvõlg Maksuvõlg

Üksikisiku tulumaks 427 318

Sotsiaalmaks 937 554

Kohustuslik kogumispension 53 20

Töötuskindlustusmaksed 77 54

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 1 494 946
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Lisa 5 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2015 12 kuu jooksul Lisa nr

Võlad tarnijatele 381 381  

Maksuvõlad 1 494 1 494 4

Kokku võlad ja ettemaksed 1 875 1 875  

 

 31.12.2014 12 kuu jooksul Lisa nr

Võlad tarnijatele 500 500  

Maksuvõlad 946 946 4

Kokku võlad ja ettemaksed 1 446 1 446  

Lisa 6 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)

Varad neto soetusmaksumuses

 2015 2014

Saadud Saadud

Sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks
 

Sotsiaalministeerium 32 589 27 411

Tln.Sotsiaal-ja Tervishoiuamet 6 123 5 859

Sotsiaalkindlustusamet 10 942 6 932

Eesti Töötukassa 21 113 4 841

Kodaniku Ühisk.Sihtkapital 0 6 213

Annetused 2 716 7 072

Puuetega Inimeste Fond 7 353 0

Kokku sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks
80 836 58 328

Lisa 7 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2015 2014

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 504 444

Sihtotstarbelised tasud   

Osalustasud 5 289 2 040

Kokku liikmetelt saadud tasud 5 793 2 484
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Lisa 8 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2015 2014

Massaaziteenus 7 826 4 170

Massaažipinna rent 15 708 13 295

Muu müük 2 301 2 055

Kokku tulu ettevõtlusest 25 835 19 520

Lisa 9 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2015 2014

Remonditööd 20 000 0

Üür ja rent 1 800 5 859

Mitmesugused bürookulud 0 28

Koolituskulud 19 168 12 063

Tööjõukulud 36 596 27 105

Kommunaalkulud 1 200 6 200

Väiketarbed, inventar 2 072 0

Muud 0 7 073

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
80 836 58 328

Lisa 10 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2015 2014

Üür ja rent 5 595 1 326

Mitmesugused bürookulud 1 675 1 224

Koolituskulud 5 890 842

Massaazitarvikud 2 878 2 311

Raamatupidamine 900 1 200

Kommunaalkulud 5 725 765

Ruumide remont 9 137 7 927

Muud 2 226 1 416

Kokku mitmesugused tegevuskulud 34 026 17 011
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Lisa 11 Tööjõukulud
(eurodes)

2014.ja 2015.aastal maksti kõik tasud projektide põhiselt. 2014. aastal olid makstud tasu oli 21179 eurot, sellele lisandusid sotsiaalmaksud

5926 eurot, kokku 27105.

2015.aastal olid makstud tasud 28402 eurot, sellele lisandusid sotsiaalmaksud 8194 eurot.

Nimetud kulud on kajastatud lisas "Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud".

Lisa 12 Kasum (kahjum) finantsinvesteeringutelt
(eurodes)

 2015 2014

Intressitulud 1 19

Muud intressitulud 1 19

Kokku kasum (kahjum) finantsinvesteeringutelt 1 19

Lisa 13 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2015 31.12.2014

Füüsilisest isikust liikmete arv 85 86

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja

muud olulised soodustused
  

 2015 2014

Arvestatud tasu 8 826 8 256

2015.aastal maksti juhatuse liikmele Janne Jervale 8826 eurot, 2014.aastal 8256 eurot. Kogu see tasu oli projektide alusel.



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 18.06.2016

Eesti Pimemassööride Ühing (registrikood: 80067596) 01.01.2015 - 31.12.2015 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

JANNE JERVA Juhatuse liige 18.06.2016



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata organisatsioonide tegevus 9499 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 55616818

E-posti aadress info@pimemassoorid.ee

Veebilehe aadress www.pimemassoorid.ee


