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Tegevusaruanne

Eesti Pimemassööride Ühing (EPMÜ) Tegevusaruanne 2022. aasta kohta

Eesti Pimemassööride Ühing (edaspidi EPMÜ) on 1999.aastal loodud mittetulunduslik
organisatsioon, mis koondab nägemispuudega massööre üle Eesti.

Seisuga 31.12.2022 kuulus EPMÜsse 86 nägemispuudega massööri.

Kogu Ühingu tööd koordineerib viieliikmeline juhatus, mis tegutseb ühiskondlikel alustel.
Töölepingu alusel töötas Ühingus ajavahemikus jaanuar-detsember

2022 3 EPMÜ Koolitus-ja Massaažikeskuse administraatorit. Keskuse juhtimist ostetakse
sisse teenusena Renami OÜlt.

EPMÜ 2022 .aasta palgafond kokku oli 33 914,00 eurot, millest 15 709 eurot kaeti
projektiga saadud toetustest.

EPMÜ juhatus juhindus 2021. aastal oma tegevuses Ühingu põhikirjalistest eesmärkidest
ning EPMÜ tegevuskavast.

2022. aastal jätkas EPMÜ Koolitus- ja Massaažikeskus tegutsemist Põhja-Eesti Pimedate
Ühingule kuuluvas majas aadressil Tondi 8a Tallinnas. Kokku on EPMÜ kasutuses 318,6
m2 suurused ruumid.

EPMÜ Koolitus- ja Massaažikeskuse tegevus toimus rahastatud projektide ja teenustest
saadud omatulu baasil. 2022. aastal toetati järgmisi EPMÜ juhatuse poolt algatatud
projekte:

1. Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuamet toetas EPMÜ Koolitus-ja Massaažikeskuse
tegevust summas 21 601 eurot. Eraldatud toetus võimaldas tööle rakendada
välitöökoordinaatori ja Keskuse administraatori ning tasuda Keskuse kommunaalkulusid.

Täiendkoolituse raames viidi töötavatele massööridele läbi 48 tundi täiendkoolitusi, millest
võttis osa 14 nägemispuudega inimest.

Viidi läbi massaaži eriala kutsenõustamise kursus, millel osales 6 nägemispuudega
inimest.

Lisaks eeltoodule tegeleti järgmise jooksva tööga:

pakuti kogemus- ja kutsenõustamist massaaži eriala õppida soovivatele nägemispuudega
inimestele, informeeriti üldsust pimemassööride poolt osutatavast massaažiteenusest,
edastati informatsiooni Ühingu liikmetele teabelisti kaudu, hallati EPMÜ kodulehte ja FB
lehte, valmistati ette ja viidi läbi EPMÜ suvekool ja koordineeriti Ühingu jooksvat tööd.

EPMÜ Massaažikeskuses osutas massaažiteenust juriidilise isikuna 23 pimemassööri.
Kokku vahendati massaaži tööd 24-le pimemassöörile. Välitööde raames osutati
massaažiteenust 29-le firmale ja asutusele. Koroona piirangutest tingitud välitööde mahu
vähenemine ei olnud veel täielikult 2022. aastaks taastunud.

Koostöös Põhja-Eesti Pimedate Ühinguga pakuti pikaajalise kaitstud töö teenust kahele
inimesele. EPMÜ korraldas juuli lõpus oma liikmetele 5-päevase suvekooli Ranniku
puhkemajas Läänemaal, sellest võttis osa 48 nägemispuudega inimest.

2022. aastal jätkas EPMÜ Eesti Töötukassa koolituskaardi koolitajana nägemispuudega
inimestele massaaži eriala koolituste korraldamist.

2022. aastal toimus 2 üldkoosolekut ja 5 juhatuse koosolekut. Juhatuse koosolekutel 
valmistati ette Ühingu 2022. aasta tegevuskava ja eelarve, vaadati üle ja suunati 
üldkoosolekule kinnitamiseks 2021. majandusaasta aruanne, arutati pikaajalise kaitstud 
töö ning muu tegevuse korraldamisega seonduvaid küsimusi, vaadati üle Keskuse 
administraatorite palgad ja massaažiteenuse hinnakiri, planeeriti suvekooli korraldamist, 
arutati EPMÜ juhtimisega seonduvaid majandusküsimusi, võeti vastu uusi liikmeid ja
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arutati täiendavate projektide esitamise võimalusi.  EPMÜ liikmete üldkoosolekul kinnitati
EPMÜ 2022. aasta tegevuskava ja eelarve ning 2022. majandusaasta aruanne, anti
liikmetele infot koolituste ja EPMÜ suvekooli kohta, teavitati kutseeksami sooritamise
vajadusest ning arutati Massaažiteenuse hindade tõstmise võimalusi. Ühingu liikmed
osalesid aktiivselt EPMÜ tegevuses.

EPMÜ tegevusest informeeritakse üldsust ja liikmeid Ühingu kodulehe

(www.pimemassoorid.ee) ja Facebooki lehe kaudu. Koolitus ja muud erialast
 informatsiooni vahendatakse liikmetele teabelisti  massoorid@pimemassoorid.ee kaudu.

EPMÜ kogus ka 2022. aastal Swedbanki „Ma armastan aidata annetuskeskonnas“
annetusi koolituste läbi viimiseks ja õppevahendite soetamiseks.

2022. aastal laekus EPMÜ liikmetelt liikmemaksu 399 eurot.

Seisuga 31.12.2022 oli EPMÜ neljal pangakontol kokku 13 479 eurot ja sularaha kassas
557 eurot.  

2022. aastal toetasid Swedbank ja „Ma armastan aidata“ annetuskeskkonna annetajad
EPMÜ tegevust kokku 8955 euroga. Annetust kasutatakse sihtotstarbeliselt EPMÜ
koolituskeskuse kaasajastamiseks.

EPMÜ on Nägemispuudega Inimeste Rehabiliteerimiskeskuse (NIRK), Eesti Pimedate
Liidu (EPL), Sotsiaalsete Ettevõtete Võrgustiku (SEV) ja Eesti Massööride Liidu (EML)
liige ning EPMÜ esindaja kuulub Eesti Kutsekoja massööride kutsekomisjoni koosseisu.

2022. aastal arendas EPMÜ koostööd Sotsiaalkindlustusametiga ja Tallinna
Linnavalitsusega, Põhja-Eesti Pimedate Ühinguga, Nägemispuudega inimeste
Rehabiliteerimiskeskusega ja Eesti massööride Liiduga

EPMÜ osales 2022. aastal Põhja-Eesti pimedate Ühingu 100 tegevusaastale pühendatud
õuefestivalil tutvustades massaažiteenust eriala õppida soovijatele ning
massaažiklientidele.

EPMÜ informeerib nägemispuudega inimesi üle-eesti massaaži eriala õppimise
võimalustest Eesti Pimedate Liidu teabelisti ning Põhja-Eesti Pimedate Ühingu heliajakirja
"Kuukiir" ja teabelisti kaudu.

EPMÜ juhatus on laialdase teavitustöö kaudu tutvustanud nägemispuudega massööride
õppimise ja töötamise võimalusi nii nägemispuudega inimeste seas kui ka ühiskonnas
laiemalt.

EPMÜ juhatuse liikmed: Margus Kiin, Harry Kare, Jaanika Eller, Aare Uustal, Janne Jerva

 

http://www.pimemassoorid.ee
mailto:massoorid@pimemassoorid.ee
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 59 036 52 783 2

Nõuded ja ettemaksed 3 063 5 418 3

Kokku käibevarad 62 099 58 201  

Kokku varad 62 099 58 201  

Kohustised ja netovara    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Võlad ja ettemaksed 2 155 2 156 4,5

Kokku lühiajalised kohustised 2 155 2 156  

Kokku kohustised 2 155 2 156  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 56 045 46 311  

Aruandeaasta tulem 3 899 9 734  

Kokku netovara 59 944 56 045  

Kokku kohustised ja netovara 62 099 58 201  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2022 2021 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 603 9 100 7

Annetused ja toetused 28 084 35 160 6

Tulu ettevõtlusest 57 214 42 952 8

Kokku tulud 85 901 87 212  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -28 708 -31 834 9

Mitmesugused tegevuskulud -34 479 -25 761 10

Tööjõukulud -18 835 -19 862 11

Muud kulud 0 -56  

Kokku kulud -82 022 -77 513  

Põhitegevuse tulem 3 879 9 699  

Intressitulud 20 35  

Aruandeaasta tulem 3 899 9 734  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2022 2021

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem 3 879 9 699

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 2 355 -1 573

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus -1 -67

Laekunud intressid 20 35

Kokku rahavood põhitegevusest 6 253 8 094

Kokku rahavood 6 253 8 094

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 52 783 44 689

Raha ja raha ekvivalentide muutus 6 253 8 094

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 59 036 52 783
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2020 46 311 46 311

Aruandeaasta tulem 9 734 9 734

31.12.2021 56 045 56 045

Aruandeaasta tulem 3 899 3 899

31.12.2022 59 944 59 944



9

Eesti Pimemassööride Ühing 2022. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Eesti Pimemassööride Ühingu 2022.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti Finantsaruandluse standardiga.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha kajastatakse bilansis raha kirjel ja  rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, arvelduskontode jääke (v.a. arvelduskrediit) ja 

tähtajalisi deposiite. Arvelduskrediiti kajastatakse bilansis lühiajaliste laenukohustuste koosseisus.

Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid äritegevusest kaudsel meetodil. Investeerimis- ja finantseerimistegevusest tulenevaid

rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuded ostjate vastu

Nõuetena ostjate vastu kajastatakse ettevõtte tavapärase äritegevuse käigus tekkinud lühiajalisi nõudeid.  Nõudeid ostjate vastu kajastatakse

korrigeeritud soetusmaksumuses.

Individuaalselt oluliste nõuete väärtuse langust (st. vajadust allahindluseks) hinnatakse iga ostja kohta eraldi, lähtudes eeldatavasti

tulevikus laekuvate summade nüüdisväärtusest. Individuaalselt mitteoluliste nõuete puhul hinnatakse väärtuse langust kogumina,

arvestades eelmiste aastate kogemust laekumata jäänud nõuete osas.

Varem alla hinnatud ebatõenäoliste nõuete laekumist kajastatakse ebatõenäoliselt laekuvate nõuete kulu vähendamisena. 

Muud nõuded

Kõiki muid nõudeid (viitlaekumised, antud laenud ning muud lühi- ja pikaajalised nõuded), välja arvatud edasimüügi eesmärgil

omandatud nõuded, kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses.

Lühiajaliste nõuete korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega (miinus võimalikud allahindlused),

mistõttu lühiajalisi nõudeid kajastatakse bilansis tõenäoliselt  laekuvas summas.

Pikaajaliste nõuete korrigeeritud soetusmaksumuse arvestamiseks võetakse nad algselt arvele saadaoleva tasu õiglases väärtuses, arvestades

järgnevatel perioodidel nõudelt intressitulu sisemise intressimäära meetodit kasutades. Edasimüügi eesmärgil soetatud nõudeid

kajastatakse õiglase väärtuse meetodil.

Finantskohustised

Kõik finantskohustused (võlad hankijatele, võetud laenud, viitvõlad ning muud lühi- ja pikaajalised kohutused) võetakse algselt arvele

nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kõiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. Edasine kajastamine toimub korrigeeritud

soetusmaksumuse meetodil.

Kohustused, millede tähtaeg on bilansi kuupäevast arvestatuna üle ühe aasta, kajastatakse bilansis pikaajaliste kohustustena, ülejäänud

lühiajaliste kohustustena.

Lühiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega, mistõttu lühiajalisi

finantskohustusi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Pikaajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumuse

arvestus toimub kasutades sisemise intressimäära meetodit.

Annetused ja toetused

Sihtfinantseerimist kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulud, mille kompenseerimiseks sihtfinantseerimine on mõeldud.

Sihtfinantseerimine, mida saadakse eelmistel perioodidel tekkinud kulude eest või millega ei kaasne täiendavaid tulevikku suunatud tingimusi,

kajastatakse tuluna perioodis, millal sihtfinantseerimine aset leidis. Sihtfinantseerimist ei kajastata tuluna enne, kui eksisteerib piisav kindlus,

et ettevõte vastab sihtfinantseerimisega seotud tingimustele ja sihtfinantseerimine laekub. Sihtfinantseerimisega kaasnevaid võimalikke

kohustusi kajastatakse aruandes eraldiste või tingimuslike kohustustena.

Tegevuskulude sihtfinantseerimisel kajastatakse tulu sihtfinantseerimisest proportsionaalselt sellega seonduvate kuludega. Kasumiaruandes

kajastatakse kompenseeritavat kulu ja saadud toetust mõlemaid eraldi.

Tulud



10

Eesti Pimemassööride Ühing 2022. a. majandusaasta aruanne

Tulu kaupade müügist kajastatakse siis, kui kõik olulised omandiga seotud riskid on läinud üle ostjale, müügitulu ja tehinguga seotud kulu

on usaldusväärselt määratav ning tehingust saadava tasu laekumine on tõenäoline.

Tulu teenuste müügist kajastatakse lähtudes valmidusastme meetodist, teenuse osutamisest saadavad tulud ja kasum

kajastatakse proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Sularaha kassas 557 1 884

Arvelduskontod 13 479 25 899

Deposiit 45 000 25 000

Kokku raha 59 036 52 783

Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2022 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 3 063 3 063

Ostjatelt laekumata

arved
3 063 3 063

Kokku nõuded ja

ettemaksed
3 063 3 063

 

 31.12.2021 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 5 418 5 418

Ostjatelt laekumata

arved
5 418 5 418

Kokku nõuded ja

ettemaksed
5 418 5 418

Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Maksuvõlg Maksuvõlg

Üksikisiku tulumaks 156 209

Sotsiaalmaks 592 682

Kohustuslik kogumispension 0 5

Töötuskindlustusmaksed 30 39

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 778 935
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Lisa 5 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2022 12 kuu jooksul Lisa nr

Võlad tarnijatele 1 377 1 377  

Maksuvõlad 778 778 4

Kokku võlad ja ettemaksed 2 155 2 155  

 

 31.12.2021 12 kuu jooksul Lisa nr

Võlad tarnijatele 1 221 1 221  

Maksuvõlad 935 935 4

Kokku võlad ja ettemaksed 2 156 2 156  

Lisa 6 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)

 Laekunud Kajastatud tulemiaruandes

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Annetused 8 955 8 955

Eesti Töötukassa 934 934

Tln.Sotsiaal- ja

Tervishoiuamet
21 601 21 601

Sotsiaalkindlustusamet 3 670 3 670

Kokku

sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks

35 160 35 160

Kokku sihtotstarbelised

tasud, annetused ja

toetused

35 160 35 160

 

 Laekunud Kajastatud tulemiaruandes

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Annetused 4 348 -4 348

Eesti Töötukassa 2 135 -2 135

Tln.Sotsiaal- ja

Tervishoiuamet
21 601 -21 601

Kokku

sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks

28 084 -28 084

Kokku sihtotstarbelised

tasud, annetused ja

toetused

28 084 -28 084
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Lisa 7 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2022 2021

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 399 259

Sihtotstarbelised tasud   

Osalustasud 204 8 841

Kokku liikmetelt saadud tasud 603 9 100

Lisa 8 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2022 2021

Massaaziteenus 22 423 16 096

Massaažipinna rent 28 233 25 090

Muu müük 6 558 1 766

Kokku tulu ettevõtlusest 57 214 42 952

Lisa 9 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2022 2021 Lisa nr

Transpordikulud 0 47  

Koolituskulud 2 100 10 000  

Tööjõukulud 15 079 15 770 11

Väiketarbed, inventar 2 772 0

Teiste teenused 8 757 6 017

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
28 708 31 834  
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Lisa 10 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2022 2021

Üür ja rent 8 479 8 231

Veevarustusteenused 382 213

Mitmesugused bürookulud 686 635

Koolituskulud 143 0

Kulu ebatõenäoliselt laekuvatest nõuetest 0 205

Massaazikulud 7 468 8 025

Raamatupidamine 1 680 1 360

Kommunaalkulud 10 844 6 826

Koristamine 4 752 0

Muud 45 266

Kokku mitmesugused tegevuskulud 34 479 25 761

Lisa 11 Tööjõukulud
(eurodes)

 2022 2021

Palgakulu 27 295 31 111

Sotsiaalmaksud 6 468 4 443

Haigusrahad 151 78

Kokku tööjõukulud 33 914 35 632

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
15 079 15 770

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 2 3

Lisa 12 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2022 31.12.2021

Füüsilisest isikust liikmete arv 86 92

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud

olulised soodustused
  

 2022 2021

Arvestatud tasu 0 5 958

.



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 19.06.2023

Eesti Pimemassööride Ühing (registrikood: 80067596) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

MARGUS KIIN Juhatuse liige 26.06.2023

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Tervisehäiretega isikute ühendused ja nende liidud;

puuetega inimeste ühendused ja nende liidud,

erivajadustega inimeste kaitseühendused

94997 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 55616818

E-posti aadress info@pimemassoorid.ee

Veebilehe aadress www.pimemassoorid.ee


