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Tallinna Parkinsonihaiguse Selts 2011. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Tegevusaruanne

Tallinna Parkinsonihaiguse  Seltsi 2011. aasta  tegevusprogramm

Tallinna Parkinsonihaiguse  Seltsi (TPS)  2011. aasta  tegevusprogramm on suunatud kõigi Eesti Vabariigis  Parkinsoni haigust (PH) põdevate

inimeste, nende perekonnaliikmete ja hooldajate toetamisele, et säilitada  haigete iseseisvust ning igapäevaeluga toimetulekut.

Tegevusprogramm lähtub EV Invapoliitika Üldkontsptsiooni kolmandast ja viiendast reeglist, tagades liikmete rehabilitasiooni (kolmas reegel) ja

kättesaadavuse (viies reegel).

Eesmärgid ja sihtgrupp

•  Edastada liikmetele kaasaegset informatsiooni haiguse kohta ( loengud, seminarid, trükised,   internet) - 5. reegel

•  Säilitada ja suurendada Parkinsoni tõve haigete iseseisvust, igapäevaeluga toimetulekut (toimetulekukursused, trükised, CD,

rehabilitatsioonilaagrid)-3. reegel.

•  Takistada haiguse progresseerumist ning haigete sattumist hooldekodusse, püüda liikumisvõimet säilitada (ravivõimlemise, vesivõimlemise

korraldamine) - 3. reegel;

•  Parandada Parkinsoni tõve haigete elukvaliteeti seltsi tegevuses osalemisega. (eneseabi grup) –5. reegel.

• Propageerida pidevalt PH seltse ja nende tegevust, kasutades selleks ajakirjandust, raadiot, televisiooni, interneti võimalusi

• Levitada parkinsoniliikumist üle vabariigi, toetades uute PH seltside loomist

• Hoida sidet koduste PH ja hooldekodudes olevate PH, saates neile informatsiooni kirjadega või nendega kohtudes

 

Tegevusprogramm on suunatud kõigi  EV  Parkinsoni haigust (PH) põdevate inimeste, nende perekonnaliikmete ja hooldajate toetamisele, et

säilitada  haigete iseseisvust ning igapäevaeluga toimetulekut.

1. Regulaarselt toimuvad seltsi tegevused

•  Seltsis toimusid  kord kuus  toimetulekut toetavad informatiivsed  koosviibimised –infopäevad 2 tundi ja 20-35 osavõtjaga.  Igaks infopäevaks 

kutsuti esinema üks spetsialist sotsiaal-ja/või tervishoiu valdkonnast. Toimus kogemuste vahetamine ja arutelu parema toimetuleku võimaluste

saavutamisest. Korraldatavate infopäevade loengute temaatikate valikul arvestati liikmete soove ja ettepanekuid vajaminevate teadmiste osas.

•  aprillikuu alguses, toimus seltsis J. Parkinsoni sünniaastapäeva tähistamine. Sellel päeval meenutati Parkinsoni haiguse ajalugu  ja räägiti

haiguse ravist tänapäeval.

• Toimusid iganädalased ravivõimlemise tunnid teisipäeval ja reedel  kestusega1 tund ja 15 min osavõtjaid  6-11 võimlejat

• Toimus aasta lõpus koosviibimine, kus tehti aastast kokkuvõte.

•  Üritused ja loengud salvestati  audio- või videomaterjalina (arvestades autorikaitse seadusega) edaspidiseks levitamiseks seltsi liikmete seas

•  Parkinsoni tõve haiged said oma kodulehelt vajalikku informatsiooni haiguse ravi ja ravimite kohta ning liidu ja seltside tegevusest.

2.  Ühisürituste korraldamine:

Tartus toimus aprillikuu alguses  Dr. J.Parkinsoni sünniaastapäeva (11. aprill) tähistamine.  Esinesid  Tartu spetsialistid  ja   Parkinsoni seltsi

liige-Parkinsoni tõve haige .

•  Suvel toimus Parkinsonihaigete  sotsiaalpsühholooogilise rehabilitatsiooni laager Narva-Jõesuu SPA-s, mis sisaldas erinevate spetsialistide

koostöös valminud mitmekülgset rehabilitatsiooniprogrammi. toimusid loengud, vestlused, ravivõimlemine, raviprotseduurid, loovtegevused,

ühismängud.

Talvine õppe– ja rehabilitasioonilaager toimus Ecolandi hotellis,  mis sisaldas erinevate spetsialistide koostöös valminud mitmekülgset

rehabilitatsiooniprogrammi. Esinevad erinevad lektorid, viiakse läbi tegevusteraapiat, ravivõimlemist, raviprotseduure, loovaid mänge ja

arendatakse aktiivset suhtlemist seltside liikmete vahel. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Tegevjuhtkonna deklaratsioon

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud 01.01.2011 31.12.2011.a. majandusaasta kohta. Juhatuse poolt on koostatud 2011. aasta

raamatupidamise aastaaruanne, kus on kasutatud arvestuse põhimõtteid ja informatsiooni edastusviisi kooskõlas Eesti hea

raamatupidamis-tavaga. Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud kehtivatest EV seadustest ja teistest õigusaktidest ning

ühingu põhikirjast. Raamatupidamise aastaaruanne kajastab õigesti ja õiglaselt mittetulundusühingu Tallinna Parkinsonihaiguse Seltsi

finantsseisundit, majandus-tegevuse tulemust ja rahavoogusid. Juhatuse hinnangul on Tallinna Parkinsonihaiguse Selts jätkusuutlik ühing.
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Bilanss
(eurodes)

 31.12.2011 31.12.2010 Lisa nr

Varad    

Käibevara    

Raha 284 189 2

Kokku käibevara 284 189  

Kokku varad 284 189  

Kohustused ja netovara    

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 189 239  

Aruandeaasta tulem 95 -50  

Kokku netovara 284 189  

Kokku kohustused ja netovara 284 189  
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Tallinna Parkinsonihaiguse Selts 2011. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne
(eurodes)

 2011 2010 Lisa nr

Tulud    

Annetused ja toetused 994 824 3

Kokku tulud 994 824  

Kulud    

Mitmesugused tegevuskulud -905 -871  

Kokku kulud -905 -871  

Põhitegevuse tulem 89 -47  

Finantstulud ja -kulud 6 -3  

Aruandeaasta tulem 95 -50  



7
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2011 2010 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Makstud intressid 6 -3  

Muud rahavood põhitegevusest 89 -47  

Kokku rahavood põhitegevusest 95 -50  

 

Kokku rahavood 95 -50  

 

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 189 239 2

Raha ja raha ekvivalentide muutus 95 -50  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 284 189 2
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2009 239 239

Aruandeaasta tulem -50 -50

31.12.2010 189 189

Aruandeaasta tulem 95 95

31.12.2011 284 284
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Tallinna Parkinsonihaiguse Selts 2011. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Lisa 1

Arvestuspõhimõtted

Tallinna Parkinsonihaiguse Seltsi 2011 aasta raamatupidamise aruanne on koostatud kooskõlas Eesti Vabariigi hea raamatupidamistavaga. Hea

raamatupidamise põhimõtted on kehtestatud Eesti Vabariigi seaduses, mida täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt

väljaantud juhendid.1. jaanuaril 2011 ühines Eesti Vabariik euroalaga ja võttis rahvusvaluutana kasutusele euro, mis asendas Eesti

krooni. Sellest tulenevalt on raamatupidamiskohustuslane seisuga 1. jaanuar 2011 teostanud raamatupidamiskontode saldode

ümberarvestuse, lähtudes valuutakursist 15,6466 krooni/euro. 2011. aasta raamatupidamise aastaaruanne on esitatud eurodes.

Aruandes esitatud võrdlusandmed on Eesti kroonidest eurodesse ümber arvestatud üleminekukursiga 15,6466 krooni/euro. Kuna nimetatud

kurss on ühtlasi ka varasematel perioodidel kehtinud fikseeritud vahetuskurss, ei tekkinud ümberarvestusest kursierinevusi.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Annetused ja toetused

Lisa 2

Annetused ja toetused

                         2011     2010

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks    927    823,69

Kokku annetused ja toetused    927    823,69                      

Tallinna Parkinsonihaiguse Seltsile raha eraldaja oli Tallinna Puuetega Inimeste Koda,

kelle eraldisi on kasutatud sihtotstarbeliselt vastavalt lepingule.

Seotud osapooled

Lisa 4

Seotud osapooled

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga 31.12.2011  31.12.2010

Füüsilisest isikust liikmete arv 110  132

Kulud

Lisa 3

Tööjõukulud

Tallinna Parkinsonihaiguse Selts palgalist tööjõudu ei kasuta.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2011 31.12.2010

Arvelduskontod 284 189

Kokku raha 284 189
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Lisa 3 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2011 2010

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 927 824

liikmemaks 67 0

Kokku annetused ja toetused 994 824

Lisa 4 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2011 31.12.2010

Füüsilisest isikust liikmete arv 110 110



Aruande digitaalallkirjad
Tallinna Parkinsonihaiguse Selts (registrikood: 80044796) 01.01.2011 - 31.12.2011 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

EERO-KARL KAALEP Juhatuse liige 10.06.2012

IMBI SIKKAL Juhatuse liige 11.06.2012

MALL VASAR Juhatuse liige 11.06.2012



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Tervisehäiretega isikute ühendused ja nende liidud;

puuetega inimeste ühendused ja nende liidud,

erivajadustega inimeste kaitseühendused

94997 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Telefon +372 6567280

Mobiiltelefon +372 53448050

E-posti aadress ekaalep@hot.ee

Veebilehe aadress www.parkinson.ee


