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Tegevusaruanne

ETL 2015. aasta tegevusaruanne 

 

Eesti Tõstespordiliit on mittetulundusühing ja kantud tulumaksusoodustusega mittetulundusühingute ja sihtasutuste nimekirja alates 

03.01.2006.a. 

 

Liidu liikmed on 15 spordiklubi: 

1. Albatros SK 

2. Tallinna SS Kalev 

3. Athleticus SK 

4. Edu SK 

5. Indever SK 

6. Tartumaa SK Jõud 

7. Jõud Junior SK 

9. Mäksa SK 

10. Paide Kang SK 

11. Sparta spordiselts 

12. Spordiklubi +35 

13. Sindi Kalju SK 

13. Tabivere Rahvaspordiklubi 

14. Vargamäe SK 

15. Ülo SS 

 

Liit koordineerib klubide tööd ja teeb koostööd rahvusvaheliste tõstmisorganisatsioonidega. Eesti Tõstespordi Liit on Euroopa Tõstespordi Liidu 

(EWF), Euroopa Tõstmise Konföderatsiooni (EUWC) ja Rahvusvahelise Tõstespordi Liidu (IWF) liige. 

 

2015. aasta oli Eesti tõstespordi jaoks märgilise tähendusega. Eesti tõstja võitis Maailma meistrivõistlustel medali. Sügisel toimunud MM-il võitis 

Mart Seim kehakaalus +105kg hõbemedali ja tuli tõukamises Maailmameistriks 

 

 

 

 

 

Tiitlivõistlustel saavutasid Eesti tõstjad järgmised kohad: 

 

2015. a. Novemberis Houstonis USAs toimunud täiskasvanute MM 

Mart Seim 2. Koht, kk +105kg ( Tõukamise kuld!) 

 

2015. a. aprillis Gruusias toimunud täiskasvanute EM: 

Andres Viksi 16. koht, kk. -105kg 

Riho Kägo 15. koht, kk. +105kg 

Triin Põdersoo 10. koht, kk +75kg 

 

2015. a. augustis Rootsis toimunud noorte (u15) EM: 

Robert Põldoja. 7. koht, kk. -94kg 

Nikita Klevtsov 5. koht, kk. +94kg 

 

2015. a. oktoobris Klaipedas toimunud juunioride EM: 

Teet Karbus 15. koht, kk -69kg 

 

ETL aastaprojekt 2015 raames toimusid järgmised tegevused 

Korraldati tõstmises alljärgnevad tiitlivõistlused: 

1) Eesti noorte MV tõstmises 

2) Eesti juunioride MV tõstmises 

3) Eesti täiskasvanute MV tõstmises 

4) Eesti meeskondlikud MV tõstmises 

5) Eesti veteranide MV tõstmises 

6) Haridusprogrammi raames loengud noorsportlastele ja nende treeneritele ( lihashooldus, 

toitumine-toidulisandid, antidoping, tõstespordi reeglid) 

 

2015. aastal toimus Baltic Cup Championships Tallinnas.
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2015. aastal toimusid laagrid: 

1. Treeninglaager Ventspilsis 3 kuud 05.01. ? 05.04. Mart Seim, Leho Pent, Andres Viksi 

2. Euroopa meistrivõistlused Gruusias Tbilsis 09.04.- 18.04. 

3. Treeninglaager 04.05 - 31.05 Tallinnas 

4. Treeninglaager 29.06 - 27.07 Ventspilsis 

5. Treeninglaager 03.08 - 24.08 Tallinnas 

6. Treeninglaager 07.09 - 28.09 Ventspilsis 

7. Treeninglaager 12.10 - 15.11 Ventspilsis 

9. Maailmameistrivõistlused (Rio OM kvalifikatsioonivõistlus) USAs Hustonis 20.11-29.11 Mart 

Seim 

 

Osaleti esmakordselt EWF-Ipoolt korraldataval üleeuroopalisel noortõstjate treeningkogunemisel Valencias, Hispaanias. 

Toetati ETL liikmesklubisid noortespordi toetustega. 

 

Eesti Tõstespordiliidu 2015. aasta parimad 

Parim mees  - Mart Seim / Sparta 

Parim naine - Triin Põdersoo / Jõud Junior 

Parim juunior mees – Kristjan Pikhof / Edu 

Parim juunior naine -  Sandra Vanaselja / Sparta 

Parim noor mees – Teet Karbus / Vargamäe 

Parim noor naine – Sigrith Moorast / Edu 

Enimarenenud noor – Teet Karbus / Vargamäe 

Parim veteran – Anatoli Sosnovski / MM-kuld 

Parim treener - Alar Seim / Mart Seimi treener 

Parim klubitreener - Igor Baškirov ( 5 noort olid enim arenenud noorte edetabelis)! 

Aktiivseim kohtunik - Taimu Viir 

Murtud tõstesaabas- SK Vargamäe ja treener Ahti Uppin, (Kivirand, Reisel, Karbus, Karbus) 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014

Varad   

Käibevara   

Raha 26 966 11 266

Nõuded ja ettemaksed 13 852 9 286

Kokku käibevara 40 818 20 552

Põhivara   

Materiaalne põhivara 23 665 31 576

Kokku põhivara 23 665 31 576

Kokku varad 64 483 52 128

Kohustused ja netovara   

Kohustused   

Lühiajalised kohustused   

Võlad ja ettemaksed 69 715 99 601

Kokku lühiajalised kohustused 69 715 99 601

Kokku kohustused 69 715 99 601

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem -47 473 -8 770

Aruandeaasta tulem 42 241 -38 703

Kokku netovara -5 232 -47 473

Kokku kohustused ja netovara 64 483 52 128
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2015 2014

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 4 790 10 422

Annetused ja toetused 146 581 101 043

Tulu ettevõtlusest 2 530 2 372

Muud tulud 9 680 5 022

Kokku tulud 163 581 118 859

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -57 950 -104 137

Jagatud annetused ja toetused -46 462 -22 388

Mitmesugused tegevuskulud -11 573 -16 310

Tööjõukulud 0 -7 491

Põhivara kulum ja väärtuse langus -3 838 -5 304

Muud kulud -1 230 -1 932

Kokku kulud -121 053 -157 562

Põhitegevuse tulem 42 528 -38 703

Muud finantstulud ja -kulud -287 0

Aruandeaasta tulem 42 241 -38 703
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2015 2014

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem 42 528 -38 703

Korrigeerimised   

Põhivara kulum ja väärtuse langus 3 838 5 304

Kasum (kahjum) põhivara müügist -3 447 -3 178

Kokku korrigeerimised 391 2 126

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus -4 566 56 097

Põhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus -29 886 -64 432

Kokku rahavood põhitegevusest 8 467 -44 912

Rahavood investeerimistegevusest   

Tasutud materiaalse ja immateriaalse põhivara soetamisel 0 -1 299

Laekunud materiaalse ja immateriaalse põhivara müügist 7 520 38 695

Kokku rahavood investeerimistegevusest 7 520 37 396

Kokku rahavood 15 987 -7 516

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 11 266 18 782

Raha ja raha ekvivalentide muutus 15 987 -7 516

Valuutakursside muutuste mõju -287 0

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 26 966 11 266
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2013 -8 770 -8 770

Aruandeaasta tulem -38 703 -38 703

31.12.2014 -47 473 -47 473

Aruandeaasta tulem 42 241 42 241

31.12.2015 -5 232 -5 232
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Eesti Tõstespordiliidu 2015. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lähtuvalt mittetulundusühingute seadusest ja Eesti Vabariigi

heast raamatupidamistavast. Hea raamatupidamistava tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestus- ja aruandluse põhimõtetele, mille

põhinõuded on kehtestatud raamatupidamise seaduses ja mida täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt välja antud juhendid.

Aruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena on kajastatud kassas olevat sularaha ja hoiuseid pankades.

Rahavoogude aruanne on koostatud kaudsel meetodil.

Välisvaluutas toimunud tehingud ning välisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustused

Välisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks võetud tehingu toimumise päeval kehtinud Eesti Panga valuutakursid.

Välisvaluutas fikseeritud varad ja kohustused seisuga 31. detsember 2015 on ümber hinnatud eurodesse bilansipäeval kehtinud Eesti

Panga valuutakursside alusel. Välisvaluutatehingutest saadud kasumid ja kahjumid on kasumiaruandes kajastatud perioodi tulu ja kuluna. 

Nõuded ja ettemaksed

Nõuetena ostjate vastu kajastatakse ettevõtte tavapärase äritegevuse käigus tekkinud lühiajalisi nõudeid. Nõudeid ostjate vastu

kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses (s.o nominaalväärtus miinus vajadusel tehtavad allahindlused). 

Individuaalselt oluliste nõuete väärtuse langust (st. vajadust allahindluseks) hinnatakse iga ostja kohta eraldi, lähtudes eeldatavasti

tulevikus laekuvate summade nüüdisväärtusest. Selliste nõuete puhul, mis ei ole individuaalselt olulised ja mille suhtes ei ole otseselt teada, et

nende väärtus oleks langenud, hinnatakse väärtuse langust kogumina., arvestades eelmiste aastate kogemust laekumata jäänud nõuete osas.

Varem alla hinnatud ebatõenäoliste nõuete laekumist kajastatakse ebatõenäoliselt laekuvate nõuete kulu vähendamisena.

Kõiki muid nõudeid (viitlaekumised, antud laenud ning muud lühi- ja pikaajalised nõuded), välja arvatud edasimüügi eesmärgil omandatud

nõudeid, kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses.

Lühiajaliste nõuete korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega (miinus võimalikud allahindlused),

mistõttu lühiajalisi nõudeid kajastatakse bilansis tõenäoliselt laekuvas summas. Pikaajaliste nõuete korrigeeritud soetusmaksumuse

arvestamiseks võetakse nad algselt arvele saadaoleva tasu õiglases väärtuses, arvestades järgnevatel perioodidel nõudelt intressitulu,

sisemise intressimäära meetodit kasutades. Edasimüügi eesmärgil soetatud nõudeid kajastatakse õiglase väärtuse meetodil.

Materiaalne ja immateriaalne põhivara

Materiaalse põhivara kajastamisel bilansis on selle soetusmaksumusest maha arvatud akumuleeritud kulum ja vara väärtuse

langusest tulenevad allahindlused.

Olulisuse printsiibist lähtudes kajastatakse põhivarana üldiselt need varaobjektid, mille soetusmaksumus ületab 100 eurot ja mille kasulik

eluiga on üle ühe aasta. Erandjuhtudel võib juhatuse otsusega kajastada ka madalama soetusmaksumusega pika kasuliku elueaga

inventari. Madalama soetusmaksumusega või lühema kasuliku elueaga varaobjektid kantakse kasutusse võtmisel kuluks ning nende

üle peetakse arvestust bilansiväliselt.

Juhul, kui materiaalse põhivara objekt koosneb üksteisest eristatavatest olulistest komponentidest, millel on erinevad kasulikud eluead,

võetakse need komponendid raamatupidamises arvele eraldi varaobjektidena, määrates neile eraldi amortisatsiooninormid vastavalt

komponentide kasulikule elueale.

Ettevõte kasutab materiaalse põhivara amortiseerimisel lineaarset meetodit. 

Materiaalse põhivara objekti spetsiifika tõttu võib selle kasulik eluiga erineda muu sarnase grupi omast. Sellisel juhul vaadatakse

seda eraldiseisvana ning määrataks talle sobiv amortisatsiooniperiood.

Põhivara arvelevõtmise alampiir    100

Finantskohustused



10

mittetulundusühing Eesti Tõstespordiliit 2015. a. majandusaasta aruanne

Kõik finantskohustused (võlad hankijatele, võetud laenud, viitvõlad, väljastatud võlakirjad ning muud lühi- ja pikaajalised

võlakohustused) võetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kõiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi.

Edasine kajastamine toimub korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil (v.a edasimüügi eesmärgil soetatud finantskohustused ning

negatiivse õiglase väärtusega tuletisinstrumendid, mida kajastatakse nende õiglases väärtuses). 

Lühiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega, mistõttu lühiajalisi

finantskohustusi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Pikaajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumuse

arvestamiseks võetakse nad algselt arvele saadud tasu õiglases väärtuses (millest on maha arvatud tehingukulutused), arvestades järgnevatel

perioodidel kohustustelt intressikulu kasutades sisemise intressimäära meetodit.

Finantskohustus liigitatakse lühiajaliseks, kui selle tasumise tähtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupäevast; või ettevõttel pole

tingimusteta õigust kohustise tasumist edasi lükata rohkem kui 12 kuud pärast bilansikuupäeva. Laenukohustusi, mille tagasimakse tähtaeg

on 12 kuu jooksul bilansipäevast, kuid mis refinantseeritakse pikaajaliseks pärast bilansipäeva, kuid enne aastaaruande

kinnitamist, kajastatakse lühiajalistena. Samuti kajastatakse lühiajalistena laenukohustusi, mida laenuandjal oli õigus bilansipäeval

tagasi kutsuda laenulepingus sätestatud tingimuste rikkumise tõttu. 

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014

Sularaha kassas 13 107 11 247

Raha pangakontodel 13 859 19

Kokku raha 26 966 11 266

Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2015 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 8 681 8 681

Ostjatelt laekumata

arved
8 681 8 681

Nõuded seotud osapoolte

vastu
4 948 4 948

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
223 223

Kokku nõuded ja

ettemaksed
13 852 13 852

 

 31.12.2014 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 5 797 5 797

Ostjatelt laekumata

arved
5 797 5 797

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
223 223

Muud nõuded 3 266 3 266

Viitlaekumised 3 266 3 266

Kokku nõuded ja

ettemaksed
9 286 9 286
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Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2015 31.12.2014

Ettemaks Ettemaks

Käibemaks 223 223

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 223 223

Lisa 5 Materiaalne põhivara
(eurodes)

  Kokku

 Masinad ja

seadmed

Muu

materiaalne

põhivara
Arvutid ja

arvutisüsteemid

31.12.2013  

Soetusmaksumus 73 550 73 550

Akumuleeritud kulum -2 452 -2 452

Jääkmaksumus 71 098 71 098

  

Ostud ja parendused 1 299 1 299 1 299

Amortisatsioonikulu -433 -433 -4 871 -5 304

Müügid -35 517 -35 517

  

31.12.2014  

Soetusmaksumus 1 299 1 299 35 435 36 734

Akumuleeritud kulum -433 -433 -4 725 -5 158

Jääkmaksumus 866 866 30 710 31 576

  

Amortisatsioonikulu -650 -650 -3 188 -3 838

Müügid -4 073 -4 073

  

31.12.2015  

Soetusmaksumus 1 299 1 299 30 585 31 884

Akumuleeritud kulum -1 083 -1 083 -7 136 -8 219

Jääkmaksumus 216 216 23 449 23 665
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Lisa 6 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2015 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 65 226 65 226

Võlad töövõtjatele 335 335

Muud võlad 4 154 4 154

Muud viitvõlad 4 154 4 154

Kokku võlad ja ettemaksed 69 715 69 715

 

 31.12.2014 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 83 535 83 535

Muud võlad 6 066 6 066

Muud viitvõlad 6 066 6 066

Saadud ettemaksed 10 000 10 000

Tulevaste perioodide tulud 10 000 10 000

Kokku võlad ja ettemaksed 99 601 99 601

Lisa 7 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2015 2014

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 975 975

Sihtotstarbelised tasud   

Võistluste osavõtutasud 1 765 8 457

Laagrikulude katteks saadud tasud 2 050 990

Kokku liikmetelt saadud tasud 4 790 10 422

Lisa 8 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2015 2014

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 57 950 98 043

Mittesihtotstarbelised annetused ja toetused 88 631 3 000

Kokku annetused ja toetused 146 581 101 043

sh eraldis riigieelarvest 129 455 91 131

sh eraldis kohaliku omavalitsuse eelarvest 8 600 0

Annetused äriühingutelt 5 850 7 500

Toetus rahvusvahelistelt spordiorganisatsioonidelt 2 676 2 412

Rahalised ja mitterahalised annetused   

 2015 2014

Rahaline annetus 146 581 101 043
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Kokku annetused ja toetused 146 581 101 043

Lisa 9 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2015 2014

Reklaami müük 2 500 1 750

Transporditeenused 0 472

Kauba müük 30 150

Kokku tulu ettevõtlusest 2 530 2 372

Lisa 10 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2015 2014

Otsetoetus noortespordile 9 083 8 833

Laagrikuludeks 8 937 42 255

Välisvõistlustel osalemiseks 22 303 26 278

Võistluste korraldamiseks 13 513 8 259

Euroopa Meistrivõistluste korraldamiseks 0 -512

Rahvusvahelistel muudel spordiüritustel osalemiseks 1 842 6 064

Sportlaste ja treenerite täiendkoolituseks 2 272 12 960

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
57 950 104 137

Lisa 11 Jagatud annetused ja toetused
(eurodes)

 2015 2014

Sportlastele makstud stipendiumid 44 862 20 518

Toetus võistluste korraldamiseks 0 1 870

Muud toetused 1 600 0

Kokku jagatud annetused ja toetused 46 462 22 388

Lisa 12 Tööjõukulud
(eurodes)

 2015 2014

Palgakulu 0 5 602

Sotsiaalmaksud 0 1 889

Kokku tööjõukulud 0 7 491

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 0 1
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Lisa 13 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2015 31.12.2014

Juriidilisest isikust liikmete arv 15 15

Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes

 31.12.2015 31.12.2014

Nõuded Nõuded Kohustused

Asutajad ja liikmed 3 668 3 049 590

Tegev- ja kõrgem juhtkond ning

olulise osalusega eraisikust

omanikud ning nende valitseva

või olulise mõju all olevad

ettevõtjad

4 948 5 503

2015 Müügid

Asutajad ja liikmed 5 250

 

2014 Müügid

Asutajad ja liikmed 22 618

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja

muud olulised soodustused
  

 2015 2014

Arvestatud tasu 0 1 600



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 31.07.2016

mittetulundusühing Eesti Tõstespordiliit (registrikood: 80039619) 01.01.2015 - 31.12.2015 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

JAAN TALTS Juhatuse liige 01.08.2016

ERIK KUNINGAS Juhatuse liige 02.08.2016

Resolutsioon: aruanne heaks kiidetud.

LYDON MÜRGIMÄE Juhatuse liige 04.08.2016

IGOR BAŠKIROV Juhatuse liige 04.08.2016

AIVAR ZARUBIN Juhatuse liige 31.08.2016



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Spordi alaliitude, spordiliitude ja spordiühenduste

tegevus
93191 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 55667090

E-posti aadress Jaan.Talts@etl.ee

Veebilehe aadress www.tosteliit.ee


