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Tegevusaruanne

Olumpia eelne aasta Eesti tostespordis oli meie tdstmise ikooni, Jaan Talts 75. juubeliaasta, mida
kevadel Estonia kontserdisaalis ka vaariliselt téhistati. Aasta t6i rohkem ré8mu noorte ja
veterantOstjate medalitest. Saavutusspordi plusspoolele ja tédemus, et septembris Pattayas sai Mart
Seim ametlikult kétte 2015. aasta maailmameistrivdistiustel voidetud kuldmedali. Hiline tdde, aga
ilusikkagi. Labi vigastustest pdhjustatud valude treenides sai ta MM-vaistlustel kahe 6nnestunud
katsega mitte enda vaarilise tulemuse. RG0mustav oli, et segjuures séilitas Mart koha oliimpiale
kvalifitseerumise keerukas arvestuses. Olumpiakohta pole Uliraskekaalu mees veel taganud, kuid
peale edukaid operatsioone ja tasakaal ustatud taastavaid treeninguid oleme jélle optimistlikud, sest
vOimalus koha eest vaitlemiseks veel on. Palju abi on olnud spordiarsti ja—teadlase Margus
Annuki nduannetest ja Tlrgis saadud fisi oteraapiast.

Aasta parimaks meestdstjaks valiti Leho Pent. Seimi eakaaslane, 29-aastane L eho kinnitas soovi
jétkuvalt voistelda maailma tipp-konkurentsis. 2019. aastal oli ta Euroopa MV 13. jaMM 15. mees
kehakaalus kuni 102 kg. Voidu tbi koju visa mees juunis Coventryst Suurbritannia GP-It. Mitte
olimpiadistsipliini tulemusi hinnatakse EOK tippspordi komigonis vahe ning Jarvamaa spordiklubi
»Vargamée" tostja on seepérast pidanud hakkama saama oma isiklike, klubi, vahesel méaral
Kultuurkapitali ja Tostespordiliidu rahaliste vahendite abil.

Hoopis saravamad olid tdstesportlased, kelle isiklikud rekordid on ehk jéénud aastate taha, kuid
kellel jatkub indu jatervist suurte raskustega rassida. Juunis Rovaniemis peetud voistlusel
European Masters Weightlifting Championship andis neile tervelt neli kuldmedalit ja Gihe pronksi.
Kaks neist — Jaanus Hiiemée ja Urmas Treier kuldasid oma saavutused Ule veel teistkordselt.
Augustis Montrealis said neist veteranide maailmameistrid.

Lootusrikkalt tulevikku vaatamiseks annab pohjust noorte tOstjate iga-aastane arvukuse kasv ja
tulemused 2019. aastal. Eelkdige parima naistdstja Angelina Matjuhhinaja Alexander Moiseenko
vaimustav esiletdus Bukarestis Euroopa juuniorite meistrivistiustel. Eriti hinnatavad on need
tulemused seetdttu, et meie tdstjad olid osav6tjatest noorimad, enamikest konkurentidest 2-4 aastat
nooremad. Detsembris Eilatis peetud noorte EM-vaistlustel oli meil 7 konkurentsi kdlblikku
esindajat. Siidasuvisel lirimaal voitsid noored Euroopa Liidu voistkondlikel karikavdistlustel 7.
koha 13 riigi hulgas.

Taastati vahepeal setel aastatel mittetoimunud Uksiktdstete meistrivoistlused ja voistkondlikud
meistrivoistlused. Ka U13 meistrivoistluste lisandumise tulemusena suurenes meestdstjate (sh
poisid) arv, kes ametlikel vaistlustel said tulemuse kirja, 2018. aasta 127 -It 2019. aastal 164 -leja
naiste seas 49 -1t 60 -le. Meeldiv on méarkida, et naiste ja tiidrukute harrastatavus kasvas kolmandat
aastat jarjest. Noori pingutama ja oskuslikult voistlema juhendavad Aasta Treener tOstmises Igor
Baskirov ja 70. juubelit tahistanud Anatoli Sosnovski.

Oluliste tegijate hulka kuulub kindlasti emeriitdotsent Jaan Loko. Tema koostatud treenerite
koolituse Oppekavade ning dppe-eksamimaterjalide baasil saime 18bi viia mitu eriala koolitust,
seal hulgas novembris Soome Tdstespordiliidu koolitusjuhi abil. Treenerite kutsetase ongi
valusamaid teemasid, kuna kutsega treenerite arv vahenes oluliselt. Soodustame treeneri kutsest
huvitatuid igati nende putdluste teostamisel.

Ka kohtunikuga oleme esindatud rahvusvahelisel tipptasemel. Triin Podersoo jéudis tegutseda
kahtedel MM-v@istlustel ja kahtedel EM-vaistlustel. Tegi seda edukalt. Rahvusvahelise Tdstespordi
Foderatsiooni peadirektor saatis Triinule jameie alaliidule selle eest tanukirja.

Klubide arv 2019. aastal ei muutunud. Uks |Gpetas tegevuse ja meie perre astus Viljandimaa
Spordiklubi Olustvere. T66d alustasid treenerid veel Uhes Tallinna gimnaasiumisja Tartu
kutsedppeasutuses.

Jatkuvalt mitmendat aastat piiras planeerimist ka suur volgnevus mdnedele vdlausaldajatele. Volad
parinesid aastatest 2013. - 2016. Palju aega, rahajaenergiat kulus ETL endiste juhatuse litkmete
vastu algatatud kohtuasja jéatkumisega seoses. Oigusabi kulude maksmine jéi suures osas 2020.
aastasse. Juhatuse litkmed leidsid mitu uut toetgjat. Esile tuleb tdsta Pirita Marina Hotel & SPA
panust. Saime mitmel korral sihtotstarbelist projektitoetust Eesti Kultuurkapitalilt.

Aastaviis meie seast Uhe legendi. Juhannes Kask Sindist oli kuni viimase elupéevani aktiivne
kohtunik jatreener ning Eesti tGstespordi elav kehastus. Vaid viis paeva noorem kui Tostespordiliit
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olnud mees lahkus 3. oktoobril 86-aastasena, olles kaks paeva varem esimesena registreerinud
Opilased U15 meistrivaistiustele.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2019 31.12.2018
Varad
Kéaibevarad
Raha 19 849 19 329
Noéuded ja ettemaksed 22 563 22113
Kokku kéaibevarad 42 412 41 442
Péhivarad
Materiaalsed p&hivarad 21767 13 376
Kokku pdhivarad 21767 13376
Kokku varad 64 179 54 818
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed 20 207 15023
Kokku luhiajalised kohustised 20 207 15023
Pikaajalised kohustised
Laenukohustised 6 296 6 296
Volad ja ettemaksed 7503 4000
Kokku pikaajalised kohustised 13799 10 296
Kokku kohustised 34 006 25319
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 29 499 19 984
Aruandeaasta tulem 674 9515
Kokku netovara 30173 29 499
Kokku kohustised ja netovara 64 179 54 818
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Tulemiaruanne

(eurodes)

2019 2018

Tulud
Liikmetelt saadud tasud 17 890 7 964
Annetused ja toetused 151 490 143 791
Tulu ettevGtlusest 5 365 1360
Kokku tulud 174 745 153 115

Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -65 504 -54 613
Jagatud annetused ja toetused -56 168 -56 264
Mitmesugused tegevuskulud -31 210 -17 901
To6j6ukulud -13 233 -10 064
Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus -7 953 -4 726
Muud kulud -3 -32
Kokku kulud -174 071 -143 600
P&hitegevuse tulem 674 9515
Aruandeaasta tulem 674 9515
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Liikmetelt laekunud tasud
Laekunud annetused ja toetused
Laekumised kaupade mugist ja teenuste osutamisest
Valjamaksed annetusteks ja toetusteks
Valjamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest
Véljamaksed todtajatele
Makstud intressid
Muud rahavood pdhitegevusest
Kokku rahavood p&hitegevusest

Rahavood investeerimistegevusest

Tasutud materiaalsete ja immateriaalsete pShivarade
soetamisel

Kokku rahavood investeerimistegevusest
Rahavood finantseerimistegevusest

Saadud laenude tagasimaksed

Kokku rahavood finantseerimistegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2019

17 890
151 490
5365
-56 168
-81 841
-8 155
0

-11 727

16 854

-16 334

-16 334

520
19 329
520
19 849

2018

7 964
143 791
1360
-56 264
-76 638
-6 902
-32

-10 701
2578

-1204
-1204
1374
17 955
1374
19 329

2019. a. majandusaasta aruanne
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2017
Aruandeaasta tulem
31.12.2018
Aruandeaasta tulem

31.12.2019

Akumuleeritud tulem

19 984
9515
29499
674
30173

Kokku netovara

2019. a. majandusaasta aruanne

19 984
9515
29 499
674

30173
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Eesti TGstespordiliidu 2019. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lahtuvalt mittetulundusiihingute seadusest ja Eesti Vabariigi
heast raamatupidamistavast. Hea raamatupidamistava tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestus- ja aruandluse pdhimdtetele, mille
pShinduded on kehtestatud raamatupidamise seaduses ja mida tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt véalja antud juhendid.
Aruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas, ndudmiseni hoiuseid, lihiajalisi (alla 3

kuulise lunastustahtajaga)pangadeposiite, tahtajalisi hoiuseid ja rahaturu fondi osakuid, millel puudub oluline turuvaartuse muutuse risk.
Rahavoogude aruanne on koostatud otsesel meetodil.

Valisvaluutas toimunud tehingud ning vélisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustised

Valisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks vBetud tehingu toimumise paeval kehtinud Eesti Panga valuutakursid.
Valisvaluutas fikseeritud varad ja kohustused seisuga 31. detsember 2017 on Umber hinnatud eurodesse bilansipaeval kehtinud Eesti
Panga valuutakursside alusel. Valisvaluutatehingutest saadud kasumid ja kahjumid on kasumiaruandes kajastatud perioodi tulu ja kuluna.

Nduded ja ettemaksed

Noéuetena ostjate vastu kajastatakse ettevitte tavaparase aritegevuse kaigus tekkinud luhiajalisi ndudeid. Ndudeid ostjate vastu

kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses (s.0 nominaalvaartus miinus vajadusel tehtavad allahindlused).

Individuaalselt oluliste nduete vaartuse langust (st. vajadust allahindluseks) hinnatakse iga ostja kohta eraldi, Iahtudes eeldatavasti

tulevikus laekuvate summade niiidisvaartusest. Selliste nduete puhul, mis ei ole individuaalselt olulised ja mille suhtes ei ole otseselt teada, et
nende vaartus oleks langenud, hinnatakse vaartuse langust kogumina., arvestades eelmiste aastate kogemust laekumata jaédnud nduete osas.
Varem alla hinnatud ebatéenéoliste nduete laekumist kajastatakse ebatdenéoliselt laekuvate nduete kulu véhendamisena.

Kaiki muid ndudeid (viittaekumised, antud laenud ning muud luhi- ja pikaajalised nduded), valja arvatud edasimuigi eesmargil omandatud
ndudeid, kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses.

Luhiajaliste nduete korrigeeritud soetusmaksumus on tldjuhul vérdne nende nominaalvaartusega (miinus v8imalikud allahindlused),

mistSttu luhiajalisi ndudeid kajastatakse bilansis tdenéoliselt lackuvas summas. Pikaajaliste nGuete korrigeeritud soetusmaksumuse
arvestamiseks vdetakse nad algselt arvele saadaoleva tasu diglases vaartuses, arvestades jargnevatel perioodidel ndudelt intressitulu,
sisemise intressimaara meetodit kasutades. Edasimuiigi eesmargil soetatud ndudeid kajastatakse diglase vaartuse meetodil.

Materiaalsed ja immateriaalsed pdhivarad

Materiaalse pdhivara kajastamisel bilansis on selle soetusmaksumusest maha arvatud akumuleeritud kulum ja vara vaartuse
langusest tulenevad allahindlused.

Olulisuse printsiibist l&htudes kajastatakse pohivarana Uldiselt need varaobjektid, mille soetusmaksumus Uletab 100 eurot ja mille kasulik
eluiga on Ule Ghe aasta. Erandjuhtudel v6ib juhatuse otsusega kajastada ka madalama soetusmaksumusega pika kasuliku elueaga
inventari. Madalama soetusmaksumusega vdi lihema kasuliku elueaga varaobjektid kantakse kasutusse votmisel kuluks ning nende
Ule peetakse arvestust bilansivaliselt.

Juhul, kui materiaalse pdhivara objekt koosneb iksteisest eristatavatest olulistest komponentidest, millel on erinevad kasulikud eluead,
vOetakse need komponendid raamatupidamises arvele eraldi varaobjektidena, maérates neile eraldi amortisatsiooninormid vastavalt
komponentide kasulikule elueale.

Ettevdte kasutab materiaalse pdhivara amortiseerimisel lineaarset meetodit.

Materiaalse pohivara objekti spetsiifika tdttu vib selle kasulik eluiga erineda muu sarnase grupi omast. Sellisel juhul vaadatakse

seda eraldiseisvana ning maarataks talle sobiv amortisatsiooniperiood.

Péhivarade arvelev6tmise alampiir 100
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Materiaalse pdhivara objekti spetsiifika tottu vdib selle kasulik eluiga erineda muu sarnase grupi omast. Sellisel juhul vaadatakse seda
eraldiseisvana ja méaaratakse talle sobiv amortisatsiooniperiood.

Finantskohustised

Kaik finantskohustused (v8lad hankijatele, vBetud laenud, viitvblad, valjastatud vélakirjad ning muud lihi- ja pikaajalised

vBlakohustused) vbetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka k&iki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi.
Edasine kajastamine toimub korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil (v.a edasimuiigi eesmargil soetatud finantskohustused ning
negatiivse Biglase vaartusega tuletisinstrumendid, mida kajastatakse nende 8iglases vaartuses).

Luhiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on tldjuhul v8rdne nende nominaalvaartusega, mistottu lthiajalisi
finantskohustusi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Pikaajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumuse
arvestamiseks voetakse nad algselt arvele saadud tasu diglases vaartuses (millest on maha arvatud tehingukulutused), arvestades jargnevatel
perioodidel kohustustelt intressikulu kasutades sisemise intressimaara meetodit.

Finantskohustus liigitatakse lUhiajaliseks, kui selle tasumise téhtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupaevast; v8i ettevottel pole
tingimusteta digust kohustise tasumist edasi lukata rohkem kui 12 kuud pérast bilansikuupdeva. Laenukohustusi, mille tagasimakse téhtaeg
on 12 kuu jooksul bilansipaevast, kuid mis refinantseeritakse pikaajaliseks parast bilansipaeva, kuid enne aastaaruande

kinnitamist, kajastatakse luhiajalistena. Samuti kajastatakse luhiajalistena laenukohustusi, mida laenuandjal oli 8igus bilansipéeval

tagasi kutsuda laenulepingus satestatud tingimuste rikkumise tottu.

Tulud

Tulud kaupade muugist kajastatakse siis, kui olulised omandiga seonduvad riskid ja hiived on lainud ule ostjale ning mudgitulu ja -tehinguga
seotud kulutusi on v8imalik usaldusvéarselt mgdta. Tulu teenuste muugist kajastatakse lahtudes valmistusastme meetodist. Teenuse
osutamisest saadavad tulud ja kasum kajastatakse

proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.

Kulud

Kulude liigitamine toimub vastavalt valitud kasumiaruande skeemi nr 1 kirjetele.

Kulusid kajastatakse samas perioodis, kui kajastatakse nendega seotud tulusid.

Kulud, mis tehakse aritegevuse kaigus, on kas perioodikulud vGi ettemakstud kulud.

Kulutused, mis on v8rdsed aruandeperioodiga v&i pikemad, kuuluvad periodiseerimisele lahtudes olulisuse printsiibist. Sellisteks perioodideks on
Uldiselt kuu, kvartal, aasta.

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2019 31.12.2018
Sularaha kassas 11 228 11 228
Raha pangakontodel 8621 8101
Kokku raha 19 849 19 329
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Lisa 3 Nouded ja ettemaksed

(eurodes)

31.12.2019
Nduded ostjate vastu

Ostjatelt lackumata
arved

Nduded seotud osapoolte
vastu

Ettemaksed

Kokku nduded ja
ettemaksed

31.12.2018
Nduded ostjate vastu

Ostjatelt lackumata
arved

Nduded seotud osapoolte
vastu

Ettemaksed

Muud makstud
ettemaksed

Kokku nduded ja
ettemaksed

12 kuu jooksul

6613

6613

15900

50

22 563

6613

6613

15900

50

22 563

12 kuu jooksul

6163

6163

15900

50

50

22113

6163

6163

15900

50

50

22113

Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(eurodes)

Uksikisiku tulumaks
Sotsiaalmaks

Kohustuslik kogumispension
Tootuskindlustusmaksed
Intress

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad

31.12.2019
Maksuvdlg

845

691

38

48

3

1625

31.12.2018
Maksuvdlg

640

342

21

25

2

1030

2019. a. majandusaasta aruanne

11



Eesti TGstespordiliit

Lisa 5 Volad ja ettemaksed
(eurodes)

31.12.2019
Volad tarnijatele
Vélad toovotjatele
Maksuvdlad
Muud vélad
Kokku vélad ja ettemaksed
31.12.2018

Volad tarnijatele
Vélad todvotjatele
Maksuvdlad
Muud vélad

Kokku vélad ja ettemaksed

Lisa 6 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

Mittesihtotstarbelised tasud
Lilkmemaksud

Sihtotstarbelised tasud
Osavotumaksud
Laagrikulude katteks saadud tasud
Treenerite kutseeksamitasu
Muud sihtotstarbelised tasud likmetelt

Kokku liikmetelt saadud tasud

Lisa 7 Tulu ettevotlusest
(eurodes)

Reklaami mudk
Transporditeenused
Kauba muik

Kokku tulu ettevétlusest

17 557
1025
1625
7503

27710

13 493
500
1030
4000
19 023

2019. a. majandusaasta aruanne

Jaotus jarelejdanud téhtaja jargi
12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul
17 557
1025
1625

20 207

Jaotus jarelejdanud téhtaja jargi

12 kuu jooksul 1- 5 aasta jooksul

13 493

500

1030

15023
2019 2018
1275 1200
11 644 6 692
738 0
103 72
4130 0
17 890 7964
2019 2018
2850 850
0 510
2515 0
5 365 1360

12
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Lisa 8 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud

(eurodes)
2019
Ur ja rent 1401
Otsetoetus noortespordile 8 507
Laagrikuludeks 6 164
Vélisvoistlustel osalemiseks 28 526
Vaoistluste korraldamiseks 6 506
Treenerite t60 14 400
Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
otsesed kulud 65504
Lisa9 To6joukulud
(eurodes)
2019
Palgakulu 10 015
Sotsiaalmaksud 3218
Kokku t66jéukulud 13 233
Tootajate keskmine arv taandatuna taistodajale 1
Lisa 10 Seotud osapooled
(eurodes)
Liikmete arv majandusaasta I8pu seisuga
31.12.2019
Juriidilisest isikust liikmete arv 18
Saldod seotud osapooltega rihmade I6ikes
31.12.2019
Nouded Kohustised
Jaan Talts 9930
Lydon Mirgiméae 5971
Ain Péder 7503

2018

10 804
4975
16 853
8781
13 200

54 613

2018
7521
2543

10 064

31.12.2018

18

31.12.2018
Nouded Kohustised
9930
5971

4000

13



Aruande digitaalallkirjad
Aruande |8petamise kuupé&ev on: 21.08.2020

Eesti Tostespordiliit (registrikood: 80039619) 01.01.2019 - 31.12.2019 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
AIN PODER Juhatuse liige 21.08.2020
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