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Tegevusaruanne

MTU TALLINNA LASTE TUGIKESKUSE
2013 aasta TEGEVUSARUANNE

Tallinna Laste Tugikeskuse tootab avalikes huvides Uldkasulikel eesmarkidel. Tugikeskuse pdhieesmérgiks on psiihhosotsiaalse abi andmine
lastele ja nende peredele. Eesmérgi saavutamise vahenditeks on:

1
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)

psuhhosotsiaalne néustamine;

vabatahtlike abistajate kaasamine riskiperedest laste aitamiseks;

koolitusalaste projektide algatamine, koolitus perede ja lastega to6tavatele spetsialistidele;
avaliku arvamuse mgjutamine meedia jt. kanalite vahendusel;

luhemate projektide kéivitamine riskirithma kuuluvate laste olukorra parendamiseks;
seminaride, konverentside jt. laste psiihhosotsiaalse abi alaste Urituste organiseerimine;
vastavasisuline kirjandustegevus;

majandustegevus, mis on vastavuses pohikirjaliste eesmarkidega.

Tallinna Laste Tugikeskuse t66d korraldab juhatus. Juhatuse t66d juhib juhatuse esimees.

TEGEVUS

Erinevate laste hoolekande edendamisele suunatud projektide ettevalmistus ning kirjutamine:

1.

Sotsiaalministeeriumi Norra toetuste “Rahvatervise” programmi veebip8histe vaimse tervise ja reproduktiivtervise alase teenuste arendamise
taotlusvooru esitatud projekt , E-lastetugi“, mille eesmaérgiks on internetipdhise ndustamise teenuse vélja arendamine, mis héimab kirja teel
ning on-line ndustamisi, veebipdhiseid kovisioone, webinare ehk veebipdhiseid koolitusi ning E-raamatukogu loomist, mis on ulatuslik laste
vaimset tervist, riskikaitumist ning reproduktiivtervist puudutav info- ja teatmekogumik, mida eriala spetsialistid ning lapsed ja lapsevanemad
saavad kasutada.

Projekti sihrihmaks on lapsed, noored, lapsevanemad ning lastega kokku puutuvad spetsialistid. Projekti koostéopartneriteks on Tallinna
Perekeskus, Terve Eesti SA ning Oslo Krisesenter. Projekti ei rahastatud.

2013 a toimunud tegevus:

Eesti- ja venekeelsed grupitédd kérge riskiga noortele. Tegevusi viime 1abi ennetusprojekti , Grupitddd laste ja noorte riskikditumise
vahendamiseks ning lapsevanemate toetamine” raames, Siseministeeriumi rahastusel september 2013 - mai 2014.

Tugigrupid on mdeldud Tallinna ja Harjumaa noortele. Sihtgrupiks on riskinoored, kaitumisprobleemidega noored, véheste sotsiaalsete
oskustega noored, toimetulekuraskustega peredest périt noored.

Noored suunatakse projekti lastekaitsetodtaja poolt vdi lapsevanema ndusolekuga nt psiihholoogi/sotsiaaltdttaja poolt.

Venekeelsetele noortele suunatud tugigruppide programmi labi viimine Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuameti rahastusel. Tugigrupid
toimusid perioodil veebruar — mai 2013 ja september — detsember 2013, 1 kord nédalas kestvusega kuni 2 tundi kahe grupijuhi
eestvedamisel toetudes véljatodtatud programmile.

Programm jatkub 2014. aastal.

1.

Projekti “Tegus Laste Tugikeskus!* labi viimine, mida toetas EMP toetuste Vabalhenduste Fond Avatud Eesti Fondi vahendusel.
Projektitéo toimus perioodil 01.03.2013 kuni 01.12.2013. Projekti eesmargiks oli tagada organisatsiooni jatkusuutlikkus ning suurendada
MTU elujéudlust Iabi olemasolevate liikmete aktiviseerimise ja uute likmete kaasamise. Kaudseks eesmérgiks oli labi organisatsiooni
arendustegevuste parendada lastele ja lastega peredele suunatud teenuseid ning seelébi tugevdada kolmanda sektori rolli abistavate ja
toetavate tegevuste osutamisel.

Projekti tegevused on Tallinna Laste Tugikeskuse (TLTK) tegevustepakketide loomine 1&bi partnerluspdhise koostd6 kohaliku
omavalitsusega (Tallinna linn), TLTK liikmeskonna kaasamine organisatsiooni arendustegevusse ning TLTK kodulehe kaasajastamine ja
taiustamine.

Projekti sihtgrupiks TLTK liikmed, kes on motiveeritud panustama Uhingu arengusse ning kes tanu projektile leiavad valjundi, kuidas seda
teha. Kuna TLTK tegevused on suunatud lastele ja peredele on projekti kaudsemaks sihtgrupiks ja Idppkasusaajateks lapsed ja nende pered.
Projekti tulemusena sai toetatud ja jdustatud Tallinna Laste Tugikeskuse tegevusvdimekuse kasv. Liikkmeskonda on aktiviseeritud ja neid on
kaasatud tegevussuundade arendamisse ning kdik see muudab organisatsiooni jatkusuutlikumaks ja tugevamaks ning paneb meid likuma
sotsiaalse ettevétluse teed.
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Projekti “Tegus Laste Tugikeskus!“ aruanne on esitatud ning rahastaja poolt kinnitatud.

1. Oleme partnerid Lati Sotsiaalsete Teenuste agentuuri (http://www.krize.lv/en) projektis ,Putting Victims First!“; rahastajaks Euroopa
Komisjon. Projekti toimumise periood detsember 2011 — detsember 2013. Projekti peamiseks eesmérgiks on arendada vélja projekti
partnerite koostddl pdhinev kaitumismudel nendele professionaalidele, kes puutuvad oma t66s kokku lastega seotud koduvagivalla
juhtumitega. Projekti prioriteediks on ohvrikeskne lahenemine ja nende igakulgne toetamine erinevates protseduurides. Eesmarkide
saavutamiseks viidi 2012 aastal esmalt kolmes Balti riigis I&abi uurimus (uuringu metoodika té6tab vélja Itaalia partnerorganisatsioon), et

kaardistada olemasolev seadusandlus ning koguda statistikat peresiseste végivallajuhtumite kohta. Kolme uuringu pdhjal koostati kolmele
riigile (Eesti, Lati, Leedu) thtne koolituskava. Kava kohaselt koolitati 2013 aastal vélja igast Balti riigist 15 pstihhosotsiaalse t66 tegijat ning
15 prokurdri, kohtunikku ja politseinikku, kes puutuvad oma t66s kokku perevéagivalla juhtumitega. Koolitused olid praktilised ning baseerusid
reaalsel koolitusvajadusel, koolitused toimusid Eestis, Latis ja Leedus (koolituskava koostasid ja koolitasid Suurbritannia ja Hispaania
projektipartnerid). Tapsem Ulevaade projekti tulemustest on Uleval Tallinna Laste Tugikeskuse kodulehel -
http://lastetugi.ee/index.php/projektid

Projekti partnerid: Projekti algataja ning koordinaator on Léti Sotsiaalsete teenuste agentuur “Socimlo pakalpojumu amentmra”
(http://www.krize.lv/). Projekti partnerid on Eesti (TLTK), Leedu (Women'’s Issues Information Center), Itaalia (Consorzio Sociale COIN
Societa Cooperativa Sociale (COIN), Hispaania (Ayuntamiento de Valencia — Policia Local) ja Suurbritannia (London Probation
Trust).

Projekti ,Putting Victims First!* aruanne on esitatud ning rahastaja poolt kinnitatud.

1. Saviteraapia sissejuhatavale koolitusele ,T66 savivéljal“, mis toimus 2009 a. siigisel, jatkukoolitus lastega tootavatele spetsialistidele toimus
aprill 2011 — veebruar 2012. 2013. a. I6ppes jatkukoolitus “T60 savivéljal tdiskasvanutega“.

Uus koolitusgrupp alustab oktoobris 2014 a. Teraapia aitab kaasa traumeeritud ja erinevate psiihhiaatriliste probleemide all kannatavate laste
seisundi neutraliseerimisele. T66 savivaljal aitab lapsel vélja elada kehasse kogunenud emotsioone ja pingeid, parandada lapse keskendumis-
ja tahelepanuvdimet, tasakaalustada impulsiivsust ja agressiivsust. Sageli on ka t66s lastega vaja toetada hoopis lapse ema voi kedagi teist
taiskasvanutest, kes on omakorda toeks lapsele. Koolitajaks on Marie-Luise Geiss, kes on 6ppinud savitddd selle meetodi valjatodtaja prof.
Heinz Deuseri juures, samuti Eva Arnsi ja prof. Brockmanni juures aastatel 1994 — 1998 ja labinud ka savit66 juhendajate kursuse prof.
D.Brockmanni ja prof. H.Dreuseri juures aastatel 2001 — 2005.

1. Tugikeskuse sisekoolitused — alustasime organisatsiooni sisekoolitustega novembris 2012 ning koolitused jatkuvad.

Partnerlus erinevates rahvusvahelistes koostdoprojektides 2013 a:

1. Caring Dads Europe: A systems approach to promoting child- centered fathering by men who have been abusive, Kingston
University, (London, UK) EC programme Daphne 1l projekt - rahastamise otsus pole veel teada.

Projekti peamised eesmargid:
Vagivaldsete isadega té6tamise programmi (Caring Dads Europe) ettevalmistamine, rakendamine ja edasi koolitamine.

1. NGO “Shelter “Safe House™ (Riga, Latvia) EC programme Daphne Il projekt: , Stop the profit from violence: raising awareness of
stakeholders” — rahastamise otsus pole teada

Projekti peamised eesmargid:

Eesti olukorra ja olemasoleva sedusandluse kaardistamaine, mis puudutab laste ja naiste Siguste tagamist.

Erinevate koolitusmeetodite ja infomaterjalide vélja to6tamine, aitamaks lastega ja naistega tegelevaid spetsialiste, kes toetavad lapsi ja naisi,
sihtgrupile suunatud infomaterjalide loomine.

1. Evaluation of child rights observance within court proceedings; Foundation Social Service's Agency (Riga, Latvia) EC programme
Daphne Ill projekt - rahastamise otsus pole teada

Tegevusplaanid ja arengusuunad aruandeaastale jadrgneval aastal

Projektid:


http://www.krize.lv/en
http://lastetugi.ee/index.php/projektid
http://www.krize.lv/
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1. Eesti- ja venekeelsed grupitdd kdrge riskiga noortele. Tegevusi viime labi ennetusprojektide , Grupitddd laste ja noorte riskikditumise
vahendamiseks ning lapsevanemate toetamine“. Tugigrupid on méeldud Tallinna ja Harjumaa noortele. Sihtgrupiks on riskinoored,
kaitumisprobleemidega noored, vaheste sotsiaalsete oskustega noored, toimetulekuraskustega peredest péarit noored.

2. “Too savivéljal taiskasvanutega" jatkukoolitus lastega tdotavatele spetsialistidele, 2014 aastal.

3. Koolituskeskuse edasi arendamine, sh sisekoolitustega jatkamine

4. Loovteraapiate koolituste pakkumised

5. Vanemluse toetamisele suunatud projektid ning koolitused
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kaibevara
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kaibevara
Kokku varad
Kohustused ja netovara
Kohustused
Luhiajalised kohustused
Vélad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustused
Kokku kohustused
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustused ja netovara

31.12.2013

15761

1963
17724
17724

11 632

6 083
17 715
17724

2013. a. majandusaasta aruanne

31.12.2012 Lisanr

4 556 2
10874
15430
15430

3798 5
3798
3798

4284
7348
11 632
15430
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Liikmetelt saadud tasud
Annetused ja toetused
Muud tulud
Kokku tulud
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
Mitmesugused tegevuskulud
To6j6ukulud
Kokku kulud
Pdhitegevuse tulem

Aruandeaasta tulem

2013

182
42 222

42 408

-7 115
-4433
24777
-36 325
6 083
6 083

2012

146
27 574

27724

-5718
-6 271
-8 387
-20 376
7348
7348

2013. a. majandusaasta aruanne
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Pdhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus
Kokku rahavood pdhitegevusest

Kokku rahavood

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses

Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2013

6 083
8911
-3 789
11 205
11 205
4 556
11 205
15761

2012

7348
-7 524
2554
2378
2378
2178
2378
4 556

2013. a. majandusaasta aruanne
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

Akumuleeritud tulem
31.12.2011
Aruandeaasta tulem
31.12.2012
Aruandeaasta tulem

31.12.2013

4284
7 348
11632
6 083
17 715

2013. a. majandusaasta aruanne

Kokku netovara

4284
7348
11632
6 083
17715



Tallinna Laste Tugikeskus 2013. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Tallinna Laste Tugikeskuse 2013. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lahtudes Eesti Vabariigi heast raamatupidamise
tavast. Hea raamatupidamise tava pdhimdtted on kehtestatud 1.jaanuaril 2005.a. jdustunud Raamatupidamise seaduses, mida tdiendavad
Vabariigi Valitsuse Rahandusministri maarused, EV Raamatupidamise Toimkonna poolt vélja antud soovitused.

Raha

Rahalised vahendid on bilansis kajastatud Siglases vaartuses.

Tulud

Tulud kajastatakse saadud v6i saadaoleva tasu diglases vaartuses tekkepdhise arvestusprintsiibi alusel.

Kulud

Kulud kajastatakse tekkepdhise arvestusprintsiibi alusel.

Lisa 2 Raha
(eurodes)
31.12.2013 31.12.2012
Arvelduskontod 15761 4 556
Kokku raha 15761 4 556
Lisa 3 Nouded ostjate vastu
(eurodes)
31.12.2013 31.12.2012
Ostjatelt laekumata arved 1963 10 874
Kokku nduded ostjate vastu 1963 10 874

Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad
(eurodes)

31.12.2013 31.12.2012

Maksuvdlg Maksuvdlg
Uksikisiku tulumaks 0 96
Sotsiaalmaks 0 158
Kohustuslik kogumispension 0 10
Tootuskindlustusmaksed 0 20
Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad 0 284
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Lisa 5 Volad ja ettemaksed

(eurodes)
31.12.2013 Jaotus jarelejaanud téhtaja jargi
12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul lle 5 aasta
Vdlad tarnijatele 9 9
Kokku vélad ja 9 9
ettemaksed
31.12.2012 Jaotus jarelejdanud téhtaja jargi
12 kuu jooksul 1- 5 aasta jooksul tle 5 aasta
Vélad tarnijatele 3514 3514
Maksuvdlad 284 284
Kokku vélad ja 3798 3798

ettemaksed

Lisa 6 T66j0ukulud

(eurodes)
2013 2012
Palgakulu 18 490 6 240
Sotsiaalmaksud 6 287 2147
Kokku t66jéukulud 24 777 8 387
Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
24777 8387
otsese kuluna
Lisa 7 Seotud osapooled
(eurodes)
Liikmete arv majandusaasta I8pu seisuga
31.12.2013 31.12.2012
Flusilisest isikust likmete arv 21 21

Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale ei ole arvestatud tasusid v38i muid olulisi soodustusi.

11



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 12.06.2014

Tallinna Laste Tugikeskus (registrikood: 80036549) 01.01.2013 - 31.12.2013 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
KEETE JANTER Juhatuse esinaine 29.06.2014
PILLE KUTT Juhatuse liige 30.06.2014
ANNI VAHER Juhatuse liige 30.06.2014
ALICE AASMAE-KAHAR Juhatuse liige 30.06.2014

KRISTEL KORMIK Juhatuse liige 30.06.2014



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood

Mujal liigitamata sotsiaalhoolekanne majutuseta 88991

Sidevahendid
Liik Sisu
Telefon +372 6556971

E-posti aadress info@lastetugi.ee

Pd&hitegevusala

Jah



