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Eesti Reumaliit 2011. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Eesti Reumaliit on katuseorganisatsiooniks 12 liikmesuhingule, kuhu kuulub kokku 01.09.2011.a. seisuga 952 liiget. Eesti Reumaliidul on 9
maakondlikku likmesihingut (J6gevamaa Radikuliidi- ja Reumahaigete Uhing, Kohila Reumaiihing, Eesti Reumaliidu P&rnumaa osakond,
Pdlvamaa Reumaliit, Tallinna Reumathendus, Tartu Reumaihing, Valgamaa Reumaliit, Viljandi Reumaliit, Saaremaa Reumaihing) ja 1
haigusliit (Eesti Osteoporoosihaigete Liit) ning 2 iile-eestilist (Eesti Noorte Reumaliit ja Reumahaigete Laste ja Noorte Uhing) tihingut.

Eesti Reumaliit on reumaatiliste haigete Uhinguid ja reumahaigetega tegelevate isikute Uhinguid vabatahtlikkuse alusel Ghendav iseseisev
kasumit mittetaotlev avalikes huvides ja heategevuslikult tegutsev Ule-eestiline Ghendust, mis loodi 31.10.1991.a

2011 aastal oli pdhieesmargiks arnegukava koostamine ja korporatiivse idenditeedi uuendamine, mille 1abi vélistele tarbijatele kommunikeerida
sisemisi uuendusi. Kesksel kohal oli ka E-Kuukirja, kodulehekilje ja Facebook’i arendamine. Rahastus eelpooltoodud tegevuste elluviimiseks
tuli Kodanikutihiskonna Sihtkapitalilt.

Uues arengukavas on pistitatud eesmarkidest téhtsal kohal kogu Eesti elanikkonnale reumaatiliste haigustega seotud informatsioon on lihtsalt
kattesaadav ning reumatilistel haigetel on vdimalus paaseda ligi parimatele vBimalikele teenustele ja toetustele. Samuti on meile oluline, et
Ghiskond tervikuna on teadlik reumaatilistest haigustest, mdistetakse nende haiguste mdju ulatust ning varajase diagnoosimise ja ennetuse
olulisust.

2011 aasta prioriteetsemateks tegevussuundadeks valiti:
enamlevinud haigusinfo kajastamine ja vastavate haigusrihmade t66 arendamine (reumatoidartriit- RA, ankuloseeriv sponduliit- SPA,
juveniilne idiopaatiline artriit- JIA, artroos ja sidekoehaigused;
koost66 edendamine Eesti Reumatoloogia Seltsi, Eesti Perearstide Seltsiga, Eesti Taastusarstide Seltsiga jpt;
organisatsiooni jatkusuutlikuse tagamine ning brandi uuendamine, kodulehe ja Facebooki arendamine, e-Kuukirja valjaandmine;
rahvusvahelise koostdo jatkamine (Soome Reumaliit, Rootsi Reumaliit, Baltimaade koostdd, Eular, dppevisiit) patsientide koolitamine
uuringute partnerina (Eular)
riiklikul tasandil koost6d luu-, ligese- ja sidekoehaiguste kui prioriteetsete haiguste hulka arvamiseks
kaasaegse ravi kattesaadavuse tagamine ja kriteeriumide lle vaatamine koosttds reumatoloogidega
statistika, haiguslevimuse ja haiguskoormuse uuringu alane koost66 ERS-i ja teadusasutustega.
mdistete ja diagnooside Ule vaatamine eesti, vene ja inglise keelsetes vastetes kokku leppimine koost6ds ERS-ga
aktiivne osalemine erinevate siimarlaudades komisjonides — ravimihivitised, seadusandlus, strateegiad
laste- ja noorte valdkonnas lahenduste otsismine, koostd0 ja igakilgne toetamine, haiguspdhiste gruppide moodustamine

2011 aastal labiviidud projektid:

1. Luu- ja ligesehaiguste teabe- ja koolituspdevad (reumatoidartriit, sponddiliit, sidame- ja veresoonkonnahaigused, vaimne tervis) 36
teabepéeva luu- ja liigesehaigetele ja 6 koolitust perearstidele — ESF ja EV Sotsiaalministeeriumi ja toetajate toel.

Teabepédevade eesmargiks on edendada teadlikkust luu- ja ligesehaigustest tooealise elanikkonna, et luua eeldused luu- ja liigesehaigete
elukvaliteedi ja todvGime parandamiseks, tervislikel pdhjustel toolt valjalangemise ennetamiseks ja todle tagasi poordumiseks. Teabe- ja
koolituspaevade tagasiside pdhjal on suurim takistus Gigeaegse ravi saamisel liialt pikk periood haigestusmisest esmase diagnoosini, mis
tuleneb perearstide oskamatusest &ra tunda haiguse olemust ja liialt kallis hind.

2. Osteoporoosi ennetusprojekt — Haigekassa rahastusel
Osteoproosi ennetusprojekti eesmargiks on uurida pikaagselt glikortiskoroidravi saavate patsiente ja jagada informatsiooni osteoporoosi
ennetamiseks.

3. Eesti Reumaliidu arendusprojekt, likmesorganisatsioonide uuring ja liikmeprogrammi arendamine, arengukava koostamine, brandi
uuendamine, e-kuukiri. Eesmérgiks on organisatsiooni tugevdamine ja jatkusuutlikkuse tagamine — Kodanikuiihiskonna Sihtkapital (KUSK)
Kodanikuiihiskonna Sihtkapitali toel valmis Eesti Reumaliidu uus arengukava aastatakes 2012-2021, millle eesmérgiks on tagada ERL-i
jatkusuutlikus, liikmete kasv ja reumaatiliste haigete parem toimetulek. Arengukava koostamise raames toimus 2 koolituspaeva, milles analtusiti
eelmise arengukava pdhisuundi ja pustitatud eesméarkide taitmist. Koostati tegevuste detailne kavand ja sisendid uue arengukava koostamiseks.
Samuti viidi labi liikmete seas uuring, mille tulemusena selgitati vélja likmete hinnang liidu tdokorraldusele, infoliikumisele ja mainele.

2011 aastal tegeleti kodulehekiilje ja e-Kuukirja véljaandmise ja arendamisega, ning kuna ERL sai 20 aastaseks, siis otsustati luua uus
korporatiivne idenditeet, mille raames valmis uus logo. Arendusporojektis osalesid liikmesuhingute juhid, juhatus, revisjoni komisjoni likmed ja
tegevmeeskond.

4. 03-05.06.2011 toimus Suveseminar Toilas kus osales 115 liiget ja tehti koostd6d Eesti Psoriaadiliduga.
5. 04.09.2011 toimus Eesti Reumaliidu Kaimispaev Pirita Top Spa territooriumil kus osales ligi 800 inimest Ule Eesti. Kéimispdeva eesmargiks
on kepikdnni propageerimine ja digete kaimistehnikate Gpetamine nii reumaatilistele haigetele kui ka avalikkusele. Lisaks toimusid erinevad

loengud teemadel: osteoporoos, reumatoidartriit, anktloseeriv sponddiliit, eesti mehe tervis jne.

6. 28.10.2011 toimus Tallinks Spa ja konverentsikeskuses 20. Aastapaeva rahvusvaheline Reumafoorum ,Eesti Reumaliit eile, téna ja
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homme*®. Reumafoorumi eesmargiks oli luu- ja ligesehaigete ja nende perelikmete, perearstide jt meditsiinitéotajate, ametnike ning avalikkuse
teadlikkuse tdstmine 200 erineva luu-, liigese- ja sidekoehaiguste laiast levikust ja eeskétt podrati tdhelepanu pdletikulistele haigustele.
Reumafoorumi raames avaladati kaks raportit. Poliitikauuringute Keskus Praxis poolt koostatud haiguskoormuse uuring ning Work Fountationi
poolt koostatud ,,Fit For Work" uuring.

7. Eesti Reumaajaloo (20. Aastapéev) raamat (reumatoloogia valdkonna areng ja liidu loomine ja hetkeseis). Alustati ajalooraamatu
kirjutamist, mis ilmub 2012 aastal.

Rohkem kui 16 aastat on Eesti Reumaliit osalenud rahvusvahelises koostd0s euroopa katuseorganisatsiooni EULARIiga (European League
Against Rheumatism). Osaleti Eulari aastakonverentsil Londonis ja Sugiskonverentsil Kreekas.

2011 aastal toimus 2 Uldkogu (20.05 ja 09.12)

Lisaks toetajalikmetele on Eesti Reumaliit teinud 201l.a. head koostodd erinevate koostddpartneritega nagu Eesti Vabariigi
Sotsiaalministeerium, Eesti Haigekassa, lda-Tallinna Keskhaigla, P&hja-Eesti Regionaalhaigla, Tartu Ulikooli Kliinikum, L&&ne-Tallinna
Keskhaigla, Eesti Puuetega Inimeste Koda, Eesti Puuetega Inimeste Fond, Eesti Mittetulundusiihingute ja Sihtasutuste Liit, Eesti Reumatoloogia
Selts, Hea Tervise Keskus, Eesti Kepikdnni Liit, ,Terevisioon®, Tallinna TV, Vikerraadio, Raadio Kuku*, ,Terviseleht", ,Linnaleht, ,Postimees" jt.

Marek Jaakson

MTU Eesti Reumaliit tegevjuht
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Raamatupidamise aastaaruanne

Tegevjuhtkonna deklaratsioon

Juhatuse deklaratsioon
MTU Eesti Reumaliit juhatus deklareerib oma vastutust raamatupidamise aastaaruande koostamise eest ja kinnitab, et:

eraamatupidamise aastaaruande koostamisel rakendatud arvestuspdhimdtted on kooskdlas Eesti Vabariigi seadustega ja Eesti

hea raamatupidamistavaga;

sraamatupidamise aastaaruanne kajastab digesti ja Giglaselt MTU Eesti Reumaliit finantsseisundit, majandustulemust ja rahavoogusid
tekkepdhiselt;

*kdik teadaolevad olulised asjaolud, mis on selgunud aruande valmimise kuupaevani 20.03.2012.a., on raamatupidamise aastaaruandes
nduetekohaselt arvesse voetud ja esitatud;

«MTU Eesti Reumaliit on jatkuvalt tegutsev mittetulundusiihing.
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Bilanss
(eurodes)

Varad
Kaibevara
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kaibevara
Pd&hivara
Materiaalne p&hivara
Kokku p&hivara
Kokku varad
Kohustused ja netovara
Kohustused
Luhiajalised kohustused
Védlad ja ettemaksed
Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused
Kokku luhiajalised kohustused
Kokku kohustused
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustused ja netovara

31.12.2011

2238
6 308
8 546

795
795
9341

8594
4643
13 237
13 237

-2083
-1813
-3 896
9341

31.12.2010

10510
40 390
50 900

1431
1431
52 331

8671
45743
54 414
54 414

-85
-1 998
-2 083
52 331

2011. a. majandusaasta aruanne

Lisa nr
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Liikmetelt saadud tasud
Annetused ja toetused
Muud tulud
Kokku tulud

Kulud

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud

Pd&hivara kulum ja vaartuse langus

Kokku kulud
P&hitegevuse tulem
Finantstulud ja -kulud

Aruandeaasta tulem

2011. a. majandusaasta aruanne

2011 2010 Lisanr

10 128 12 455 9

18 623 15535 10
118 690 45 358
147 441 73 348

-148 617 -74 664 11
-636 -653
-149 253 -75 317
-1 812 -1 969
-1 -29
-1813 -1998



Eesti Reumaliit 2011. a. majandusaasta aruanne

Rahavoogude aruanne
(eurodes)

2011 2010 Lisanr
Rahavood pdhitegevusest
Liikmetelt laekunud tasud 480 312
Laekunud annetused ja toetused 139 227 29 300
Muud pdhitegevuse tulude laekumised 7 986 43 527
Valjamaksed tootajatele -54 631 -14 936 13
Laekunud intressid 9 5
Makstud intressid -9 -6 14
Muud rahavood pd&hitegevusest -101 334 -52 130
Kokku rahavood p&hitegevusest -8 272 6072
Kokku rahavood -8 272 6072
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 10 510 4438
Raha ja raha ekvivalentide muutus -8 272 6072
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus 2238 10510
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2009
Aruandeaasta tulem
31.12.2010
Aruandeaasta tulem

31.12.2011

Sihtkapital/Osakapital
nimivaartuses

14 398

14 398

14 398

Akumuleeritud tulem

2011. a. majandusaasta aruanne

-14 483
-1 998
-16 481
-1813
-18 294

Kokku netovara

-1998
-2 083
-1813
-3 896
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU Eesti Reumaliit 2011.a. raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti hea raamatupidamistavaga, mis tugineb
rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse p&himétetele. Hea raamatupidamistava pShinduded on kehtestatud Raamatupidamise
seadusega ning seda tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt valjaantavad juhendid.

Arvestusp6hima&tete vdi informatsiooni esitusviisi muutused

Kéesolev Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti Hea raamatupidamistavaga. Raamatupidamise

aastaaruande koostamisel on lahtutud soetusmaksumuse pritsiibist. Majandusaasta aruanne on koostatud eurodes.

Alates 1. jaanuar 2011 on Eesti Vabariigis kehtiv valuuta euro. Alates sellest ajast on MTU Eesti Reumaliidu arvestus- ja esitlusvaluutaks euro.
2010 aasta arvnaitajad on konverteeritud eurodeks ametliku kehtiva vahetuskursiga 1 euro vérdub 15,6466 eek.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha ning arveldusarvete jaake.

Valisvaluutas toimunud tehingud ning vélisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustused

Valisvaluutatehingute kajastamisel on aluseks vdetud tehingu toimumise péaeval ametlikult kehtinud Eesti Panga valuutakursid. Kursimuutustest
tekkinud kasumid ja kahjumid on kajastatud kasumiaruandes saldeerituna.

Nduded ja ettemaksed

Ostjatelt laekumata arved on bilansis hinnatud l&htuvalt tden&oliselt laekuvatest summadest. Aasta I8pul hinnatakse iga kliendi lackumata
arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi maksevéime kohta.

Materiaalne ja immateriaalne pdhivara

Materiaalne p&hivara:

Materiaalse pdhivara kajastamisel bilansis on selle soetusmaksumusest maha arvatud akumuleeritud kulum ja vara véartuse langusest
tulenevad allahindlused.

Olulisuse printsiibist lahtudes kajastatakse pdhivarana need varaobjektid, mille soetusmaksumus tletab 639,11 eurot ja mille kasulik eluiga
on Ule tGhe aasta. Madalama soetusmaksumusega vdi lihema kasuliku elueaga varaobjektid kantakse kasutusse votmisel kuluks ning nende ule
peetakse arvestust bilansivaliselt.

Juhul, kui materiaalse pdhivara objekt koosneb lksteisest eristatavatest olulisetest komponentidest, millel on erinevad kasulikud

eluead, vGetakse need komponendid raamatupidamises arvele eraldi varaobjektidena, maérates neile eraldi amortisatsiooninormid

vastavalt komponentide kasulikule elueale.

Materiaalsele pdhivarale maaratud amortisatsiooninormid vaadatakse Ule, kui on ilmnenud asjaolusid, mis v8ivad oluliselt muuta p&hivara
kasulikku eluiga. Hinnangute muutuste mdju kajastub aruandeperioodis ja jargnevates perioodides.

Kui vara Idppvaartus uletab tema bilansilist jadkmaksumust, Idpetatakse vara amortiseerimine, ning amortiseerimist alustatakse uuesti hetkest,
mil vara I6ppvaartus on langenud alla tema bilansilise jadkmaksumuse.

Kui materiaalse pShivara objektile on tehtud selliseid kulutusi, mis vastavad materiaalse pdhivara mdistele, siis need kulutused

lisatakse pdhivara objekti soetusmaksumusele. Jooksva hoolduse ja remondiga kaasnevad kulutused kajastatakse aruandeperioodi kuludes.
Kui materiaalse pShivara objektil vahetatakse vélja moni oluline komponent, lisatakse uue komponendi soetusmaksumus objekti
soetusmaksumusele, eeldusel, et see vastab materiaalse pdhivara mdistele. Asendatav komponent kantakse bilansist maha. Kui
asendatava komponendi soetusmaksumus ei ole teada, hinnatakse maha kantavat maksumust lahtudes asendamise

hetke soetusmaksumusest, arvestades maha hinnangulise kulumi.

Immateriaalne pdhivara:

Immateriaalne pdhivara vdetakse arvele ja kajastatakse bilansis lahtudes samadest pShimdtetest, mida rakendatakse

materiaalsetele pdhivaradele. Immateriaalse pShivara amortiseerimisel kasutatakse lineaarset meetodit.

Teatud juhtudel v8ib vara omandada niimateriaalse kui ka immateriaalse pdhivara tunnuseid. Sellisel juhul klassifitseeritakse vara vastavalt
sellele, kummale tunnusele vastab see rohkem.

Pdhivara arvelevétmise alampiir 639,11

Annetused ja toetused
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Annetuste ja toetustena arvestatakse aruandlusperioodil tuluna kajastatud annetused ja toetused, sh. riigieelarvest saadud vahendid kuid v.a.
likmetelt saadud tasud.

Seotud osapooled

MTU Eesti Reumaliidu likmed on Eestis registreeritud juriidilised isikud, kelle tegevus aitab kaasa tihingu eesmérkide saavutamisele.
MTU Eesti Reumaliidul on liikmeid 13 ja toetajaliikmeid 9

Tulud

Tulud kajastatakse vastavalt Raamatupidamise Toimonna juhendile 14 (RTJ14).
MTU Eesti Reumaliit tuludeks on tasud ihingu liikmetelt (likmemaks); saadud annetused ja toetused (sihtotstarbelised- ja
mittesihtotstarbelised).

Kulud

Kulud kajastatakse tekkepdhiselt.

Lisa 2 Raha
(eurodes)
31.12.2011 31.12.2010
Sularaha kassas 991 1035
Arvelduskontod 1247 9 475
Kokku raha 2238 10 510
Lisa 3 Nouded ja ettemaksed
(eurodes)
31.12.2011 31.12.2010
Noduded ostjate vastu 2990 40 199
Muud nduded -167 0
Arveldused aruandvate isikutega -167 0
muud luhiajalised nduded 3485 30
Kokku nduded ja ettemaksed 6 308 40 229

Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(eurodes)
31.12.2011 31.12.2010
Maksuvdlg Maksuvdlg
Uksikisiku tulumaks 459 1039
Sotsiaalmaks 848 2760
Kohustuslik kogumispension 28 89
Tootuskindlustusmaksed 66 244
Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad 1401 4132
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Lisa 5 Volad ja ettemaksed

(eurodes)
31.12.2011 31.12.2010
Volad tarnijatele 5216 2711
Vélad toovotjatele 1984 1828
Maksuvdlad 1401 4132
Muud vélad -7 0
Intressivdlad -7 0
Kokku vélad ja ettemaksed 8594 8671
Lisa 6 Volad tarnijatele
(eurodes)
31.12.2011 31.12.2010
Kokku vélad tarnijatele 5216 2711
Lisa 7 Vblad toovaotjatele
(eurodes)
31.12.2011 31.12.2010
Tootasude kohustus 1984 1828
Kokku vélad to6votjatele 1984 1828

Lisa 8 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)

Netomeetod

2011 2010
Saadud Saadud Tagastatud
Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks
Eesti Puuetega Inimeste Fond 18 623 15535 0
Kokku sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 18 623 15535
Kokku sihtotstarbelised tasud, annetused ja 18 623 15535

toetused
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Lisa 9 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

Mittesihtotstarbelised tasud
Liikmemaksud
Toetajaliikmed

Kokku liikmetelt saadud tasud

Lisa 10 Annetused ja toetused
(eurodes)

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Kokku annetused ja toetused

2011

480
9 648
10128

2011
18 623
18 623

2011. a. majandusaasta aruanne

2010

312
12 143
12 455

2010
15535
15535

Lisa 11 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud

(eurodes)

Transpordikulud

Ui ja rent

Mitmesugused birookulud
Lahetuskulud

Koolituskulud

Riiklikud ja kohalikud maksud
T66j6ukulud

Sidekulud

Toitlustuskulud

Ostetud teenuste kulud
Reklaamikulud

Triikiste valmistamise kulud
Pangateenused
Mitmesugused muud kulud
Majutuskulud

Maksuvaba autokompensatsioon
IT hooldus, tarkvara
Reservfond

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
otsesed kulud

2011
9 807
14 186
4278
4 430
4037

54 716
2 326
7675

17 352
2640

956
262

13 859
8704
2954

435

148 617

2010
7251
6078
1732
6961

654

14 936
5118
3420

21 265
3057

458
290
592
1269
447
309
821

74 664
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Lisa 12 Mitmesugused tegevuskulud

(eurodes)

Ur ja rent
Mitmesugused birookulud
Koolituskulud

Kokku mitmesugused tegevuskulud

Lisa 13 To6joukulud

(eurodes)

Palgakulu
Sotsiaalmaksud
Kokku t66jdukulud

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
otsese kuluna

Lisa 14 Finantstulud ja -kulud

(eurodes)

Intressitulud
Intressikulud

Kokku finantstulud ja -kulud

Lisa 15 Seotud osapooled
(eurodes)
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Aruande digitaalallkirjad

Eesti Reumaliit (registrikood: 80035225) 01.01.2011 - 31.12.2011 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi
INGRID POLDEMAA
ULLE KULLAMAA
Resolutsioon:

ANU TESKE
MARGE ESKO
HELE LEMETTI

Resolutsioon:

Allkirjastaja roll
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Allkirja andmise aeg
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Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood

Mujal liigitamata organisatsioonide tegevus (See

. i 9499
tegevusala ei ole ariiihingutele)

Sidevahendid

Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 53435501
E-posti aadress reuma@reumaliit.ee

Veebilehe aadress www.reumaliit.ee

Pd&hitegevusala

Jah



