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Tegevusaruanne

MTU Eesti Vaimse Tervise Uhinglihendab erinevaid spetsialiste: arste, pstihholooge, pedagooge, sotsiaaltdsétajaid, kes on huvitatud, et meie
rahvas oleks vaimselt ja fuisiliselt terve. Uhing on asutatud 1997 aastal. Uhingu juhatus on Slikmeline.

2009 aastal olid kéigus jargmised projektid ja programmid:

* Programm “Terapeutilised lastelaagrid lastele, kes on sattunud kriisiolukorda peale lihedase inimese surma ja nendeperede
pslihhosotsiaalne rehabilitatsioon”

Sellistes laagrites on lastel vimalus osaleda peale tavalise laagrielu tugigruppides. See aitab lastel normaliseerida nende reaktsioone ja
paremini toime tulla oma uues elusituatsioonis.

2009 aastal korraldasime kokku Uhe suvelaagri, kus osales 30 last. Jatkulaager toimus kooli jouluvaheajal. Peale iga laagrit toimuvad perede
psuhholoogilised konsultatsioonid. Aasta jooksul (v.a. juuni-august) on lastel vdimalus kilastada ujulat ja osaleda erinevates Uritustes.

* Programm “Vanem Vend, Vanem Ode”

Programm ithendab endas taiskasvanud vabatahtlikke tugiisikuid ning lapsi ja noorukeid 7-17 aasta vanuses. Tallinna programmis osalevad
eesti ja vene keelt kdnelevad lapsed ja noored. Programm on osa rahvusvahelisest likumisest “Big Brothers Big Sisters International”, mis
praeguseks ajaks ihendab rohkem kui 30 riiki tle maailma. Meie Uihingu juures téétab programm alates aastast 2000.. 2009 aastal osales
programmis 30 last ja 30 vabatahtlikku tugiisikut.

* Psiihholoogilise ndustamise ja noorsootdo teenus

Antud projekt kiivitus 2006 aastal. Projekt on suunatud riskiperedest pirit laste sotsiaalsete oskuste
6petamisele ja preventiivsele tdéle. Antud projekti viiakse labi erinevates Tallinna lastega tegelevates asutustes
(Ehte, Karjamaa, Pae Giimnaasium, Lasnamée Sotsiaalkeskus). Kokku osales 2009 aastal selles projektis ca 100

last ja noorukit.

* Lapsemure telefon ja internetijututuba www.lapsemure.ce

2002 aastal alustasime programmiga “Lapsemure telefon ja internetijututuba» (Tel. 646 0770, www.lapsemure.ee). Telefoni- ja
internetindustamist osutavad pstihholoogid. 2009 aastal tegevus jatkus.

*Tugiisikuteenus Péhja-Tallinna linnaosa riskigrupi lastele.

Projekt kaivitus 2004 aastal koostdés Péhja-Tallinna Linnaosaga. Selles projektis osalevad P8hja-Tallinna linnaosa riskigruppi kuuluvad lapsed
ja noorukid. Lapsed ja noorukid suunatakse sellesse programmi |4bi PShja-Tallinna Alaealiste Komisjoni vdi koolide psiihholoogide pooit. 2009
aastal tegevus jatkus.

*Osalesime projektides programmi “Euroopa Noored” raames (nii té6tajad, kui vabatahtlikud).
*Psiihholoogilised koolitused pedagoogidele ja erinevatele firmadele. *Psiihholoogiline kriisiabi

6nnetusjuhtumites, kus said kannatada lapsed. *Osalesime erialastel konverentsil ja seminaridel nii Eestis kui

vilismaal.

*Psiihholoogiline néustamine.

*Tootute ning tddotsijate psiihholoogiline abi.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Tegevjuhtkonna deklaratsioon

Eesti Vaimse Tervise Uhingu juhatus deklareerib oma vastutust lehekiilgedel esitatud raamatupidamise aastaaruande koostamise eest ja
kinnitab, et:

* raamatupidamise aastaaruande koostamisel rakendatud arvestuspdhimétted on vastavuses Eesti hea raamatupidamistavaga;

* raamatupidamise aastaaruanne kajastab digesti ja diglaselt Eesti Vaimse Tervise Uhingu finantsseisundit, majandustulemust ja
rahavoogusid;

* Eesti Vaimse Tervise Uhing on jatkuvalt tegutsev ettevdte.
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Bilanss
(kroonides)

 31.42.2008 -

- Varad

Kaibevara

Raha 67283 222483

| Noudedjaetiemaksed N 484765 203717
T b
L o .
Materiaaine pshivara T ez 101 943
 Kokkupshivara 62112 101943

' Kokku varad 614160 528143

: Kohustused ja netovara

. Kohustused

Lihiajalised kohustused

Laenukohustused 0 13392

453743 353 905

Vélad ja ettemaksed

Kokku lithiajalised kohustused 453 743 367 29‘7
Kokku kohustused f 453743 367 297

Netovara

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem : 160 846 160 846

Aruandeaasta tulem -429 0
Kokku netovara 160 417 160 846

Kokku kohustused ja netovara 614 160 528 143
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Tulemiaruanne

(kroonides)

, 2008

ffTulud ’

' Likmetelt saadud tasud o 0 137733

© Annetused ja tostused 1509162 2105640

" Tuluettevatiusest - 53 580 172300
Kokku tulud o - 1se2742 2415673

e

“mSir’\t‘;)Vt'smtnaAly'BeIiseIt finantseeritud bfojektide otsesed kulué!w : -345908 V—386 303 »

. Mitmesugused fegevuskﬁlud -363 499 : . ‘-3'85 287
Té6j6ukulud k S " 813208 1505776
Péhivara kulum ja vaartuse léngﬁs - R ;39 831“ -45 998
Kokku kulud o 1562536 2413364

 Kokku pahitegevuse tulem 206 2309

Fina’r;t‘st’tyjlud ja -kulud ( ' -635 : -2 309 !

Aruandeaésta tulem . N ’ ;429 : .0 i

L=
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Rahavoogude aruanne
(kroonides)

2008 |
Rahavood péhltegevusest _ E
% Péhl‘t;gevuse tulem o 206 B 2309
‘ .“Korrlgeerlmlsed : T
; v Pohlvara kulum j Ja vééartuse Iangus 39 831 45 998
Kokku korrlgeerlmlsed 39 831 v 45 !:).98
wwPohnegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus -281 532 v -98 383
hPohltegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus . 99 838 180 257 i
Makstud intressid 635 . -2 793
Kokku réﬁ;vood péhitege\;usest =142 292 « '127 388Wt
Rahavood investeerimistegeQuSest o
Laekunud intressid S 484 251 k/
Kokku rahé\}ood investeeriﬁlistegevusest 484 251 :
Rahavood f' nantseenmlstegevusest
Kapltahrendn pohlosa tagasﬁnéksed ”-v13‘ 352 ;44 431
Kokku rahavood fi nantseenmlstegevusest 13392 -44 431
( Kokku rahavood -155 200 ‘ 83208
Raha ja raha ekvwalendld perloodl alguses 222 483 13§ 2‘75“ »
Raha ja raha ekvivalentide muutus . M-‘15k5 200 83 208 '
I Raha ja raha ekvwalendld perioodi I6pus 67283 222 4814.’:“

2009. a. majandusaasta aruanne
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Netovara muutuste aruanne

(kroonides)

- 31.12.2007 160 846 160 846
" Aruandeaasta tulem 0 0
| 31.12.2008 v 160 846 160 846
' Aruandeaasta tulem -429 429
' 31.12.2009 160 417 | 160 417

2009. a. majandusaasta aruanne
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspohimétted

Uldine informatsioon

Eesti Vaimse Tervise Uhingu 2009.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskélas Eesti hea raamatupidamistavaga, mis
tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandiuse p&himdtetel. Hea raamatupidamistava p&hinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi
Raamatupidamise seadusega ning seda taiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt véljaantavad juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lahtutud soetusmaksumuse printsiibist, vilja arvatud juhtudel, mida on kirjeldatud
alljargnevates arvestuspohimétetes.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eesti kroonides.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas arvelduskontodel(vilja arvatud arvelduskrediit), ndudmiseni hoiuseid,
lGhiajalisi pangadeposiite ja rahaturufondi osakuid.

Arvelduskrediiti kajastatakse bilansis lUhiajaliste laenukohustuste koosseisus.

Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid pohitegevuses kaudsel meetodil. Investeerimis- ja finantseerimistegevusest tulenevaid
rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Nouded ja ettemaksed

Nouetena ostjate vastu kajastatakse ettevotte tavaparase pohitegevuse kaigus tekkinud luhiajalisi néudeid, v.a. nduded teiste

kontserni ettevétjate ja sidusettevtjate vastu. Noudeid ostjate vastu kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses (s.o0.nominaalvaartus
miinus vajadusel tehtavad allahindlused).

Individuaalselt oluliste nduete vaartuse langust (st.vajadust allahindluseks) hinnatakse iga ostja kohta eraldi, lahtudes eeldatavasti tulevikus
laekuvate summade niilidisvaértusest. Selliste nduete puhul, mis ei ole individuaalselt olulised ja mille suhtes ei ole otseselt teada, et nende
vaértus oleks langenud, hinnatakse véértuse langust kogumina, arvestades eelmiste aastate kogemust laekumata jasnud néuete osas.
Varem alla hinnatud ebatdenéoliste nduete laeckumist kajastatakse ebatdenéoliselt laekuvate nduete kulu vihendamisena.

Kaiki muid noudeid (viitlaekumised,antud laenud ning muud liihi - ja pikaajalised néuded), vélja arvatud edasimiiiigi eesmargil omandatud
ndudeid, kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses.

Luhiajaliste nduete korrigeeritud soetusmaksumus on Gldjuhul vordne nende nominaalvasrtusega (minus véimalikud allahindlused), mistéttu
lthiajalisi ndudeid kajastatakse bilansis tdenaoliselt lackuvas summas.

Pikaajaliste nduete korrigeeritud soetusmaksumuse arvestamiseks voetakse nad algselt arvele saadaoleva tasu diglases vaértuses,
arvestades jargnevatel perioodidel nduetelt intressitulu, sisemise intressimaara meetodit kasutades. Edasimiitigi eesmargil soetatud
ndudeid kajastatakse diglase véartuse meetodil.

Materiaalne ja immateriaalne pohivara

Materiaalse pShivara kajastamisel bilansis on selle soetusmaksumusest maha arvatud akumuleeritud kulum ja vara va4rtuse

langusest tulenevad aliahindlused

Olulisuse printsiibist [ahtudes kajastatakse pShivarana need varaobijektid, mille soetusmaksumus iiletab 10 000 krooni ja mille kasulik eluiga on
Ule Uhe aasta .Madalama soetusmaksumusega v5i lihema kasuliku elueaga varaobjektid kantakse kasutusse vdtmisel kuluks ning nende

Ule peetakse arvestust bilansiviliselt.

Juhul, kui materiaalse phivara objekt koosneb Uksteisest eristatavatest olulistest komponentidest, millel on erinevad kasulikud eluead,

vbetakse need komponendid raamatupidamises arvele eraldi varaobjektina, masrates neile eraldi amortisatsiooninormid vastavalt

komponentide kasulikule elueale.
Ettevote kasutab materiaalse pdhivara amortiseerimisel lineaarset meetodit.

Kasulik eluiga pohivara gruppide 1ikes (aastates)

. Pohivara grupi nimi -

Auto 5

. Muu inventar 5
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Materiaalse pdhivara objekti spetsiifika téttu vaib selle kasulik eluiga erineda muu sarnase grupi omast. Sellisel juhul vaadatakse seda
eraldiseisvana ning maératakse talle sobiv amortisatsiooniperiood.

Materiaalsele pShivarale masratud amortisatsiooninormid vaadatakse (le, kui on ilmnenud asjaolusid, mis vdivad oluliselt muuta p&hivara

voi pbhivaragrupi kasulikku eluiga. Hinnangute muutuste mdju kajastub aruandeperioodis ja jérgnevates perioodides.

Kui materiaalse pdhivara objektile on tehtud selliseid parendustéid, mis tdstavad objekti vbimet osaleda tulevikus majandusliku kasu loomisel,siis
need kulutused lisatakse pShivara objekti soetusmaksumusele. Muud kulutused, mis pigem sailitavad pbhivara vdimet luua

majanduslikku kasu,kajastatakse aruandeperioodi kuludes.

Finantskohustused

Kaik finantskohustused (vBlad hankijatele, voetud laenud, viitvdlad, véljastatud vélakirjad ning muud lihi- ja pikaajalised kohustused) vdetakse
algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kdiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. Edasine kajastamine

toimub korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil (v.a.edasimiigi eesmérgil soetatud finantskohustused ning negatiivse diglase vaartusega
tuletisinstrumendid,mida kajastatakse nende diglases véértuses).

Lihiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on tldjuhul vérdne nende nominaalvaartusega, mistdttu [Uhiajalisi finantskohustusi
kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas.

Pikaajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumuse arvestamisel vietakse nad algselt arvele saadud tasu Siglases vaartuses
(millest on maha arvatud tehingukulutused), arvestades jérgnevatel perioodidel kohustustelt intressikulu kasutades sisemise
intressiméara meetodit.

Finantskohustus liigitatakse luhiajaliseks, kui selle tasumise tihtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuup&evast; voi ettevottel

pole tingimusteta digust kohustise tasumist edasi lukata rohkem kui 12 kuud pérast bilansikuup#eva. Laenukohustusi, mille tagasimakse
tahtaeg on 12 kuu jooksul bilansipéevast, kuid mis refinantseeritakse pikaajaliseks parast bilansipéeva, kuid enne aastaaruande kinnitamist,
kajastatakse lUhiajalistena. Samuti kajastatakse |uhiajalistena laenukohustusi, mida laenuandijal oli 8igus bilansipieval tagasi

kutsuda laenulepingus satestatud tingimuste rikkumise tottu.

Maksustamine

Eestis kehtiva tulumaksuseaduse kohaselt ei maksustata Eestis ettevétte aruandeaasta kasumit. Tulumaksu makstakse
dividendidelt, erisoodustustelt, kingitustelt, annetustelt, vastuvdtukuludelt, ettevbtiusega mitteseotud véljamaksetelt ning siirdehinna
korrigeerimistelt.

Kehtiva tulumaksuseaduse kohaselt maksustatakse dividende magraga 21/79 netodividendina valjamakstud summast. Dividendidelt
arvestatud ettevotte tulumaks kajastatakse kohustusena bilansis ja tulumaksukuluna dividendide viljakuulutamise perioodi kasumiaruandes,
soltumata sellest, millise perioodi eest need on vélja kuulutatud vdi millal dividendid vélja makstakse.

Tulumaksu tasumise kohustus tekib dividendide valjamaksmisele jargneva kuu 10.kuupéeval.

Tulud

Tulu kaupade miiligist kajastatakse siis, kui olulised omandiga seonduvad riskid ja htived on l&inud Ule ostjale ning mudgitulu ja
tehinguga seotud kulutusi on vbimalik usaldusvééarselt mo6ta.

Tulu teenuste muiigist kajastatakse lahtudes valmidusastme meetodist, teenuse osutamisest saadavad tulud ja kasum kajastatakse
proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.

Intressitulu kajastatakse lahtudes vara sisemisest intressiméérast. Dividenditulu kajastatakse vastava ndudediguse tekkimisel

Lisa 2 Raha

(kroonides)

5 31.12.2008
+ Arvelduskontod 67 283 222 483
 Kokku raha ‘ 67 283 222483

L=

10



Mittetulundusthing EESTI VAIMSE TERVISE UHING

Lisa 3 Nouded ja ettemaksed

2009. a. majandusaasta aruanne

(kroonides)
: . 314220 31.12.2008
N&uded os;tjate vastu v ‘ 61450 101 355
‘Maksude ettemaksed ja tagasinduded - 384 135 0:
' Muud nduded ’ ’ 16 000 30182 :
Ettemaksed 23180 7 1Bowi
 Kokku Nuded jacttemaksed N L as4 7'6'5”% 203717
Muude néuete all on kajastatud lackumata projektide eraldis.
Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvélad
(kroonides)
31422008
v Maksuvéig ;
V‘Oksikisiku tulumaks 158’165 ’ 0 ;
‘ Erisooéustuse tulumaks 6384 B 7113
‘Sotsiaaimaks 246947 40947 |
* Kohustuslik kogumispension 4T 15191
Tostuskindustusmaksed 17713 9771
. Muud maksude eﬂerﬁaksed ja ma‘ksﬁi{j lad 331
 Ettemaksukonto jask : 384 135
Kokku maksude ettemaksed ja maksuve 384135 404 306 | 73022

Muude maksude ettemaksed ja maksuvolad on kajastatud arvestuslik intress seisuga 31.12.2009 summas 331,00 krooni,

11
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Lisa 5 Materiaalne pdhivara

2009. a. majandusaasta aruanne

(kroonides)

31.12.2007
. Soetusmaksumus 122000 122 000 151574 273574
| Akumuleeritud kulum -18 300 -18 300 -107 333 -125 633
- Jaskmaksumus 103700 103700 44241 147 941
Amortisatsioonikuly 24400 24400 21598 45998

- 31.12.2008

Jadkmaksumus ‘

79300 |

79300

2643

101 943

Amortisatsioonikulu 24400 24400 | 15431 -39 831
| 31.12.2009
 Soetusmaksumus 122 000 122 000 151 574 273574
. Akumuleeritud kulum 67100 -67 100 144362 211 462
. Jaskmaksumus 54900 | 54 900 7212 62 112

. Aruandekohustuslane kui rentnik

Lisa 6 Kapitalirent

(kroonides)

 Jaotus jirelejaanud téhtaja jargi

5 ksul | 1-5aasta jooksul il 5 aasta
_ Auto 0 0.
Kapitalirendikohustused kokku 0 0

- Auto

13 392

. Jaotus jﬁrelgjéﬁh,u& tahtaja j,'a‘rgik k

; 1-5 aasﬁ'iooksul

ile5aasta

Kapitalirendikohustused kokku

13 392

' Renditud varade bilansiline jadkmaksumus

Masmadja o

seadmed

31.12.2009

31.12.2008 R

54 900

79300

79 300

12
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Lisa 7 Volad ja ettemaksed

(kroonides)

453743 |

31.12.2008

- Volad tarnijatele 29131
i"VoIad toovotjatele B 0 110 600 »
”Maklswl;\;;)Iad - 404 306 73022 :
Muud volad 41279 60463
Saédud ettemaksed 0 v 80689

: Kokku’ véllaAvr:Iﬂ ja ettemaksed 353 905

2009. a. majandusaasta aruanne

Lisa 8 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused

(kroonides)

Netomeetod

Sihtfinantseerimine tegestquudeks :

Pohitegevuse lébivfimiseks o

Kokku ‘sihtfi nantseenmlne tegevuskulud

Kokku snhtotstarbelised tasud anne

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

‘Tagastatud ’

31.12.2009

1509 162

1500162

1509162 -

31.12.2008
Tagastatud -

Pohitegevuse labiviimiseks 2 105 640
Kokku sihtfinantseerimine tegevuskul 2105 640
‘ Kokku sihlotstérbelised tasud, an‘métl_l S 2105 640
Lisa 9 Té6djoukulud
(kroonides)
2009 2008
Palgakulu 607 308 1197133 |
! Sotsiaalmaksud 205990 - 398 643
Kokku tooloukulud 813 298 1595776 |

i Tootajate keskmine arv taandatuna tiistddajale

Lisa 10 Seotud osapooled
(kroonides)

Juhatu

likmetele 2009 aastal soodustu5| ei antud ja té6tasu véljamakseid ei toimunud.

+== 5



Mittetulundustihing EESTI VAIMSE TERVISE UHING 2009.a majandusaasta aruanne

Tegevjuhtkonna allkirjad 2009.aasta majandusaasta aruandele

Eesti Vaimse Tervise Uhingu juhatus on koostanud 2009.aasta tegevusaruande , raamatupidamise

aastaaruande.

Juhatus

Svetlana Varjun juhatuse esimees

%
[ 1
Aleksander KotSubei juhatuse liige I ;\/W
Helle Niit juhatuse liige %ﬁ/
Al
Anneli Varjun juhatuse liige ~ AL ‘}\\ '

Rene Sein juhatuse liige Q ig\




Aruande elektroonilised kinnitused
Mittetulundusiihing EESTI VAIMSE TERVISE UHING (registrikood: 80010432) 01.01.2009 - 31.12.2009 majandusaasta aruande andmete
digsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Kinnitaja nimi Kinnitaja roll Kinnituse andmise aeg

Jaana Pakkas Sisestaja 20.10.2010



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909

Sidevahendid
Liik Sisu
Telefon +372 6460770

E-posti aadress svetlana.varjun@evty.ee

Pd&hitegevusala

Jah



