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Tervisemeister OU 2022. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

TEGEVUSARUANNE

Tervisemeister OU alustas tegevust 2021. aasta septembris. Tervisemeister OU pakub riihma- ja personaaltrenne, toitumisndustamise teenust,
koostab treening- ja toitumiskavasid, paneb kokku ja viib labi toitumise, liikumise ja Uldise tervise alaseid koolitusi ning to6tubasid.

2022. aastal aritihing toetas kdigi vBimalike ressurssidega Kiili porikuu treeningpaeva labiviimist.

2022. aastal oli aritihingu kaive 13 459 eurot. Aasta Idppes kasumiga (2937 eurot).

2022. aastal todtas osalihingus keskmiselt 1 inimene, kelle té6tasu kokku oli 7287 eurot.

Juhatuse liikmele eraldi tasu ei makstud.

Ariuihing jatkab samadel tegevusaladel ka 2023. aastal. Tdiendavaks eesmargiks on koostdo laiendamine erinevate ettevétete ja
organisatsioonidega.



Tervisemeister OU 2022. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2022 31.12.2021
Varad
Kéaibevarad
Raha 26 2078
Noéuded ja ettemaksed 4 506 2901
Kokku kéaibevarad 4532 4979
Péhivarad
Materiaalsed p&hivarad 714 975
Kokku pdhivarad 714 975
Kokku varad 5246 5954
Kohustised ja omakapital
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed 4 156 2 668
Kokku luhiajalised kohustised 4156 2 668
Pikaajalised kohustised
Kokku pikaajalised kohustised 0 5133
Kokku kohustised 4156 7801
Omakapital
Osakapital nimivaartuses 2500 2500
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) -4 347 0
Aruandeaasta kasum (kahjum) 2937 -4 347
Kokku omakapital 1090 -1 847
Kokku kohustised ja omakapital 5246 5954



Tervisemeister OU

Kasumiaruanne
(eurodes)

Mudgitulu

Muud aritulud

Kaubad, toore, materjal ja teenused
Mitmesugused tegevuskulud

T66j6ukulud

Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus

Muud &rikulud

Arikasum (kahjum)

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist

Aruandeaasta kasum (kahjum)

2022

13 450
4 986
-513
-4918
-9770
-260
-38
2937
2937
2937

2022. a. majandusaasta aruanne

29.09.2021 -
31.12.2021

861
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Tervisemeister OU 2022.a. raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes ja kooskélas Eesti Vabariigi hea raamatupidamistavaga.
Hea raamatupidamistava tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestus- ja aruandluse p&himdtetele ning selle pdhinduded on kehtestatud
Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida tdiendavad Eesti Vabariigi Toimkonna poolt vélja antud juhendid.

Raha
Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes arvelduskonto jaaki.

Nouded ja ettemaksed

Nduetena kajastatakse ostjate tasumata arved.

Tulud

Aruandeperioodil on tuluna kajastatud miugitulu ning EVAT toetus Td6tukassalt.

Kulud

Aruandeperioodi kuludena on kajastatud mitmesugused tegevuskulud.

Maksustamine

Tervisemeister OU ei ole kaibemaksukohustuslane.

Seotud osapooled

Seotud osapoolteks loetakse Tervisemeister OU omanikku ja tihtlasi osanikku Janar Sakk.

Lisa 2 T66j6ukulud

(eurodes)

2022 29.09.2021 -
31.12.2021
Palgakulu 7287 1752
Sotsiaalmaksud 2483 592
Kokku t66jdukulud 9770 2344
Tootajate keskmine arv taandatuna taistodajale 1 1

Keskmine toétajate arv téotamise liikide kaupa:
Too6lepingu alusel tootav isik 1 1
Juriidilise isiku juhtimis- v&i kontrollorgani liige 1 1

Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)
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Tegev- ja kérgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud
olulised soodustused

2022 29.09.2021 -
31.12.2021

Arvestatud tasu 7287 1752

Tervisemeister OU omanik ja tihtlasi juhatuse liige to6tab té6lepingu alusel ning lisas toodud arvestatud tasu on tema té6tasu.



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 08.09.2023
Tervisemeister OU (registrikood: 16329067) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

JANAR SAKK Juhatuse liige 08.09.2023

Aruande osanike koosoleku kinnitamise staatus

Osanike koosoleku poolt kinnitatud



Kahjumi katmise ettepanek

(eurodes)
31.12.2022
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) -4 347
Aruandeaasta kasum (kahjum) 2937
Kokku -1410

Kahjum kaetakse &ritihingu edasise majandustegevusega.



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Tegevusala

Muu mujal liigitamata koolitus

Sidevahendid
Liik
Mobiiltelefon

E-posti aadress

EMTAK kood

85599

Sisu
+372 53037100

janar@tervisemeister.ee

Mudgitulu
(EUR)

13450

Mudgitulu %

100.00%

Pd&hitegevusala

Jah



