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Psühhoteraapia ja Koolitus OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Ettevõte Psühhoteraapia ja Koolitus OÜ loodi aprillis, 2020, et pakkuda psühhoteraapia ja pereteraapia ning psühholoogia-alaste koolituste

teenuseid eraisikutele ja ettevõtetele. Aruandeaasta tulemus ei olnud rahuldav kuid arvestades müügitegevuse järsku kasvu siiski ootuspärane.

Järgmise aasta eesmärk on kasvatada müügitulu ja suurendada koolituste osakaalu. Tähelepanu alla tuleb võtta kulude optimeerimine. Ettevõte

kasutab tegevuses alltöövõttu ehk teiste samalaadsete tegevusega ettevõtete pakutavat teenust. Aasta lõpus saime tähtajatu tegevusloa

L06497 iseseisvalt psühholoogilise ravi osutamiseks.

Ettevõtte Psühhoteraapia ja Koolitus OÜ peamised suhtarvud:

 2023 2022

Müügitulu 45511 14394

Müügitulu kasv (%) 216,1 7,2

Puhaskasum 93 -17

Puhasrentaablus (%) 0,2 0

Lühiajaliste kohustuste

kattekordaja (kordades)
1,6 7,2

ROA (%) 1,3 0

ROE (%) 3,4 0

Finantssuhtarvude arvutamise kasutatud valemid:

Müügitulu kasv (%) = (müügitulu 2023 - müügitulu 2022)/müügitulu 2022x100

Puhasrentaablus (%) = (puhaskasum/müügitulu)x100

Lühiajaliste kohustuste kattekordaja (kordades) = käibevara/lühiajalised kohustused

ROA (%) = (puhaskasum/varad)x100

ROE (%) = (puhaskasum/omakapital)x100
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Psühhoteraapia ja Koolitus OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 97 73  

Nõuded ja ettemaksed 1 655 1 310 2

Varud 5 472 1 692 3

Kokku käibevarad 7 224 3 075  

Kokku varad 7 224 3 075  

Kohustised ja omakapital    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Laenukohustised 223 0  

Võlad ja ettemaksed 4 261 428 5

Kokku lühiajalised kohustised 4 484 428  

Kokku kohustised 4 484 428  

Omakapital    

Osakapital nimiväärtuses 2 500 2 500  

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 147 164  

Aruandeaasta kasum (kahjum) 93 -17  

Kokku omakapital 2 740 2 647  

Kokku kohustised ja omakapital 7 224 3 075  
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Psühhoteraapia ja Koolitus OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Kasumiaruanne
(eurodes)

 2023 2022 Lisa nr

Müügitulu 45 511 14 394 6

Kaubad, toore, materjal ja teenused -9 907 0 7

Mitmesugused tegevuskulud -27 315 -12 286 8

Tööjõukulud -8 196 -2 125 9

Ärikasum (kahjum) 93 -17  

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 93 -17  

Aruandeaasta kasum (kahjum) 93 -17  
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Psühhoteraapia ja Koolitus OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

OÜ Psühhoteraapia ja Koolitus 2023.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti Vabariigi hea raamatupidamistavaga.

Hea raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad Raamatupidamise

Toimkonna poolt välja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud järgmistest arvestuse ja aruandluse põhimõtete osaks olevatest

alusprintsiipidest: majandusüksuse, jätkuvuse, arusaadavuse, olulisuse, järjepidevuse ja võrreldavuse, objektiivsuse, tulude ja kulude

vastavuse, konservatiivsuse, avalikustamise ning sisu ülimuslikkuse.

OÜ Psühhoteraapia ja Koolitus on väikeettevõte. 

OÜ Psühhoteraapia ja Koolitus arvestus- ja esitusvaluutaks on euro.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuetena ostjate vastu on kajastatud ettevõtte tavapärase äritegevuse käigus tekkinud lühiajalisi nõudeid. Nõuded ostjate vastu, samuti

kõik muud nõuded, on kajastatud soetusmaksumuses.

Varud

Varud on arvele võetud nende soetusmaksumuses.

Varudena on arvele võetud varad mida kasutatakse enam kui aasta kuid nende soetusmaksumus on alla ettevõttes põhivara kehtestatud

kriteeriumi.

Finantskohustised

Kõik finantskohustused (võlad tarnijatele ja muud lühiajalised võlakohustused) on võetud arvele nende soetusmaksumuses, milleks on makstava

tasu õiglane väärtus. Lühiajalisi finantskohustusi on bilansis kajastatud maksmisele kuuluvas summas.

Tulud

Tulu teenuste müügist on kajastatud siis, kui kõik olulised omandiga seotud riskid ja hüved on läinud üle ostjale, OÜ-l Psühhoteraapia ja Koolitus

puudub kontroll osutatud teenuste, müügitulu ja tehinguga seotud kulu on usaldusväärselt määratav, tehingust saadava tasu laekumine

on tõenäoline.
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Psühhoteraapia ja Koolitus OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Lisa 2 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2023 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 545 545

Ostjatelt laekumata

arved
545 545

Ettemaksed 1 110 1 110

Tulevaste perioodide

kulud
500 500

Muud makstud

ettemaksed
610 610

Kokku nõuded ja

ettemaksed
1 655 1 655

 

 31.12.2022 12 kuu jooksul

Ettemaksed 1 310 1 310

Tulevaste perioodide

kulud
1 000 1 000

Muud makstud

ettemaksed
310 310

Kokku nõuded ja

ettemaksed
1 310 1 310

Lisa 3 Varud
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022

Väheväärtuslik vara 5 472 1 692

Kokku varud 5 472 1 692

Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022

Maksuvõlg Maksuvõlg

Üksikisiku tulumaks 197 11

Sotsiaalmaks 360 18

Kohustuslik kogumispension 20 1

Töötuskindlustusmaksed 8 0

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 585 30
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Psühhoteraapia ja Koolitus OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Lisa 5 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2023 12 kuu jooksul Lisa nr

Võlad tarnijatele 3 390 3 390  

Võlad töövõtjatele 286 286  

Maksuvõlad 585 585 4

Kokku võlad ja ettemaksed 4 261 4 261  

 

 31.12.2022 12 kuu jooksul Lisa nr

Võlad tarnijatele 398 398  

Võlad töövõtjatele 0  

Maksuvõlad 30 30 4

Kokku võlad ja ettemaksed 428 428  

Lisa 6 Müügitulu
(eurodes)

 2023 2022

Müügitulu geograafiliste piirkondade lõikes   

Müük Euroopa Liidu riikidele   

Eesti 45 511 14 394

Müük Euroopa Liidu riikidele, kokku 45 511 14 394

Kokku müügitulu 45 511 14 394

Müügitulu tegevusalade lõikes   

Liigitamata tervishoiualad 45 511 14 394

Kokku müügitulu 45 511 14 394

Lisa 7 Kaubad, toore, materjal ja teenused
(eurodes)

 2023

Alltöövõtutööd 9 643

Muud 264

Kokku kaubad, toore, materjal ja teenused 9 907
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Psühhoteraapia ja Koolitus OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Lisa 8 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2023 2022

Üür ja rent 5 872 4 006

Mitmesugused bürookulud 12 740 5 021

Uurimis- ja arengukulud 4 336 98

Lähetuskulud 3 094 2 363

Koolituskulud 1 273 635

Muud 0 163

Kokku mitmesugused tegevuskulud 27 315 12 286

Lisa 9 Tööjõukulud
(eurodes)

 2023 2022

Palgakulu 6 126 1 588

Sotsiaalmaksud 2 070 537

Kokku tööjõukulud 8 196 2 125

Keskmine töötajate arv töötamise liikide kaupa:   

Võlaõigusliku lepingu alusel teenust osutav isik, välja

arvatud füüsilisest isikust ettevõtja
1 0

Lisa 10 Seotud osapooled
(eurodes)

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud

olulised soodustused
  

 2023 2022

Arvestatud tasu 390 1 462



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 08.03.2024

Psühhoteraapia ja Koolitus OÜ (registrikood: 14958787) 01.01.2023 - 31.12.2023 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

TEELE REILJAN Juhatuse liige 14.06.2024

Aruande osanike koosoleku kinnitamise staatus

Osanike koosoleku poolt kinnitatud



Kasumi jaotamise ettepanek
(eurodes)

 
 31.12.2023

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 147

Aruandeaasta kasum (kahjum) 93

Kokku 240

Kasumi jaotamise otsus
(eurodes)

 
 31.12.2023

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 147

Aruandeaasta kasum (kahjum) 93

Kokku 240



Müügitulu jaotus tegevusalade lõikes
Tegevusala EMTAK kood

Müügitulu

(EUR)
Müügitulu % Põhitegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 45511 100.00% Jah


