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Tervisedenduse konsultatsioonid OU 2021. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

OU Tervisedenduse konsulatatsioonid on loodud veebruaris 2018. 2021. aastal tehtud tegevused jagunevad kaheks:

1. Tervisedenduslikud tegevused:
1. Projekti ,Inimesekeskne hoolekande ja tervishoiuststeemi
koordinatsiooni mudel” juhtimine jaanuar — detsember 2021 Rapla Vallavalitsuse juures, projekt on Glemaakondlik.

2. Norra toetustest 2014-2021 rahastatud projektis "Rahvatervise valdkonna v8imekuse ja kompetentside suurendamine kohalikes
omavalitsustes” mentoritdd Vinni ja Viru-Nigula vallavalitsustele september — detsember 2021.

2. Sporditegevused:
1. Treenerittd Rapla Sulgpalliklubis Valge Hani jaanuar-detsember 2021 Rapla gruppide asendustreener ja manager kuni juunini 2021.
Marjamaal kahe grupi treener jaanuar — detsember 2021 (laste ja taiskasvanute treeningud 2 x nédalas);
2. Spordilaagri korraldamine Méarjamaa Valla Spordikeskuses 13.-17. juuni, osales 41 last;
3. Treeneritdd raames osaletud mitmetel koolitustel ja sooritatud treenerieksam (IV tase);
4. Projektide koostamine sulgpalliklubile.

3. FB Tervisedenduse konsultatsioonid lehte jalgib 111 inimest.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kéaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kéaibevarad
Péhivarad
Materiaalsed p&hivarad
Kokku pdhivarad
Kokku varad
Kohustised ja omakapital
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustised
Kokku kohustised
Omakapital
Osakapital nimivaartuses
Sissemaksmata osakapital
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku omakapital

Kokku kohustised ja omakapital

31.12.2021

3216
1937
5153

2598
2598
7751

10
10
10

2500

5188

53
7741
7751

2021. a. majandusaasta aruanne

31.12.2020 Lisanr

2030
1621 2
3651

1911 3
1911
5562

374
374
374

2500
-2 500
4205

983
5188
5562
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Kasumiaruanne

(eurodes)
2021 2020 Lisanr
Muugitulu 10 860 5915 4
Kaubad, toore, materjal ja teenused -2 051 -1671 5
Mitmesugused tegevuskulud -6 818 -2 143 6
Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus -1758 -1 056
Muud arikulud -180 -62
Arikasum (kahjum) 53 983
Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 53 983
Aruandeaasta kasum (kahjum) 53 983
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

OU Tervisedenduse konsultatsioonid liigitub Raamatupidamise seaduse §3 punki 14 alusel mikroettevatjaks. Tulenevalt eeltoodust on
kaesoleva aastaaruande naol tegu lihendatud raamatupidamise aastaaruandega, mis on koostatud kooskdlas Eesti

Finantsaruandluse standardiga. Eesti Finantsaruandluse standardi pGhinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses,
mida tédiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt vélja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lahtutud soetusmaksumuse printsiibist, vélja arvatud juhtudel, mida on kirjeldatud
alljargnevates arvestuspdhimdotetes.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eurodes.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse bilansis raha kirjel ja rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, arvelduskontode jaéke
(v.a. arvelduskrediit)

Nduded ja ettemaksed

Nduded ostjate vastu, viitlaekumised ning muud lihi- ja pikaajalised néuded (sh. laenunduded, deposiidid) kajastatakse

korrigeeritud soetusmaksumuses. Igal bilansi-péeval hinnatakse, kas esineb tunnuseid nende finantsvarade vaartuse languse osas. Juhul,
kui selliseid tunnuseid esineb, hinnatakse korrigeeritud soetusmaksumuses kajastatavad finantsvarad alla nendest eeldatavasti

tulevikus laekuvate maksete niudisvaartuseni. Vaartuse langusest tulenevad allahindlused kajastatakse tulemi-aruandes kuluna.

Materiaalsed ja immateriaalsed p&hivarad

Materiaalse pdhivara kajastamisel bilansis on selle soetusmaksumusest maha arvatud akumuleeritud kulum ja vara vaartuse

langusest tulenevad allahindlused.

Olulisuse printsiibist lahtudes kajastatakse pdhivarana need varaobjektid, mille soetusmaksumus Uuletab 600 eurot ja mille kasulik eluiga on lle
Uihe aasta. Madalama soetusmaksumusega vdi lihema kasuliku elueaga varaobjektid kantakse kasutusse votmisel kuluks. Materiaalne
pShivara vdetakse algselt arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast (k.a tollimaks ja muud mittetagastatavad maksud) ja
otseselt soetamisega seotud kulutused, mis on vajalikud vara viimiseks tema tddseisundisse ja —asukohta.

Pdhivarade arvelevGtmise alampiir 600

Finantskohustised

Kdik finantskohustised (vdlad tarnijatele, vdetud laenud, viitvélad, valjastatud vélakirjad ning muud lihi- ja pikaajalised vdlakohustised) voetakse
algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kdiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. Edasine kajastamine

toimub korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil).

Luhiajaliste finantskohustiste korrigeeritud soetusmaksumus on dldjuhul vérdne nende nominaalvaartusega, mistottu lthiajalisi

finantskohustisi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Finantskohustis liigitatakse lUhiajaliseks, kui selle tdhtaeg on kaheteist
kuu jooksul alates bilansipéevast, voi ettevottel pole tingimusteta digust kohustise tasumist edasi lukata rohkem kui 12 kuud péarast
bilansi-kuupéeva. Laenukohustisi, mille tagasimakse téhtaeg on 12 kuu jooksul bilansipéevast, kuid mis refinantseeritakse pikaajalisteks

parast bilansipéeva, kuid enne aastaaruande kinnitamist, kajastatakse luhiajalistena. Samuti kajastatakse luhiajalistena laenukohustisi,

mida laenuandjal on Sigus bilansipaeval tagasi kutsuda laenulepingus séatestatud tingimuste rikkumise téttu.

Tulud

Tulu kaupade mudgist kajastatakse saadud vdi saadaoleva tasu diglases vaartuses, vottes arvesse koéiki tehtud allahindlusi ja soodustusi. Tulu
kaupade muugist kajastatakse siis, kui kdik olulised omandiga soetatud riskid on lainud tle mudjalt ostjale, miugitulu ja tehinguga seotud kulu
on usaldusvéaarselt maaratav ning tehingust saadava tasu laekumine on tdendoline. Tulu teenuse miugist kajastatakse teenuse osutamise
jarel. V@i juhul kui teenus osutatakse pikema ajaperioodi jooksul, siis lahtudes valmidusastme meetodist.

Kulud
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Kulusid kajastatakse tekkepdhiselt.

Seotud osapooled

Seotud isikuteks on juhatuse likmed, nendega seotud ettevdtted ja nende lahisugulased.

Lisa 2 Nouded ja ettemaksed

(eurodes)

31.12.2021

Nduded ostjate vastu

Ostjatelt laekumata
arved

Ettemaksed

Muud makstud
ettemaksed

Kokku nduded ja
ettemaksed

31.12.2020

Nduded ostjate vastu

Ostjatelt lackumata
arved

Ettemaksed

Muud makstud
ettemaksed

Kokku nduded ja
ettemaksed

1937

1937

1937

1541

1541

80

80

1621

12 kuu jooksul

1937

1937

1937

12 kuu jooksul

1541

1541

80

80

1621

Lisa
nr

Lisa
nr

2021. a. majandusaasta aruanne



Tervisedenduse konsultatsioonid OU

Lisa 3 Materiaalsed pdhivarad

2021. a. majandusaasta aruanne

(eurodes)
Kokku
Masinad ja Muud
Arvutid ja Muud masinad bl RSB
arvutististeemid = ja seadmed PRl
31.12.2019
Soetusmaksumus 1400 2 095 3495 150 3645
Akumuleeritud kulum -515 -566 -1081 -54 -1135
Jadkmaksumus 885 1529 2414 96 2510
Ostud ja parendused 456 456
Amortisatsioonikulu -351 -579 -930 -125 -1 055
31.12.2020
Soetusmaksumus 1400 2095 3495 606 4101
Akumuleeritud kulum -866 -1 145 -2011 -179 -2 190
Jadkmaksumus 534 950 1484 427 1911
Ostud ja parendused 830 830 1615 2 445
Amortisatsioonikulu -731 -568 -1299 -459 -1758
31.12.2021
Soetusmaksumus 2230 2 095 4325 2221 6 546
Akumuleeritud kulum -1597 -1713 -3310 -638 -3948
Jadkmaksumus 633 382 1015 1583 2598
Lisa 4 Muugitulu
(eurodes)
2021 2020
Mudgitulu geograafiliste piirkondade I6ikes
Muik Euroopa Liidu riikidele
Eesti 10 860 5915
Muuk Euroopa Liidu riikidele, kokku 10 860 5915
Kokku muugitulu 10 860 5915
Mudgitulu tegevusalade [6ikes
Tervishoiualane konsultatsioon ja koolituste labiviimine 5973 3408
Sulgpallitreeningute l&biviimine 4887 2507
Kokku mudgitulu 10 860 5915
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Lisa 5 Kaubad, toore, materjal ja teenused

(eurodes)

Transpordikulud

Uir ja rent
Vahevaartuslik phivara
Terviseedenduse kulud
Muud

Kokku kaubad, toore, materjal ja teenused

Lisa 6 Mitmesugused tegevuskulud

(eurodes)

Mitmesugused biirookulud
Koolituskulud
Raamatupidamisteenus

Isikliku sdiduauto kompensatsioon
Urituste korraldamine

Muud

Kokku mitmesugused tegevuskulud

Lisa 7 T66j0ukulud
(eurodes)

Keskmine toétajate arv téotamise liikide kaupa:

V6ladigusliku lepingu alusel teenust osutav isik, vélja
arvatud fuusilisest isikust ettevotja

Juriidilise isiku juhtimis- v&i kontrollorgani liige

Lisa 8 Seotud osapooled
(eurodes)

Saldod seotud osapooltega rihmade I6ikes
LUHIAJALISED
Néuded ja ettemaksed

Tegev- ja kdrgema juhtkonna ning olulise osalusega
eraisikust omanike lahedased pereliikmed ning nende
valitseva voi olulise mdju all olevad ettevétjad

Kokku nduded ja ettemaksed

2021
35

2016

2051

2021
137
3403
800
2154
172
152
6818

2021

31.12.2021

10

10

2020

10
698
844
119

1671

2020
110
890
200
638
139
166

2143

2020

31.12.2020

2021. a. majandusaasta aruanne
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MUUDUD 2021 2020
Teenused Teenused

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning
olulise osalusega eraisikust

. . . . 5380 4107
omanikud ning nende valitseva voi
olulise méju all olevad ettevdtjad
Kokku muudud 5380 4107
OSTETUD 2021 2020

Teenused Teenused
Tegev- ja kdrgem juhtkond ning
olulise osalusega eraisikust
312 0

omanikud ning nende valitseva voi

olulise mdju all olevad ettevétjad

Tegev- ja kérgema juhtkonna ning

olulise osalusega eraisikust

omanike lahedased pereliikmed 2344 444
ning nende valitseva v@i olulise

mdju all olevad ettevétjad

Kokku ostetud 2 656 444

Lisa 9 Sindmused péarast aruandekuupaeva

Koroonaviiruse puhang 2020 aasta kevadest on siiani mdjutanud kogu maailma majandustegevust ja selle arengut.
Ettevdtte juhatus on riske kriitiliselt hinnanud senise olemasoleva informatsiooni pdhjal ja hindab ettevdtte tegevust jatkuvaks (kui ei teki kaost).

10



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 26.05.2022

Tervisedenduse konsultatsioonid OU (registrikood: 14434535) 01.01.2021 - 31.12.2021 majandusaasta aruande andmete 6igsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

ULLE LAASNER Juhatuse liige 26.05.2022



Kasumi jaotamise ettepanek
(eurodes)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku
Jaotamine
Dividendideks

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale
jaotamist (katmist)

Kokku

Kasumi jaotamise otsus
(eurodes)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku
Jaotamine
Dividendideks

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale
jaotamist (katmist)

Kokku

31.12.2021
5188

53

5241

2 000

3241

5241

31.12.2021
5188
53

5241

2 000

3241

5241



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Mudgitulu L
Tegevusala EMTAK kood Mudgitulu %
(EUR)
Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 10860 100.00%
Osanikud
Isikukood / .
T o Osaluse suurus ja
Nimi / &rinimi registrikood / Elukoht / Asukoht
- valuuta
slinniaeg
. ) 2500 EUR
Ulle Laasner 46810240301 Eesti

(Lihtomand)

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 5284090

E-posti aadress laasner@gmail.com

Pd&hitegevusala

Jah



