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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Varad   

Käibevarad 17 982 18 716

Kokku varad 17 982 18 716

Kohustised ja omakapital   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised 58 26

Kokku kohustised 58 26

Omakapital   

Kokku omakapital 17 924 18 690

Sh osakapital nimiväärtuses 2 500 2 500

Sh sissemaksmata osakapital -2 500 -2 500

Kokku kohustised ja omakapital 17 982 18 716
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Kasumiaruanne
(eurodes)

 2022 2021

Müügitulu 25 996 18 758

Muud äritulud 0 5 500

Kaubad, toore, materjal ja teenused -20 892 -12 597

Mitmesugused tegevuskulud -5 870 -3 261

Ärikasum (kahjum) -766 8 400

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist -766 8 400

Aruandeaasta kasum (kahjum) -766 8 400



5

Teadlik Hingamine OÜ 2022. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Käesolev aruanne on Eesti finantsaruandluse standardist lähtuv mikroettevõtja lühendatud raamatupidamise aastaaruanne, mille eesmärk on

anda aruande kasutajale raamatupidamise seaduses nõutud informatsiooni aruandekohustuslase finantsseisundi ja -tulemuse kohta.

Ettevõte on jätkuvalt tegutsev:  Jah



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 17.05.2023

Teadlik Hingamine OÜ (registrikood: 14372113) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

HEIKI TOMSON Juhatuse liige 27.06.2023

Aruande osanike koosoleku kinnitamise staatus

Osanike koosoleku poolt kinnitatud



Kahjumi katmise ettepanek
(eurodes)

 
 31.12.2022

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 18 690

Aruandeaasta kasum (kahjum) -766

Kokku 17 924



Müügitulu jaotus tegevusalade lõikes
Tegevusala EMTAK kood

Müügitulu

(EUR)
Müügitulu % Põhitegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 25996 100.00% Jah

Osanikud

Nimi / ärinimi

Isikukood /

registrikood /

sünniaeg

Elukoht / Asukoht
Osaluse suurus ja

valuuta

Heiki Tomson 37605146533 Eesti
2500 EUR

(Lihtomand)

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5099920

E-posti aadress pranayama.tallinn@gmail.com


