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Tegevusaruanne

True Self OU pakub koolitusteenust firmadele ja eraisikutele.

Firma on koroonaajast taastunud ning liikunud eraisikutele koolituste planeerimise poole.
Kavatseme suuremas mahus jatkata tavaparast tegevust ka jargmisel aastal.

True Self OU suund on grupikoolituste 1&bi viimine.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2022 31.12.2021 Lisanr
Varad
Kéaibevarad
Raha 1308 2311
Noéuded ja ettemaksed 6 469 3577 2
Kokku kéaibevarad 7777 5888
Kokku varad 7777 5888
Kohustised ja omakapital
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed 3580 0 4
Kokku luhiajalised kohustised 3580 0
Kokku kohustised 3580 0
Omakapital
Osakapital nimivaartuses 2500 2500
Sissemaksmata osakapital -2 500 -2 500
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 5888 7 480
Aruandeaasta kasum (kahjum) -1691 -1592
Kokku omakapital 4197 5888
Kokku kohustised ja omakapital 7777 5888
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Kasumiaruanne

(eurodes)

2022 2021 Lisanr
Muugitulu 1165 31558 5
Mitmesugused tegevuskulud -2 506 -33 150 6
Arikasum (kahjum) -1 341 -1 592
Muud finantstulud ja -kulud -350 0
Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist -1691 -1 592
Aruandeaasta kasum (kahjum) -1691 -1592
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

True Self OU 2022. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti hea raamatupidamistavaga, mis
tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse pdhimodtetele. Hea raamatupidamistava péhinduded on kehtestatud
Raamatupidamise seadusega ning seda tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt valjaantavad juhendid.

True Self OU kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha
Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas.

Néuded ja ettemaksed

Luhi- ja pikaajalisi ndudeid ostjate vastu kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil, st nende niilidisvaartuses, millest
arvatakse maha ebat6enéoliselt laeckuvad summad.

Kui ostjatelt laekumata arvete laekumine loetakse osaliselt v&i téielikult ebatdenéoliseks, kajastatakse allahindlust kasumiaruande real
“Mitmesugused tegevuskulud”. Ostjatelt laekumata arved, mille sissendudmiseks ei ole vdimalik v6i majanduslikult kasulik meetmeid
rakendada, hinnatakse lootusetuks ning kantakse bilansist vélja.

Antud laenud ja muud nduded

Antud pikaajalised laenud ja muud pikaajalised néuded kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses, st nende niilidisvaartuses, millest
arvatakse maha ebatdenéoliselt laekuvad summad. Téen&oliselt lackuvate nduete nimivaartuse ja nildisvaartuse vahet

kajastatakse laekumistéhtajani jaanud perioodi jooksul intressituluna kasumiaruande real “Muud finantstulud ja -kulud” kasutades vastava
ndude sisemist intressiméaara.

Tulud
Mulgitulu kajastatakse tekkepdhiselt saadud vdi saadaoleva tasu Siglases vaartuses, vottes arvesse lepingus ette nahtud hinnavahendusi.

Teenuse muugitulu kajastatakse teenuse osutamise perioodil, kui teenuse osutamise eest saadava tasu laekumine on téen&oline ning mudgitulu
ja teenuse osutamisega seotud kulu on usaldusvéarselt maaratav.

Seotud osapooled

Osapooli loetakse seotuks juhul, kui Uks osapool omab valitsevat mdju teise osapoole ile vdi olulist m&ju teise osapoole ariotsustele, sealhulgas
ema-, tltar- ja sidusettevdtjaid, teisi samasse kontserni kuuluvaid ettevdtteid, omanikke, ndukogu ja juhatuse likmeid, nende pereliikmeid

ja ettevdtteid, mille tle eelpool loetletud isikud omavad kontrolli vi olulist mdju.
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Lisa 2 Nouded ja ettemaksed

(eurodes)

Nduded seotud osapoolte
vastu

Maksude ettemaksed ja
tagasinduded

Laenunduded

Kokku nduded ja
ettemaksed

Nduded seotud osapoolte
vastu

Maksude ettemaksed ja
tagasinduded

Laenunduded

Kokku nduded ja
ettemaksed

31.12.2022

3745

124

2 600

6 469

31.12.2021

50

3527

3577
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12 kuu jooksul Lisa
nr
3745 7
124 3
2600
6 469
12 kuu jooksul Lisa
nr
0 7
50 3
3527
3577

Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(eurodes)

Ettemaksukonto jaak

31.12.2022

Ettemaks

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad

Lisa 4 Volad ja ettemaksed

(eurodes)

Vdlad tarnijatele

Volad seotud osapooltele

Kokku vélad ja ettemaksed

Vélad tarnijatele

Vdlad seotud osapooltele

Kokku vélad ja ettemaksed

31.12.2022

31.12.2021

124
124

31.12.2021
Ettemaks
50
50
12 kuu jooksul
101 101
3479 3479
3580 3580
12 kuu jooksul
0 0
0 0
0 0

Lisanr

Lisanr
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Lisa 5 Muugitulu

(eurodes)

Mudgitulu geograafiliste piirkondade I6ikes
Muuk Euroopa Liidu riikidele
Eesti
Muuk Euroopa Liidu riikidele, kokku
Kokku muugitulu
Mudgitulu tegevusalade [6ikes
Muu teenindus

Kokku mudgitulu

Lisa 6 Mitmesugused tegevuskulud

(eurodes)

Odr ja rent

Mitmesugused birookulud
Lahetuskulud

Reklaami- ja turunduskulud
IT teenused

Koolitus

Telefon

Muud

Kokku mitmesugused tegevuskulud

Lisa 7 Seotud osapooled
(eurodes)

Saldod seotud osapooltega rihmade I6ikes
LUHIAJALISED
Nouded ja ettemaksed

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning olulise osalusega
eraisikust omanikud ning nende valitseva vdi olulise
mdju all olevad ettevétjad

Kokku nduded ja ettemaksed
Laenukohustised

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning olulise osalusega
eraisikust omanikud ning nende valitseva vdi olulise
mdju all olevad ettevétjad

Kokku laenukohustised

2022

1165
1165
1165

1165
1165

2022

-412

-181

-902
-625
-120
-222
-2 506

31.12.2022

3745

3745

3479

3479

2021

31558
31558
31558

31558
31558

2021
-12 676
-574

-2 064
-1215
-1454
-1442
-1121
-12 604
-33 150

31.12.2021

2022. a. majandusaasta aruanne

Lisa nr
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ANTUD LAENUD

Tegev- ja kérgem juhtkond ning
olulise osalusega eraisikust
omanikud ning nende valitseva
voi olulise m&ju all olevad
ettevotjad

Kokku antud laenud

LAENUKOHUSTISED

Olulise osalusega juriidilisest
isikust omanikud ning nende
valitseva voi olulise mdju all
olevad ettevotjad

Kokku laenukohustised

31.12.2021

31.12.2021

Antud laenud

3745

3745

Saadud laenud

4163

4163

Antud laenude
tagasimaksed

Saadud
laenude
tagasimaksed

684

684
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31.12.2022 Perioodi Lisa
arvestatud nr
intress

3745 0 2
3745 0

31.12.2022 Perioodi Lisa
arvestatud nr
intress

3479 0 4
3479 0



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 05.07.2023

True Self OU (registrikood: 14319797) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt kinnitanud:
Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

MARIS SAAR Juhatuse liige 05.07.2023

Aruande osanike koosoleku kinnitamise staatus

Osanike koosoleku poolt kinnitatud



Kasumi jaotamise ettepanek

(eurodes)
31.12.2022
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 5888
Aruandeaasta kasum (kahjum) -1691
Kokku 4197
Viia kasum edasi jargmisesse aastasse
Kasumi jaotamise otsus
(eurodes)
31.12.2022
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 5888
Aruandeaasta kasum (kahjum) -1 691
Kokku 4197

Viia kasum edasi jargmisesse aastasse



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Tegevusala

Muu teenindus

Osanikud
Isikukood /
Nimi / &rinimi registrikood / Elukoht / Asukoht
stinniaeg
Kesklinna
. linnaosa, Tallinn,
Maris Saar 48608082737 .
Harju maakond,
Eesti
Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 56926249

E-posti aadress toelinemina@gmail.com

EMTAK kood

96099

Osaluse suurus ja
valuuta

2500 EUR
(Lihtomand)

Mudgitulu
(EUR)

1165

Mudgitulu %

100.00%

Pd&hitegevusala

Jah



