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Trimed OU 2021. a. majandusaasta aruanne
Teg evusaruanne

Trimed OU on 2017 aastal loodud téétervishoiualast teenust pakkuv firma. Tegu on kodumaise ettevdttega, mille asutajateks on
tootervishoiuarst Kadi Tsimmer, meditsiinidde-kliendihaldur Katrin Ravva ja milgispetsialist-tegevjuht Maiu Helmeste. Oma vaikese
meeskonnaga oleme tdo6tervishoiu valdkonnas tegutsenud juba lile 10 aasta. Varasemalt tddvotjatena, niiid oma ettevottena. Peame oluliseks
individuaalset ja paidlikku Iahenemist oma klientidele. Meie eesmargiks on pakkuda kvaliteetset todtervishoiuteenust lahtudes Eestis kehtivast
seadusandlusest. Tutvume oma klientide to6keskkondadega, vitame arvesse seal olevad ohutegurid ja seelébi véaldime pdhjendamatuid
uuringuid. Oleme oma klientidele abiks ja toeks tdotervishoiualastes kisimustes ka tervisekontrollide vahelisel perioodil.

Aastal 2021 pustitatud eesmargid taitsime plaanile vastavalt.
Aastal 2022 on planeeritud sailitada teenuste miiik vahemalt 2021 aasta tasemel.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kéaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kéaibevarad
Péhivarad
Materiaalsed p&hivarad
Kokku pdhivarad
Kokku varad
Kohustised ja omakapital
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustised
Pikaajalised kohustised
Laenukohustised
Kokku pikaajalised kohustised
Kokku kohustised
Omakapital
Osakapital nimivaartuses
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku omakapital

Kokku kohustised ja omakapital

31.12.2021

37 849
7 898
45747

3389
3389
49 136

15942
15942

2162
2162
18 104

6 000
15120
9912
31032
49 136

31.12.2020

47 686
11 645
59 331

8728
8728
68 059

13 366
13 366

4920
4920
18 286

6 000
20938
22 835
49 773
68 059

2021. a. majandusaasta aruanne

Lisanr
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Kasumiaruanne

(eurodes)

2021 2020 Lisanr
Muugitulu 203 185 187 524
Muud é&ritulud 0 15000
Kaubad, toore, materjal ja teenused -43 238 -50 019
Mitmesugused tegevuskulud -35 536 -27 090 6
T66j6ukulud -108 867 -96 631 7
Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus -5 339 -5 454
Arikasum (kahjum) 10 205 23330
Intressikulud -281 -496
Muud finantstulud ja -kulud -12 1
Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 9912 22 835
Aruandeaasta kasum (kahjum) 9912 22835
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Trimed OU 2021. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti finantsaruandluse standardiga, tuginedes EV
Raamatupidamise seaduse ja Raamatupidamise Toimkonna poolt valja antud juhenditele.

Trimed OU kasutab kasumiaruande koostamisel raamatupidamise seaduse lisas toodud kasumiaruande skeemi nr 1

Aastaaruanne on koostatud eesti keeles ja Eesti Vabariigis kehtivas vaaringus - euros.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse bilansis arvelduskonto jaéki ning kassas olevat sularaha. Rahaliste vahendite hoidmiseks ja
arvelduste

ning maksete teostamiseks on avatud arvelduskontod pangas. Pangaarveldused teostatakse elektrooniliselt, kasutades selleks
internetipanga teenuseid.

Materiaalsed ja immateriaalsed p&hivarad

Materiaalset ja immateriaalset pdhivara kajastatakse bilansis soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja
vBimalikud vaartuse langusest tulenevad allahindlused.
Péhivarasid amortiseeritakse lineaarselt nende eeldatava kasuliku kasutusaja jooksul.

Pdhivarade arvelev8tmise alampiir 100
Tulud
Tulu kaupade mulgist kajastatakse saadud v8i saadaoleva tasu diglases vaartuses, vottes arvesse kdiki tehtud allahindlusi ja soodustusi. Tulu

kaupade migist kajastatakse siis, kui k6ik olulised omandiga seotud riskid on lainud ile midjalt ostjale. Tulu teenuse miugist kajastatakse
teenuse osutamise jarel.

Lisa 2 Nouded ja ettemaksed

(eurodes)
31.12.2021 12 kuu jooksul
Nouded ostjate vastu 5440 5440
Tagatisrahad 2458 2458
Kokku néuded ja
7 898 7 898
ettemaksed
31.12.2020 12 kuu jooksul
Nouded ostjate vastu 9187 9187
Ostjatelt lackumata
9187 9187
arved
Tagatisrahad 2458 2 458
Kokku nduded ja
11 645 11 645

ettemaksed
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Lisa 3 Materiaalsed pdhivarad

(eurodes)

31.12.2019
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Ostud ja parendused

Amortisatsioonikulu

31.12.2020
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Amortisatsioonikulu

31.12.2021
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Lisa 4 Volad ja ettemaksed

(eurodes)

Vélad tarnijatele
Vélad toovotjatele
Maksuvdlad

Saadud ettemaksed

Kokku vélad ja ettemaksed

Volad tarnijatele
Vélad toovotjatele
Maksuvdlad

Saadud ettemaksed

Kokku vélad ja ettemaksed

Arvutid ja Muud masinad
arvutisisteemid = ja seadmed

1713 18 857

-945 -8 844

768 10013

575

-428 -4 028

1713 19432

-1373 -12 872

340 6 560

-313 -4 026

1713 19432

-1 686 -16 898

27 2534
31.12.2021
31.12.2020

Masinad ja
seadmed

20570
-9789
10781

575

-4 456

21145
-14 245
6 900

-4 339

21145
-18 584
2561

1735
5747
8420
40
15942

1392
4941
6 993
40

13 366

2021. a. majandusaasta aruanne

Muud
materiaalsed
pbéhivarad

5122
-2 296
2826

-998

5122

-3294

1828

-1 000

5122

-4.294
828

12 kuu jooksul

12 kuu jooksul

Kokku

25692
-12 085
13 607

575

-5 454

26 267
-17 539
8728

-5339

26 267

-22 878
3389

1735
5747
8420
40

15 942

1392
4941
6 993
40

13 366
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Lisa 5 Sihtfinantseerimine
(eurodes)

31.12.2019
Kohustised
Sihtfinantseerimine pdhivarade soetamiseks
P6hivara

Kokku
sihtfinantseerimine
p6hivarade
soetamiseks

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks
Tegevuskulud

Kokku
sihtfinantseerimine
tegevuskuludeks

Kokku
sihtfinantseerimine

31.12.2020

Kohustised

Lisa 6 Mitmesugused tegevuskulud

(eurodes)

Uir ja rent
Mitmesugused burookulud
Muud

Kokku mitmesugused tegevuskulud

Lisa 7 T66j6ukulud
(eurodes)

Palgakulu

Sotsiaalmaksud

Kokku t66joukulud

Tootajate keskmine arv taandatuna téistddajale

Keskmine tdotajate arv tootamise liikide kaupa:
Too6lepingu alusel tootav isik

Véladigusliku lepingu alusel teenust osutav isik, vélja
arvatud fuusilisest isikust ettevatja

2021. a. majandusaasta aruanne

Kajastatud kasumiaruandes

13 683

13 683

1317

1317

15 000

Kajastatud kasumiaruandes

2021 2020
22 965 22 923
3583 3120
8988 1047
35536 27 090
2021 2020
81513 72 220
27 354 24411
108 867 96 631
3 3
3 3
3 3

13 683

13 683

1317

1317

15 000
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Lisa 8 Seotud osapooled
(eurodes)

Tegev- ja kérgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud
olulised soodustused

Arvestatud tasu

2021
81513

2020
72 221

2021. a. majandusaasta aruanne



Aruande digitaalallkirjad
Aruande |8petamise kuupé&ev on: 13.05.2022

Trimed OU (registrikood: 14298724) 01.01.2021 - 31.12.2021 majandusaasta aruande andmete Gigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
KADI TSIMMER Juhatuse liige 25.05.2022
KATRIN RAVVA Juhatuse liige 25.05.2022

MAIU HELMESTE Juhatuse liige 26.05.2022



Kasumi jaotamise ettepanek
(eurodes)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku
Jaotamine
Dividendideks

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale
jaotamist (katmist)

Kokku

Otsustati valjamaksta eelmise aasta kasum summas 7500 eurot

Kasumi jaotamise otsus
(eurodes)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku
Jaotamine
Dividendideks

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale
jaotamist (katmist)

Kokku

31.12.2021
15120
9912
25032

7 500

17 532

25032

31.12.2021
15120
9912
25032

7500

17 532

25032



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Tegevusala

Eriarstiabi osutamine

Osanikud
Nimi / arinimi
Maiu Helmeste

Katrin Ravva

Kadi Tsimmer

Isikukood /
registrikood /
stinniaeg

47203282776

48006182737

46809082711

Sidevahendid

Liik
Mobiiltelefon
E-posti aadress

Veebilehe aadress

Sisu

Elukoht / Asukoht

Eesti

Eesti

Eesti

+372 5241567

maiu.helmeste@trimed.ee

trimed.ee

Mudgitulu L
EMTAK kood Mudgitulu %
(EUR)
86221 203185 100.00%

Osaluse suurus ja
valuuta

2000 EUR
(Lihtomand)

2000 EUR
(Lihtomand)

2000 EUR
(Lihtomand)

Pd&hitegevusala

Jah



