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Tegevusaruanne

Arstlik Perenõuandla OÜ 2021. aasta põhitegevuseks oli psühhiaatriline vastuvõtt suunaga seksuaalmeditsiinile ja paarinõustamisele. Ettevõtte

põhiliseks majandusliku sissetuleku allikaks oli ambulatoorne vastuvõtt, mis seoses epidemioloogilise situatsiooniga toimus paraku piiratud

mahus ning olulises osas virtuaalselt.

Ettevõte tegutseb Tallinnas aadressil Suur-Ameerika 18A, mille jaoks on tal ka allrendiõigus. Nimetatud pinna osas on kehtiv rendileping täna

vaid OÜ Pereapteek`iga.

Aruandlusperioodil on tegeletud suuresti vabanenud pinna remondiga. Püüded leida projektilisi lahendusi hoonele täiendava korruse

pealeehitamiseks sumbusid, kuna linnaplaneerimisamet kehtestas sellised piirangud, mis muutsid selle plaani selgelt majanduslikult

ebaotstarbekaks. Leiti partner ühistegevuseks samal pinnal, kuid koostöö alustamiseks on teisel poolel vaja luua oma tegevuse läbi finantsilised

eeldused, millega täna tegeletakse nende poolt vägagi aktiivselt.



4

Arstlik Perenõuandla OÜ 2021. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2021 31.12.2020

Varad   

Käibevarad   

Raha 2 175 52 372

Finantsinvesteeringud 81 327 81 327

Nõuded ja ettemaksed 149 995 114 097

Kokku käibevarad 233 497 247 796

Põhivarad   

Materiaalsed põhivarad 40 177 45 633

Kokku põhivarad 40 177 45 633

Kokku varad 273 674 293 429

Kohustised ja omakapital   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Laenukohustised 30 000 0

Võlad ja ettemaksed 14 246 8 403

Kokku lühiajalised kohustised 44 246 8 403

Kokku kohustised 44 246 8 403

Omakapital   

Osakapital nimiväärtuses 2 500 2 500

Ülekurss 56 56

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 282 470 394 887

Aruandeaasta kasum (kahjum) -55 598 -112 417

Kokku omakapital 229 428 285 026

Kokku kohustised ja omakapital 273 674 293 429
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Kasumiaruanne
(eurodes)

 2021 2020

Müügitulu 83 065 53 605

Muud äritulud 0 985

Kaubad, toore, materjal ja teenused -56 678 -48 965

Mitmesugused tegevuskulud -64 704 -32 343

Tööjõukulud -11 826 -11 104

Põhivarade kulum ja väärtuse langus -5 456 -5 160

Ärikasum (kahjum) -55 599 -42 982

Intressitulud 1 21

Muud finantstulud ja -kulud 0 -50 000

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist -55 598 -92 961

Tulumaks 0 -19 456

Aruandeaasta kasum (kahjum) -55 598 -112 417
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

OÜ Arstlik Perenõuandla 2021. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti finantsaruandluse standardiga, mis

tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele. Eesti finantsaruandluse standardi põhinõuded on kehtestatud Eesti

Vabariigi Raamatupidamise seadusega ning seda täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt väljaantavad juhendid.

OÜ Arstlik Perenõuandla majandusaasta algas 1. jaanuaril 2021 ja lõppes 31. detsembril 2021. 

OÜ Arstlik Perenõuandla kasutab kasumiaruande koostamisel Eesti Vabariigi

raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud soetusmaksumuse printsiibist.

Raamatupidamise aruanne on koostatud eurodes

Nõuded ja ettemaksed

Nõuded ja ettemaksed

Nõuetena ostjate vastu kajastatakse ettevõtte tavapärase äritegevuse käigus tekkinud lühiajalisi nõudeid. Nõudeid ostjate vastu

kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses (s.o nominaalväärtus miinus tagasimaksed ning vajadusel tehtavad allahindlused).

Nõuete allahindlust kajastatakse, kui esineb objektiivseid tõendeid selle kohta, et kõik nõuete summad ei laeku vastavalt nõuete

esialgsetele lepingutingimustele. Asjaoludeks, mis viitavad võimalikule nõuete väärtuse langusele, on võlgniku pankrot või olulised

finantsraskused ning maksetähtaegadest mittekinnipidamine. Individuaalselt oluliste nõuete väärtuse langust (st. vajadust allahindluseks)

hinnatakse iga ostja kohta eraldi, lähtudes eeldatavasti tulevikus laekuvate summade nüüdisväärtusest. Selliste nõuete puhul, mis ei

ole individuaalselt olulised ja mille suhtes ei ole otseselt teada, et nende väärtus oleks langenud, hinnatakse väärtuse langust

kogumina, arvestades eelmiste aastate kogemust laekumata jäänud nõuete osas.

Materiaalsed ja immateriaalsed põhivarad

Materiaalsed ja immateriaalsed põhivarad

Materiaalseks põhivaraks loetakse ettevõtte enda majandustegevuses kasutatavaid varasid kasuliku tööeaga üle ühe aasta ja

maksumusega alates 1000 eurot.

Materiaalne põhivara võetakse algselt arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast (k.a tollimaks ja muud

mittetagastatavad maksud) ja otseselt soetamisega seotud kulutustest, mis on vajalikud vara viimiseks tema tööseisundisse ja –asukohta.

Materiaalset põhivara kajastatakse bilansis tema soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja võimalikud

väärtuse langusest tulenevad allahindlused.

Põhivara parendusväljaminekud, mis suurendavad põhivara tööjõudlust üle algselt arvatud taseme ja tõenäoliselt osalevad lisanduvate

tulude tekkimisel tulevikus, kapitaliseeritakse bilansis põhivarana. Kulutused, mis tehakse eesmärgiga tagada ning säilitada varaobjektilt

tulevikus saadavat tulu, kajastatakse nende kulude tekkimisel aruandeperioodi kuludes.

Amortisatsiooni arvestatakse lineaarselt lähtudes järgmistest eeldatavatest kasulikest eluigadest:

• Muud masinad ja seadmed 5-10 aastat

• Muu inventar ja IT seadmed 3-5 aastat

Finantskohustised

Kõik finantskohustused (võlad hankijatele, võetud laenud, viitvõlad, väljastatud võlakirjad ning muud lühi- ja pikaajalised 

võlakohustused) võetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kõiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. 

Edasine kajastamine toimub korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil (v.a edasimüügi eesmärgil soetatud finantskohustused ning
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negatiivse õiglase väärtusega tuletisinstrumendid, mida kajastatakse nende õiglases väärtuses). 

Lühiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega, mistõttu lühiajalisi 

finantskohustusi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Pikaajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumuse 

arvestamiseks võetakse nad algselt arvele saadud tasu õiglases väärtuses (millest on maha arvatud tehingukulutused), arvestades järgnevatel 

perioodidel kohustustelt intressikulu kasutades sisemise intressimäära meetodit. 

Finantskohustus liigitatakse lühiajaliseks, kui selle tasumise tähtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupäevast; või kontsernil pole 

tingimusteta õigust kohustise tasumist edasi lükata rohkem kui 12 kuud pärast bilansikuupäeva. Laenukohustusi, mille tagasimakse tähtaeg 

on 12 kuu jooksul bilansipäevast, kuid mis refinantseeritakse pikaajaliseks pärast bilansipäeva, kuid enne aastaaruande 

kinnitamist, kajastatakse lühiajalistena. Samuti kajastatakse lühiajalistena laenukohustusi, mida laenuandjal oli õigus bilansipäeval 

tagasi kutsuda laenulepingus sätestatud tingimuste rikkumise tõttu.

Tulud

Tulu kaupade müügist kajastatakse siis, kui kõik olulised omandiga seotud riskid on läinud üle ostjale, müügitulu ja tehinguga seotud kulu

on usaldusväärselt määratav ning tehingust saadava tasu laekumine on tõenäoline. Tulu teenuse müügist kajastatakse teenuse osutamise

järel, või juhul kui teenus osutatakse pikema ajaperioodi jooksul, siis lähtudes valmidusastme meetodist.

Intressitulu ja dividenditulu kajastatakse siis, kui tulu laekumine on tõenäoline ja tulu suurust on võimalik usaldusväärselt hinnata. Intressitulu

kajastatakse kasutades vara sisemisest intressimäära, välja arvatud juhtudel, kui intressi laekumine on ebakindel. Sellistel juhtudel arvestatakse

intressitulu kassapõhiselt. Dividenditulu kajastatakse siis, kui omanikul on tekkinud seaduslik õigus nende saamiseks.

Lisa 2 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2021 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 2 520 2 520

Ostjatelt laekumata

arved
2 520 2 520

Laenunõuded 110 500 110 500

Ettemaksed 36 975 36 975

Tulevaste perioodide

kulud
36 975 36 975

Kokku nõuded ja

ettemaksed
149 995 149 995

 

 31.12.2020 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 3 397 3 397

Ostjatelt laekumata

arved
3 397 3 397

Laenunõuded 110 500 110 500

Ettemaksed 200 200

Tulevaste perioodide

kulud
200 200

Kokku nõuded ja

ettemaksed
114 097 114 097
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Lisa 3 Materiaalsed põhivarad
(eurodes)

  Kokku

 Masinad ja

seadmedTranspordivahendid Muud masinad

ja seadmed

31.12.2019  

Soetusmaksumus 49 500 1 048 50 548 50 548

Akumuleeritud kulum -825 -410 -1 235 -1 235

Jääkmaksumus 48 675 638 49 313 49 313

  

Ostud ja parendused 1 480 1 480 1 480

Amortisatsioonikulu -4 950 -210 -5 160 -5 160

  

31.12.2020  

Soetusmaksumus 49 500 2 528 52 028 52 028

Akumuleeritud kulum -5 775 -620 -6 395 -6 395

Jääkmaksumus 43 725 1 908 45 633 45 633

  

Amortisatsioonikulu -4 950 -506 -5 456 -5 456

  

31.12.2021  

Soetusmaksumus 49 500 2 528 52 028 52 028

Akumuleeritud kulum -10 725 -1 126 -11 851 -11 851

Jääkmaksumus 38 775 1 402 40 177 40 177

Lisa 4 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2021 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 13 639 13 639

Saadud ettemaksed 607 607

Tulevaste perioodide tulud 50 50

Muud saadud ettemaksed 557 557

Kokku võlad ja ettemaksed 14 246 14 246

 

 31.12.2020 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 5 964 5 964

Võlad töövõtjatele 800 800

Maksuvõlad 1 639 1 639

Kokku võlad ja ettemaksed 8 403 8 403
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Lisa 5 Müügitulu
(eurodes)

 2021 2020

Müügitulu geograafiliste piirkondade lõikes   

Müük Euroopa Liidu riikidele   

Eesti 83 065 53 605

Müük Euroopa Liidu riikidele, kokku 83 065 53 605

Kokku müügitulu 83 065 53 605

Müügitulu tegevusalade lõikes   

Eriarsti vastuvõtt 73 602 22 461

Renditulud 9 463 31 144

Kokku müügitulu 83 065 53 605

Lisa 6 Tööjõukulud
(eurodes)

 2021 2020

Palgakulu 8 848 8 299

Sotsiaalmaksud 2 978 2 805

Kokku tööjõukulud 11 826 11 104

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 1 1

Keskmine töötajate arv töötamise liikide kaupa:   

Töölepingu alusel töötav isik 1 1

Lisa 7 Seotud osapooled
(eurodes)

Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes

LÜHIAJALISED 31.12.2021 31.12.2020

Nõuded ja ettemaksed   

Olulise osalusega juriidilisest isikust omanikud ning

nende valitseva või olulise mõju all olevad ettevõtjad
110 500 110 500

Kokku nõuded ja ettemaksed 110 500 110 500

Võlad ja ettemaksed   

Tegev- ja kõrgem juhtkond ning olulise osalusega

eraisikust omanikud ning nende valitseva või olulise

mõju all olevad ettevõtjad

30 000 0

Kokku võlad ja ettemaksed 30 000 0



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 28.07.2022

Arstlik Perenõuandla OÜ (registrikood: 14137139) 01.01.2021 - 31.12.2021 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

IMRE RAMMUL Juhatuse liige 28.07.2022



Kahjumi katmise ettepanek
(eurodes)

 
 31.12.2021

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 282 470

Aruandeaasta kasum (kahjum) -55 598

Kokku 226 872



Müügitulu jaotus tegevusalade lõikes
Tegevusala EMTAK kood

Müügitulu

(EUR)
Müügitulu % Põhitegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 73602 88.61% Jah

Enda või renditud kinnisvara üürileandmine ja käitus 68201 9463 11.39% Ei

Osanikud

Nimi / ärinimi

Isikukood /

registrikood /

sünniaeg

Elukoht / Asukoht
Osaluse suurus ja

valuuta

Imre Rammul 36104232732 Eesti
2500 EUR

(Lihtomand)

Sidevahendid
Liik Sisu

E-posti aadress imre@rammul.ee


