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Tegevusaruanne

Sissejuhatus

OU Mediforest peamisteks tegevusaladeks oli 2023 a. fiisioterapeudi teenuse, koolituste
osutamine ja renditulu.

Tulud, kulud ja kasum

Osauhingu madgitulu oli 2023. aastal 32172 eurot. Majandusaasta [6ppes kasumiga
12387 eurot.

Peamised finantssuhtarvud

2023 2022
Mutgitulu 32172 19397
Puhaskasum 12387 8049
Puhaskasumi marginaal | 38,5% 41,5%
Omakapitali maar 50,9% 76,6%

Suhtarvude arvutamisel kasutatud valemid:

Puhaskasumi marginaal (%) = puhaskasum/muugitulu*100
Omakapitali m&&r = omakapital/vara*100

Personal

Mediforest OU juhatus koosneb 3 liikmest. Juhatuse likmetele maksti té6tasu 2046 eurot.

Eesmargid jargmiseks majandusaastaks

Mediforest OU pdhieesmargiks jargmisel majandusaastal on firma turupositsiooni
sdilitamine ja kindlustamine olemasolevatel turgudel.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2023 31.12.2022
Varad
Kéaibevarad
Raha 13684 4618
Nouded ja ettemaksed 2674 2178
Noéuded ostjate vastu 2674 2178
Kokku kaibevarad 16 358 6 796
P6hivarad
Materiaalsed p&hivarad 7 996 10 203
Kokku pdhivarad 7 996 10 203
Kokku varad 24 354 16 999
Kohustised ja omakapital
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vdlad ja ettemaksed 4029 3971
Vélad tarnijatele 814 349
Vélad toovotjatele 687 348
Maksuvdlad 77 77
Muud vélad 851 1597
Muud saadud ettemaksed 1600 1600
Kokku luhiajalised kohustised 4029 3971
Kokku kohustised 4029 3971
Omakapital
Osakapital nimivaartuses 2500 2500
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 5438 2479
Aruandeaasta kasum (kahjum) 12 387 8 049
Kokku omakapital 20 325 13028
Kokku kohustised ja omakapital 24 354 16 999
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Kasumiaruanne
(eurodes)

Mudgitulu

Kaubad, toore, materjal ja teenused
Mitmesugused tegevuskulud

T66j6ukulud

Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus
Arikasum (kahjum)

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist
Tulumaks

Aruandeaasta kasum (kahjum)

2023
32172
-1 360

-12 463
-2 598
-2 207
13544
13544
-1157
12 387

2022
19 396
-3426
-4 145
-1933
-1043
8 849
8 849
-800

8 049

2023. a. majandusaasta aruanne
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

OU Mediforest(edaspidi: ettevdte) raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti hea raamatupidamistavaga. Hea
raamatupidamistava pdhinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida taiendavad Raamatupidamise Toimkonna
poolt véalja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Finantsvarad

Ettevodttel on jargmised finantsvarad: raha ja raha ekvivalendid, nduded ostjate vastu ja muud nduded. Finantsvarade oste ja muiike
kajastatakse vaartuspaeval (s.t paeval, mil ettevote saab ostetud finantsvara omanikuks voi kaotab omandidiguse miudud finantsvara tile).Raha
ja raha ekvivalendid, nduded ostjatele ja muud nduded kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses. Lihiajaliste nBuete korrigeeritud
soetusmaksumus on Uldjuhul v8rdne nende nominaalvaartusega (miinus tagasimaksed ning v8imalikud allahindlused),mistdttu lUhiajalisi
ndudeid kajastatakse bilansis tdenaoliselt lackuvas summas. Pikaajaliste nduete korrigeeritud soetusmaksumuse

arvestamiseks voetakse nad algselt arvele saadaoleva tasu diglases vaartuses, arvestades jargnevatel perioodidel ndudelt

intressitulu,sisemise intressimaara meetodit kasutades.

Raha
Raha ja raha ekvivalentidena kajastatakse bilansis kassas olevat sularaha, arvelduskontode jaéke ning kuni 3-kuulisi téhtajalisi deposiite.

Nduded ja ettemaksed

Noéuded ostjate vastu, viitlaekumised ning muud lihi- ja pikaajalised nduded (sh. laenunduded, deposiidid) kajastatakse

korrigeeritud soetusmaksumuses. Igal bilansipdeval hinnatakse, kas esineb tunnuseid nende finantsvarade vaartuse languse osas. Juhul,
kui selliseid tunnuseid esineb, hinnatakse korrigeeritud soetusmaksumuses kajastatavad finantsvarad alla nendest eeldatavasti

tulevikus laekuvate maksete niitidisvaartuseni. Vaartuse langusest tulenevad allahindlused kajastatakse kasumiaruandes kuluna.

Materiaalsed ja immateriaalsed pdhivarad

Materiaalseks pdhivaraks loetakse ettevdtte enda majandustegevuses kasutatavaid varasid kasuliku tddeaga Ule 1 aasta ja

maksumusega alates 1 500 eurost. Varad, mille kasulik té6iga on Ule 1 aasta, kuid mille soetusmaksumus on alla 1 500 euro, kantakse
vara soetamise hetkel kulusse. Kuludesse kantud vahevaartuslike inventaride lle peetakse arvestust bilansivéliselt. Juhatuse otsusega
vBib erandkorras varasid, mille kasulik tddiga on ule 1 aasta, kuid soetusmaksumus alla 1 500 euro, votta arvele ka pdhivarana. Materiaalne
pGhivara vGetakse algselt arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast (k.a tollimaks ja muud

mittetagastatavad maksud) ja otseselt soetamisega seotud kulutustest, mis on vajalikud vara viimiseks tema todseisundisse ja —asukohta.
Materiaalset pShivara kajastatakse bilansis tema soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja véimalikud

vaartuse langusest tulenevad allahindlused. Pdhivara parendusvaljaminekud, mis suurendavad p&hivara t66joudlust Ule algselt arvatud taseme
ja tenaoliselt osalevad lisanduvate tulude tekkimisel tulevikus, kapitaliseeritakse bilansis pdhivarana. Kulutused, mis tehakse eesmargiga
tagada ning séilitada varaobjektilt tulevikus saadavat tulu, kajastatakse nende kulude tekkimisel aruandeperioodi kuludes..

Pdhivarade arvelev6tmise alampiir 1500

Juhul kui materiaalse pShivara objekt koosneb Uksteisest eristatavatest komponentidest, millel on erinevad kasulikud eluead, on need
komponendid vBetud raamatupidamises arvele eraldi varadena, méaarates neile eraldi mortisatsiooninormid vastavalt nende

kasulikule elueale.Materiaalsele pShivarale maaratud amortisatsiooninormid vaadatakse (ile, kui on ilmnenud asjaolusid, mis vdivad oluliselt
muuta p&hivara voi pdhivaragrupi kasulikku eluiga. Hinnangute muutuste méju kajastub aruandeperioodis ja jargnevates perioodides.

Finantskohustised

Kaik finantskohustused (v8lad hankijatele, vBetud laenud, viitvblad ja muud lihi- ja pikaajalised vBlakohustused) vdetakse algselt arvele
nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka k6iki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. Edasine kajastamine toimub korrigeeritud
soetusmaksumuse meetodil. Lihiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on ldjuhul vérdne nende
nominaalvaartusega, mistéttu luhiajalisi finantskohustusi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Pikaajaliste
finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumuse arvestamiseks vBetakse nad algselt arvele saadud tasu diglases vaartuses (millest on
maha arvatud tehingukulutused), arvestades jargnevatel perioodidel kohustustelt intressikulu kasutades sisemise intressiméaéra meetodit.
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Finantskohustus liigitatakse lUhiajaliseks, kui selle tasumise téhtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupéaevast

Eraldised ja tingimuslikud kohustised

Eraldised

Ettevdte kajastab bilansis eraldise juhul, kui ettev6ttel lasub enne bilansipaeva toimunud kohustavast sindmusest tulenev kohustus, mille
realiseerumine on téenaoline ja mille summat on v8imalik usaldusvéarselt mdota.

Tingimuslikud kohustused

Lubadused, garantiid ja muud kohustused, mis teatud tingimustel vdivad tulevikus muutuda kohustusteks (mille tdenéosus on alla 50% voi
mille suurust ei saa usaldusvaarselt hinnata), avalikustatakse raamatupidamise aastaaruande lisades tingimuslike kohustustena.

Tulud

Tulu kaupade mulgist kajastatakse siis, kui olulised omandiga seonduvad riskid ja hiived on lainud Ule ostjale ning mugitulu ja tehinguga
seotud kulutusi on vdimalik usaldusvaarselt mddta. Tulu teenuste muugist kajastatakse lahtudes valmidusastme meetodist, teenuse
osutamisest saadavad tulud ja kasum kajastatakse proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.
Intressitulu kajastatakse tuluna siis, kui tulu laekumine on tdené&oline ja selle suurus usaldusvéarselt hinnatav.

Intressitulu kajastatakse tekkepdhiselt.

Kulud

Kulude arvestus toimub tekkepd&hiselt. K&ik bilansipéevajérgselt sissendutavad, kuid bilansipaeval teadaolevad arvestusperioodi kuuluvad
kulud kajastatakse arvestusperioodis.

Maksustamine

Vastavalt tulumaksuseadusele Eestis ettevdtete kasumit ei maksustata. Kasumi asemel maksustatakse Eestis jaotamata

kasumist valjamakstavaid dividende netodividendidena véljamakstud summalt. Dividendide valjamaksmisega kaasnevat tulumaksu
kajastatakse kasumiaruandes tulumaksukuluna samal perioodil, kui dividendid vélja kuulutatakse, sdltumata sellest, millise perioodi eest
need valja kuulutatud on v&i millal need tegelikult valja makstakse.

Seotud osapooled

Ettev6tte raamatupidamise aastaaruande koostamisel on loetud seotud osapoolteks:

- omanikke;

- tegev- ja kérgemat juhtkonda;

- eespool loetletud isikute lahedasi pereliikmeid ja nende poolt kontrollitavaid v6i nende olulise mdju all olevaid ettevotteid.

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2023 31.12.2022
Sularaha kassas 57 7
Arvelduakonto pangas 13627 4611
Kokku raha 13684 4618
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Lisa 3 Materiaalsed pdhivarad

(eurodes)

31.12.2021
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Ostud ja parendused
Muud ostud ja parendused

Amortisatsioonikulu

31.12.2022
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaadkmaksumus

Amortisatsioonikulu

31.12.2023
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Lisa4 T66joukulud

(eurodes)

Palgakulu
Sotsiaalmaksud

Kokku t66jdukulud

Muud masinad
ja seadmed

27 000
-27 000

5706
5706
-286

32 706
-27 286
5420

-1141

32706

-28 427
4279

Lisa 5 Seotud osapooled

(eurodes)

Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud

olulised soodustused

Arvestatud tasu

Kokku
Muud
materiaalsed
pdhivarad
5 369
-1432
3937
1603
1603
=757
6972
-2 189
4783
-1 066
6972
-3 255
3717
2023
2 046
552
2598
2023
2 046

32 369
-28 432
3937

7 309
7309
-1 043

39678
-29 475
10 203

-2 207

39678

-31 682
7996

2022
1445
488
1933

2022
1445

2023. a. majandusaasta aruanne



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 10.05.2024

OU Mediforest (registrikood: 12989743) 01.01.2023 - 31.12.2023 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

CRISTINA LOOKENE Juhatuse liige 10.05.2024

Aruande osanike koosoleku kinnitamise staatus

Osanike koosoleku poolt kinnitatud



Kasumi jaotamise ettepanek

(eurodes)

31.12.2023
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 5438
Aruandeaasta kasum (kahjum) 12 387
Kokku 17 825

Jaotamine
Dividendideks 5000
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale 12 825

jaotamist (katmist)

Kokku 17 825



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Mudgitulu A o
Tegevusala EMTAK kood Mudgitulu % Pdhitegevusala
(EUR)
Enda vdi renditud kinnisvara tiirileandmine ja kaitus 68201 17700 55.02% Jah
Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 14472 44.98% Ei

Sidevahendid
Liik Sisu

E-posti aadress ctannenberg@gmail.com



