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Tervise Tehnikad OU 2016. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Tervise Tehnikad OU on loodud aprillis 2014, et jitkata organisatsioonidele ja tiksikisikutele tervisejuhtimise pdhimétete tutvustamist.

Ettevdtte missioon on toetada terviseteekonnal olijaid vi terviseteele asujaid erinevate tervisetehnikatega:
— tervisejuhtimise konsultatsioon

— stressijuhtimise tehnikad

— meta-tervise anallilis

— massaaz (klassikaline, refleksoloogiline)

— energia harjutused

— Oppematerjalid suurtele ja vaikestele.

2016. aastal esimesel poolel toimusid Terviseteemalised td6toad ja koolitused lasteaedades ja lastevanematele. Uue sihtgrupina tulid
fookusesse seeniorid, kellele tervisejuhtimise teema tutvustamiseks toimusid aktiivsed partnerite otsingud aasta teises pooles. Toimus ka 2
infotundi kdnealusele sihtrihmale, et vélja selgitada, mis on kdige olulisem teema, millega alustada. Algust tehti "Malukohvikute" ehk siis méalu
treenimise todtubade sarja kontseptsiooni valjatddtamisega.

2017. aastal jatkub t66 seenioride sihtriihmaga ja samuti on kavas uurida vdimalusi terviseseikluste valdkonnas tegutsemiseks.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kéaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kéaibevarad
Kokku varad
Kohustised ja omakapital
Omakapital
Osakapital nimivaartuses
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku omakapital

Kokku kohustised ja omakapital

31.12.2016

2737

2737
2737

2500
553
-316
2737
2737
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31.12.2015

146
2907
3053
3053

2500
-4061
4614
3053
3053
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Kasumiaruanne
(eurodes)

Mudgitulu

Muud é&ritulud

Kaubad, toore, materjal ja teenused
Mitmesugused tegevuskulud

T66j6ukulud

Arikasum (kahjum)

Muud finantstulud ja -kulud

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist

Aruandeaasta kasum (kahjum)

2016
365

-135

-546

-316

-316

-316
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2015
3450
4 000

-292
-1488
-1 054
4616

4614
4614
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Kéesolev raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eesti hea raamatupidamistava kohaselt. Eesti hea raamatupidamistava on kooskdlas
IFRS standarditele, kui rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse p&himdtetele, tuginev raamatupidamistava, mille péhinduded on
kehtestatud Raamatupidamise seadusega ning mida tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna juhendid.

Tervise Tehnikad OU kasutab kasumiaruande koostamisel Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Vigade korrigeerimine

Ebakorrektne raamatupidamiskirjend parandatakse paranduskirjenditega, mis sisaldab viidet parandatava

raamatupidamiskirjendi jarjekorranumbrile. Kui parandus ei p&hine algdokumendil, koostatakse parandust selgitav raamatupidamisdiend
(parandusdokument). Parandusdokument sisaldab paranduse sisu. Varasemat algdokumenti ja raamatupidamiskirjendit tdiendatakse
viitega hilisemale parandusdokumendile ja -kirjendile.

Raha
Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes sularaha kassas ja arvelduskontode jaéake.

Valisvaluutas toimunud tehingud ning vélisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustised

Valisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks vBetud tehingu toimumise paeval ametlikult kehtinud Euroopa Keskpanga
valuutakursid. Vélisvaluutatehingutest saadud kasumid ja kahjumid on kasumiaruandes kajastatud periooditulu v6i —kuluna.

Néuded ja ettemaksed

Ostjatelt tasumata arved on bilansis hinnatud l&ahtuvalt tden&oliselt lackuvatest summadest. Seejuures hinnatakse iga konkreetse
kliendi laeckumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi maksevdime kohta.

Muud nduded
Muude nduete all on kajastatud muud lihiajalised nduded, mida kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses, mis ldjuhul
vordub nominaalvaértusega, mistdttu lthiajalised nduded kajastatakse bilansis tbenéoliselt laekuvas summas.

Finantskohustised

Kaik finantskohustused (v8lad tarnijatele, laenud, viitvGlad ning muud lthi- ja pikaajalised vdlakohustused) vBetakse arvele
nende soetusmaksumuses, mis sisaldab kdiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. Edasine kajastamine toimub
korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil.

Luhiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on tldjuhul vérdne nende nominaalvaartusega, mistdttu
lihiajalised finantskohustused kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas.

Pikaajaliste kohustuste korrigeeritud soetusmaksumuse arvestamine toimub sisemise intressimaara meetodil.

Tulud

Tulu kaupade mulgist kajastatakse siis, kui olulised omandiga seonduvad riskid ja hiived on lainud Ule ostjale ning mugitulu ja tehinguga
seotud kulutusi on v8imalik usaldusvéaarselt maota.

Tulu teenuste mudgist kajastatakse lahtudes valmidusastme meetodist, teenuse osutamisest saadavad tulud ja kasum
kajastatakse proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.

Kulud

Aruandeperioodi tuludest arvatakse maha nendesamade tulude tekkega seotud kulud. Véljaminekuid, millele vastavad tulud tekivad mingil muul
perioodil, kajastatakse kuludena samal perioodil, mil tekivad nendega seotud tulud.
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Maksustamine

Maksud arvestatakse vastavalt Eestis ja Euroopa Liidus kehtestatud maksuseadustele, kui rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja
aruandluse pdhimdtetele.

Seotud osapooled

Ettevdte loeb osapooli seotuks juhul, kui iiks osapool omab kas kontrolli teise osapoole ule vdi olulist mdju teise osapoole arilistele
otsustele. Seotud osapooled on: juhatuse likmed ja olulise osalusega eraisikutest omanikud, valja arvatud juhul, kui antud isikutel puudub
vBimalus avaldada olulist md&ju ettevdtte &rilistele otsustele.

Lisaks on seotud osapoolteks eelnevalt kirjeldatud isikute lahisugulased ja nende poolt kontrollitavad v8i nende olulise mgju all
olevad ettevotted.

Lisa 2 T66j6ukulud

(eurodes)
2016 2015
Sotsiaalmaksud 0 1054
Kokku t66j6ukulud 0 1054

Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

2016.majandusaastal tegev- ja kérgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud olulised soodustused puuduvad.



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupédev on: 24.05.2017

Tervise Tehnikad OU (registrikood: 12653993) 01.01.2016 - 31.12.2016 majandusaasta aruande andmete Gigsust on elektrooniliselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

MALL MAASIK Juhatuse liige 24.05.2017



Kasumi jaotamise ettepanek

(eurodes)
31.12.2016
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 553
Aruandeaasta kasum (kahjum) -316
Kokku 237
Jaotamine
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale 237
jaotamist (katmist)
Kokku 237

2016.majandusaasta kahjum kaetakse eelmiste perioodide jaotamata kasumi arvelt.



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Mudgitulu L
Tegevusala EMTAK kood Mudgitulu %
(EUR)
Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 365 100.00%
Osanikud
Isikukood / .
T o Osaluse suurus ja
Nimi / &rinimi registrikood / Elukoht / Asukoht
- valuuta
slinniaeg
) . 2500 EUR
Mall Maasik 46904052723 Eesti

(Lihtomand)

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 5040460

E-posti aadress mallmaasik@gmail.com

Pd&hitegevusala

Jah



