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MyBody OU 2022. a. majandusaasta aruanne
Tegevusaruanne

MyBody OU asutati 2011 aasta veebruaris eesmargiga hakata turustama toidulisandeid sportlastele ja spordiharrastajatele.

2022. aasta I6petati kasumiga summas 16 421 eurot. Mlugitulu moodustas 171 387 eurot, mis vahenes vorreldes eelmise aastaga 8 001 euro
vorra.

Aruandeaastal oli ettevdttes keskmiselt ks tddtaja ning t66jdukulud koos sotsiaalmaksudega moodustasid 29 760 eurot.
Juhatuse likmele arvestati to6tasu koos sotsiaalmaksudega summas 29 760 eurot.

Jargmisel majandusaastal on eesmargiks praegust tegevussuunda jatkata.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2022 31.12.2021 Lisanr
Varad
Kéaibevarad
Raha 13515 18 757
Noéuded ja ettemaksed 32823 24 854 2
Varud 144 152 121 135
Kokku kaibevarad 190 490 164 746
P6hivarad
Materiaalsed p&hivarad 9 805 1972 4
Kokku pdhivarad 9 805 1972
Kokku varad 200 295 166 718
Kohustised ja omakapital
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Laenukohustised 86 723 68 023
Vélad ja ettemaksed 12 659 14 203 5
Kokku luhiajalised kohustised 99 382 82226
Kokku kohustised 99 382 82 226
Omakapital
Osakapital nimivaartuses 2500 2500
Kohustuslik reservkapital 250 250
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 81742 37 060
Aruandeaasta kasum (kahjum) 16 421 44 682
Kokku omakapital 100 913 84 492
Kokku kohustised ja omakapital 200 295 166 718
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Kasumiaruanne
(eurodes)

Mudgitulu

Muud &ritulud

Kaubad, toore, materjal ja teenused
Mitmesugused tegevuskulud

T66j6ukulud

Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus

Muud &rikulud

Arikasum (kahjum)

Intressikulud

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist

Aruandeaasta kasum (kahjum)

2022
171387
0

-89 374
-32 699
-29 760
-1342
-386

17 826
-1405
16 421
16 421

2022. a. majandusaasta aruanne

2021 Lisanr
179 388
141
-62 818
-35 879
-30 810 6
-687 4
-126
49 209
-4 527
44 682
44 682
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MyBody OU 2022. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti finantsaruandluse standardiga, mis tugineb
rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse pShimétetele. Eesti finantsaruandluse standardi pShinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi
Raamatupidamise seadusega ning seda tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt valjaantavad juhendid.

MyBody OU kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes ning tegemist on véikeettevdtte aruandega.

Raha

Raha ning raha lahenditena kajastatakse raha kassas ja pangas.

Valisvaluutas toimunud tehingud ning valisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustised

Valisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks vBetud tehingu toimumise paeval ametlikult kehtinud Euroopa Keskpanga
valuutakursid. Kdik valisvaluutas fikseeritud monetaarsed varad ja -kohustused (rahas tasutavad nduded ja laenud) hinnatakse
bilansipéeval imber eurodesse ametlikult kehtivate Euroopa Keskpanga valuutkursside alusel. Valisvaluutatehingutest saadud kasumid
ja kahjumid kajastatakse kasumiaruandes perioodi tulu ja kuluna.

Varud

Varud vietakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis koosneb ostukulutustest, tootmiskulutustest ja muudest kulutustest, mis

on vajalikud varude viimiseks nende olemasolevasse asukohta ja seisundisse.

Varude ostukulutused sisaldavad lisaks ostuhinnale varude ostuga kaasnevat tollimaksu, muid mittetagastatavaid makse ja varude soetamisega
otseselt seotud transpordikulutusi, millest on maha arvatud hinnaalandid ja dotatsioonid. Varude tootmiskulutused sisaldavad nii

otseseid toodetega seotud kulutusi (tooraine ja materjalide ning pakkematerjali maksumus, Idpetamata toodangu ladustamisega seotud
véltimatud kulutused, t6dliste palgad) kui ka proportsionaalset osa tootmise ldkuludest (tootmishoonete ja -seadmete amortisatsioon,
remondikulu, tootmisega seotud juhtkonna palgad).

Materiaalsed ja immateriaalsed pdhivarad

Materiaalne pShivara vBetakse algselt arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast ja otseselt soetamisega seotud
kulutustest, mis on vajalikud vara viimiseks tema té6seisundisse ja —asukohta. Materiaalset pShivara kajastatakse bilansis

tema soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja vBimalikud vaartuse langusest tulenevad allahindlused.
Kapitalirendile vBetud materiaalse pdhivara arvestus toimub sarnaselt ostetud péhivaraga.

Materiaalse pohivara objektile tehtud hilisemad valjaminekud kajastatakse p&hivarana, kui on tdenaoline, et kontsern saab varaobjektiga
seotud tulevast majanduslikku kasu ning varaobjekti soetusmaksumust saab usaldusvaarselt méota. Muid hooldus- ja remondikulusid
kajastatakse kuluna nende toimumise momendil.

Amortisatsiooni arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit. Amortisatsioonimaéar maératakse igale pShivara objektile eraldi, sdltuvalt

selle kasulikust tddeast. Olulise I6ppvaartusega varaobjektide puhul amortiseeritakse kasuliku eluea jooksul kulusse ainult soetusmaksumuse
ja |dppvéaartuse vahelist amortiseeritavat osa.

Juhul kui materiaalse pShivara objekt koosneb Uksteisest eristatavatest komponentidest, millel on erinevad kasulikud eluead, voetakse

need komponendid raamatupidamises arvele eraldi varaobjektidena ning maaratakse vastavalt nende kasulikule elueale

eraldi amortisatsiooninormid.

Pdhivarade arvelevétmise alampiir 320
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Finantskohustised

Kaik finantskohustused (v8lad hankijatele, vBetud laenud, viitvblad ning muud luhi- ja pikaajalised vBlakohustused) vGetakse algselt arvele
nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka k8iki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. Edasine kajastamine toimub korrigeeritud
soetusmaksumuse meetodil (v.a edasimiitigi eesmargil soetatud finantskohustused ning negatiivse 8iglase vaartusega tuletisinstrumendid,
mida kajastatakse nende diglases vaartuses).

Luhiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on Uldjuhul vérdne nende nominaalvaartusega, mistottu lihiajalisi
finantskohustusi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Pikaajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumuse
arvestamiseks voetakse nad algselt arvele saadud tasu Giglases vaartuses (millest on maha arvatud tehingukulutused), arvestades jargnevatel
perioodidel kohustustelt intressikulu kasutades sisemise intressiméara meetodit.

Finantskohustus liigitatakse lUhiajaliseks, kui selle tasumise téhtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupéevast; voi kontsernil pole
tingimusteta digust kohustise tasumist edasi lukata rohkem kui 12 kuud pérast bilansikuupdeva. Laenukohustusi, mille tagasimakse téhtaeg
on 12 kuu jooksul bilansipaevast, kuid mis refinantseeritakse pikaajaliseks parast bilansipéeva, kuid enne aastaaruande

kinnitamist, kajastatakse luhiajalistena. Samuti kajastatakse luhiajalistena laenukohustusi, mida laenuandjal oli digus bilansipéaeval

tagasi kutsuda laenulepingus satestatud tingimuste rikkumise tttu.

Seotud osapooled
Ettevdte loeb osapooli seotuks juhul, kui iiks osapool omab kas kontrolli teise osapoole ile vdi olulist mdju teise osapoole arilistele otsustele.

Seotud osapooled on:

* Tegevjuhtkond, juhatus ja nBukogu ning olulise osalusega eraisikutest omanikud, vélja arvatud juhul, kui antud isikutel puudub
vBimalus avaldada olulist m&ju ettevdtte &rilistele otsustele. Lisaks on seotud osapoolteks eelnevalt kirjeldatud isikute l&hisugulased ja
nende poolt kontrollitavad vdi nende olulise m&ju all olevad ettevétted.
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Lisa 2 Nouded ja ettemaksed

(eurodes)
31.12.2022 12 kuu jooksul
Nduded ostjate vastu 31738 31738
Ostjatelt lackumata
31738 31738
arved
Ettemaksed 1085 1085
Tulevaste perioodide
437 437
kulud
Muud makstud
648 648
ettemaksed
Kokku nduded ja
32823 32823
ettemaksed
31.12.2021 12 kuu jooksul
Nduded ostjate vastu 24 589 24 589
Ostjatelt laekumata
24589 24 589
arved
Muud nduded 0 0
Viitlaekumised 0 0
Ettemaksed 265 265
Tulevaste perioodide
209 209
kulud
Muud makstud
56 56
ettemaksed
Kokku nduded ja
24 854 24 854

ettemaksed

Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(eurodes)
31.12.2022 31.12.2021
Ettemaks Maksuvdlg Ettemaks Maksuvdlg

Kaibemaks 0 1810 0 991
Uksikisiku tulumaks 0 350 0 350
Sotsiaalmaks 0 633 0 633
Kohustuslik kogumispension 0 38 0 38
Tootuskindlustusmaksed 0 46 0 46
Ettemaksukonto jaak 0 0

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad 2877 2058
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Lisa 4 Materiaalsed pdhivarad

(eurodes)

31.12.2020
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Ostud ja parendused
Muud ostud ja parendused

Amortisatsioonikulu

31.12.2021
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Ostud ja parendused

Amortisatsioonikulu

31.12.2022
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Transpordivahendid

7763
-388

7763
-388
7375

Arvutid ja
arvutisliisteemid

1974
-924
1050

-359

1974
-1283
691

716

-418

2690
-1701
989

Muud
masinad ja
seadmed

2022. a. majandusaasta aruanne

Masinad ja
seadmed

1974
-924
1050

-359

1974
-1283
691

8479

-806

10 453
-2 089
8 364

Muud
materiaalsed
pdhivarad

10 357
-10 103
254

1355
1355
-328

11712
-10 431
1281

696
-536

12 408
-10 967
1441

12 331
-11 027
1304

1355
1355
-687

13 686
-11714
1972

9175

-1 342

22 861
-13 056
9 805
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Lisa 5 Volad ja ettemaksed

(eurodes)
31.12.2022 12 kuu jooksul Lisa nr
Volad tarnijatele 4162 4162
Vélad toovotjatele 1517 1517
Maksuvdlad 2877 2877 3
Muud vélad 3036 3036
Intressivolad 3036 3036
Saadud ettemaksed 196 196
Muud saadud ettemaksed 196 196
Muud vélad 871 871
Kokku vélad ja ettemaksed 12 659 12 659
31.12.2021 12 kuu jooksul Lisa nr
Volad tarnijatele 7 645 7 645
Volad todvotjatele 2568 2568
Maksuvdlad 2058 2058 3
Muud vdlad 1713 1713
Intressivolad 1713 1713 7
Saadud ettemaksed 103 103
Muud saadud ettemaksed 103 103
Muud vélad 116 116
Kokku vélad ja ettemaksed 14 203 14 203
Lisa 6 T66j0ukulud
(eurodes)
2022 2021
Palgakulu 22242 23027
Sotsiaalmaksud 7518 7783
Kokku t66jéukulud 29 760 30810
Tootajate keskmine arv taandatuna taistodajale 1 1

Lisa 7 Seotud osapooled
(eurodes)

Saldod seotud osapooltega ruihmade 18ikes
LUHIAJALISED 31.12.2022 31.12.2021
Laenukohustised

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning olulise osalusega
eraisikust omanikud ning nende valitseva vdi olulise 79 604 60 904
mdoju all olevad ettevdtjad

Kokku laenukohustised 79 604 60 904
10
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Vdlad ja ettemaksed

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning olulise osalusega
eraisikust omanikud ning nende valitseva vdi olulise 3036 1713
mdju all olevad ettevétjad

Kokku vélad ja ettemaksed 3036 1713

LAENUKOHUSTISED 31.12.2020 Saadud laenud Saadud laenude  31.12.2021 Perioodi
tagasimaksed arvestatud
intress

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning
olulise osalusega eraisikust
omanikud ning nende valitseva voi
olulise mdju all olevad ettevdtjad

54 404 22 000 15500 60 904 814

Kokku laenukohustised 54 404 22 000 15 500 60 904 814

LAENUKOHUSTISED 31.12.2021 Saadud laenud Saadud laenude  31.12.2022 Perioodi
tagasimaksed arvestatud
intress

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning
olulise osalusega eraisikust
omanikud ning nende valitseva voi
olulise moju all olevad ettevdtjad

60 904 42 800 24 100 79 604 1323

Kokku laenukohustised 60 904 42 800 24100 79 604 1323

MUUDUD 2022 2021
Kaubad Teenused Kaubad Teenused

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning
olulise osalusega eraisikust
omanikud ning nende valitseva voi
olulise mdju all olevad ettevdtjad

4711 0 3310 0

Kokku mutdud 4711 0 3310 0

OSTETUD 2022 2021
Kaubad Teenused Kaubad Teenused

Tegev- ja kérgem juhtkond ning
olulise osalusega eraisikust
omanikud ning nende valitseva voi
olulise mdju all olevad ettevétjad

Kokku ostetud 0 0 0 0

Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud
olulised soodustused

2022 2021

Arvestatud tasu 22 242 23027

11



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuup&ev on: 08.01.2024

MyBody OU (registrikood: 12061662) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt kinnitanud:
Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

INDREK VISKA Juhatuse liige 08.01.2024

Aruande osanike koosoleku kinnitamise staatus

Osanike koosoleku poolt kinnitatud



Kasumi jaotamise ettepanek
(eurodes)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)

Kokku

31.12.2022
81742
16 421
98 163



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Tegevusala EMTAK kood

Muu toidukaupade jaemuiuk spetsialiseeritud kauplustes 47291

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 5231960

E-posti aadress info@mybody.ee

Mudgitulu
(EUR)

171387

Mudgitulu %

100.00%

Pd&hitegevusala

Jah



