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Abiks OÜ 2014. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

2014.aastal oli põhitegevusalaks psühhoteraapia-alase teenuse pakkumine ja koolituste läbiviimine.

Lisategevusalaks oli infotehnoloogiateenuse pakkumine. 

2015.aastal muudatusi tegevustes ei planeerita.

2014.aastal palgalisi töötajaid ei olinud ja juhatuse liikmetele tasu ei makstud.



4

Abiks OÜ 2014. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2014 31.12.2013

Varad   

Käibevara   

Raha 31 955 27 728

Nõuded ja ettemaksed 206 400

Kokku käibevara 32 161 28 128

Kokku varad 32 161 28 128

Kohustused ja omakapital   

Kohustused   

Lühiajalised kohustused   

Võlad ja ettemaksed 460 460

Kokku lühiajalised kohustused 460 460

Kokku kohustused 460 460

Omakapital   

Osakapital nimiväärtuses 2 556 2 556

Kohustuslik reservkapital 256 256

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 24 856 16 783

Aruandeaasta kasum (kahjum) 4 033 8 073

Kokku omakapital 31 701 27 668

Kokku kohustused ja omakapital 32 161 28 128
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Abiks OÜ 2014. a. majandusaasta aruanne

Kasumiaruanne
(eurodes)

 2014 2013

Müügitulu 11 147 13 104

Brutokasum (-kahjum) 11 147 13 104

Turustuskulud -482 -36

Üldhalduskulud -6 636 -3 670

Muud äritulud 4 4

Ärikasum (kahjum) 4 033 9 402

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 4 033 9 402

Tulumaks 0 -1 329

Aruandeaasta kasum (kahjum) 4 033 8 073
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Abiks OÜ 2014. a. majandusaasta aruanne

Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2014 2013

Rahavood äritegevusest   

Ärikasum (kahjum) 4 033 9 402

Äritegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 194 -126

Äritegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus 0 20

Kokku rahavood äritegevusest 4 227 9 296

Rahavood finantseerimistegevusest   

Makstud dividendid 0 -5 000

Makstud ettevõtte tulumaks 0 -1 329

Kokku rahavood finantseerimistegevusest 0 -6 329

Kokku rahavood 4 227 2 967

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 27 728 24 761

Raha ja raha ekvivalentide muutus 4 227 2 967

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 31 955 27 728
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Abiks OÜ 2014. a. majandusaasta aruanne

Omakapitali muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku

Osakapital

nimiväärtuses

Kohustuslik

reservkapital

Jaotamata kasum

(kahjum)

31.12.2012 2 556 256 21 783 24 595

Aruandeaasta kasum

(kahjum)
8 073 8 073

Makstud dividendid -5 000 -5 000

31.12.2013 2 556 256 24 856 27 668

Aruandeaasta kasum

(kahjum)
4 033 4 033

31.12.2014 2 556 256 28 889 31 701
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Abiks OÜ 2014. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Abiks OÜ 2014. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti hea raamatupidamistavaga, mis tugineb

rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele. Hea raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud Raamatupidamise

seadusega ning seda täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt väljaantavad juhendid.

Abiks OÜ kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 2 alusel. 

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud ilma komakohata, ümardades täisarvuni.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas. Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid äritegevusest

kaudsel meetodil.

Rahavoogude aruanne on koostatud kaudsel meetodil.

Lisa 2 Nõuded ostjate vastu
(eurodes)

 31.12.2014 31.12.2013

Ostjatelt laekumata arved 230 425

ostjatelt laekumata arved 230 425

Kokku nõuded ostjate vastu 230 425

Lisa 3 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2014 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 98 98

Muud võlad 20 20

Muud viitvõlad 20 20

Saadud ettemaksed 342 342

Kokku võlad ja ettemaksed 460 460

 

 31.12.2013 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 98 98

Muud võlad 20 20

Muud viitvõlad 20 20

Saadud ettemaksed 342 342

Kokku võlad ja ettemaksed 460 460
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Abiks OÜ 2014. a. majandusaasta aruanne

Lisa 4 Muud äritulud
(eurodes)

 2014 2013

pangaintress 4 4

Kokku muud äritulud 4 4

Lisa 5 Üldhalduskulud
(eurodes)

 2014 2013

Üür ja rent 472 515

Energia 196 0

Elektrienergia 196 0

Mitmesugused bürookulud 1 557 1 083

Lähetuskulud 3 275 536

Koolituskulud 624 0

isikliku auto kompensatsioon 512 1 536

Kokku üldhalduskulud 6 636 3 670

Lisa 6 Seotud osapooled
(eurodes)

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja

muud olulised soodustused
  

 2014 2013

isikliku sõiduauto kompensatsioon 512 1 536



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 30.06.2015

Abiks OÜ (registrikood: 11876907) 01.01.2014 - 31.12.2014 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

SIIRI TÕNISTE Juhatuse liige 30.07.2015

RAUL TÕNISTE Juhatuse liige 31.07.2015



Kasumi jaotamise ettepanek
(eurodes)

 
 31.12.2014

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 24 856

Aruandeaasta kasum (kahjum) 4 033

Kokku 28 889

Jaotamine  

Kokku 28 889

Kasumi jaotamise otsus
(eurodes)

 
 31.12.2014

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 24 856

Aruandeaasta kasum (kahjum) 4 033

Kokku 28 889



Müügitulu jaotus tegevusalade lõikes
Tegevusala EMTAK kood

Müügitulu

(EUR)
Müügitulu % Põhitegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 11147 100.00% Jah

Osanikud

Nimi / ärinimi

Isikukood /

registrikood /

sünniaeg

Elukoht / Asukoht
Osaluse suurus ja

valuuta

Raul Tõniste 36908300230 40000 EEK

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 56660035

E-posti aadress kark@kark.ee


