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Tegevusaruanne

Uldinfo

Méttetreeningud OU pakub enesearendamise koolitusi ja coachingut ehk méttetreeningut.
Aritegevuse Ulevaade

2013. aastal kolisime aastase enesearendamise koolituse Praksis internetti ja jatkasime kursust e-teenusena.
Aruandeaastal viidi labi ihinemine ettevéttega Eventum Miks UU. Uhinemiskuupéevaks sai 01.01.2014.a.

Olulisi uurimis- ja arendustegevuse projekte ning nendega seotud véljaminekuid aruandeaastal ei olnud. Samuti pole nimetatud projekte ette
naha ka jargmistel aastatel.

Tootajad

Aruandeaastal oli ettevdttel tks lepinguline td6taja. Juhatuse likmetele tasu ei makstud.

Eesmargid jargmiseks majandusaastaks

2014. a majandusaasta tuleb rahulik. LGpetame olemasolevad ettevdtmised, hetkel uute koolitustega ei alusta ja auditoorseid koolitusi ei paku.
Omakapitali kahjum

Omakapitali kahjum kaetakse 01.01.2014.a toimunud ettevdtete Uhinemisega.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2013 31.12.2012
Varad
Kaibevara
Raha 615 29
Noéuded ja ettemaksed 3171 2 645
Kokku kéibevara 3786 2674
Péhivara
Noéuded ja ettemaksed 2 404 0
Materiaalne p&hivara 206 563
Kokku p&hivara 2610 563
Kokku varad 6 396 3237
Kohustused ja omakapital
Kohustused
Luhiajalised kohustused
Laenukohustused 3102 0
Vélad ja ettemaksed 5951 4 586
Kokku luhiajalised kohustused 9 053 4 586
Kokku kohustused 9 053 4586
Omakapital
Osakapital nimivaartuses 2500 2500
Sissemaksmata osakapital -2 436 -2 436
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) -1413 4993
Aruandeaasta kasum (kahjum) -1 308 -6 406
Kokku omakapital -2 657 -1 349
Kokku kohustused ja omakapital 6 396 3237



Mattetreeningud OU 2013. a. majandusaasta aruanne

Kasumiaruanne

(eurodes)
2013 2012 Lisanr
Muugitulu 3937 11 297
Muud é&ritulud 1486 0
Kaubad, toore, materjal ja teenused -3 056 -7 253
Mitmesugused tegevuskulud -2 770 -9 681
T66j6ukulud -536 0 3
Pd&hivara kulum ja vaartuse langus -356 -723
Muud arikulud -13 -46
Kokku arikasum (-kahjum) -1 308 -6 406
Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist -1 308 -6 406
Aruandeaasta kasum (kahjum) -1308 -6 406
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

2013 2012

Rahavood éaritegevusest
Arikasum (kahjum) -1 308 -6 406

Korrigeerimised

Pd&hivara kulum ja vaartuse langus 356 723
Kokku korrigeerimised 356 723
Aritegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus 475 803
Varude muutus 0 3337
Aritegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus 1063 1155
Kokku rahavood aritegevusest 586 -388
Kokku rahavood 586 -388
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 29 417
Raha ja raha ekvivalentide muutus 586 -388
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I8pus 615 29



Mbttetreeningud OU

Omakapitali muutuste aruanne

(eurodes)

Osakapital
nimivaartuses

31.12.2011 64

Aruandeaasta kasum
(kahjum)

Muud muutused

- 2436
omakapitalis

31.12.2012 2500

Aruandeaasta kasum
(kahjum)

31.12.2013 2500

Sissemaksmata Jaotamata kasum

osakapital (kahjum)
4993
-6 406
-2 436
-2 436 -1413
-1 308
-2 436 -2721

Kokku

2013. a. majandusaasta aruanne

5057

-6 406

-1.349

-1308

-2 657
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

OU Méttetreeningud 2013. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti hea raamatupidamistavaga.
Hea raamatupidamistava pohinduded on kehtestatud Raamatupidamise seadusega ning seda taiendavad Raamatupidamise Toimkonna
poolt véljaantavad juhendid.

OU Méttetreeningud kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 2 alusel.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Rahana kajastatakse raha kassas ja pangas. Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid aritegevusest kaudsel meetodil. Investeerimis-
ja finantseerimistegevusest tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Néuded ja ettemaksed

Noéudeid ostjate vastu kajastatakse bilansis soetusmaksumuse meetodi kohaselt laekumise tdendosusest lahtuvalt. Seejuures hinnatakse iga
kliendi laekumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi maksevdime kohta. Nduded on bilansis alla hinnatud t6en&oliselt
laekuva summani ning allahindlus on kajastatud bilansireal ,Ebatéené&oliselt laekuvad summad".

Materiaalne ja immateriaalne pdhivara

Materiaalse pdhivara kajastamisel bilansis on selle soetusmaksumusest maha arvatud akumuleeritud kulum.

Olulisuse printsiibist lahtudes kajastatakse p&hivarana need varaobjektid, mille soetusmaksumus tletab 10 000 eurot ja mille kasulik eluiga on
Ule the aasta. Madalama soetusmaksumusega v6i lihema kasuliku elueaga varaobjektid kantakse kasutusse vétmisel kuluks ning nende

Ule peetakse arvestust bilansivaliselt.

EttevGte kasutab materiaalse pShivara amortiseerimisel lineaarset meetodit.

Pdhivara arvelevbtmise alampiir 600

Lisa 2 T66j6ukulud

(eurodes)
2013 2012
Palgakulu 400 0
Sotsiaalmaksud 136 0
Kokku t66jdukulud 536 0

Ettevottel oli Uks lepinguline td6taja.



Aruande digitaalallkirjad
Aruande |8petamise kuupé&ev on: 06.04.2015

Mbttetreeningud OU (registrikood: 11675652) 01.01.2013 - 31.12.2013 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

HELINA MAGI Juhatuse liige 10.04.2015



Kasumi jaotamise ettepanek
(eurodes)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)

Kokku

31.12.2013
-1413
-1 308
-2721



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Tegevusala

Muu mujal liigitamata koolitus

Osanikud
Isikukood /
Nimi / &rinimi registrikood /
stinniaeg
Helina Magi 47704070227
Tarvo Sepp 37006070313

Sidevahendid
Liik
Mobiiltelefon

E-posti aadress

Sisu

Elukoht / Asukoht

+372 56469714

helina@mottetreening.ee

Mudgitulu L
EMTAK kood Mudgitulu %
(EUR)
85599 3937 100.00%

Osaluse suurus ja
valuuta

1750 EUR
750 EUR

Pd&hitegevusala

Jah



