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Mattetreeningud OU 2022. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Uldinfo

Méttetreeningud OU pakub enesearendamise koolitusi ja personaalset coachingut.
Aritegevuse Ulevaade

2022. a majandusaasta moddus rahulikus tempos.

Mudgitulu saime coachingu muugist.

Olulisi uurimis- ja arendustegevuse projekte ning nendega seotud véljaminekuid aruandeaastal ei olnud. Samuti pole nimetatud projekte ette
néha ka jargmistel aastatel.

Eesmargid jargmiseks majandusaastaks

2023. a majandusaastal jatkame koolituste pakkumist.



Mattetreeningud OU 2022. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2022 31.12.2021
Varad
Kéaibevarad
Raha 6 252 8 047
Noéuded ja ettemaksed 15 484 17 497
Varud 23 624
Kokku kaibevarad 21759 26 168
Kokku varad 21759 26 168
Kohustised ja omakapital
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Laenukohustised 6 045 10 543
Volad ja ettemaksed 3028 1840
Kokku luhiajalised kohustised 9073 12 383
Kokku kohustised 9073 12 383
Omakapital
Osakapital nimivaartuses 2500 2500
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 10 035 5460
Aruandeaasta kasum (kahjum) 151 5825
Kokku omakapital 12 686 13785
Kokku kohustised ja omakapital 21759 26 168



Mbttetreeningud OU

Kasumiaruanne
(eurodes)

Mudgitulu

Muud &ritulud

Kaubad, toore, materjal ja teenused
Mitmesugused tegevuskulud

T66j6ukulud

Muud arikulud

Arikasum (kahjum)

Intressikulud

Muud finantstulud ja -kulud

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist

Aruandeaasta kasum (kahjum)

2022
27 048

-11 387
-14 099
-181
-481
905
-834

80

151
151

2022. a. majandusaasta aruanne

2021
38 262

-13 110
-15 733
-442
-703
8274

-2 449

5825
5825



Mattetreeningud OU 2022. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Méttetreeningud OU raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti finantsaruandluse standardiga. Eesti finantsaruandluse
standardi p6hinduded on kehtestatud Raamatupidamise seadusega.

OU Méttetreeningud kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Rahana kajastatakse raha kassas ja pangas. Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid aritegevusest kaudsel meetodil. Investeerimis-
ja finantseerimistegevusest tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Néuded ja ettemaksed

No6udeid ostjate vastu kajastatakse bilansis soetusmaksumuse meetodi kohaselt laekumise tdendosusest lahtuvalt. Seejuures hinnatakse iga
kliendi laeckumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi maksevdime kohta. Nduded on bilansis alla hinnatud tdenaoliselt
laekuva summani ning allahindlus on kajastatud bilansireal ,Ebatdenéaoliselt laekuvad summad-.

Materiaalsed ja immateriaalsed pdhivarad

Materiaalse pdhivara kajastamisel bilansis on selle soetusmaksumusest maha arvatud akumuleeritud kulum.

Olulisuse printsiibist lahtudes kajastatakse pShivarana need varaobjektid, mille soetusmaksumus Uletab 1500 eurot ja mille kasulik eluiga on ule
Uihe aasta. Madalama soetusmaksumusega vdi lihema kasuliku elueaga varaobjektid kantakse kasutusse vétmisel kuluks ning nende

lle peetakse arvestust bilansivaliselt.

Ettevdte kasutab materiaalse pdhivara amortiseerimisel lineaarset meetodit.

Pdhivarade arvelev6tmise alampiir 1500

Lisa 2 T66j0ukulud

(eurodes)
2022 2021
Palgakulu 135 330
Sotsiaalmaksud 46 112
Kokku t66j6ukulud 181 442
Tootajate keskmine arv taandatuna taistodajale 1 1
Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)
Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud
olulised soodustused
2022 2021
Arvestatud tasu 135 330



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuup&ev on: 29.06.2023
Mbttetreeningud OU (registrikood: 11675652) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

HELINA MAGI Juhatuse liige 29.06.2023

Aruande osanike koosoleku kinnitamise staatus

Osanike koosoleku poolt kinnitatud



Kahjumi katmise ettepanek
(eurodes)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)

Kokku

Katmine

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale
jaotamist (katmist)

Kokku

Kahjumi katmise otsus
(eurodes)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)

Kokku

Katmine

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale
jaotamist (katmist)

Kokku

31.12.2022
10035

151

10 186

10 186

10 186

31.12.2022
10035

151

10 186

10 186

10 186



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Mudgitulu L
Tegevusala EMTAK kood Mudgitulu %
(EUR)
Muu mujal liigitamata koolitus 85599 27048 100.00%

Osanikud

Isikukood / .

T o Osaluse suurus ja
Nimi / &rinimi registrikood / Elukoht / Asukoht
- valuuta

slinniaeg

Tarvo Se 37006070313 750 EUR
PP (Lihtomand)
. - 1750 EUR

Helina Magi 47704070227

(Lihtomand)

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 56469714

E-posti aadress helina@mottetreening.ee

Pd&hitegevusala

Jah



