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Mõttetreeningud OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Üldinfo

Mõttetreeningud OÜ pakub enesearendamise koolitusi ja personaalset coachingut.

Äritegevuse ülevaade

2023. a majandusaasta möödus rahulikus tempos.

Müügitulu saime koolituste müügist ja coachingust.

Olulisi uurimis- ja arendustegevuse projekte ning nendega seotud väljaminekuid aruandeaastal ei olnud. Samuti pole nimetatud projekte ette

näha ka järgmistel aastatel. 

Eesmärgid järgmiseks majandusaastaks

2024. a majandusaastal jätkame koolituste pakkumist.
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Mõttetreeningud OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022

Varad   

Käibevarad   

Raha 3 630 6 252

Nõuded ja ettemaksed 14 204 15 484

Varud 0 23

Kokku käibevarad 17 834 21 759

Põhivarad   

Finantsinvesteeringud 1 526 0

Kokku põhivarad 1 526 0

Kokku varad 19 360 21 759

Kohustised ja omakapital   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Laenukohustised 0 6 045

Võlad ja ettemaksed 6 303 3 028

Kokku lühiajalised kohustised 6 303 9 073

Kokku kohustised 6 303 9 073

Omakapital   

Osakapital nimiväärtuses 2 500 2 500

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 10 247 10 035

Aruandeaasta kasum (kahjum) 310 151

Kokku omakapital 13 057 12 686

Kokku kohustised ja omakapital 19 360 21 759
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Mõttetreeningud OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Kasumiaruanne
(eurodes)

 2023 2022

Müügitulu 27 218 27 048

Muud äritulud 8 5

Kaubad, toore, materjal ja teenused -10 957 -11 387

Mitmesugused tegevuskulud -15 460 -14 099

Tööjõukulud -122 -181

Muud ärikulud -215 -481

Ärikasum (kahjum) 472 905

Intressikulud -329 -834

Muud finantstulud ja -kulud 167 80

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 310 151

Aruandeaasta kasum (kahjum) 310 151
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Mõttetreeningud OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Mõttetreeningud OÜ raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti finantsaruandluse standardiga. Eesti finantsaruandluse

standardi põhinõuded on kehtestatud Raamatupidamise seadusega.

OÜ Mõttetreeningud kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Rahana kajastatakse raha kassas ja pangas. Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid äritegevusest kaudsel meetodil. Investeerimis-

ja finantseerimistegevusest tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Nõuded ja ettemaksed

Nõudeid ostjate vastu kajastatakse bilansis soetusmaksumuse meetodi kohaselt laekumise tõenäosusest lähtuvalt. Seejuures hinnatakse iga

kliendi laekumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi maksevõime kohta. Nõuded on bilansis alla hinnatud tõenäoliselt

laekuva summani ning allahindlus on kajastatud bilansireal „Ebatõenäoliselt laekuvad summad“.

Materiaalsed ja immateriaalsed põhivarad

Materiaalse põhivara kajastamisel bilansis on selle soetusmaksumusest maha arvatud akumuleeritud kulum.

Olulisuse printsiibist lähtudes kajastatakse põhivarana need varaobjektid, mille soetusmaksumus ületab 1500 eurot ja mille kasulik eluiga on üle

ühe aasta. Madalama soetusmaksumusega või lühema kasuliku elueaga varaobjektid kantakse kasutusse võtmisel kuluks ning nende

üle peetakse arvestust bilansiväliselt.

Ettevõte kasutab materiaalse põhivara amortiseerimisel lineaarset meetodit.

Põhivarade arvelevõtmise alampiir    1500

Lisa 2 Tööjõukulud
(eurodes)

 2023 2022

Palgakulu 91 135

Sotsiaalmaksud 31 46

Kokku tööjõukulud 122 181

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 1 1

Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud

olulised soodustused
  

 2023 2022

Arvestatud tasu 122 135



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 21.06.2024

Mõttetreeningud OÜ (registrikood: 11675652) 01.01.2023 - 31.12.2023 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

HELINA MÄGI Juhatuse liige 21.06.2024



Kahjumi katmise ettepanek
(eurodes)

 
 31.12.2023

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 10 247

Aruandeaasta kasum (kahjum) 310

Kokku 10 557

Katmine  

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale

jaotamist (katmist)
10 557

Kokku 10 557

Kahjumi katmise otsus
(eurodes)

 
 31.12.2023

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 10 247

Aruandeaasta kasum (kahjum) 310

Kokku 10 557

Katmine  

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale

jaotamist (katmist)
10 557

Kokku 10 557



Müügitulu jaotus tegevusalade lõikes
Tegevusala EMTAK kood

Müügitulu

(EUR)
Müügitulu % Põhitegevusala

Muu mujal liigitamata koolitus 85599 18417 67.66% Jah

Jaemüük posti või Interneti teel 47911 8774 32.24% Ei


