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Perekonsultatsioonid OÜ 2013. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Perekonsultatsioonid OÜ asutati 2008 aastal.

Ettevõte korraldab psühholoogia-alaseid koolitusi ja pakub psühholoogia-alast nõustamisteenust ning supervisiooni.

Perekonsultatsioonid OÜ juures jätkab tööd täiskasvanute koolitusasutus Psühhoteraapia  ja Nõustamise Koolituskeskus, mille koolitusload said

2011. aastal uuendatud: 1.11.2011 Haridus- ja Teadusministeeriumi  koolitusluba nr. 6428HTM kehtivusega kuni 30.10. 2016 ja 13.12. 2011

Haridus- ja Teadusministeeriumi  koolitusluba nr. 6453HTM kehtivusega kuni 30.11. 2016. Koolituskeskus korraldab pereterapeutide

pädevuskoolitust täiskasvanutele.

2013 aastal jätkus koolitustegevus pereterapeutide ettevalmistamisel ning korraldati  kursust  „Sissejuhatus perekonna psühholoogiasse ja

pereteraapiasse“.

Erialase täiendkoolituse raames toimus koostöö Venemaa pereterapeutidega, korraldati 2 ühist supervisiooniseminari.

Perekonsultatsioonid OÜ jätkas 2013. aastal koostööd Perekeskusega Sina ja Mina. Osaleti projektis „Laste vaimse tervise probleemide

ennetamine läbi vanemahariduse süsteemse pakkumise“, vastati foorumis lapsevanemate murekirjadele. Samuti osaleti projektis „Süsteemne

vanemahariduse pakkumine ja teenuste arendamine  positiivse vanemluse toetamiseks Eestis“, mille raames toimus e-koolituse sisu

väljatöötamine, lühikoolituse videoklippide filmimine ja montaaž.

Koos asutusega Idea AD AS osaleti siseministeeriumi ennetuskampaanias Tark Vanem.

Koostöös asutusega MTÜ Q-Klubi valmistati ette juhendmaterjal koolieelsete lasteasutuste spetsialistidele laste vaimse tervise probleemide

märkamise ja ennetamise kohta ”Suhtlemine laste ja vanematega”.                                

Toimus koostöö Tartu maakonna alaealiste komisjoniga probleemsete laste ja nende perede nõustamisel.

2013.aasta kevadperioodil jätkus koostöö Elva Perekoduga, kus pakuti koolitust ja supervisiooni.

Koostöös Ladina-Ameerika Perekonstellatsioonide ja Süsteemsete  Lahenduste Keskusega  korraldati koolituskursus psühhoterapeutidele.

Perekonsultatsioonid OÜ töötaja juhendas regulaarselt toimivat enesearengugruppi psühhodraama meetodil.

Perekonsultatsioonid OÜ töötajad on esinenud ettekannetega konverentsidel ja seminaridel, teinud koostööd Sotsiaalministeeriumi laste ja

perede osakonnaga, Eesti Pereteraapia Ühinguga, Eesti Koolipsühholoogide Ühinguga, Lastekaitse Liiduga.

Jätkus koostöö ajakirjaga Pere ja Kodu” ning “Psühholoogia Sinule”

Perekonsultatsioonid OÜ rendib püsivalt töö- ja koolitusruume Tartus Riia 15B.

2014. aastal on planeeritud koolitustegevuse jätkamine Psühhoteraapia ja  Nõustamise Koolituskeskuses, enesearengugruppide juhendamine,

samuti ka nõustamistegevus. Jätkub koostöö ülalnimetatud asutustega.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2013 31.12.2012 Lisa nr

Varad    

Käibevara    

Raha 24 933 23 697  

Nõuded ja ettemaksed 2 717 2 568 2

Kokku käibevara 27 650 26 265  

Põhivara    

Materiaalne põhivara 0 1 187 4

Kokku põhivara 0 1 187  

Kokku varad 27 650 27 452  

Kohustused ja omakapital    

Kohustused    

Lühiajalised kohustused    

Võlad ja ettemaksed 2 474 1 517 5

Kokku lühiajalised kohustused 2 474 1 517  

Kokku kohustused 2 474 1 517  

Omakapital    

Osakapital nimiväärtuses 2 556 2 556  

Kohustuslik reservkapital 304 304  

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 11 075 14 723  

Aruandeaasta kasum (kahjum) 11 241 8 352  

Kokku omakapital 25 176 25 935  

Kokku kohustused ja omakapital 27 650 27 452  
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Kasumiaruanne
(eurodes)

 2013 2012 Lisa nr

Müügitulu 71 512 50 534  

Muud äritulud 59 590  

Kaubad, toore, materjal ja teenused -30 027 -18 758  

Mitmesugused tegevuskulud -13 700 -12 866  

Tööjõukulud -12 234 -9 854 6

Põhivara kulum ja väärtuse langus -1 187 -1 294  

Kokku ärikasum (-kahjum) 14 423 8 352  

Muud finantstulud ja -kulud 8 0  

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 14 431 8 352  

Tulumaks -3 190 0  

Aruandeaasta kasum (kahjum) 11 241 8 352  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2013 2012

Rahavood äritegevusest   

Ärikasum (kahjum) 14 423 8 352

Korrigeerimised   

Põhivara kulum ja väärtuse langus 1 187 1 294

Kokku korrigeerimised 1 187 1 294

Äritegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus -149 2 059

Äritegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus 957 -1 218

Laekunud intressid 8 0

Kokku rahavood äritegevusest 16 426 10 487

Rahavood finantseerimistegevusest   

Makstud dividendid -12 000 0

Makstud ettevõtte tulumaks -3 190 0

Kokku rahavood finantseerimistegevusest -15 190 0

Kokku rahavood 1 236 10 487

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 23 697 13 210

Raha ja raha ekvivalentide muutus 1 236 10 487

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 24 933 23 697
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Omakapitali muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku

Osakapital

nimiväärtuses

Kohustuslik

reservkapital

Jaotamata

kasum (kahjum)

31.12.2011 2 556 304 14 723 17 583

Korrigeeritud saldo 31.12.2011 2 556 304 14 723 17 583

Aruandeaasta kasum (kahjum)   8 352 8 352

31.12.2012 2 556 304 23 075 25 935

Korrigeeritud saldo 31.12.2012 2 556 304 23 075 25 935

Aruandeaasta kasum (kahjum)   11 241 11 241

Makstud dividendid   -12 000 -12 000

31.12.2013 2 556 304 22 316 25 176
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Perekonsultatsioonide OÜ 2013. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti hea raamatupidamistavaga, mis tugineb

rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele. Hea raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud Raamatupidamise

seadusega ning seda täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt väljaantavad juhendid.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas, nõudmiseni hoiuseid, lühiajalisi (alla 3 kuulise lunastustähtajaga)

pangadeposiite ja rahaturufondi osakuid, millel puudub oluline turuväärtuse muutuse risk.

Välisvaluutas toimunud tehingud ning välisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustused

Välisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks võetud tehingu toimumise päeval kehtinud Euroopa Keskpanga valuutakursid.

Välisvaluutas fikseeritud varad ja kohustused seisuga 31. detsember 2013 on ümber hinnatud eurodesse bilansipäeval kehtinud Euroopa

Keskpanga valuutakursside alusel. Välisvaluutatehingutest saadud kasumid ja kahjumid on kasumiaruandes kajastatud perioodi tulu ja kuluna. 

Nõuded ja ettemaksed

Nõudeid ostjate vastu kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses. Ostjatelt laekumata arved on bilansis hinnatud tõenäoliselt

laekuvatest summadest lähtudes. Seejuures hinnatakse iga kliendi laekumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi

maksevõime kohta. Ebatõenäoliselt laekuvad nõuded on kajastatud mitmesugustes tegevuskuludes. Lootusetud nõuded on kantud bilansist

välja. Varem alla hinnatud ebatõenäoliste nõuete laekumisi kajastatakse ebatõenäoliste nõuete kulu vähenemisena.

Materiaalne ja immateriaalne põhivara

Materiaalse põhivara kajastamisel bilansis on selle soetusmaksumusest maha arvatud akumuleeritud kulum ja vara väärtuse

langusest tulenevad allahindlused.

Olulisuse printsiibist lähtudes kajastatakse põhivarana need varaobjektid, mille soetusmaksumus ületab 639 eurot ja mille kasulik eluiga on üle

ühe aasta. Madalama soetusmaksumusega või lühema kasuliku elueaga varaobjektid kantakse kasutusse võtmisel kuluks.

Kui põhivara objekti valmistamine vältab pikema perioodi ja seda finantseeritakse laenuga, lülitatakse laenukasutuse kulutused

objekti soetusmaksumusse. Vara maksumusse kapitaliseeritakse laenukasutuse kulutused, mis on arvestatud alates vara

valmistamise alustamise hetkest kuni vara valmimiseni.

Ettevõte kasutab materiaalse põhivara amortiseerimisel lineaarset meetodit.

Materiaalsele põhivarale määratud amortisatsiooninormid vaadatakse üle, kui on ilmnenud asjaolusid, mis võivad oluliselt muuta põhivara või

põhivaragrupi kasulikku eluiga. Hinnangute muutuste mõju kajastub aruandeperioodis ja järgnevates perioodides. 

Kui vara lõppväärtus ületab tema bilansilist jääkmaksumust, lõpetatakse vara amortiseerimine; amortiseerimist alustatakse uuesti hetkest, mil

vara lõppväärtus on langenud alla tema bilansilise jääkmaksumuse.

Kui materiaalse põhivara objektile on tehtud selliseid kulutusi, mis vastavad materiaalse põhivara mõistele, siis need kulutused lisatakse

põhivara objekti soetusmaksumusele. Jooksva hoolduse ja remondiga kaasnevad kulutused kajastatakse aruandeperioodi kuludes.

Kui materiaalse põhivara objektil vahetatakse välja mõni oluline komponent, lisatakse uue komponendi soetusmaksumus

objekti soetusmaksumusele, eeldusel, et see vastab materiaalse põhivara mõistele. Asendatav komponent kantakse bilansist maha.

Kui asendatava komponendi soetusmaksumus ei ole teada, hinnatakse maha kantavat maksumust lähtudes asendamise hetke

soetusmaksumusest, arvestades maha hinnangulise kulumi.

Põhivara arvelevõtmise alampiir    639

Kasulik eluiga põhivara gruppide lõikes (aastates)

Põhivara grupi nimi Kasulik eluiga

Masinad ja seadmed 5
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Materiaalse põhivara objekti spetsiifika tõttu võib selle kasulik eluiga erineda muu sarnase grupi omast. Sellisel juhul vaadatakse seda

eraldiseisvana ning määrataks talle sobiv amortisatsiooniperiood.

Juhul, kui materiaalse põhivara objekt koosneb üksteisest eristatavatest olulistest komponentidest, millel on erinevad kasulikud eluead,

võetakse need komponendid raamatupidamises arvele eraldi varaobjektidena, määrates neile eraldi amortisatsiooninormid vastavalt

komponentide kasulikule elueale.

Tulud

Tulu teenuste müügist kajastatakse lähtudes valmidusastme meetodist, teenuse osutamisest saadavad tulud ja kasum kajastatakse

proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.

Lisa 2 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2013 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 2 673 2 673

Ostjatelt laekumata arved 2 673 2 673

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
1 1

Ettemaksed 43 43

Tulevaste perioodide kulud 43 43

Kokku nõuded ja ettemaksed 2 717 2 717

 

 31.12.2012 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 2 559 2 559

Ostjatelt laekumata arved 2 559 2 559

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
9 9

Kokku nõuded ja ettemaksed 2 568 2 568

Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2013 31.12.2012

Ettemaks Maksuvõlg Ettemaks Maksuvõlg

Ettevõtte tulumaks    1

Käibemaks  830  979

Üksikisiku tulumaks  146  93

Sotsiaalmaks  235  149

Kohustuslik kogumispension  14  9

Ettemaksukonto jääk 1  9  

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 1 1 225 9 1 231
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Lisa 4 Materiaalne põhivara
(eurodes)

  Kokku

 Masinad ja

seadmed
Transpordi-

vahendid

31.12.2011  

Soetusmaksumus 6 472 6 472 6 472

Akumuleeritud kulum -3 991 -3 991 -3 991

Jääkmaksumus 2 481 2 481 2 481

  

Amortisatsioonikulu -1 294 -1 294 -1 294

  

31.12.2012  

Soetusmaksumus 6 472 6 472 6 472

Akumuleeritud kulum -5 285 -5 285 -5 285

Jääkmaksumus 1 187 1 187 1 187

  

Amortisatsioonikulu -1 187 -1 187 -1 187

  

31.12.2013  

Soetusmaksumus 6 472 6 472 6 472

Akumuleeritud kulum -6 472 -6 472 -6 472

Jääkmaksumus 0 0 0

Lisa 5 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2013 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul üle 5 aasta

Võlad tarnijatele 820 820   
Maksuvõlad 1 225 1 225   
Muud võlad 429 429   

Muud viitvõlad 429 429   
Kokku võlad ja

ettemaksed
2 474 2 474   

 

 31.12.2012 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul üle 5 aasta

Võlad tarnijatele 286 286   
Maksuvõlad 1 231 1 231   
Kokku võlad ja

ettemaksed
1 517 1 517   
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Lisa 6 Tööjõukulud
(eurodes)

 2013 2012

Palgakulu 9 189 7 393

Sotsiaalmaksud 3 044 2 461

Kokku tööjõukulud 12 233 9 854

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 1 1

Lisa 7 Seotud osapooled
(eurodes)

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja

muud olulised soodustused
  

 2013 2012

Arvestatud tasu 10 651 5 425



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 21.06.2014

Perekonsultatsioonid OÜ (registrikood: 11478621) 01.01.2013 - 31.12.2013 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

KIIRA JÄRV Juhatuse liige 23.06.2014



Kasumi jaotamise ettepanek
(eurodes)

 
 31.12.2013

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 11 075

Aruandeaasta kasum (kahjum) 11 241

Kokku 22 316

Kasumi jaotamise otsus
(eurodes)

 
 31.12.2013

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 11 075

Aruandeaasta kasum (kahjum) 11 241

Kokku 22 316

Jaotamine  

Dividendideks 15 000

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale

jaotamist (katmist)
7 316

Kokku 22 316



Müügitulu jaotus tegevusalade lõikes
Tegevusala EMTAK kood

Müügitulu

(EUR)
Müügitulu % Põhitegevusala

Muu mujal liigitamata koolitus 85599 69947 97.81% Jah

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 1565 2.19% Ei

Osanikud

Nimi / ärinimi

Isikukood /

registrikood /

sünniaeg

Elukoht / Asukoht
Osaluse suurus ja

valuuta

Kiira Järv 44909152761
Tartu linn, Tartu

maakond, Eesti
20000 EEK

Kadri

Järv-Mändoja
47511162748  20000 EEK

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5219240

E-posti aadress kiira@perekonsultatsioonid.ee


