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HMH CONSULT OU 2009. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

FHMH Consult tegutseb alates 14.12.2007 Tallinnas.

Peamised tegevussuunad 2009 aastal olid psiihholoogiline ndustamine, psiihholoogia alane koolitus, koolituste korraldamine Eestis ja valismaal
(koolitusreisid) ja kinnisvara ttrimine.2009 kaive oli 178 250 krooni, millest pdhitegevus moodustas 58 % ja tlrimine 32 % kaibest.

Tegevuskulude optimeerimisel ning mitmekilgsemat teenust klientidele pakkudes, toimus koostod teiste organisatsioonidega (OU Celestis,
MTU Eesti Grupi Analiiiisi Selts, MTU Collega) (n.sarnase teenuse reklaamimiseks interneti keskkonnas).

2009 p6hivara soetati 31 263 krooni vaartuses.
Palgalisi to6tajaid 2009 majandusaastal ei olnud, kogu tegevust koordineeris ja viis labi juhatuse liige Heli Kiinnapuu.
2010. aastal jatkub psiihholoogilise nBustamise teenus, samuti koostd0 teiste eriala spetsialistidega ja organisatsioonidega. Jatkub

rahvusvaheliste kontaktide loomine ja arendamine, leidmaks uusi v8imalusi majandustegevuse laiendamiseks koolituste ja koolitusreiside
korraldamiseks. Planeeritud on osaleda EL poolt finantseeritud sotsiaalvaldkonna projektides.

Heli Kiinnapuu

juhatuse liige
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Raamatupidamise aastaaruanne

Tegevjuhtkonna deklaratsioon

HMH Consult OU juhatus on &riseadustikust lahtuvalt koostanud raamatupidamise aastaaruande, mis kajastab Gigesti ja diglaselt ariihingu vara,
kohustusi ja omakapitali ning majandustegevuse tulemust ja rahavoogusid. Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on jargitud
raamatupidamise seaduse ja Eesti hea raamatupidamistava ndudeid.

Raamatupidamise aastaaruandes kajastuvad olulised vara ja kohustuste hindamist m&jutavad asjaolud, mis ilmnesid bilansi kuupaeva
31.12.2009 ja aastaaruande koostamispéeva 22.09.2010 vahemikul.

Vara ja kohustusi on hinnatud kaalutletud ja konservatiivsetel alustel. Raamatupidamise aastaaruande koostamine nduab hinnangute andmist.
Need hinnangud p&hinevad aktuaalsel informatsioonil &ritihingu seisundist ning kavatsustest ja riskidest raamatupidamise aastaaruande
koostamispéaeva seisuga. Majandusaastal v8i varasematel perioodidel kajastatud majandustehingute I6plik tulemus vdib erineda kaesoleval
perioodil antud hinnangust.

Juhatuse hinnangul on HMH Consult OU jatkuvalt tegutsev majandusiiksus.

Juhatus kinnitab 2009.a aastaaruande koostamise Gigsust ja taielikkust.

Tallinnas, 22. september 2010.a

Heli Kiinnapuu

juhatuse liige



HMH CONSULT OU

Bilanss
(kroonides)

Varad

Kaibevara
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Varud
Kokku kaibevara

Pdhivara
Kinnisvarainvesteeringud
Materiaalne pShivara
Kokku pohivara

Kokku varad

Kohustused ja omakapital
Kohustused
Luhiajalised kohustused
Laenukohustused

Vélad ja ettemaksed

Kokku luhiajalised kohustused

Kokku kohustused
Omakapital
Osakapital nimivaartuses

Kohustuslik reservkapital

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)

Aruandeaasta kasum (kahjum)

Kokku omakapital

Kokku kohustused ja omakapital

31.12.2009

95 361
5202
14 882
115 445

1846 615

72 693
1919 308
2034753

2500
9 601
12101
12101

40 000
4000
2101010
-122 358
2022 652
2034 753

2009. a. majandusaasta aruanne

31.12.2008

308 832
3000
14 882
326 714

1884 657

52 259
1936 916
2 263 630

60 000
28 620
88 620
88 620

40 000

0

0
2135010
2175010
2 263 630



HMH CONSULT OU

Kasumiaruanne
(kroonides)

Mudgitulu
Muddud toodangu (kaupade, teenuste) kulu

Brutokasum (-kahjum)

Turustuskulud
Uldhalduskulud
Muud &ritulud
Muud &rikulud

Arikasum (-kahjum)

Finantstulud ja -kulud
Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist
Tulumaks

Aruandeaasta kasum (kahjum)

2009
178 250
-157 375
20 875

-260
-140 130
8550
-3425

-114 390

6
-114 384
-7 974

-122 358

2009. a. majandusaasta aruanne

2008
10500
-5071
5429

-2 830
-73 866
0

-58 453

-129 720

2264730
2135010

0
2135010
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Rahavoogude aruanne
(kroonides)

Rahavood &ritegevusest
Arikasum (kahjum)
Korrigeerimised
Pd&hivara kulum ja vaartuse langus

Kokku korrigeerimised

Aritegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus

Varude muutus

Aritegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus

Makstud ettevdtte tulumaks

Kokku rahavood é&ritegevusest

Rahavood investeerimistegevusest

Tasutud materiaalse ja immateriaalse pdhivara soetamisel

Laekunud tltarettevGtjate muiigist

Laekunud intressid

Kokku rahavood investeerimistegevusest

Rahavood finantseerimistegevusest
Saadud laenud
Saadud laenude tagasimaksed

Makstud dividendid

Kokku rahavood finantseerimistegevusest

Kokku rahavood

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2009

-114 390

48 871
48 871

-2 202

-19 019
-7 974

-94 714

-31 263

-31 257

27 500
-85 000
-30 000
-87 500

-213 471

308 832
-213 471
95 361

2009. a. majandusaasta aruanne

2008

-129 720

26 452
26 452

-3 000
-14 882
28 620

-92 530

-1 963 368
2 300 000
4730

341 362

60 000
0

0

60 000
308 832

0
308 832
308 832
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Omakapitali muutuste aruanne

(kroonides)

31.12.2007

Aruandeperioodi
kasum (kahjum)

31.12.2008

Aruandeperioodi
kasum (kahjum)

Makstud dividendid
Muutused reservides

31.12.2009

Osakapital
nimivaartuses
40 000
40 000
40 000

Kohustuslik
reservkapital

4000
4000

Jaotamata kasum
(kahjum)

2135010

2135010

-122 358

-30 000
-4 000
1978 652

2009. a. majandusaasta aruanne

Kokku

40 000

2135010

2175010

-122 358

-30 000

2 022 652
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

HMH Consult OU 2009. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti Vabariigi hea raamatupidamistavaga.
Hea raamatupidamistava pdhinéuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida tdiendavad Raamatupidamise
Toimkonna poolt vélja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lahtutud soetusmaksumuse printsiibist, vélja arvatud juhtudel, mida on kirjeldatud
alljargnevates arvestuspdhimdotetes.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eesti kroonides.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, ndudmiseni hoiuseid pankades, téhtajalisi
hoiuseid tahtajaga kuni 3 kuud ja rahaturufondi osakuid.

Finantsinvesteeringud

Luhiajalised finantsinvesteeringuid aktsiatesse ja teistesse omakapitaliinstrumentidesse kajastatakse bilansis soetusvaartuses.

Titar- ja sidusettevtjate aktsiad vdi osad

Tutarettevotteks loetakse ettevotet, mille tle emaettevottel on kontroll. Titarettevotet loetakse emaettevotte kontrolli all olevaks, kui emaettevote
omab kas otseselt vdi kaudselt lile 50% tutarettevdtte haalediguslikest aktsiatest voi osadest v8i on muul moel vdimeline kontrollima
tutarettevdtte tegevus- ja finantspoliitikat.

Tutarettevotete tegevus kajastub raamatupidamise aastaaruandes alates kontrolli tekkimisest kuni selle katkemiseni.

Tutarettevotte soetamist kajastatakse ostumeetodil (vélja arvatud thise kontrolli all toimuvad &ritihendused). Vastavalt ostumeetodile

vOetakse omandatud tutarettevotte varad ja kohustused arvele nende diglases vaartuses ning omandatud osaluse soetusmaksumuse

ja omandatud netovara Giglase vaartuse vahe kajastatakse firmavaartusena .

Nouded ja ettemaksed

Nduetena ostjate vastu kajastatakse ettevdtte tavapéarase aritegevuse kaigus tekkinud lthiajalisi ndudeid. Néudeid ostjate vastu
kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumus (s.0 nominaalvaartus miinus vajadusel tehtavad allahindlused).

Nouete laekumise tdendosust hinnatakse voimaluse korral iga ostja kohta eraldi. Kui nduete individuaalne hindamine ei ole nduete
arvust tulenevalt vdimalik, siis hinnatakse individuaalselt ainult olulisi ndudeid. Ulejd4nud ndudeid hinnatakse kogumina, arvestades
eelmiste aastate kogemust laekumata jadnud nduete osas. Varem alla hinnatud ebatdené&oliste nduete laekumist kajastatakse
ebatdenéoliselt laekuvate nduete kulu véhendamisena.

Varud

Varud vOetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis koosneb ostukulutustest ja muudest kulutustest, mis on vajalikud varude
viimiseks nende olemasolevasse asukohta ja seisundisse.

Varude kuludes kajastamisel ja varude bilansilise vaartuse arvestamisel kasutatakse individuaalse hindamise meetodit.

Materiaalne ja immateriaalne p&hivara

Materiaalne pShivara vBetakse algselt arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast (k.a tollimaks ja muud
mittetagastatavad maksud) ja otseselt soetamisega seotud kulutustest, mis on vajalikud vara viimiseks tema tédseisundisse ja —asukohta.
Materiaalset pdhivara kajastatakse bilansis tema soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja véimalikud
vaartuse langusest tulenevad allahindlused.

Pdhivara parendusvaljaminekud, mis suurendavad pd&hivara t66joudlust Ule algselt arvatud taseme ja tdenaoliselt osalevad lisanduvate
tulude tekkimisel tulevikus, kapitaliseeritakse bilansis pShivarana. Kulutused, mis tehakse eesmérgiga tagada ning sailitada varaobjektilt

9



HMH CONSULT OU 2009. a. majandusaasta aruanne

tulevikus saadavat tulu, kajastatakse nende kulude tekkimisel aruandeperioodi kuludes.

Pdhivara arvelevétmise alampiir 5000

Kasulik eluiga pdhivara gruppide 1dikes (aastates)

Pdhivara grupi nimi Kasulik eluiga
Ehitised ja rajatised 50

Muud masinad ja seadmed 5

Muu inventar 3

Materiaalseks pohivaraks loetakse ettevdtte enda majandustegevuses kasutatavaid varasid kasuliku todeaga Ule Uihe aasta ja
maksumusega alates 5 000 krooni. Varad, mille kasulik tddiga on ule 1 aasta, kuid mille soetusmaksumus on alla 2 000 krooni, kajastatakse
kuni kasutusele vdtmiseni vahevaartusliku inventarina (varudes) ja vara kasutuselevétmise hetkel kantakse kulusse. Kuludesse kantud
vahevaartuslike inventaride Ule peetakse arvestust bilansivaliselt.

Finantskohustused

Kdik finantskohustused (v8lad hankijatele, vBetud laenud, viitvblad, valjastatud vélakirjad ning muud lihi- ja pikaajalised
vBlakohustused) vbetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka k&iki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi.
Edasine kajastamine toimub korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil.

Luhiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on Uldjuhul v8rdne nende nominaalvaartusega, mistdttu lihiajalisi finantskohustusi
kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Pikaajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumuse arvestus toimub kasutades
sisemise intressimaéra meetodit.

Maksustamine

Vastavalt kehtivale seadusandlusele Eestis ettevdtete kasumit ei maksustata, mistdttu ei eksisteeri ka edasillikkunud tulumaksu ndudeid ega
kohustusi. Kasumi asemel maksustatakse Eestis jaotamata kasumist valjamakstavaid dividende maksumaaraga 21/79 (kuni 31. detsember
2007 kehtis maksumaar 22/78 ning kuni 31.12.2008 kehtis maksumaar 21/79) netodividendina valjamakstud summalt. Dividendide
véljamaksmisega kaasnevat ettevotte tulumaksu kajastatakse kasumiaruandes tulumaksukuluna samal perioodil kui dividendid valja
kuulutatakse, sGltumata sellest, millise perioodi eest need on valja kuulutatud v6i millal need tegelikult valja makstakse.

Maksimaalne v8imalik tulumaksukohustuse summa, mis vBiks kaasneda dividendide véljamaksmisega, on &ra toodud aastaaruande lisades

Tulud

Tulu teenuse mulgist kajastatakse teenuse osutamise jarel, voi juhul kui teenus osutatakse pikema ajaperioodi jooksul, siis
lahtudes valmidusastme meetodist.

Intressitulu kajastatakse siis, kui tulu laekumine on tden&oline ja tulu suurust on vdimalik usaldusvaarselt hinnata.

Lisa 2 Raha

(kroonides)

31.12.2009 31.12.2008
Sularaha kassas 56 0
Arvelduskontod 7876 7568
Muud 87 429 301 264
Kokku raha 95 361 308 832

10
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Lisa 3 Nouded ja ettemaksed
(kroonides)

2009. a. majandusaasta aruanne

31.12.2009 31.12.2008
Nduded ostjate vastu 0 3000
Ettemaksed 5202 0
Kokku Nouded ja ettemaksed 5202 3000
Lisa 4 Varud
(kroonides)
31.12.2009 31.12.2008
Tooraine ja materjal 14 882 14 882
Kokku varud 14 882 14 882
Lisa 5 Materiaalne pdhivara
(kroonides)
Ehitised Masinad ja
Arvutid ja Muud SEEE e
arvuti- masinad ja
slisteemid seadmed
Ostud ja parendused 1902 092 20 000 20 000
Amortisatsioonikulu -17 435 -3 996 -3 996
31.12.2008
Soetusmaksumus 1902 092 20 000 20 000
Akumuleeritud kulum -17 435 -3 996 -3 996
Jaakmaksumus 1884 657 16 004 16 004
Ostud ja parendused 5499 17 000 22 499
Amortisatsioonikulu -38 042 -1 650 -2 350 -4 000
31.12.2009
Soetusmaksumus 1902 092 5499 37 000 42 499
Akumuleeritud kulum -55 477 -1 650 -6 346 -7 996
Jaakmaksumus 1846 615 3849 30 654 34 503

materiaalne
p6hivara

41 276

-5 021

41 276
-5021
36 255

8764

-6 829

50 040
-11 850
38190

Kokku

1963 368

-26 452

1963 368

-26 452

1936 916

31 263

-48 871

1994 631

-75 323

1919 308
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Lisa 6 Laenukohustused
(kroonides)

31.12.2009
Luhiajalised laenud
Seotud isikuga 2500
Lihiajalised laenud kokku 2500
Laenukohustused kokku 2500
31.12.2008
Luhiajalised laenud
Seotud isikuga 60 000
Lihiajalised laenud kokku 60 000
Laenukohustused kokku 60 000

Lisa 7 Volad ja ettemaksed
(kroonides)

Vélad tarnijatele
Muud vélad
Saadud ettemaksed

Kokku vélad ja ettemaksed

Lisa 8 Muud vdlad
(kroonides)

31.12.2008

Muud viitvélad 28 620
Kokku muud vélad 28 620

2009. a. majandusaasta aruanne

Jaotus jarelejaanud tahtaja jargi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul Ule 5 aasta
2500
2500
2500
Jaotus jarelejaanud téhtaja jargi
12 kuu jooksul 1 -5 aasta jooksul tle 5 aasta
60 000
60 000
60 000
31.12.2009 31.12.2008
2601 0
0 28 620
7 000 0
9601 28 620
Jaotus jarelejaanud tahtaja jargi
12 kuu jooksul 1 -5 aasta jooksul Ule 5 aasta
28 620
28 620

12
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Lisa 9 Osakapital

(kroonides)

31.12.2009
Osakapital 40 000
Osade arv (tk) 1

Osade nimivaartus (kroonides)

Ettevdtte vaba omakapital (arvestades seaduses ette néhtud kohustust kanda 1/20

aruandeaasta puhaskasumist kohustuslikku reservkapitali)

2009. a. majandusaasta aruanne

31.12.2008
40 000
1

Bilansipaeva seisuga on omanikele v8imalik dividendidena vélja maksta 1 563 135 krooni (2008
aastal 1 683 498 krooni) ning dividendide véljamaksmisega kaasneks dividendide tulumaks

21/79) netodividendidena véljamakstavalt summalt, seega
415 517 krooni(2008 aastal 447 512 krooni)

Lisa 10 Muugitulu

(kroonides)

Mudgitulu geograafiliste piirkondade 16ikes

2009
Muilk Euroopa Liidu riikidele
Eesti 178 250
Kokku muik Euroopa Liidu riikidele 178 250
Kokku mudgitulu 178 250
Muugitulu tegevusalade 16ikes
2009
N&ustamine ja koolitus 103 250
Utir 75 000
Kokku mudgitulu 178 250
Lisa 11 Muud aritulud
(kroonides)
2009
Muud 8550
Kokku muud &ritulud 8550

2008

10 500
10500
10500

2008
5500
5000

10500

2008

13
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2009. a. majandusaasta aruanne

Lisa 12 Miudud toodangu (kaupade, teenuste) kulu

(kroonides)

Tooraine ja materjal

Muugi eesmaérgil ostetud teenused
Udir ja rent

Muud

Kokku muudud toodangu (kaupade, teenuste) kulu

Lisa 13 Turustuskulud
(kroonides)

Reklaamikulud

Kokku turustuskulud

Lisa 14 Uldhalduskulud

(kroonides)

Odr ja rent

Transpordikulud
Mitmesugused birookulud
Lahetuskulud

Koolituskulud

Riiklikud ja kohalikud maksud
Amortisatsioonikulu

Muud

Kokku tldhalduskulud

Lisa 15 Muud arikulud

(kroonides)

Muud

Kokku muud éarikulud

2009
-124 948
-23 627
-8 800

0

-157 375

2009
-260
-260

2009

-60 400
-16 839
-10 200
-2 617
-1203
-48 871
0

-140 130

2009
-3425
-3425

2008

-971

-1 600
-2 500
-5071

2008
-2 830
-2 830

2008
-8 201
-3728

-23 048

-26 452
-12 437
-73 866

2008
-58 453
-58 453

14
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Lisa 16 Finantstulud ja -kulud

(kroonides)

Finantstulud ja -kulud tltarettevétjate aktsiatelt ja osadelt

Muud finantstulud ja -kulud

Kokku finantstulud ja -kulud

Lisa 17 Seotud osapooled

(kroonides)

Saldod seotud osapooltega rihmade Idikes

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning olulise osalusega eraisikust

omanikud

Tegev- ja kdrgema juhtkonna ning olulise osalusega eraisikust
omanike lahedased pereliikmed ning nende valitseva v&i olulise

mdju all olevad ettevdtjad

2008

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning olulise osalusega eraisikust omanikud
laen 60 000 krooni ; muud viitvélad 28620 krooni

2009

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning olulise osalusega eraisikust omanikud

laen 2 500 krooni,

2009. a. majandusaasta aruanne

2009 2008

0 2 260 000

6 4730

6 2264 730

31.12.2009
Nouded Kohustused
0 2500
2009

Tulud Kulud

0 0

31.12.2008
Nouded Kohustused
0 88 620
2008
Tulud Kulud
0 8 000
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Aruande digitaalallkirjad
HMH CONSULT OU (registrikood: 11454903) 01.01.2009 - 31.12.2009 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

HELI KUNNAPUU Juhatuse liige 25.09.2010



Kasumi jaotamise ettepanek
(kroonides)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)

Kokku

Kasumi jaotamise otsus
(kroonides)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)

Kokku

31.12.2009
2101010
-122 358
1978 652

31.12.2009
2101010
-122 358
1978 652



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Tegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad

Enda vdi renditud kinnisvara turileandmine ja kaitus

Osanikud
Isikukood /
Nimi / &rinimi registrikood / Elukoht / Asukoht
slinniaeg
- Tallinn, Harju
Heli Kiinnapuu 46906290223

maakond, Eesti

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 5021900

E-posti aadress heli.kynnapuu@gmail.com

EMTAK kood

86909
68201

Osaluse suurus ja
valuuta

40000 EEK

Mudgitulu o
Mudgitulu %

(EEK)

103250 57.92%

75000 42.08%

Pd&hitegevusala

Jah

Ei



