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Tegevusaruanne

OU Terve Pere Stuudio (reg. nr 1421590) alustas tegevust 12.09.2007.a. OU on registreeritud aadressil Passu tee 10, Papsaare, Audru vald,
Parnumaa.

EMTAK registris on firma tegevusalaks 86909 Mujal liigitamata tervishoiualad (fusioterapeutide tegevus, pstihhoanaliitikute, psiihholoogide ja
psiihhoterapeutide tegevus, akupunktuur (ndelravi), aroomiteraapia, kdneteraapia, homdopaatia, toitumispetus, kaalujalgimisGpetus).

Aritegevus toimub P&rnu linnas, Ruiiitli 28 ja tegevuskoha nimeks on Tervistav Stuudio. OU rendib dritegevuseks 70me ruume J.R Varahalduse
OU-It.

OU Terve Pere Stuudio juhatuse esimees on Helle Kullerkupp (46112185210), kes

on asutaja ja ainuosanik ning Tervistava Stuudio juhataja.

Vajadusel todtab H. Kullerkupp t66v6tulepinguga .
Raamatupidamiseteenust ostetakse FIE Marianne Kuldmaa’lt.
H.Kullerkupp kasutab isiklikku sdiduautot ettevétte t66s, selleks tasutakse igakuiselt 1000.- kr sdidukuludeks.

Koolituskuludena on kasutatud kitusekulu 10.- /km-le ja vBimalusel kursuse maksumust. Selleks on vormistatud komandeeringu aruanne ja
esitatud koolitus tunnistuse koopia.

Tervistava Stuudio missioon on anda soovitusi ja dpetusi terve olemiseks, tervise hoidmiseks, tervenemiseks ja tervise taastamiseks s.o
preventatiivne tervishoid, austades kliendi igust informeeritud valikutele ja arvestades kultuurilisi eriparasusi.

Meie visioon teenuse pakkumisel on lahtuv tervisendustamise ja -kasvatuse ning tervise edendamise aspektist. Teeme seda uksikisiku,
perekonna ja Uhiskonna tasandil, kasutades parimaid vdimalusi ja meetodeid ning lahendeid taiend- ja klassikalise meditsiini valikutest.

Selleks oleme loonud erinevatest oma eriala tunnustatud spetsialistidest meeskonna, kuhu kuuluvad: loodus-ja dieetravi arst, kiropraktik,
kinesioloog, toitumisterapeut, &Ammaemand, massdor, refleksoloog, psiihholoog, heliterapeut ja loodusravi terapeut.

Kaik spetsialistid téétavad allrendilepingu alusel, olles ise FIE-na. MTU-na vdi OU-na registreeritud:

OU Biokliinik, OU Donona , OU Viktor&Grétzinger, FIE M.Molder, MTU Stelior Eesti, OU Naerumusic, OU Hebe Teenused, FIE Tatjana
Gorbunova, FIE Malle Raus.

Kolmanda tegevusaastal oli eesméargiks toimiva meeskonna koostd6 tugevdamine ja arendamine (uute ning huvitavate ning klientide poolt
ndutavate teenuste pakkumine ja vastavate spetsialistide leidmine), marketingu ja reklaami aktiivne arendamine.

Jatkuvalt s6Imiti mitmete info-, telefoni- ja &rikataloogidega reklaamlepinguid.

2010 aastal jatkasime tervisetoodete ja toidulisandite jaemutigi laiendamisega (Weleda, Biorica, Higher Nature, Aquasource, Fysioline, 4Life jm)

2010 aasta algusest peale oli tunda majanduslanguse mdju kaibe véhenemisega, mis jatkus labi kogu 2010 aasta. Korduvalt kasutati erakapitali
firma rahaliste kohustuste katteks.

Majandusaasta Ipetas firma positiivselt ja vBlgadeta. Hea, kiire ja personaalne teenindus on loonud pusiklientuuri, mille hulk on stabiliseerunud.
Klientide terviseteadlikkus néitab vajadust tervisendustamise, loodus- ja naturaalteraapiate jarele.
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Firma tugevuseks on mitmete spetsialistide koostdd, pandlik todgraafik, hea kesklinna asukoht ja Gihtne toimiv meeskond.

Tegevusaruande koostas juh. esimees

Helle Kullerkupp
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(kroonides)

31.12.2010 31.12.2009
Varad
Kaibevara
Raha 4159 4758
Noéuded ja ettemaksed 8 289 11 205
Varud 348 125 216 539
Kokku kaibevara 360573 232502
P6hivara
Materiaalne p&hivara 83920 81503
Kokku p&hivara 83920 81 503
Kokku varad 444 493 314 005
Kohustused ja omakapital
Kohustused
Luhiajalised kohustused
Laenukohustused 224 480 210 625
Vélad ja ettemaksed 52 963 29729
Kokku luhiajalised kohustused 277 443 240 354
Kokku kohustused 277 443 240 354
Omakapital
Osakapital nimivaartuses 40 000 40 000
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 33621 -17 814
Aruandeaasta kasum (kahjum) 93 429 51 465
Kokku omakapital 167 050 73 651
Kokku kohustused ja omakapital 444 493 314 005
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Kasumiaruanne
(kroonides)

Mudgitulu

Muud &ritulud

Kaubad, toore, materjal ja teenused
Mitmesugused tegevuskulud
T66j6ukulud

Muud arikulud

Arikasum (-kahjum)

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist

Aruandeaasta kasum (kahjum)

2010
455 776
148

-92 269
-219 549
-50 592
-85

93 429

93 429
93 429

2010. a. majandusaasta aruanne

2009
615 481
5

-200 612
-281 002
-82 397
-10

51 465

51 465

51 465
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Rahavoogude aruanne
(kroonides)

2010 2009

Rahavood &ritegevusest

Laekumised kaupade mulgist ja teenuste osutamisest 455 776 700 877

Valjamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -417 221 -697 286

Valjamaksed tootajatele -50 592 -77 549

Kokku rahavood éaritegevusest -12 037 -73 958
Rahavood investeerimistegevusest

Tasutud materiaalse ja immateriaalse pdhivara soetamisel -2 417 -9921

Kokku rahavood investeerimistegevusest -2417 -9921
Rahavood finantseerimistegevusest

Saadud laenud 13 855 81 100

Kokku rahavood finantseerimistegevusest 13 855 81100
Kokku rahavood -599 -2779
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 4758 7537
Raha ja raha ekvivalentide muutus -599 -2779
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus 4159 4758
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Omakapitali muutuste aruanne

(kroonides)

31.12.2008

Aruandeperioodi kasum
(kahjum)

Muud muutused
omakapitalis

31.12.2009

Vigade parandamise
mdju

Aruandeperioodi kasum
(kahjum)

31.12.2010

Osakapital
nimivaartuses

40 000

40 000

40 000

Jaotamata
kasum
(kahjum)

-24 308

51 465

6 494

33651

-30

93 429

127 050

Kokku

15692

51 465

6 494

73 651

-30

93 429

167 050

2010. a. majandusaasta aruanne
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

OU Terve Pere Stuudio 2010. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti Vabariigi hea raamatupidamistavaga. Hea
raamatupidamistava pdhinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida taiendavad Raamatupidamise Toimkonna
poolt véalja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lahtutud soetusmaksumuse printsiibist.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eesti kroonides.

Raha
Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha ja arvelduskontol olevat raha.

Néuded ja ettemaksed

N&uetena ostjate vastu kajastatakse ettevtte tavaparase aritegevuse kaigus tekkinud luhiajalisi ndudeid. Ndudeid ostjate vastu
kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses (s.0 nominaalvaartus miinus vajadusel tehtavad allahindlused).

Nduete laekumise tdendosust hinnatakse vdimaluse korral iga ostja kohta eraldi. Kui nduete individuaalne hindamine ei ole nduete
arvust tulenevalt vdimalik, siis hinnatakse individuaalselt ainult olulisi ndudeid. Ulejaénud ndudeid hinnatakse kogumina, arvestades
eelmiste aastate kogemust laekumata jadnud nduete osas. Varem alla hinnatud ebatdenéaoliste nduete laekumist kajastatakse
ebatdenaoliselt lackuvate nduete kulu véhendamisena.

Varud

Varude soetusmaksumuse arvestuspdhimotted

Varud vietakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis koosneb ostukulutustest ja muudest kulutustest, mis on vajalikud varude
viimiseks nende olemasolevasse asukohta ja seisundisse.

Varude ostukulutused sisaldavad lisaks ostuhinnale varude ostuga kaasnevat tollimaksu, muid mittetagastatavaid makse ja varude
soetamisega otseselt seotud transpordikulutusi, millest on maha arvatud hinnaalandid ja dotatsioonid.

Varude kuludes kajastamisel ja varude bilansilise vaartuse arvestamisel kasutatakse FIFO meetodit.
Varud hinnatakse bilansis lahtudes sellest, mis on madalam, kas soetusmaksumus v&i netorealiseerimismaksumus

Materiaalne ja immateriaalne pdhivara

Materiaalseks pdhivaraks loetakse ettevdtte enda majandustegevuses kasutatavaid varasid kasuliku tddeaga Ule Uihe aasta ja

maksumusega alates 20 000 krooni. Varad, mille kasulik t66iga on Ule 1 aasta, kuid mille soetusmaksumus on alla 20 000 krooni, kajastatakse
kuni kasutusele vdtmiseni vahevaartusliku inventarina (varudes) ja vara kasutuselevétmise hetkel kantakse kulusse. Kuludesse kantud
vahevaartuslike inventaride Ule peetakse arvestust bilansivaliselt.

Materiaalne pdhivara vetakse algselt arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast (k.a tollimaks ja muud mittetagastatavad
maksud) ja otseselt soetamisega seotud kulutustest, mis on vajalikud vara viimiseks tema todseisundisse ja —asukohta. Materiaalset

pShivara kajastatakse bilansis tema soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja v8imalikud vaartuse
langusest tulenevad allahindlused.

Pdhivara arvelevétmise alampiir  20000,00

Finantskohustused
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Kaik finantskohustused (v8lad hankijatele, vdetud laenud, viitv6lad) vBetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kdiki
soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. Edasine kajastamine toimub korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil.

Luhiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on uldjuhul v8rdne nende nominaalvaartusega, mistdttu lthiajalisi finantskohustusi
kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas.

Tulud

Tulu kaupade mulgist kajastatakse siis, kui kdik olulised omandiga seotud riskid on l&inud ule ostjale, mugitulu ja tehinguga seotud kulu
on usaldusvéaarselt maaratav ning tehingust saadava tasu laekumine on tdenaoline.

Tulu teenuse mugist kajastatakse teenuse osutamise jarel, voi juhul kui teenus osutatakse pikema ajaperioodi jooksul, siis

lahtudes valmidusastme meetodist.

Lisa 2 Raha

(kroonides)

31.12.2010 31.12.2009
Sularaha kassas 2611 92
Arvelduskontod 1548 4 666
Kokku raha 4159 4758
Lisa 3 Nduded ostjate vastu
(kroonides)
31.12.2010 31.12.2009
Ostjatelt laekumata arved 8 289 11 204
Kokku nduded ostjate vastu 8289 11204
Lisa 4 Varud
(kroonides)
31.12.2010 31.12.2009
Muugiks ostetud kaubad 348 125 216 539
Kokku varud 348 125 216 539
Lisa 5 Volad tarnijatele
(kroonides)
31.12.2010 31.12.2009
Tarnijatele tasumata 49 697 23 647
Kokku vélad tarnijatele 49 697 23 647

10
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Lisa 6 Volad toovotjatele
(kroonides)

Tootajatele vélja maksmata tasusid ei ole.

Lisa 7 Osakapital

(kroonides)

Osakapital
Osade arv (tk)

Lisa 8 Muugitulu

(kroonides)

Muugitulu geograafiliste piirkondade 16ikes

Muiuk Euroopa Liidu riikidele
Eesti
Kokku muuk Euroopa Liidu riikidele

Kokku muugitulu

Muugitulu tegevusalade 1dikes

Toitumisdpetus
Fisioteraapia

Kokku muugitulu

Lisa 9 Kaubad, toore, materjal ja teenused

(kroonides)

Muugi eesmargil ostetud kaubad
Muugi eesmargil ostetud teenused

Kokku kaubad, toore, materjal ja teenused

31.12.2010
40 000
1

2010

455 776
455 776
455 776

2010
113 944
341 832
455 776

2010
78 802
13 467
92 269

2010. a. majandusaasta aruanne

31.12.2009
40 000
1

2009

615 481
615 481
615 481

2009
144 025
471 456
615 481

2009
175 487
25125
200 612

11
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Lisa 10 Mitmesugused tegevuskulud
(kroonides)

2010 2009

Ur ja rent 73 430 91 440
Energia 10729 10 482
Kitus 10 729 10 482
Mitmesugused birookulud 12 657 49 165
Lahetuskulud 0 10 588
Koolituskulud 5287 3670
Riiklikud ja kohalikud maksud 0 280
Kulu ebat6endoliselt laekuvatest nduetest 3973 0
kommunaalteenused 20 146 22787
reklaamikulu 49 980 34 864
telefonikulu 10 338 12 005
postikulu, perioodika 2476 3583
isikliku auto kompensatsioon 12 000 12 000
raamatupidamisteenus 17 000 18 000
tellitud teenustéod 251 6215
pangateenused 1282 4027
Muud 0 1896
Kokku mitmesugused tegevuskulud 219 549 281 002

Lisa 11 T66jéukulud
(kroonides)

2010 2009

Palgakulu 38155 61521
Sotsiaalmaksud 12 437 20876
Kokku t66joukulud 50 592 82 397
Tootajate keskmine arv taandatuna taistooajale 1 1

12



Aruande digitaalallkirjad
OU Terve Pere Stuudio (registrikood: 11421590) 01.01.2010 - 31.12.2010 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

HELLE KULLERKUPP Juhatuse liige 30.06.2011



Kasumi jaotamise ettepanek
(kroonides)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)

Kokku

2010
33621
93 429

127 050



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Tegevusala EMTAK kood
Mujal liigitamata tervishoiualad 86909
Osanikud
Isikukood / .
o o Osaluse suurus ja
Nimi / &rinimi registrikood / Elukoht / Asukoht
o valuuta
slinniaeg
Helle Kullerkupp 46112185210 Eesti 40000 EEK

Sidevahendid

Liik Sisu

Telefon +372 4429020
Mobiiltelefon +372 5143325
E-posti aadress diane38@hot.ee

Veebilehe aadress www.tervistavstuudio.ee

Mudgitulu
(EEK)

455776

Mudgitulu %

100.00%

Pd&hitegevusala

Jah



