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TEGEVUSARUANNE

Arci Estonia  OÜ tegevusaruanne majandusaasta 01.01.2008 kuni 31.12.2008 aruande juurde.
Arci Estonia  OÜ  põhikirjajärgne  põhitegevus on:
Taastusravi, sellealase  koolitustegevuse  läbi  viimine,   seminaride  ja  konverentside
korraldamine, kirjanduse ja õppematerjalide levitamine, füsioteraapia teenuse osutamine;
Taastusravi, s.h.  füsioteraapia, kinesioteraapia ja meridiaanteraapia alase  teenuse osutamine;
Füsioteraapia vahendite (s.h.kinesioteibi, meridiaanteraapia toodete) müük füsioteraapia teenuse
osutajatele,  tarnepartneriks Euroopa Kinesio-Tapingu Akadeemia (Saksamaa);
Koostöö  planeerimine  ja  süvendamine  European  Kinesio-Taping  Academy  kui  juhtiva
kinesioteraapia  institutsiooniga   Euroopas,  samuti  Arcimboldo  Global  Institute`ga  (Itaalia)
meridiaanteraapia tutvustamiseks Eestis.

Laiendatud juhatuse koosolekutel (osalesid tugigrupi terapeudid Lõuna-Eestist ja Põhja-Eestist)
arutati  pikemaajalise  perspektiivi  (3  aastat)  ja  käesoleva  2008.a.  tegevuskava,  kavandati
kinesiotapingu  ja  meridiaanteraapia  alase  täiendkoolituse  korraldamist.  2008.a.  tegevuse
põhisuunad olid kinesioteraapia teenuse rakendumine ja praktiseerimiseks vajalike füsioteraapia
vahendite  Euroopast  turu-uuring,  täiendkoolituste  korraldamine,  selle  raames  tehti  koostööd
European Kinesio-Taping Akadeemiaga Saksamaalt.  Oluliseks teemaks on olnud kinesioteraapia
ravisuuna  propageerimisel  koostöö  Eesti  Füsioterapeutide  Liidu,  Tartu  Ülikooli  ja  Tartu
Tervishoiu Kõrgkooli füsioteraapia erialade koordinaatoritega. 
Arci Estonia juhatuse laiendatud koosolekud toimusid  koosolek 20. märtsil,  15.septembril  ja
8.detsembril  2007.a.  Arci  Estonia  OÜ  korraldas  neli  seminar-koolitust  kinesioteraapia  alal
kohalike  KTA  instruktorite  Hille  Maasi  ja  Kirsti  Pedaku  juhtimisel.  Headmeelt  tegi,  et
kinesioteraapia  koolitustest  oli  väga  arvukas  osavõtt.  Seoses  kinesioteraapia  alase   teenuse
praktiseerimise levikuga Eesti  Vabariigis  planeeriti  vastavate erialaste töötubade korraldamist
2009.aastal.  

Juhatuse laiendatud koosolekul 08.12.2008 püstitati arenguülesanded aastaks 2009:
1. Propageerida  kinesioteraapia  ja  meridiaanteraapia  meetodeid  Eesti  Vabariigi

tervishoiusüsteemis  ja  tagada  teenuse  osutamise  kvaliteet  erialaste  oskuste  pideva
täiendamise abil

2. KTA eestikeelse kodulehe (www.kinesio-taping.ee) propageerimine ja kinesioteraapia
teenust osutavate füsioterapeutide registri loomine, mis aitaks tagada kvaliteetse teenuse
osutamine ja teibimaterjali kasutamise

3. Kinesioteraapia ja meridiaanteraapia alaste koolituste korraldamine  koostöös KTA, Tartu
Ülikooli ja Tartu Tervishoiu Kõrgkooli füsioteraapia eriala koordinaatoritega 

4. Kinesioteraapia teenuse efektiivsuse ning kõrge kvaliteedi tagamine
5. Täiendkoolituse taseme tagamine kodumaiste ja välislektorite abil 
6. Koostöövõimaluste arendamine Skandinaavias ja  Euroopas

Juhatuse liige
Hille Maas



RAAMATUPIDAMISE AASTAARUANNE
Tegevjuhtkonna deklaratsioon

Arci Estonia OÜ deklareerib oma vastutust raamatupidamise aastaaruande koostamise eest ning
kinnitab, et:

1.raamatupidamise aastaaruande koostamisel rakendatud põhimõtted, arvestusmeetodid ja
hindamisalused on kooskõlas Eesti hea raamatupidamistavaga;
2.raamatupidamise  aastaaruanne  kajastab  õigesti  ja  õiglaselt  Arci  Estonia  OÜ
finantsseisundit, majandustulemust ja rahavoogusid;
3.kõik teadaolevad olulised asjaolud, mis on selgunud aruande valmimise kuupäevani, on
raamatupidamise aastaaruandes nõuetekohaselt arvesse võetud ja esitatud
4.Arci Estonia OÜ on jätkuvalt tegutsev

Tallinnas, 20.06.2009.a.
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BILANSS

Lisa nr. 31.12.2008 31.12.2007
1 AKTIVA
1.1 Käibevara
1.1.1 Raha ja pangakontod 12 309 27 064
1.1.2 Ostjatelt laekumata arved 2 28 169 9 100
1.1.3 Varud 66 423 17 821
1.1. Käibevara kokku 106 901 53 985
1.2 Põhivara 2 233 0
1 AKTIVA KOKKU 109 134 53 985

2 PASSIVA
2.1 Lühiajalised kohustused
2.1.1 Omaniku laen 1 000 1 000
2.1.2 Võlad hankijatele 20 573 6 000
2.1.3 Maksuvõlad 21 110 5 438
2.1. Lühiajalised kohustused kokku 42 683 12 438

2.3. Omakapital
2.3.1 Osakapital 40 000 40 000
2.3.2 Reservid
2.3.2.
1

   Kohustuslik reservkapital 155 0

2.3.3 Eelmiste perioodide jaotamata kasum 1 392 0
2.3.2 Aruandeaasta kasum 24 904 1 547
2.3. Omakapital kokku 66 451 41 547
2. PASSIVA KOKKU 109 134 53 985

Juhatuse liige
Hille Maas



KASUMIARUANNE

Lisa 2008 2007

Müügitulu 3 350 401 102 391
Ärikulud   
Kaubad, toore,materjal ja teenused 117 719 20 897
Muud tegevuskulud 4 70 392 63 864
Tööjõu kulud 134 077 12 738
Kulum 131 0
Muud ärikulud 3  230 3 368
Ärikasum (-kahjum) 24 852 1 525
Finantstulud 52 22
    Kasum (kahjum) majandustegevusest 24 904 1 547
    Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 24 904 1 547
    Aruandeaasta puhaskasum (-kahjum) 24 904 1 547
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RAHAVOOGUDE ARUANNE

 Lisa 31.12.2008 31.12.2007
Rahavood äritegevusest    
Ärikasum 3,4 24 852 1 525
Materiaalse põhivara kulum  131 0
Rahavoogude muutus puhaskasumist kokku  24 983 1 525
    
    
Äritegevusega seotud nõuete ja ettemaksete
muutus 2 -19 069 -9 100

Varud muutus  -48 602 -17 821
Äritegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete
muutus

 
30 245 11 438

Intressitulu  52 22
Kokku rahavood äritegevusest  -37 374 -15 461
    
Rahavood finantseerimistegevusest    
Saadud laenu omanikult  0 1 000
Kokku rahavood finantseerimistegevusest  0 1 000
    
Rahavoogude muutused investeerimisest   
Põhivara ost  -2 364 0
RAHAVOOD KOKKU  -14 755 -12 936
    
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses  27 064 40 000
Raha ja raha ekvivalentide muutus  -14 755 -12 936
Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpul  12 309 27 064

Juhatuse liige
Hille Maas



OMAKAPITALI  MUUTUSTE ARUANNE

 Osakapital Jaotamata kasum Kokku
Saldo
16.06.2007 40 000  40 000

Aruandeperiood
i puhaskasum 0 1 547 1 547
Saldo
31.12.2007 40 000 1 547 41 547

 Osakapital 
Reservkapita

l Jaotamata kasum Kokku
Saldo
31.12.2008 40 000 1547 41 547
Reservkapitali
moodustamine 155 -155
Aruandeperiood
i puhaskasum 0 24 904 24 904
Saldo
31.12.2007 40 000 155 26 296 66 451
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RAAMATUPIDAMISE AASTAARUANDE LISAD

Lisa 1 Raamatupidamise aastaaruande koostamise alused

Arci  Estonia  OÜ  raamatupidamise  aastaaruanne  on  koostatud  kooskõlas  Eesti  hea
raamatupidamistavaga,  mis  tugineb  rahvusvaheliselt  tunnustatud  arvestuse  ja  aruandluse
põhimõtetele. Hea raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud Raamatupidamise seadusega
ning seda täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt väljaantavad juhendid. 

Arci  Estonia  OÜ  kasumiaruanne  on  koostatud  Raamatupidamise  seaduse  lisas  2  toodud
kasumiaruande skeemi nr 1 alusel.

Välisvaluuta arvestus
Välisvaluutas  fikseeritud  tehingute  kajastamisel  võetakse  aluseks  tehingu  toimumise  päeval
ametlikult  kehtiva  Eesti  Panga  valuutakursid.  Välisvaluuta  fikseeritud  rahalised  varad  ja
kohustused hinnatakse bilansipäeva seisuga  ümber Eesti  kroonidesse bilansipäeval  ametlikult
kehtiva Eesti Panga valuutakursside alusel. 
Ümberhindamise tulemusena saadud kursikasumid ja –kahjumid kajastatakse aruandeperioodi
kasumiaruandes, kusjuures ärituludes ja –kuludes kajastatakse valuutakursi kasumid ja kahjumid,
mis  on  seotud  tarnijate  ja  ostjate  arveldustega,  muud  valuutakursist  tulenevad  erinevused
kajastatakse aga finantstuludes ja –kuludes.

Nõuded ostjate vastu
Nõuded ostjate vastu kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses. Ostjate laekumata
arved on bilansis hinnatud tõenäoliselt  laekuvatest summadest lähtuvalt.  Seejuures hinnatakse
iga kliendi  laekumata arveid eraldi,  arvestades teadolevat  informatsiooni  kliendi  maksevõime
kohta. 

Tulu kajastamine
Kaupade müügist tulenevat tulu kajastatakse siis, kui kõik olulised omandiga seotud riskid on
läinud üle ostjale ning müügitulu ja tehinguga seotud kulu on usaldusväärselt määratav. Tulu
teenuste müügist kajastatakse teenuse osutamisel. Intressitulu kajastatakse kassapõhiselt.

Bilansijärgsed sündmused
Raamatupidamise aastaaruandes kajastuvad olulised varade ja kohustuste hindamist mõjutavad
asjaolud, mis ilmnesid bilansi  kuupäeva ja aruande koostamise kuupäeva vahemikul, kuid on
seotud aruandeperioodil või varasematel perioodidel toimunud tehingutega. 

Rahavoogude aruanne
Rahavoogude aruande koostamisel on laekumised ja  väljamaksed rühmitatud nende eesmärgi
järgi äritegevuse, investeerimistegevuse ja finantseerimistegevuse rahavoogudeks. 
Äritegevuse rahavoogude kajastamisel on kasutatud kaudset meetodit, mille puhul on äritegevuse
rahavoogude  leidmiseks  korrigeeritud  ärikasumit,  elimineerides  mitterahalised
majandustehingute mõju ja äritegevusega soetud käibevarad ning kohustuste saldode muutused
ning investeerimis- ja finantseerimistegevusega seotud tulud ja kulud.

Juhatuse liige
Hille Maas



Lisa 2 Nõuded ostjate vastu
           31.12.2008

Ostjatelt laekumata arved             26 492
Kokku            26 492

Lisa 3 Müügitulu
            31.12.2008

Tape müügitulu 
(EMTAK 4618 Muude kindlate kaupade vahendamine) 172  481
Konsultatsioonid ja koolitused 
(EMTAK 8559 Mujal liigitamata koolitus) 177 921
Kokku müügitulu 350 402

Kogu müügitegevus on toimunud Eestis.

Lisa 4 Mitmesugused tegevuskulud
                                                                                                31.12.2008       31.12.2007
Ruumide rent 13 307 3468
Andmeside 1 017 696
Bürootarbed (paber, kirjutusvahendid jms.) 10 274 255
Raamatud, ajalehed jm. trükised 349 1 541
Raamatupidamisteenused 16 170 6 000
Isikliku auto kasutamise kulud 6 105 2 700
Ostetud transporditeenused 1 763 91
Komandeeringukulu lubatud piirmäärades 17 297 43 229
Panga teenustasud 2 079 912
Muud tegevuskulud 2 031 4 972
Kokku Muud tegevuskulud 70 392 63 864
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JUHATUSE ALLKIRJAD 2008. MAJANDUSAASTA ARUANDELE

Arci Estonia OÜ tegevjuhtkond on koostanud 2008. aasta tegevusaruande ja raamatupidamise
aastaaruande.

Juhatuse liige
Hille Maas
20.06.2009

Juhatuse liige
Hille Maas



JUHATUSE KASUMI JAOTAMISE ETTEPANEK

Aruandeaasta puhaskasum

Juhatus teeb ettepaneku kasumi jaotamiseks alljärgnevalt:

Kohustusliku reservi moodustamiseks. 1245 EEK
Jaotamata kasumi jääk peale reservi moodustamist: 23 659 EEK

Juhatuse liige
Hille Maas
20.06.2009
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MÜÜGITULU  VASTAVALT EMTAK 2008-le

Tape müügitulu 
(EMTAK 4618 Muude kindlate kaupade vahendamine) 172 481
Konsultatsioonid ja koolitused 
(EMTAK 8559 Mujal liigitamata koolitus) 177 921
Kokku müügitulu 350 402

Juhatuse liige
Hille Maas



OSANIKE NIMEKIRI

Nimi: Hille Maas
Isikukood 46407230265
Elukoht: Tallinn, Soo 36
Osade arv: 1
Osade nimiväärtus: 40 000



Üldandmed

Registrikood Ärinimi Majandusaasta algus Majandusaasta lõpp

11397905 Arci Estonia OÜ 01.01.2008 31.12.2008

Sidevahendid

Liik Sisu

Elektronposti aadress hillemaas@hot.ee

Faks +372 6413818

Mobiiltelefon +372 55672932

Osanikud

Nimi / Ärinimi Kood / Sünniaeg
Elukoht /
Asukoht

Osade summaarne
nimiväärtus
(kroonides)

Hille Maas 46407230265 Tallinn 40000

Müügitulu jaotus tegevusalade lõikes

Tegevusala
EMTAK
kood

Müügitulu
(EEK)

Müügitulu
%

Põhi-
tegevusala

Mujal liigitamata koolitus 8559 177920 50.78 Jah

Muude kindlate kaupade vahendamine 46181 172481 49.22 Ei



Majandusaasta aruande allkirjad

Arci Estonia OÜ (registrikood: 11397905) 01.01.2008 - 31.12.2008 majandusaasta aruande
andmete õigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Hille Maas (Juhatuse liige) - kinnitanud 29.06.2009


