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OU Vaimne Tervis majandusaasta 2006

Majandusaasta aruande eesséna ja allkirjad

Juhatus on koostanud 2006 .a. tegevusaruande ja raamatupidamise aastaaruande
OU Vaimne Tervis alustas majndustegevust novembris 2003.

OU Vaimne Tervis kinnitatud majandusaasta aruanne koosneb tegevusaruandest,
juhatusedeklaratsioonist, aastaruandest ning kasumi jaotamise otsusest.

15 .mirtsil 2007.a.

Juhatuse liikmed :

Katrin Orav ;
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Tegevusaruanne
Sissejuhatus

.............................................. 2005. aastal jétkas OU Vaimne Tervis psiihhoteraapia,
psiihholoogilise néustamise alaste teenuste ja koolituste pakkumist. Arutlusel olid
rahvusvahelised koolitus- (kognitiivse kditumisteraapia psithhosomaatika kursus) ja
kliiniliste uuringutega seotud projektid 2006. aastaks. Uueks tegevussuunaks kujunes
individuaalne ja grupi supervisioon. OU Vaimse Tervise juhatuse litkmed osalesid
tihiskonda puudutavates projektides konsultantidena (alkoholi film noorukitele,
skisofreenia temaatika kdsitlemine meedias, vaimse tervise ncidala
korraldustoimkond). Pdhitegevuseks on seminaride, koolituse korraldamine,
individuaalne psiihhoteraapia, supervisioon ja néustamine.

OU Vaimne Tervis 15petas aasta kasumiga summas 1 403 krooni.

Miitigitulust oodustas 100 % teenuste miiiik. Teenuseid miitidi 100% Eestis.
Personal,

OU Vaimne Tervis maksis 2006 .a. tootasu lepingulistele tootajatele summas

8 182 EEK. Ettevdtte juhatusele 2006 juhatuse tasusid ei makstud.
Eesmdargid jargmiseks majandusaastaks

1. Tegevuse hoogustamine - firmale kodulehekiilje loomine, infovoldikud
2. Firma ruumiprobleemi lahendamine - piisivate ruumide hankimine

3. Koostoovorgustiku loomine. Koostoé arendamine teiste samalaadset tegevust
pakkuvate firmadega, koostoo arendamine rehabilitatsiooni siisteemis, voimalik

koostéo preventiilsete projektide raames

Katrin Orav juhatuse liige ................ 15.mérts.2007

Petra Poolamets juhatuse liige ................ 15.mérts.2007
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Raamatupidamise aastaarnanne4

Juhatuse deklaratsioon5

OU Vaimne Tervis juhatus deklareerib oma vastutust raamatupidamise aastaaruande
koostamise eest ja kinnitab, et:

raamatupidamise aastaaruande koostamisel rakendatud arvestuspShimétted on
vastavuses Eesti hea raamatupidamistavaga;

raamatupidamise aastaaruanne kajastab &igesti ja diglaselt OU Vaimne Tervis
finantsseisundit, majandustulemust ja rahavoogusid,

koik teadaolevad olulised asjaolud, mis on selgunud aruande valmimise kuupéevani
(10.03.2007), on raamatupidamise aastaaruandes nduetekohaselt arvesse vdetud ja
esitatud;

OU Vaimne Tervis on jitkuvalt tegutsev ettevtet.

Katrin Orav juhatuse liige .................... 15.03.2007
ey
v é é”( s
Petra Poolamets juhatuse liige ................ 15.03.2007 j/
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majandusaasta 2006

Bilanss
VARAD
(kroonides) Lisa 31.12.2006 31.12.2005
Kiibevara
Raha ja pangakontod 30 583 27 144
Ostjatelt lackumata arved 1400 0
Kiiibevara kokku 31983 27 144
Pdhivara
Materiaalne pShivara 14 696 16 279
P&hivara kokku 14 696 16 279
VARAD KOKKU 46 679 43 423
KOHUSTUSED JA OMAKAPITAL
(kroonides) 31.12.2006 31.12.2005
KOHUSTUSED Lisa
Liihiajalised kohustused
Volad tarnijatele 0 568
Maksuvdlad 2421
Liihiajalised kohustused kokku 2421 568
OMAKAPITAL
Osakapital nimividrtuses 40 000 40 000
Kohustuslik reservkapital 4 000 4 000
Eelmiste perioodide jaotamata kasum -1144 4278
Aruandeaasta kasum 1403 -5422
Omakapital kokku 44 258 42 856
KOHUSTUSED JA OMAKAPITAL KOKKU 46 679 43 423
S
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majandusaasta 2006

Kasumiaruanne
Skeem 1
(kroonides) Lisa 2006 2005
Aritulud
Realiseerimise netokdive 2 187 170 72 951
Aritulud kokku 187170 72 951
Arikulud
Kaubad ,materjalid ja teenused 35 780 11285
Mitmesugused tegevuskulad 3 132 084 64238
T66j6u kulud
Palgakulu 8182 0
Sotsiaalmaksud 2 692 0
Pohivara kulum ja véirtuse langus 4 3828 2 871
Muud drikulud 748 0)
Arikulud kokku 183 314 78 394
Arikasum (kahjum) 3856 -5 444
Finantstulud ja -kulud -2507 0
Muud finantstulud ja — kulud 54 21
Kokku finantstulud ja -kulud -2 453 21
Kasum enne tulumaksustamist 1 403 -5422
Tulumaks - -
ARUANDEAASTA PUHASKASUM 1403 -5422
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Rahavoogude aruanne

(kroonides) Lisa 2006 2005
Rahavood édritegevusest

Arikasum?7 3 856 -5422
Korrigeerimised

Pohivara kulum ja vddrtuse langus 3 828 2871
Aritegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus - 1400 11520
Aritegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus 1 853 -53
Kokku rahavood éritegevusest 4281 14 338

Rahavood investeerimistegevusest

Materiaalse pShivara soetus -14 696 -19 150
Materiaalse pshivara miiiik 12 451

Saadud intressid 54

Kokku rahavood investeerimistegevusest -2 191 -19 150
Rahavood finantseerimistegevusest

Saadud laenud -26 562 0
Laenude tagasimaksed 26 562 0
Kokku rahavood finantseerimistegevusest 0 0
Rahavood kokku 5946 -10 234
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 27 144 37 379
Raha ja raha ekvivalentide muutus 2153 -10 234
Valuuta kursside mdju -2 507

Raha ja raha ekvivalendid perioodi 16pus 30 583 27 144
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Omakapitali muutuste aruanne9

. Kohustuslik] Jaotamata

Osakapital reservkapital kasum Kok;‘
Saldo 31.12.2003 40 000 0 -8 481 31519
Aruandeperioodi ; ) 16 759 16 759
puhaskasum
Vilja kuulutatud ) } i _
dividendid
Reservkapitali . i i i
suurendamine
Saldo 31.12.2004 40 000 0 8278 48 278
Aruandeperioodi
puhaskasum ) ) -5422 -5422
Vilja kuulutatud i i _
dividendid )
Reservkapl.tah } 4 000 -4 000 i
suurendamine
Saldo 31.12.2005 40 000 4 000 -1 144 42 856
Aruandeperioodi
puhaskasum 1403 1403
Vilja kuulutatud
dividendid N -
Reservkapitali
suurendamine i i
Saldo 31.12.2006 40 000 4 000 259 44 258

Raamatupidamise aastaaruande lisad10

Lisa 1. Raamatupidamise aastaaruande koostamisel kasutatud arvestusmeetodid ja
hindamisalused

OU Vaimne Tervis 2006 aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas
Eesti hea raamatupidamistavaga, mis tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse
ja aruandluse pShimdtetele. Hea raamatupidamistava pShinduded on kehtestatud
Raamatupidamise seadusega ning seda tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna
poolt véljaantavad juhendid.

OU Vaimne Tervis kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2
toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eesti kroonides.
Finantsvara ja —kohustused
Finantsvaraks loetakse raha, lithiajalisi finantsinvesteeringuid, ndudeid ostjate vastu ja

muid liihi- ja pikaajalisi ndudeid. Finantskohustusteks loetakse tarnijatele tasumata
arveid, viitvdlgasid ja muid lihi- ja pikaajalisi volakohustusi.

Finantsvara ja —kohustused vdetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks
on antud finantsvara v&i —kohustuse eest makstud voi saadud tasu diglane virtus.
Algne soetusmaksumus sisaldab kdiki finantsvara voi ~kohustusega otseselt seotud
kulutusi.13




OU Vaimne Tervis majandusaasta 2006

Finantsvara eemaldatakse bilansist siis, kui ettevSte kaotab selle iile kontrolli.
Finantskohustus eemaldatakse bilansist siis, kui see on rahuldatud, 1dpetatud voi
aegunud.Finantsvara oste ja miiiike kajastatakse jarjepidevalt vidrtuspieval st paeval,
mil ettevdte saab ostetud finantsvara omanikuks voi kaotab omandidiguse miitidud
finantsvara iile.

Raha ja raha ekvivalendid

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas, ndudmiseni
hoiuseid, lthiajalisi (alla 3 kuulise lunastustéhtajaga) pangadeposiite . Rahavoogude
aruandes kajastatakse rahavoogusid dritegevusest kaudsel meetodil. Investeerimis- ja
finantseerimistegevusest tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Lisa 1 31.12.2006 31.12.2005
Sularaha kassas 10 443 21557
Pangakontod 20 140 5587
Raha kokku 30 583 27 144

Nouded ostjate vastu

Noudeid ostjate vastu kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses. Ostjatelt
lackumata arved on bilansis hinnatud tdenzoliselt lackuvatest summadest lihtudes.
Seejuures hinnatakse iga kliendi lackumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat
informatsiooni kliendi maksevdime kohta. Ostjatelt lackumata arved, mille
maksetihtaeg on iiletatud rohkem kui 180 pdeva vorra, kantakse kuludesse tiies
ulatuses. Lootusetud nduded kantakse bilansist vélja. Varem alla hinnatud
ebatdenioliste nduete lackumisi kajastatakse ebatdenioliste nduete kulu
vihenemisena.

Varud

Varud v3etakse arvele nende soetusmaksumuses, mis koosneb ostukuludest,
tootmiskuludest ja muudest otsestest kulutustest, mis on vajalikud varude viimiseks
nende olemasolevasse asukohta ja seisundisse.Varude hindamisel rakendati kaalutud
keskmise soetushinna meetodit.

Materiaalne pohivara

Materiaalse pShivara kajastamisel bilansis on selle soetusmaksumusest maha arvatud
akumuleeritud kulum. Olulisuse printsiibist ldhtudes kajastatakse pdhivarana need
varaobjektid, mille soetusmaksumus iiletab 10 000 krooni ja mille kasulik eluiga on
iile iihe aasta. Madalama soetusmaksumusega v&i lithema kasuliku elueaga
varaobjektid kantakse kasutusse vdtmisel kuluks ning nende iile peetakse arvestust
bilansiviliselt.

Juhul, kui materiaalse pShivara objekt koosneb iiksteisest eristatavatest olulistest
komponentidest, millel on erinevad kasulikud eluead, voetakse need komponendid
raamatupidamises arvele eraldi varaobjektidena, mérates neile eraldi
amortisatsiooninormid vastavalt komponentide kasulikule elueale.

/:‘j ’//‘;
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Ettevdte kasutab materiaalse pohivara amortiseerimisel lineaarset meetodit.
Materiaalse pdhivara gruppidele on iildjuhul méératud jirgmised kasulikud eluead:

Materiaalse pohivara grupp | Kasulik eluiga
Maa ei amortiseerita
Ehitised ja rajatised 10 - 20 aastat
Seadmed 4-6 2/3 aastat
Soidukid 3 - 4 aastat
Muu inventar 2 - 3 aastat

Materiaalse pohivara objekti spetsiifika tottu vdib selle kasulik eluiga erineda muu
sarnase grupi omast. Sellisel juhul vaadatakse seda eraldiseisvana ning mésrataks talle
sobiv amortisatsiooniperiood.

Materiaalsele pShivarale médratud amortisatsiooninormid vaadatakse iile, kui on
ilmnenud asjaolusid, mis v3ivad oluliselt muuta pdhivara v&i péhivaragrupi kasulikku
eluiga. Hinnangute muutuste md&ju kajastub aruandeperioodsis ja jargnevates
perioodides.

Kui materiaalse pohivara objektile on tehtud selliseid parendustsid, mis tdstavad
objekti vdimet osaleda tulevikus majandusliku kasu loomisel, siis need kulutused
lisatakse pShivara objekti soetusmaksumusele. Muud kulutused, mis pigem séilitavad
pOhivara vdimet luua majanduslikku kasu, kajastatakse aruandeperioodi kuludes.

Vara vddrtuse vihenemine

Igal bilansipdeval hindab ettevdtte juhtkond, kas on mirke, mis vdiksid viidata vara
védrtuse langusele. Juhul kui on kahtlusi, mis viitavad varaobjekti visrtuse
langemisele alla tema bilansilise védrtuse, viiakse 14bi vara kaetava viirtuse test. Vara
kaetav védrtus on vordne kdrgemaga kahest néitajast: kas vara neto miitigihinnast vai
diskonteeritud rahavoogude pdhjal leitavast kasutusvisrtusest. Kui testimise
tulemusena selgub, et vara kaetav vidrtus on madalam tema bilansilisest véirtusest,
hinnatakse pohivara objekt alla tema kaetavale visrtusele. Juhul kui vara visrtuse
testi ei ole vdimalik teostada iiksiku varaobjekti suhtes, leitakse kaetav viirtus
véikseima varade grupi kohta, kuhu see vara kuulub. Vara allahindlusi kajastatakse
aruandeperioodi kuluna.

Kui varem alla hinnatud varade kaetava virtuse testi tulemusena selgub, et kaetav
védrtus on téusnud tile bilansilise jddkmaksumuse, siis tiihistatakse varasem
allahindlus ning suurendatakse vara bilansilist maksumust. Ulempiiriks on vara
bilansiline jadkmaksumus, mis oleks kujunenud arvestades vahepealsetel aastatel
normaalset amortisatsiooni.

Tulude arvestus

A€ e
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Tulu teenuste miitigist kajastatakse ldhtudes valmidusastme meetodist, teenuse
osutamisest saadavad tulud ja kasum kajastatakse proportsionaalselt samades
perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.

Intressitulu kajastatakse 1dhtudes vara sisemisest intressimérast. Dividenditulu
kajastatakse vastava ndudeGiguse tekkimisel.

Rahavoogude aruanne

Rabhavoogude aruanne on koostatud kaudsel meetodil - dritegevuse rahavoogude
leidmisel on korrigeeritud drikasumit, elimineerides mitterahaliste tehingute moju ja
dritegevusega seotud kiibevarade ning lithiajaliste kohustuse saldode muutused.

Bilansipdevajdrgsed siindmused

Raamatupidamise aastaaruandes kajastuvad olulised varade ja kohustuste hindamist
mdjutavad asjaolud, mis ilmnesid bilansi kuupéeva, 31. detsembri 2004 ja aruande
koostamise kuupéeva vahemikul, kuid on seotud aruandeperioodil vdi varasematel
perioodidel toimunud tehingutega.

Bilansipdevajérgsed stindmused, mida ei ole varade ja kohustuste hindamisel arvesse
voetud, kuid mis oluliselt mdjutavad jargmise majandusaasta tulemust, on

avalikustatud aastaaruande lisades.

Lisa 2. Materiaalne pShivara

Muu
Masinad mate- Lopeta-
Maa ja ja riaalne mata  Ette-

chitised seadmed pShivara ehitus maksed Kokku

Saldo seisuga 31.12.2004

Jadkmaksumus 0 0 0 0 0 0
2005 toimunud muutused

Ostud ja parendused perioodi jooksul 0 19150 0 0 0 19150
Miiiik 0 0 0 0 0 0
Arvestatud kulum 0 -2871 0 0 0 -2871
Saldo seisuga 31.12.2005

Jidkmaksumus 0 16279 0 0 0 16279
Ostud ja parendused perioodi jooksul 0 14696 0 0 0 14696
Miiiik 0 -12 451 0 0 0 -12 451
vestatud kulum 0 -3828 0 0 0 -3828
Saldo seisuga 31.12.2005

Jidkmaksumus 0 14696 0 0 0 14696

12
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Lisa 3. Maksunduded ja -kohustused

majandusaasta 2006

31.12.2006 31.12.2005
Maksuliik Noue Kohustus Noue Kohustus
Uksikisiku tulumaks - 916 - -
Sotsiaalmaks - 1350 - -
Tootuskindlustusmakse - 37 - -
Kogumispensionimakse - 81
Erisoodustuse tulumaks - 37 - -
--Kokku - 2421 - -
Lisa 4. Miiigitulu tegevusalade ja geograafiliste piirkondade 15ikes
( kroonides)
Tegevusala 2006 2005
Psiihhiaatriaalased loengud,seminarid 61 962 20336
Pstihhoteraapia seansid 12 880 10 848
Psiihhiaatriaalased uuringud, artiklid 0 41 767
Psiihhiaatriaalased uuringud, artiklid 112 328 0
Kokku 187 170 72 951
Piirkond 2006 2005
Eesti 187 170 72 951
Kokku 187 170 72 951
Lisa 5. Kaubad, toore materjal, teenused ja tegevuskulud
(kroonides)
2006 2005
Ostetud kaubad,seadmed,to6riistad 35780 11 285
Ruumide itir 0 750
Vaheviirtuslik pohivara 0 11430
Telefon, fax, internet 9096 11 078
Tellitud teenusto6d 30 782 6512
Pangateenused 514 339
Ruumide remont,hooldus, korrashoid 0 1651
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Kantseleikulud 3415 304
Muud tegevuskulud 48940 0
Isikliku soiduauto kompensatsioon 22 987 24 000
Léhetuskulud 7290 1754
Raamatupidamisteenus 7484 6 420
Transport 215 0
Vastuvotukulud 1325 0
Kokku kaubad, toore, materjal , teenused ning 167 828 75 523
tegevuskulud

Kauba ostu- ja miiiigitehingud seotud osapooltega
OU Vaimne Tervisei ole teinud tehinguid seotud osapooltega.
Juhatusele makstud tasud

Juhatusele OU Vaimne Tervis aruandeaastal tasusid ei maksnud.

N
e
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Kasumi jaotamise ettepanek24

2006.a. Aruandeaasta kahjum 1 403 EEK

Kokku jaotamiseks 1403 EEK

Eelmiste perioodide jaotamata kasumi jaik

piirast 2006.a.majandusaasta Kinnitamist 259 EEK

Katrin Orav juhatuse liige ......cccec.eevunrnen.. 15.méirts.2007

Petra Poolamets juhatuse liige

15




Tegevusaruanne

Sissejuhatus

2006. aastal jatkas OU Vaimne Tervis psiihhoteraapia, psithholoogilise ndustamise alaste
teenuste ja koolituste pakkumist.OU Vaimne Tervis osales multitsentrilises ravimuuringus
bipolaarne depressioon seroquel versus platseebo versus liitium. Toimus nii individuaalseid
kui grupisupervisioone . OU Vaimse Tervise juhatuse liikmed osalesid ithiskonda
puudutavates projektides konsultantidena (alkoholi film noorukitele, puuetega noorukite
ndustamine). Osaiihing soetas endale uued ruumid vastuvdtuks aadressil Reimanni 5-17,
Tallinn. Osaiihingu pShitegevuseks on seminaride, koolituste korraldamine, individuaalne
pstihhoteraapia, supervisioon ja ndustamine.

OU Vaimne Tervis 18petas aasta kasumiga summas 1403 krooni.

Miitigitulust moodustas 100 % teenuste miitik. Teenuseid miitidi 100% Eestis.

Personal,

OU Vaimne Tervis omas 2006.aastal palgatootajaid, to6tasu maksti summas 8182 krooni.
Ettevotte juhatusele 2005 juhatusetasusid ei makstud.

Eesmdrgid jargmiseks majandusaastaks
1. Tegevuse hoogustamine - firmale kodulehekiilje loomine, infovoldikud

2. Koostoovorgustiku jdtkuv arendamine.

Katrin Orav juhatuse liige TR 18.mai 2007
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Registrikood 10981329

Asukoht Sarapuu pdik 3-23, Tabasalu Harku vald 76901 Harju maakond
Osakapitali suurus 40 000 krooni

OSANIKE NIMEKIRI
31,12,2004

Osa omaniku nimi, Osa Osa nimivéirtus
isikukood, elu- voi omandamise
asukoht aeg

Katrin Orav 12.11.2003.a. | 20 000 krooni
47105012711

Arumde talu Kadaka kiila
Rae

Petra Poolamets 12.11.2003.a. { 20 000 krooni
46704302711

Sarapuu pdik 3-
23,Tabasalu Harku vald
Harjumaa
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