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Tegevusaruanne

Tervisetreeningud OU loodi 2009. aasta septembris klientidel e tervisetreeningute ja koolituste pakkumise eesmérgil.
Tervisetreeninguteks vib nimetada kbike, mis aitavad meil saavutada piistitatud eesmérke ja plsida valitud rgjal:

- Uldfiiusilised treeningud nii sprodiklubide saalides personaal- voi rilhmatreeninguna kui ka valitingimustes
- ldamaade filosoofiat kandvad vaimu ja hinge kosutavad treeningud

- Tervidlik toitumine

- Kehalise vormi testimised

- Koolitused tervisega seotud teemad

Esimesed 16 tegevuskuud kujunesid Tervisetreeningud OU-le edukaks, aasta |Bpetati juba 560 euroses kasumis 19 000 eurose kéibe
juures.
Jérgmisel aastal on kavas kasvatada kliendibaasi ja jétkata alustatud projektide elluviimist.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kaibevara
Raha
Kokku kéibevara
Kokku varad
Kohustused ja omakapital
Kohustused
Luhiajalised kohustused
Vdlad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustused
Kokku kohustused
Omakapital
Osakapital nimivaartuses
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Kokku omakapital

Kokku kohustused ja omakapital

31.12.2011

3186
3186
3186

70
70
70

2 556

560
3116
3186

2011. a. majandusaasta aruanne

21.09.2010

2556
2 556
2 556

2 556

2 556
2556
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Kasumiaruanne

(eurodes)

21.09.2010 -

31.12.2011

Muugitulu 19 554
Kaubad, toore, materjal ja teenused -12 252
Mitmesugused tegevuskulud -6 742
Arikasum (kahjum) 560
Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 560
Aruandeaasta kasum (kahjum) 560
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood &ritegevusest
Arikasum (kahjum)
Aritegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus

Kokku rahavood éaritegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses

Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I8pus

2011. a. majandusaasta aruanne

21.09.2010 -
31.12.2011

560
70
630

630

2 556

630
3186
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Omakapitali muutuste aruanne

(eurodes)

21.09.2010
21.09.2010
Aruandeaasta kasum (kahjum)

31.12.2011

Osakapital
nimivaartuses

2556
2 556

2556

Jaotamata
kasum (kahjum)

560
560

Kokku

2 556
2 556

560
3116

2011. a. majandusaasta aruanne
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Tervisetreeningud OU 2011. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskélas Eesti hea raamatupidamistavaga, mis tugineb
rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse p&himétetele. Hea raamatupidamistava pShinduded on kehtestatud Raamatupidamise
seadusega ning seda tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt valjaantavad juhendid.

Tervisetreeningud OU kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 1 toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel.
Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

1. jaanuaril 2011 thines Eesti Vabariik euroalaga ja vottis rahvusvaluutana kasutusele euro, mis asendas Eesti krooni. Sellest tulenevalt on
raamatupidamiskohustuslane seisuga 1. jaanuar 2011 teostanud raamatupidamiskontode saldode imberarvestuse, lahtudes
valuutakursist 15,6466 krooni/euro. 2011. aasta raamatupidamise aastaaruanne on esitatud eurodes. Aruandes esitatud vérdlusandmed on
Eesti kroonidest eurodesse (imber arvestatud Gleminekukursiga 15,6466 krooni/euro. Kuna nimetatud kurss on ihtlasi ka

varasematel perioodidel kehtinud fikseeritud vahetuskurss, ei tekkinud Gmberarvestusest kursierinevusi.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas, ndudmiseni hoiuseid, lihiajalisi (alla 3 kuulise lunastustahtajaga)
pangadeposiite ja rahaturufondi osakuid, millel puudub oluline turuvéaartuse muutuse risk.

Lisa 2 Seotud osapooled
(eurodes)

2012. aastal tehinguid seotud osapooltega ei olnud.



Aruande digitaalallkirjad

Tervisetreeningud OU (registrikood: 11995492) 21.09.2010 - 31.12.2011 majandusaasta aruande andmete 6igsust on elektrooniliselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

MONICA LAURI Juhatuse liige 30.06.2012



Kasumi jaotamise ettepanek
(eurodes)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Kokku
Jaotamine
Kohustusliku reservkapitali suurendamine (vahendamine)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale
jaotamist (katmist)

Kokku

Kasumi jaotamise otsus
(eurodes)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Kokku
Jaotamine
Kohustusliku reservkapitali suurendamine (véhendamine)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale
jaotamist (katmist)

Kokku

31.12.2011
560
560

256

304

560

31.12.2011
560
560

256

304

560



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Tegevusala EMTAK kood

Aeroobika- ja jdusaalide tegevus 93131

Osanikud
Isikukood / .
o o Osaluse suurus ja
Nimi / &rinimi registrikood / Elukoht / Asukoht
o valuuta
slinniaeg
Monica Lauri 47005200284 2556 EUR

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 5138867

E-posti aadress monica@tervisetreener.ee

Mudgitulu
(EUR)

19554

Mudgitulu %

100.00%

Pd&hitegevusala

Jah



