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Tegevusaruanne 
MTÜ Vanurite Eneseabi- ja Nõustamisühing 
2011. aasta finantsaruande juurde 
   
 
2011. aasta oli MTÜle Vanurite Eneseabi- Nõustamisühing taas edukas. 
Ühing ainuüksi ei säilitanud, vaid ka tugevdas oma tähtsust eakate 
eneseabiliikumise üleriigilise metoodilise ja praktise töö keskusena. Viies ellu 
oma põhikirjalisi ülesandeid, aitas  ühing jätkuvalt kaasa eakate rolli 
suurendamisele Eesti ühiskonnas, vanemate inimeste aktiivse  eluhoiaku 
säilitamisele, pensioniealiste eneseteostusele ja mõtestatud vaba aja 
veetmisele, ühingu liikmete eakaaslaste abistamisele ja toetamisele.  
 
VENÜ liikmete arv ulatus  aruandlusperioodil viiesaja inimeseni. Lahkujaid oli 
28, lisandus 65 inimest.  
 
Ühingu tegevuse keskseks paigaks on Kadriorus Jaan Poska 15 asuv 
päevakeskus, mis VENÜ rendib Tallinna linnalt 0-rendiga. Aasta jooksul 
registreeriti keskuses ühtekokku ligi 23 000 külastust, seega keskmiselt 63 
inimest päevas. Maja oli avatud ilma puhkepäevadeta kogu aasta vältel. See 
oli võimalik tänu liikmete heategevuslikule ja vabatahtlikule tegevusele, mis 
moodustab ühingu tegevuse vundamendi. 
  
VENÜ kui organisatsiooni tegevus jagunes kolme põhilise struktuuriüksuse 
vahel: päevakeskus, külalistemaja Poska Villa ja Vanavanemate Fond. 
Nimetatud kolme struktuuriüksuse tegevus oli omakorda üles ehitatud neljale 
sambale – teenistused ja huvitegevus, nõustamine, sotsiaaltöö ja 
arendustegevus. 
 
VENÜ päevakeskuse haldamine toimub 13 erineva liikmetest koosneva 
toimkonna toel. Neisse kuuluvad ligi 200 ühingu liiget, keda kutsutakse 
kaastöötajateks ja kes on võtnud endale ühe või mitu alaliselt täitmist vajavat 
ülesannet. Toimkondade seas on näit. valvelaud, aiandus, raamatukogu, 
küpsetamine, linnuhooldus. Võimaluse eest end toimkondades teostada ja 
ühe või teist kohustust täita tuli liikmetel tasuda  1.60 € suurust kuumaksu.   
Tänutäheks oma kohustuste täitmise ja muu tehtu eest oli liikmetel võimalus 
osaleda ühingu poolt pakutavas huvitegevuses, mis hõlmas huvialaringe ning     
kontserte, loenguid, kohtumisi, pidusid jm üritusi, ning saada nõustamisabi. 
Kokku tegutses 2011. aastal 42 eripalgelist huviringi (keeleõpe, liikumine, 
käsitöö, muusika jms.), mis käisid koos üks-kaks korda nädalas. Pidevalt 
jagasid nõu arst, psühholoog, psühhiaater, botaanik, reisikorraldaja. 
Ringijuhid, toimkondade juhid ja nõustajad kuulusid kaastöötajate hulka ning  
andsid oma panuse selle eest rahalist hüvitist saamata. Aasta jooksul toimus 
näit 30 kontserti, 16 loengut, 6 ekskursiooni, arvukalt kohtumisi ja sadu 
nõustamisi. Perioodiliselt ilmus laualeht „Seenior” ja kuukava, pidevalt 
uuendati seinatahvlit, mis kajastas jooksvaid ettevõtmisi. Suurt populaarsust 
naudib naiskoor „Vanaemad”, kes esines nii kodu- kui ka välismaal. Nii nagu 
ühingu liikmed tegutsevad heategevuslikult, astuvad ka külalisesinejad üles 
tasuta. Ühing on saanud sõbraks paljude Eesti tuntud poliitikute, teadus- ja 
kunstiinimestega, ametnike ja  ärimeestega. 
 



Võrdväärselt eelnevale toimub ühingus sotsiaaltöö ja arendustegevus.  Kui 
toimkonnad ja huviringid tegutsevad põhiliselt maja sees, siis kaks viimati 
nimetatud töösuunda toimivad nii sees- kui väljaspool maja.  
 
Eelkõige hõlmab see ühingu liikmetest vabatahtlike tugiisikute rühma 
laiahaardelist tegevust. Sotsiaalrühma ja SOS-teenistuse tegevus kulgeb 
moto all “Tugevam toetab nõrgemat”. Tugiisikute hoole all olid nii abi vajanud 
ühingukaaslased kui ka üksikvanurid ning Tallinna ja Harjumaa 
hooldeasutustes elavad hoolealused, aga ka vanavanemad, kes kasvatavad 
vanemliku hoolitsuseta jäänud lapselapsi. Populaarseks on kujunenud 
imeliste vanaemade ja vanaisade tunnustamine ja muud üritused 
Vanavanemate Fondi kaudu. Lisaks tugiisikute traditsioonilisele tegevusele, 
mille raames külastati unarusse jäänud üksikvanureid nende kodudes ning 
hooldekodudes ja haiglates, pakkumaks neile hingetuge ja olemaks 
nõustajaks probleemolukordades ning  vahendajaks üksikisiku ja võimu vahel, 
olid nad kaasatud ambulatoorse hospiitsi projekti. Tugiisikute hoole all olid 
kümned inimesed, kellele vahendati nõuandla „Abiks eakale” kaudu 
psühhosotsiaalset abi ning keda kaasati ühingu tegevusse. Sel viisil pakuti 
sadadele eakaaslastele, aga ka noortele ja lastele märkimisväärset  
täiendavat abi riiklikule sotsiaalhoolekandele. Sotsiaalvallas tehti tihedat 
koostööd kohalike omavalitsuste sotsiaalabiosakondade ja sotsiaalkoolituse 
eriala õppeasutustega, päevakeskustega, Svedbangaga, teiste eakate 
organisatsioonidega, aga ka Vabariigi Valitsuse ja Riigikoguga.    VENÜ oli 
taas praktikabaasiks üliõpilastele, samuti rahvusvahelise vabatahtliku töö 
läbiviimise kohaks. Olulist heategevuslikku abi osutas VENÜ tugirühm taas 
Põhja-Eesti Verekeskusele, aidates läbi viia verevarumise psühhosotsiaalset 
ja tehnilist poolt.    
 
Suurt rõhku osutas VENÜ aruandeperioodil arendustegevusele. Selle 
eesmärgiks oli VENÜ pikaajalise ja eduka tegevuse tutvustamine  
maakondades ja arvukatel üritustel, uute liikmete ja toetajate 
kaasahaaramine, sarnaste ühenduste suunamine ja julgustamine. Aasta 
jooksul külastasid ühingut mitmete maakondade sotsiaalasutuste töötajad ja 
eakate organisatsioonide esindajad. Samamoodi tegid VENÜ juhatuse liikmed 
ja teised kaastöötajad, huviringid ja toimkonnad külaskäike oma eakaaslaste 
juurde valdades ja linnades üle Eestimaa.  Paljudega neist sõlmiti 
sõprussidemed ka edaspidiseks. Selle tulemusena toimus arvukalt seminare, 
ümarlaudu, kogemuste vahetamisi. Eesti vanurite eneseabiliikumise 
kogemust jagati edukalt ka rahvusvahelisel tasandil – sõsarühingus 
Sozialwerk Berlin e. V. Saksamaal, Euroopa Vanemate Inimeste Liidus 
EURAG, Euroopa eakate vabatahtlike rahvusvahelise projekti raames 
toimunud kohtumistel ning mitmel pool mujal. 2011. aastal tihenesid 
sõprussuhted Saksa sotsiaal- ja heategevusorganisatsiooniga 
Volkssolidarität, mille tulemusel õpiti teineteise kogemust tundma nii Tallinnas 
kui ka Berliinis. VENÜ on olnud imetlusobjektiks arvukatele külalisgruppidele 
paljudest riikidest.  
 
Arendustegevuse tulemusena on täiendatud metoodilist raamatukogu, välja 
antud infomaterjale. 
  
VENÜ heategevuslik avahooldustegevus leidis ka 2011. aastal väärilist  
tunnustust. Nii nimetati näiteks ühingu kauaaegne liige ning laualehe 
toimetaja ja ringijuht Aino Suviste aasta parimaks vabatahtlikuks. 



Sotsiaalminister tunnustas Edgar Kärnerit, Lilia-Maini Pihlakut, Lilian 
Tähepõldu ja Tiiu Einlod.  Ajakirjanduses ilmusid mitmed ühingu tegevust 
kiitvad artiklid.  Ühingu liikmed, kes on olnud liige viis ja kümme aastat, 
saavad tunnustuseks vastava rinnamärgi.  
 
VENÜ katuse all valmis Sotsiaalministeeriumi eakate poliitika komisjoni 
häälekandja ajaleht „Elukaar”. 
 
VENÜ mitmekülge edukas tegevus on küll toimunud põhiliselt 
heategevuslikult, on aga nõudnud siiski rahalisi vahendeid.  
 
Teatavasti on kinnistu aadressil Jaan Poska 15 koos sellel asuvate ja ühingu 
valduses olevate hoonetega VENÜ käsutuses tasuta  rendil. Siiski tuleb  
hoonete haldamise ja maa-ala korrashoiuga seotud kulud  kanda ühingul 
endal. Aastate jooksul on VENÜ investeerinud märkimisväärse summa kogu 
kinnistu väljaarendamisse. Sihtotstarbelise eraldise raames uuendati 
aruandlusperioodil trepid, välisfassaad, piirdeaed. Samuti on kulunud 
rahalised vahendid  huvitegevuse, arendustegevuse, liikmete toetamise, 
külaliste vastuvõtmise, töötasude, kindlustuse jm. peale.  
 
VENÜ sai 2011. aastal oma rahalised vahendid eelkõige omaenese 
majandustegevusest, .aga ka riigilt, kohalikult omavalitsuselt, liikme- ja 
sisseastumismaksudest. Kõige märkimisväärem toetus tuli aruandlusperioodil 
majutusteenuse osutamisest ühingu külalistemajas Poska Villa. Tallinna 
Linnavalitsus eraldas oma eelarvevahenditest 7350  eurot, mis kulus hoone 
ekspluatatsioonikuludeks. Vanurite Eneseabi- ja Nõustamisühingu juures 
töötas jätkuvalt Sotsiaalministeeriumi Eakate poliitika komisjoni häälekandja 
ajalehe “Elukaar” toimetus, mille tööks laekus rahalisi vahendeid 
Hasartmängumaksu Jaotamise Nõukogult  15978.-  eurot  ulatuses.  
 
Kõik sissetulekud ja väljaminekud kajastuvad üksikasjalikult VENÜ 2011. 
aasta raamatupidamise dokumentides ja käesolevale tegevusaruandele 
lisatud ülevaadetes. Need dokumendid annavad tunnistust Baltimaades ja 
Skandinaavias ainulaadse kodanikualgatuse tähtsamatele tegemistele.  
VENÜ on andnud oma märkimisväärse osa nii kodanikualgatuse kui ka 
heategevuse ja vabatahtliku töö arengusse Eestis. Ühing on oma tegemistega 
ilmekalt tõestanud, kui tähtis on Eesti ühiskonnas kodanike vabatahtlik panus, 
eriti vanema põlvkonna aktiivne abi kodanikuühiskonna väljaarendamisel.  
 

                   
     
                                     
                  
   



6

VANURITE ENESEABI- JA NÕUSTAMISÜHING 2011. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2011 31.12.2010 Lisa nr

Varad    

Käibevara    

Raha 134 316 142 742 2

Nõuded ja ettemaksed 1 699 4 219 3

Kokku käibevara 136 015 146 961  

Kokku varad 136 015 146 961  

Kohustused ja netovara    

Kohustused    

Lühiajalised kohustused    

Võlad ja ettemaksed 2 060 2 296 3

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 24 929 34 520  

Kokku lühiajalised kohustused 26 989 36 816  

Kokku kohustused 26 989 36 816  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 110 145 115 172  

Aruandeaasta tulem -1 119 -5 027  

Kokku netovara 109 026 110 145  

Kokku kohustused ja netovara 136 015 146 961  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2011 2010 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 7 997 7 481  

Annetused ja toetused 79 656 30 802  

Tulu ettevõtlusest 28 863 21 983 4

Muud tulud 4 804 553  

Kokku tulud 121 320 60 819  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -69 533 -22 844  

Jagatud annetused ja toetused -15 367 -8 101  

Mitmesugused tegevuskulud -25 739 -18 415  

Tööjõukulud -12 464 -18 937  

Kokku kulud -123 103 -68 297  

Põhitegevuse tulem -1 783 -7 478  

Finantstulud ja -kulud 664 2 453  

Aruandeaasta tulem -1 119 -5 025  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2011 2010

Rahavood põhitegevusest   

Liikmetelt laekunud tasud 7 997 7 481

Laekunud annetused ja toetused 79 657 30 802

Muud põhitegevuse tulude laekumised 33 667 21 983

Väljamaksed annetusteks ja toetusteks -15 367 -41 264

Väljamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -8 030 -8 040

Väljamaksed töötajatele -28 049 -18 937

Laekunud intressid 907 2 789

Muud rahavood põhitegevusest -79 208 -16 950

Kokku rahavood põhitegevusest -8 426 -22 136

 

Kokku rahavood -8 426 -22 136

 

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 142 742 164 878

Raha ja raha ekvivalentide muutus -8 426 -22 136

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 134 316 142 742
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2009 115 172 115 172

Aruandeaasta tulem -5 027 -5 027

31.12.2010 110 145 110 145

Korrigeeritud saldo 31.12.2010 110 145 110 145

Aruandeaasta tulem -1 119 -1 119

31.12.2011 109 026 109 026
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ  Vanurite Eneseabi-  ja  Nõustamisühing reg.kood 80007335 majandusaasta  periood  on 01.01.2011.a.  -  31.12.2011.a.

Aastaaruanne  on  koostatud  eurodes lähtudes 01.jaanuar 2011.a. EV euroalaga ühinemisega  - raamatupidamiskontode saldod on 

ümberarvestatud kroonidest  eurodesse  kursiga  15.6466.Kursierinebvusi  ei  tekkinud.

Juhatuse  poolt  koostatud 2011.a. raamatupidamise  aastaaruandes on  kasutatav arvestuspõhimõtete ning  informatsiooni Eesti

hea raamatupidamistavaga.Eriti hea  raamatupidamistava  põhinõuded  kehtestati EV seadusega,mis  jõustus  01.01,2003.a. ja  mida

 täiendavad EV Raamatupidamise  Toimkonna juhendid. Raamatupidamise aasta-

aruande koostamisel on  lähtutud ka  muudest Eesti  Vabariigi seadustest, millega reglementeeritakse aruannete  koostamist.

Raaqmatupidamise  aastaaruanne kajastab õigesti ja  õiglaselt MTÜ finantsseisundit, majandustegevuse  tulemust ja  rahavoogusid.

Juhatuse  hinnangul on MTÜ  Vanurite Eneseabi- ja Nõustamisühing jätkuvalt tegutsev  majandusüksus.

Aastaaruande  koostamiskuupäev  on  26.märts  2012.a.

Majandusaasta  aruanne  on  kinnitatud üldkoosolekul  30.märtsil  2012.a.

Materiaalne ja  immateriaalne põhivara.

Arvestust  peetakse bilansiväliselty. Ostetud põhivara maksumus on kantud otse  kuludesse soetusmaksumuses.

Annetused ja toetused

Tallinna Sotsiaal- ja  Te3rvishoiu ameti  mittetulundustegevuseks  leping 1124000073LE28 alusel  7350€

Koostöös  Swedbanki  annetuskeskkonnaga   orbude  projekti  toetuseks 7710 €

Annetusena  laekunud    treeninguteks  2500  €

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2011 31.12.2010

Sularaha kassas 799 1 392

Arvelduskontod 41 764 75 433

Tähtajalised hoiused 91 753 65 917

Rahaturufondi  osakud   
Kokku raha 134 316 142 742

Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2011 31.12.2010

Nõuded ostjate vastu 0 75

Maksude ettemaksed ja tagasinõuded -148 16

Muud nõuded 1 699 0

Laekumata  toetused 1 699 0

Kokku nõuded ja ettemaksed 1 551 91

 

 

Laekumata  toetused 1699 €  Tallinna  Sotsiaal- ja  Tervishoiuametilt.
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Ettemaks  käibemaksu  eest  148.-€

Lisa 4 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2011 2010

Külalistemaja teenused 28 863 21 983

Kokku tulu ettevõtlusest 28 863 21 983

Lisa 5 Tööjõukulud
(eurodes)

 2011 2010

Palgakulu 22 576 14 238

Sotsiaalmaksud 5 470 4 699

Kokku tööjõukulud 28 046 18 937

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
15 580 5 967

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 5 5

Lisa 6 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2011 31.12.2010

Füüsilisest isikust liikmete arv 467 436

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja

muud olulised soodustused
  

 2011 2010

Arvestatud tasu 12 464 12 501

Soodustusi ei  ole 0 0



 



Aruande elektroonilised kinnitused
VANURITE ENESEABI- JA NÕUSTAMISÜHING (registrikood: 80007335) 01.01.2011 - 31.12.2011 majandusaasta aruande andmete

õigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Kinnitaja nimi Kinnitaja roll Kinnituse andmise aeg

Virve Lillevars Juhatuse liige 26.06.2012

Resolutsioon:

Kinnitan

Virve Lillevars



Sidevahendid
Liik Sisu

Telefon +372 6013563

E-posti aadress venu@venu.ee


