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Tegevusaruanne

MTÜ Eluliini tegevuse eesmärgiks on suitsiidide ja suitsiidikatsete arvu vähendamine Eesti elanike hulgas. Psühholoogilise kriisi- ja

uimastisöltuvusalase nôustamis- teenuse osutamine. Pereteraapia -ja nõustamise teenuse osutamine. Uimasti, -hiv ja aidsi teemaline

nõustamine .  Prostitutsiooni kaasatud naistele suunatud nõustamisteenused ning nende tagasitoomine. Inimkaubandusohvrite rehabiliteerimine.

MTÜ kuulub Vabariigi Valitsuse poolt kinnitatud tulumaksusoodustusega mittetulundusühingute ja sihtasutuste nimekirja. MTÜ on EMSL liige ja

kuulub suitsidaalsete ja kriisiseisundis inimeste vaimse tervise toetamiseks loodud ülemaailmse organisatsionini “Samaritans” täieôiguslike

liikmete hulka.

MTÜ tööd korraldab juhatus. Juhatus on 3-liikmeline ja puudub eraldi juhatuse esimees. MTÜ-l on kollektiivne juhtimine. Igale projektile ja

hankele on määratud kindel vastutaja. MTÜ ei tegele ettevôtlusega, kuid põhitegevuse  kulude katteks on vaja aeg ajalt  teostada vôimaluse

korral sihtotstarbelist sotsiaalset nôustamist kasusaamise eesmärgita. MTÜ-l on 3 tegevliiget (juhatus) ja 2 auliiget: Airi Värnik - Eluliini asutaja ja

Ülle Suur - pikaajaline Eluliini töö edasiviija, samariitlasi-vabatahtlikke on 93. MTÜ-l ei ole liikmemakse.

Alates asutamisest 1997 aastal on MTÜ Eluliin põhitegevuseks suitsiidide ennetamiseks emotsionaalse toe telefonide töös hoidmine.

Alates 2001.a MTÜ Eluliinil kaks pôhisuunda: vabatahtliike tegevus emotsionaalse toe telefonidel  ja professionaalne psühholoogiline

nõustamine Tallinna Psühholoogilise Kriisiabi teenuse raames. 2003 aastal lisandus Tallinna Perenõustamise ja -teraapia teenus ja ka Uimasti,

HIv ja aidsi tugitelefon 1707. 2005.aastast lisandus rehabilitatsioonikeskus ”ATOLL ”ja 2006.aastal inimkaubanduse ohvrite varjupaik ”VEGA ”.

2010 alustas SIN projekt - sõltuvusega isikute nõustamine ja HITT projekt - hiv positiivsete isikute tugiteenus, mis jätkub 2011 aastal ESF

rahastusel.

MTÜ Eluliini samariitlaste tegevus  2011 aastal  sai teoks tänu eraisikust annetajatele. Emotsionaalse toe  samariitlased töötavad

vabatahtlikkuse alusel ilma töötasuta. MTÜ Eluliini pôhiline tegevus seisneb nii eesti- kui ka venekeelse emotsionaalse toe  töö organiseerimises

ja kvaliteedi tagamises ning olemasolevate projektide teostamises.

MTÜ Eluliinis on psühholoogilise erikoolituse läbinud vabatahtlikud. Töö vabatahtlikuna kujutab endast kriisiseisundis inimesega rääkimist ja

nende ärakuulamist telefoni teel ilma igasuguste tingimuste seadmiseta, hukkamôistuta. Oluline on jääda kôrvalseisjaks, mis vôimaldab vältida

emotsionaalseid otsuseid. See seab kindlad nôuded vabatahtlike väljavalimisele keskuse juhtide poolt Befrienders International Harta alusel.

Esmase koolituskursuse (koolitavad tasuta oma nôustajad ja eesrindlikumad vabatahtlikud) lôppedes tehakse kôigile Eluliiniga ühineda

soovijatele sobivustest ja süvaintervjuu. 2011.a. toimus 4 koolitust å 32 tundi, sellest 2 eesti- ja 2 venekeelset rühma. Edaspidi pakutakse

samariitlastele igakuulist täiendkoolitust, grupisupervisiooni ja individuaalset nôustamist.

Eluliini eestikeelne usaldustelefon 6558088 ja venekeelne usaldustelefon 6555688  töötab iga päev k.a. riiklikud pühad kell 19.oo – kell 7.oo, kus

on spetsiifilise erikoolituse läbinud ja vastavalt isiksuse omadustele välja valitud vabatahtlikud. Keskmiselt kõnede arv on öösel 7 kõnet.

Samariitlastele on aasta jooksul  korraldatud suvepäevad seminariga ja jõulude koosviibimine.

MTÜ Eluliin tähistas vabatahtlike tegevuse 15 aastapäeva ja Tallinna Psühholoogilise kriisiabi kriisnõustamise 10 aastapäeva.

2001.a.Eluliini professionaalsed nôustajad osutavad kriisinõustamise teenust Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuameti käsunduslepingu alusel

Tallinna piires,mis jätkub 2012.aastal. Teenus sisaldab psühholoogilist kriisiabi traumaatiliste sündmuste, ônnetusjuhtumite ning igapäevaelu

kriiside läbi kannatanutele ja nende lähedastele, et taastada psüühiline tasakaal ja hoida ära tôsisemate psüühikahäirete tekkimine.Teenust

osutavad 12 psühholoogilist nôustajat-psühholoogi esmaspäevast reedeni kell 9.oo-20.oo, laupäeval kell 10.oo-20.oo aadressil Pärnu mnt.9A.

Teenust osutatakse nii eesti kui ka vene keeles.

MTÜ professionaalsed nôustajad  jätkavad 2003.a. alustatud pereteraapiateenust Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuameti käsunduslepingu alusel,

mis jätkub 2012.aastal. Pereteraapia teenus sisaldab individuaalset nôustamist lastele ja lapsevanematele, perenõustamist ja –teraapiat kogu

perele ning pereliikmete lepitamist, mida osutatakse eelkôige nendele abivajajatele, kes on suunatud nôustamisele Tallinna linna

sotsiaalhoolekande osakondade lastekaitsespetsialistide poolt. Teenust osutavad 3 perekonnapsühhoterapeuti 4 korda nädalas Pärnu mnt.9A.

Teenust osutatakse nii eesti kui ka vene keeles. 

2011.a. jätkus  “Uimasti ja HIV/AIDS’i info- ja nôustamistelefon 1707”  teenus, mida on pikendatud 2011.aasta lôpuni. Päevasel ajal kell 9.oo –

17.oo on valves professionaalse ettevalmistusega uimastinôustaja. Telefonil töötab 5 nôustajat, kes teenendavad nii eesti kui ka vene keeles.

Alates 2011.aastast vastab telefonile psühholoogiline nõustaja kella 9.00 – 17.00-ni välja arvatud juuli kuus, tegevus jätkub 2012 aastal kuni

1.juulini.

Kôigi kolme projekti tööle kaasatud inimesed töötavad graafikute alusel ja tasustatakse aruandeperioodi töötundide alusel vastava projektide

tunnihinnaga.

Sotsiaalministeerium rahastab projekti, mille eesmärgiks on tuvastada seksuaalse ekspluateerimise eesmärgil kaubitsetud inimkaubanduse

ohvreid ning pakkuda neile rehabilitatsioonikeskuses ATOLL psühholoogilist ja sotsiaalset nôustamist tööpåevadel kell 15.00-19.00 eesti- ja

vene keeles; telefonil 6556140 kell 15.00-19.00 naistele, kes osalevad intiimteenuste ja meelelahutuse sfääris. Projektijuht/keskuse juhataja Eda

Mölder.
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MTÜ Eluliin alustas 2005 aastal TAI-ga koostööd  sôlmitud lepinguga,mis käsitleb  prostitutsiooni kaasatutele seksuaalsel teel levivate

nakkustega seotud nõustamisteenuste korraldamiseks ja uurimuse andmete kogumiseks 2009 aastal. Projekt jätkub 2012. Teenuse üldine

eesmärk on ennetada HIV-nakkuse ja suguhaiguste levikut prostitutsiooni kaasatute seas.Teenust osutatakse nõustamiskeskuse ATOLL

ruumides nii eesti kui ka vene keeles esmaspäev, kolmapäev, reede kell 15.00 – 19.00 ja t, N 12.00 -16.00. 2011 suurenes väljatöö

maht. Projektijuhiks on Elvira Kuperstein.

2006.a. alustati Hasartmängumaksu Nõukogu poolt finantseeritud projekti ”Inimkaubanduse  ohvrite varjupaik”  kaaspartnerina Nordic-Baltic

projekt. Projekti eesmärk täideti ja loodi varjupaik VEGA keskus , kus pakutakse teenust inimkaubanduseohvritele majutamisteenuseid ja

tugisikuteenuseid.. Projektijuhiks Eda Mölder.Lepingud on pikendatud 2011. aasta lõpuni ja tegevus jätkub 2012 aastal.

Uue kolme projekti tööle on  kaasatud 9 psühholoogilise või erialaliselt muu pädevusega spetsialisti, kes töötavad graafikute alusel ja

tasustatakse aruandeperioodi töötundide alusel väljaarvestatud kuupalgaga

Tervise Arengu Instituudiga   sõlmitud 5 aastaks leping ”Koostöö HIV leviku piiramise ja uimastite tarbimisest tulenevate kahjude vähendamise

ning uimastisõltlas-te  ravi ja rehabilitatsiooniga seotud valdkondades”.

2010. aasta lõpul käivitusid kaks uut projekti TAI'ga töövõtulepingu alusel 2011.aasta lõpuni.SIN käsitleb sõltuvusprobleemidega isikutele

nõustamisteenuste osutamist Harju maakonnas ja HITT käsitleb HIV-positiivsete inimeste vaimset tervist ja töövõimet toetavate tugiteenuste

osutamist Harju maakonnas. Kahe uue projekti töösse on kaasatud 5 psühholoogilise või erialaselt muu pädevusega spetsialisti, keda

tasustatakse aruandeperioodil teostatud töötundide alusel. Projektide juhiks on Ülle Suur. MTÜ Eluliin koondab 2012 analoogsed tegevused

uude ASTRA keskusesse.

Eluliini nôustajad on pidanud loenguid koolides ja koolitustel ning koolitanud tugiisikuid.

MTÜ liikmed on kolm juhatuse liiget, kes esindab ka üldkoosolekut. 2011.a. viidi läbi 12 juhatuse koosolekut, kus arutati tegevusega seotuid

küsimusi ja jooksvaid majandus- ning finantsküsimusi. MTÜ-l ei ole pôhikirjas ette nähtud ülevaatust ega auditit. Raamatupidaja tööd kontrollib

otseselt juhatus ja vastavate projektide projektijuhid. Tehtud majanduskulude summad on läbivaadanud ja kinnitanud juhatus.

Raamatupidamises on eraldi välja toodud ja arvestatud igale projektile oma kulukontod vastavalt eelarvele. Tuludest on maha arvatud tegelikult

tehtud kulud, olenemata sellest , kas need on tasutud vôi mitte. Iga tuluallika kohta on kuludele eriarvestus. Annetajatele esitatakse 

aastaaruanne kulukirjete lôikes. Projektide rahastajad korraldavad auditeerimist iga projekti lõikes eraldi.

MTÜ Eluliiin on jätkuvalt tegutsev majandusüksus.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2011 31.12.2010 Lisa nr

Varad    

Käibevara    

Raha 69 415 62 962 2

Nõuded ja ettemaksed 0 69 3

Kokku käibevara 69 415 63 031  

Kokku varad 69 415 63 031  

Kohustused ja netovara    

Kohustused    

Lühiajalised kohustused    

Võlad ja ettemaksed 43 738 34 941 4

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 22 358 25 188 5

Kokku lühiajalised kohustused 66 096 60 129  

Kokku kohustused 66 096 60 129  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 2 902 2 551  

Aruandeaasta tulem 417 351  

Kokku netovara 3 319 2 902  

Kokku kohustused ja netovara 69 415 63 031  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2011 2010 Lisa nr

Tulud    

Annetused ja toetused 263 625 232 335 6

Muud tulud 1 250 892 1250

Kokku tulud 264 875 233 227  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -30 468 -29 436 8

Mitmesugused tegevuskulud -1 425 -1 356 9

Tööjõukulud -232 565 -202 084 10

Kokku kulud -264 458 -232 876  

Põhitegevuse tulem 417 351  

Aruandeaasta tulem 417 351  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2011 2010

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem 417 351

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 69 0

Põhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus 8 797 11 710

Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,

toetustest
-2 830 4 722

Kokku rahavood põhitegevusest 6 453 16 783

 

Kokku rahavood 6 453 16 783

 

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 62 962 46 179

Raha ja raha ekvivalentide muutus 6 453 16 783

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 69 415 62 962
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2009 2 551 2 551

Aruandeaasta tulem 351 351

31.12.2010 2 902 2 902

Aruandeaasta tulem 417 417

31.12.2011 3 319 3 319
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Aruandekohuslane on Mittetulundusühing Eluliin aruandeperioodiga 01.01.2011 kuni 31.12.2011.Aruanne on koostatud eurodes täpsusastmega

üks euro.

Eesti ühines 01.01.2011 eurotsooniga ja Eesti kroon asendus euroga.Eeltoodust tulene-valt konventeeris MTÜ Eluliin alates euro-päevast

oma raamatupidamisarvestuse euro-desse.2011.a, raamatupidamise aastaaruanne koostatud ja ka kõiki järgnevaid finants- aruandeid

hakatakse koostama eurodes.Andmete võrreldavuse tagamiseks on aastaaruan-des avaldatud eelneva perioodi võrreldavad näitajad

konverteeritud samuti eurodesse. Konverteerimisel kasutati ametlikku üleminekukurssi 1 euro = 15.6466 krooni.

MTÜ on koostanud 2011.a.raamatupidamise aastaaruande vastavalt Raamatupidamise seaduse §-des 16 ja 17 Eesti Hea

raamatupidamistava kohaselt. Arvestuspõhimõtted on vastavuses raamatupidamise seaduses sätestatud alusprintsiipidega ja

Raamatupidamise Toimkonna juhenditega.

Raha

Rahalised vahendid on bilansis õiglases väärtuses ja asuvad Swedpanga kontodel.

Nõuded ja ettemaksed

Nõudeid ja kohustusi on bilansis kajastatud nende nominaalväärtuses.

Annetused ja toetused

Valitsuse sihtfinantseerimise vahendeid kajastatakse lähtudes RTJ 12 nõuetest brutomeetodil.

Aruandeperioodi tuluna on Valitsuse sihtfinantseerimine põhitegevusest lähtudes kajastatud tulemiaruandes tulud ja kulud tekkepõhiselt, tulude

ja kulude vastavuse printsiibist lähtudes.

Mittesihtotstarbelised annetused arvestatakse kogusummas vastava aasta tuluks.   

Maksustamine

Maksude kajastamisel rakendab MTÜ Eesti riigi Maksuseadusi.

Seotud osapooled

Seotud isikuteks on juhatuse liikmed, nendega seotud ettevõtted ja nende lähisugulased. Seotud isikutega ostu-müügi tehinguid tehtud ei ole.

Tulud

Tuludena kajastatakse Valitsuse sihtfinantseerimise EU projektide ja teiste projektide kulusid vastavalt projektide

eelarvele.Mittesihtotstarbelisi toetusi ja annetusi arvestatakse tuluks laekunud summad.Tuluna kajastatakse veel põhitegevusest saadud

loengute ja koolituste tulusid.

Kulud

Kulusid kajastatakse tekkepõhiselt vastavalt igale projektile eraldi, mille arvestuse aluseks on vastav eelarve.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2011 31.12.2010

Arvelduskontod 69 415 62 962

Kokku raha 69 415 62 962

raha asub ainult pangakontodel
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Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2011 31.12.2010

Maksude ettemaksed ja tagasinõuded 0 69

Kokku nõuded ja ettemaksed 0 69

Lisa 4 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2011 31.12.2010

Võlad tarnijatele 4 031 4 569

Võlad töövõtjatele 22 457 17 114

Maksuvõlad 16 248 12 399

Muud võlad 1 002 859

Kokku võlad ja ettemaksed 43 738 34 941

Võlad töövõtjatele ja maksuvõlad on väljamaksmata osaline novembri- ja detsembrikuu töötasu.Võlad tarnijatele 7 arvet, mis kuludes,aga

väljamaksmata.Muud võlad väljamaksmata kulutused 197 aruandvatele isikutele ja koolituse tagastusraha 805.

Lisa 5 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)

Brutomeetod

 31.12.2009 Saadud Tulu/amortisatsioon 31.12.2010

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks  

Pereteraapia 2 493 9 656 -9 523 2 626

L 5-1-75 tel1707 -3 896 18 821 -16 663 -1 738

Kriisinõustamine 14 089 101 630 -95 579 20 140

L Riskilaps -1 023 1 023  0

HM L1766 2 242  -2 242 0

TAI L 4/97  11 159 -11 159 0

HM L1897  13 281 -11 965 1 316

HP Milj.sadu 705  -318 387

NVPLiit 256  -256 0

SM L3835  79 890 -79 890 0

SM TVL3962  511 -511 0

TAI L276 5 599   5 599

TAI TVL3/905 SIN  272 -2 996 -2 724

TAI TVL3/995 HITT   -418 -418

Kokku sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 20 465 236 243 -231 520 25 188

Kokku sihtotstarbelised tasud, annetused ja

toetused
20 465 236 243 -231 520 25 188
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 31.12.2010 Saadud Tulu/amortisatsioon 31.12.2011

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks  

Pereteraapia 2 626 8 193 -8 461 2 358

L 5-1-75 tel1707 -1 738 18 961 -18 789 -1 566

Kriisinõustamine 20 140 94 229 -107 061 7 308

TAI L4-188  236 -236 0

HM L2038  15 978 -14 368 1 610

HM L2249  4 160 -694 3 466

HM L1897 1 316  -1 316 0

HP Milj.sadu 387  -387 0

TAI L 4/29  14 596 -14 596 0

SM L 4339  79 889 -79 889 0

TAI L276 5 599   5 599

TAI TVL3/905 SIN -2 724 14 021 -9 406 1 891

TAI TVL3/995 HITT -418 9 531 -7 421 1 692

Kokku sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 25 188 259 794 -262 624 22 358

Kokku sihtotstarbelised tasud, annetused ja

toetused
25 188 259 794 -262 624 22 358

Lisa 6 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2011 2010

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 262 624 231 520

Mittesihtotsatarbelised annetused ja toetused 1 001 815

Kokku annetused ja toetused 263 625 232 335

Rahalised ja mitterahalised annetused   

 2011 2010

Kokku annetused ja toetused 263 625 232 335

Mittesihtotstarbelised annetused on 12 eraisikut

Lisa 7 Muud tulud
(eurodes)

 2011 2010

Kokku muud tulud 1 250 892

Loengute läbiviimise tasu,konsultatsioonid
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Lisa 8 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2011 2010

Energia 2 210 1 834

Elektrienergia 338 199

Soojusenergia 545 653

Kütus 1 327 982

Remonditööd 106 12

Hooldustööd 245 422

Transpordikulud 526 221

Üür ja rent 11 999 12 026

Mitmesugused bürookulud 5 236 6 332

Uurimis- ja arengukulud 2 456 230

Lähetuskulud 0 39

Koolituskulud 136 782

Muud 7 554 7 538

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
30 468 29 436

Lisa 9 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2011 2010

Üür ja rent 231 11

Mitmesugused bürookulud 341 489

Uurimis- ja arengukulud 0 96

Koolituskulud 91 73

Muud 762 687

Kokku mitmesugused tegevuskulud 1 425 1 356

Lisa 10 Tööjõukulud
(eurodes)

 2011 2010

Palgakulu 172 255 149 043

Sotsiaalmaksud 59 235 51 240

FIE tööjõukulu 1 075 1 801

Kokku tööjõukulud 232 565 202 084

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
232 156 202 084

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 28 26

Kõik töötajad käsunduslepinguga. Töötasu makstud 43 inimesele ja ühele FIE'le 1075 eurot
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Lisa 11 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2011 31.12.2010

Füüsilisest isikust liikmete arv 3 3

Tegevjuhtkonnale ei ole arvestatud juhtimise eest töötasusid ja muid soodustusi.

Tegevjuhtkond on saanud töötasu olemasolevate sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide koosseisus ettenähtud tööle käsunduslepinguga.



Raamatupidamise õiend muudatustest seoses € üleminekug

Dokumendi nim Koostamise kp Tehingu sisu Algne summa

Bilanss 2010 19.02.2012 Nõuded ettemaksed 70

Tulemiaruanne 

2010 19.02.2012

Mitmesugused 
tegevuskulud -1355

Rahavood 2010 19.02.2012

Raha ja raha 
ekvivalendis perioodi 
alguses 46178

Lisa 3 19.02.2012 Maksude ettemaksed 70

Lisa 5 19.02.2012

Kriisinõustamine 
saadud 2010 101631

19.02.2012

Kriisinõustamine tulu 
2010 -95580

19.02.2012

HP Miljonisadu jääk 
31.12.09 706

19.02.2012

HP Miljonisadu tulu 
2010 -319

19.02.2012 TAI TVLL3/905 tulu -2995

19.02.2012

Kokku 

sihtfinantseerimi-ne 

tegevuskuludeks 

jääk 31.12.09 20466

Lisa 8 19.02.2012 Soojusenergia 2010 652

Konto 96 

sihtfinantseerimine 19.02.2012 Perenõustamine 2625,62

19.02.2012 Kriisinõustamine 20140,43

19.02.2012 Lep3/905 SIN -2723,86

Koostas Mare Raidla

MTÜ Eluliin 
raamatupidaja



ga

Uus summa Vahe €

69 -1

-1356 -1

46179 1

69 -1

101630 -1

-95579 1

705 -1

-318 1

-2996 -1

20465 -1

653 1

2625,63 0,01

20140,44 0,01

-2723,87 -0,01



Aruande digitaalallkirjad
Mittetulundusühing ELULIIN (registrikood: 80011957) 01.01.2011 - 31.12.2011 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

EDA MÖLDER Juhatuse liige 21.05.2012

KAIDO TAIM Juhatuse liige 22.05.2012

MARE RAIDLA Juhatuse liige 22.05.2012



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata sotsiaalhoolekanne majutuseta 88991 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 53998568

Mobiiltelefon +372 5215973

Mobiiltelefon +372 5219762

Mobiiltelefon +372 5083377

E-posti aadress admin@eluliin.ee

Veebilehe aadress www.eluliin.ee


