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HINGEABI ASSOTSIATSIOON USALDUS 2010. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

2010 a. majandusaastal MTU juhatusele juhatuse likme tasusid ei makstud. Majandusaastal pdhivara ei soetatud.
Palgafondist maksti to6tasu summas 196 040 krooni, millele lisanduvad sotsiaalmaks ja td6tuskindlustus summas 67 438 krooni .
Todoettevotulepinguga tdotas keskmiselt 4 inimest.

Pdhitegevuseks oli projekti ,Véltimatu pstihholoogilise abi telefoniteenus” teostamine, mida rahastas Hasartmangumaksu N&ukogu.. Teenust
osutati lihinumbritel 126 ja 127 koostods piirkondlike usaldustelefonidega (UT): Tallinna UT, Saaremaa UT, Raplamaa UT, Parnumaa UT,
Viljandimaa UT, Jdgevamaa UT, V8rumaa UT, Pdlvamaa UT, Laane-Virumaa UT, Tartumaa UT. Eestikeelne valtimatu psiihholoogilise abi
telefon 126 tootas iga paev 17.00-03.00 (10 tundi).

Venekeelne véltimatu psiihholoogilise abi telefon 127 td6tas iga paev 19.00-23.00 (4 tundi). Liinil 126 ja 127 to6tas kokku 192 telforit.
Lisaks osutati luhinumbril 126 iga p4ev 13.00-17.00 koostéds MTU Tubakavaba Eesti suitsetamisest loobujate telefonindustamist.

Telforite kutsealase kompetentsuse tdstmiseks algatati mahukas projekt: ,Toimetulekundustamise telefoniteenus”. Projekti rahastas Avatud
Eesti Fond”.

Projektis kavandatud tegevuste eesmark oli tdsta telforite kutsealast kompetentsust tooks helistajatega, kes on kaotanud t66 ning on
toimetulekuraskustes.

Telforite taiendkoolituseks vidud labi 3 seminari: 26.-27. veebruaril; 22.-21.mai ja 17.-18.detsembri.
Jooksvalt juhendatud piirkondlike usaldustelefonide juhte ja telforeid telefoniteenuse osutamisel.

Kutsendukogu liikmena véttis juhatuse lige Urmas Roos osa Vabariigi Valitsuse korraldusega 24.04.2002.a.nr.278-k kinnitatud Ariteeninduse ja
muu &dritegevuse kutsendukogu t6dst aastaringselt.

Jatkus koosto Ulemaailmse valtimatu psiihholoogilise abi telefonide foderatsiooniga IFOTES, organisatsiooniga European Network of Quitlines
(ENQ), Child Helpline International* (CHI), MTU Ohvriabi ning Balti Kriminaalpreventsiooni ja Sotsiaalse Rehabilitatsiooni Instituudiga..

Piirkondlike usaldustelefonide juhid ning organisatsiooni juhatus ja néukoda on tutvustanud aruandeperioodil erinevates meediakanalites ning
muudel avalikel esinemistel usaldustelefoni td6p&himdtteid ja problemaatikat tle 36 korra.

Jatkuvalt hoiti td0s ja tdienes informatsiooniga Assotsiatsiooni interneti lehekiilg aadressil www.usaldus.ee.

Pusival rahastamisel on thing jatkusuutlik valtimatu pstihholoogilise abi telefoniabiteenuse osutaja.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Tegevjuhtkonna deklaratsioon

MTU juhatuse likmetena oleme vastutavad k&esoleva raamatupidamise aastaaruande Gigsuse eest ning kinnitame, et
Ik.3-11:

« raamatupidamise aastaaruande koostamisel rakendatud arvestuspdhim&tted on vastavuses Eesti hea
raamatupidamistavaga;

« raamatupidamise aastaaruanne kajastab digesti ja 6iglaselt Hingeabi Assotsiatsioon Usaldus MTU 31.12.10
finantsseisundit ning

perioodi 01.01.10 — 31.12.10 majandustulemust ja rahavoogusid;

« Hingeabi Assotsiatsioon Usaldus MTU on jatkuvalt tegutsev majandusiiksus.
Juhatuse lilkmed:

Juhatuse liige Enno Selirand

Juhatuse liige Urmas Roos
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Bilanss
(kroonides)

31.12.2010 31.12.2009 Lisanr
Varad
Kaibevara
Raha 74 705 122 833 2
Noéuded ja ettemaksed 13 362 12 695 3
Kokku kaibevara 88 067 135528
Kokku varad 88 067 135528
Kohustused ja netovara
Kohustused
Luhiajalised kohustused
Vélad ja ettemaksed 13677 14 345 5
Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 40 384 87 177
Kokku luhiajalised kohustused 54 061 101 522
Kokku kohustused 54 061 101 522
Netovara
Sihtkapital 34 006 34 006
Kokku netovara 34 006 34 006
Kokku kohustused ja netovara 88 067 135528
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Tulemiaruanne
(kroonides)

2010 2009 Lisanr
Tulud
Annetused ja toetused 484 117 257 444 6
Tulu ettevétlusest 15 459 27 016 7
Kokku tulud 499 576 284 460
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -236 126 -93 762
T66joukulud -263 478 -190 895 8
Kokku kulud -499 604 -284 657
Kokku pdhitegevuse tulem -28 -197
Finantstulud ja -kulud 28 197
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Rahavoogude aruanne
(kroonides)

Rahavood pdhitegevusest
Laekunud annetused ja toetused

Muud pdhitegevuse tulude laekumised

Valjamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest

Valjamaksed tootajatele

Laekunud intressid

Makstud intressid

Muud rahavood pd&hitegevusest
Kokku rahavood p&hitegevusest

Kokku rahavood

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses

Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2010

184 375
269 007
-235411
-152 049
196

-165
-114 081
-48 128
-48 128

122 833
-48 128
74 705

2010. a. majandusaasta aruanne

2009

234 375
107 450
-110 420
-110 618
203

0

-48 985
72 005
72 005

50 828
72 005
122 833
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Netovara muutuste aruanne
(kroonides)

Kokku netovara

Sihtkapital
31.12.2008 34 006 34 006
31.12.2009 34 006 34 006
31.12.2010 34 006 34 006

2010. a. majandusaasta aruanne
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Kéesolev raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eesti hea raamatupidamistava kohaselt. Eesti hea raamatupidamistava on
IFRS standarditele, kui rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse p&himdtetele tuginev raamatupidamistava, mille pGhinduded on
kehtestatud Raamatupidamise seadusega ning mida tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna juhendid.

Lahtutud on Raamatupidamise seaduse ja Raamatupidamise Toimkonna nduetest, mis on kohustuslikud aastaruannetele, mida koostatakse
01.01.10 ja hiliem algavate aruandeperioodide kohta.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eesti kroonides.
Raha ja raha ekvivalendid

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, néudmiseni hoiuseid pankades, téhtajalisi hoiuseid
tahtajaga kuni 3 kuud ja rahaturufondi osakuid.

Muud nduded

Ka&iki muid ndudeid (viitlaekumised, antud laenud ning muud lhi- ja pikaajalised nduded), valja arvatud edasimiugi eesmargil omandatud
ndudeid, kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses.

Luhiajaliste nduete korrigeeritud soetusmaksumus on uldjuhul vdrdne nende nominaalvaartusega (miinus v8imalikud allahindlused),
mistdttu luhiajalisi ndudeid kajastatakse bilansis tdenéoliselt laekuvas summas.

Finantskohustused

Kaik finantskohustused (v8lad hankijatele, vBetud laenud, viitv6lad, valjastatud vélakirjad ning muud lihi- ja pikaajalised vBlakohustused)
vOetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kdiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi.

Finantskohustus liigitatakse lUhiajaliseks, kui selle tasumise téhtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupéaevast; voi ettevottel pole
tingimusteta digust kohustise tasumist edasi lukata rohkem kui 12 kuud pérast bilansikuupdeva. Laenukohustusi, mille tagasimakse téhtaeg
on 12 kuu jooksul bilansipaevast, kuid mis refinantseeritakse pikaajaliseks pérast bilansipaeva, kuid enne aastaaruande

kinnitamist, kajastatakse luhiajalistena.

Sihtfinantseerimine

Sihtfinantseerimist kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulud, mille kompenseerimiseks sihtfinantseerimine on mdeldud.
Sihtfinantseerimine, mida saadakse eelmistel perioodidel tekkinud kulude eest v&i millega ei kaasne taiendavaid tulevikku suunatud tingimusi,
kajastatakse tuluna perioodis, millal sihtfinantseerimine aset leidis. Tegevuskulude sihtfinantseerimisel kajastatakse tulu sihtfinantseerimisest
proportsionaalselt sellega seonduvate kuludega. Mitte-sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused — tasud, annetused ja toetused

(k.a. valitsusepoolne abi), mille kasutamine ei ole piiratud Uhegi kindla vara soetamisega v8i konkreetse projekti finantseerimisega.

Seotud osapooled

Seotud osapoolteks antud aruandes on:

1) emaettevite

2) teise samasse konsolideerimisgruppi kuuluvad ettevdtted
3) tegev- ja kdrgemjuhtkond

Rahavood
Rahavoogude aruandes kajastatakse MTU aruandeperioodi lackumisi ja véljamakseid, rihmitatuna vastavalt nende eesmérgile

pdhitegevuse, investeerimistegevuse ja finantseerimistegevuse rahavoogudeks. MTU pdhitegevuse rahavoogudeks loetakse tema
pohikirjaliste eesmérkide teostamise kaigus tekkinud rahavoogusid. P8hitegevuse rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.
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Lisa 2 Raha

(kroonides)

Arvelduskontod

Kokku raha

31.12.2010
74 705
74 705

Lisa 3 Nouded ja ettemaksed

(kroonides)

Maksude ettemaksed ja tagasinGuded
Muud nduded
Ettemakstud tulevaste perioodide kulud

Kokku Nduded ja ettemaksed

31.12.2010
12 106
1256
1256

13 362

Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(kroonides)

Ettevotte tulumaks
Uksikisiku tulumaks
Sotsiaalmaks

Kohustuslik kogumispension
Tootuskindlustusmaksed
Ettemaksukonto jaak

Kokku Maksude ettemaksed ja maksuvélad

Lisa 5 Volad ja ettemaksed
(kroonides)

Volad tarnijatele
Maksuvdlad
V0lg aruandvale isikule

Kokku vélad ja ettemaksed

31.12.2010

Ettemaks

o o o o o

12 106
12 106

31.12.2010
1196

12 106

375

13 677

Maksuvdlg

4 566
6 600
100
840

12 106

2010. a. majandusaasta aruanne

31.12.2009
122 833
122 833

31.12.2009 Lisanr

12 695 4
0
0

12 695

31.12.2009
Ettemaks Maksuvdlg

40

4483

7249

o o o o o

923
12 695

12 695 12 695

31.12.2009
1275

12 695

375

14 345

10
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Lisa 6 Annetused ja toetused
(kroonides)

2010 2009
Mittesihtotstarbelised annetused ja toetused 484 117 257 444
Kokku annetused ja toetused 484 117 257 444

Sihtotstarbelisi annetusi ja toetuseid kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulutused, mille kompenseerimiseks annetused ja
toetused on mdéeldud.

Lisa 7 Tulu ettevotlusest
(kroonides)

2010 2009
Telfoni nGustamisteenused, koolitus seminarid 15 459 27 016
Kokku tulu ettevétlusest 15 459 27 016
Lisa 8 T66jO6ukulud
(kroonides)
2010 2009
Palgakulu 196 040 142 626
Sotsiaalmaksud 67 438 48 269
Kokku t66j6ukulud 263 478 190 895
Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud
o 263 478 190 895
projektide otsese kuluna
Tootajate keskmine arv taandatuna taistodajale 4 4
Lisa 9 Seotud osapooled
(kroonides)
Saldod seotud osapooltega rihmade I8ikes
2010 2009
Ostud Mudgid Ostud Muugid
Tegev- ja kérgem juhtkond ning olulise osalusega eraisikust
28 258 0 58 059 107 450

omanikud

Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud olulised soodustused
2010 2009
Arvestatud tasu 129 423 91 026

Raamatupidamiskohustuslane ei ole tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestanud tasusid ja muid olulisi soodustusi.
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Aruande digitaalallkirjad
HINGEABI ASSOTSIATSIOON USALDUS (registrikood: 80074917) 01.01.2010 - 31.12.2010 majandusaasta aruande andmete 8igsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
URMAS ROOS Juhatuse liige 21.06.2011

ENNO SELIRAND Juhatuse liige 27.06.2011



Sidevahendid
Liik Sisu
Telefon +372 56471181

E-posti aadress usaldus@usaldus.ee



