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Tegevusaruanne

 

MTÜ Usaldustelefon põhitegevuseks oli usaldustelefoni teenuse osutamine (vältimatu psühholoogiline abi telefoni teel).

2010 a. majandusaastal juhatuse liikme tasusid ei makstud. Töötasu maksti 1 inimesele summas 3 906 krooni, millele lisandusid sotsiaalmaks ja

töötuskindlustus 1 386 krooni.

Aruande aastal põhivara ei soetatud.

Tegevuse eesmärkide saavutamiseks tegi MTÜ Usaldustelefon koostööd Hingeabi Assotsiatsiooniga USALDUS.

Ühingu telforid (kutsealase koolituse saanud vabatahtlikud usalduskõnedele vastajad) osutasid usaldustelefoni teenust üleriigilise vältimatu

psühholoogilise abi lühinumbril 126  (eesti keeles) ning lühinumbril 127 (vene keeles).

Kvaliteetse usaldustelefoni teenuse kindlustamiseks jätkus personali arendustöö.

Koostöös Hingeabi Assotsiatsiooniga Usaldus viidi läbi telforite täiendkoolitus teemal „Toimetulekunõustamise telefoniteenus“ 26. ja

27.veebruaril ning 21. ja 22.mail, koolituse kogu maht oli 36 ak.tundi.

Koostöös MTÜ Tubakavaba Eesti  korraldati telforite täiendkoolitus teemal „Suitsetamine ja rasedus“ 17. ja 18.detsembril, koolituse kogu maht

10 ak.tundi.

Telforite koolitus ja usaldustelefoni teenuse osutamine on korraldatud rahvusvahelise vältimatu psühholoogilise abi telefonide föderatsiooni

IFOTES normide kohaselt.

Juhatuse liige, Enno Selirand, viibis välislähetuses Viinis 10.07.2010-14.07.2010, võttis osa IFOTESi ülemaailmsest kongressist delegaadina.

Lisaks tutvustas Eesti usaldustelefoni 22-aastat töökogemust 16-le IFOTES-i liikmesriigi delegaadile. Loodi kontakte teiste partneritega, saadi

oskusteavet  usaldustelefoni teenuse arendamiseks kaasaegse IT saavutusi rakendades.

Telfovisiooni (töönõustamist) osutati telforitele regulaarselt, kord kuus. Tegevust finantseeriti eelmistel perioodidel laekunud sihtotstarbelistest

toetusest.

Sihtotstarbelise toetuse jääk kindlustab organisatsiooni töösuutlikkuse ka 2011.aastal.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Tegevjuhtkonna deklaratsioon

MTÜ juhatuse liikmetena oleme vastutavad käesoleva raamatupidamise aastaaruande õigsuse eest ning kinnitame, et lk.4-11:

• raamatupidamise aastaaruande koostamisel rakendatud arvestuspõhimõtted on vastavuses Eesti hea raamatupidamistavaga;

• raamatupidamise aastaaruanne kajastab õigesti ja õiglaselt Usaldustelefon MTÜ 31.12.10 finantsseisundit ning perioodi 
01.01.2010 - 31.12.2010 majandustulemust ja rahavoogusid;

• Usaldustelefon MTÜ on jätkuvalt tegutsev majandusüksus.

 

Urmas Roos - juhatuse liige

Avo-Rein Tereping - juatuse liige

Enno Selirand - juhatuse liige
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Bilanss
(kroonides)

 31.12.2010 31.12.2009 Lisa nr

Varad    

Käibevara    

Raha 219 764 242 311 2

Nõuded ja ettemaksed 2 250 592 4

Kokku käibevara 222 014 242 903  

Põhivara    

Materiaalne põhivara 0 8 501 5

Kokku põhivara  8 501  

Kokku varad 222 014 251 404  

    

Kohustused ja netovara    

Kohustused    

Lühiajalised kohustused    

Võlad ja ettemaksed 5 014 267 6

Kokku lühiajalised kohustused 5 014 267  

Pikaajalised kohustused    

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 217 000 251 137 7

Kokku pikaajalised kohustused 217 000 251 137  

Kokku kohustused 222 014 251 404  

Kokku kohustused ja netovara 222 014 251 404  
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Tulemiaruanne
(kroonides)

 2010 2009 Lisa nr

Tulud    

Annetused ja toetused 34 137 26 280 7

Tulu ettevõtlusest 0 22 000 8

Kokku tulud 34 137 48 280  

    

Kulud    

Mitmesugused tegevuskulud -20 628 -20 940 9

Tööjõukulud -5 250 0 10

Põhivara kulum ja väärtuse langus -8 501 -27 859 5

Kokku kulud -34 379 -48 799  

    

Kokku põhitegevuse tulem -242 -519  

Finantstulud ja -kulud 242 519  
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Rahavoogude aruanne
(kroonides)

 2010 2009

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem -242 -519

Korrigeerimised   

Põhivara kulum ja väärtuse langus 8 501 27 859

Kokku korrigeerimised 8 501 27 859

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus -1 658 0

Põhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus -29 390 -48 263

Laekunud intressid 242 519

Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,

toetustest
0 22 000

Kokku rahavood põhitegevusest -22 547 1 596

Kokku rahavood -22 547 1 596

   

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 242 311 240 715

Raha ja raha ekvivalentide muutus -22 547 1 596

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 219 764 242 311
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Käesolev raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eesti hea raamatupidamistava kohaselt. Eesti hea raamatupidamistava on  

IFRS standarditele, kui rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele tuginev raamatupidamistava, mille põhinõuded on 

kehtestatud Raamatupidamise seadusega ning mida täiendavad Raamatupidamise Toimkonna juhendid. 

 

 

Lähtutud on Raamatupidamise seaduse ja Raamatupidamise Toimkonna nõuetest, mis on kohustuslikud aastaruannetele, mida koostatakse 

01.01.10 ja hiljem algavate aruandeperioodide kohta. 

 

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eesti kroonides. 

 

 

Raha ja raha ekvivalendid 

 

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, nõudmiseni hoiuseid pankades, tähtajalisi hoiuseid 

tähtajaga kuni 3 kuud ja rahaturufondi osakuid. 

 

 

Muud nõuded 

 

Kõiki muid nõudeid (viitlaekumised, antud laenud ning muud lühi- ja pikaajalised nõuded), välja arvatud edasimüügi eesmärgil omandatud 

nõudeid, kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses. 

Lühiajaliste nõuete korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega (miinus võimalikud allahindlused), 

mistõttu lühiajalisi nõudeid kajastatakse bilansis tõenäoliselt laekuvas summas. 

 

 

Finantskohustused 

 

Kõik finantskohustused (võlad hankijatele, võetud laenud, viitvõlad, väljastatud võlakirjad ning muud lühi- ja pikaajalised võlakohustused) 

võetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kõiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. 

Finantskohustus liigitatakse lühiajaliseks, kui selle tasumise tähtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupäevast; või ettevõttel pole 

tingimusteta õigust kohustise tasumist edasi lükata rohkem kui 12 kuud pärast bilansikuupäeva. Laenukohustusi, mille tagasimakse tähtaeg 

on 12 kuu jooksul bilansipäevast, kuid mis refinantseeritakse pikaajaliseks pärast bilansipäeva, kuid enne aastaaruande 

kinnitamist, kajastatakse lühiajalistena. 

 

 

Sihtfinantseerimine 

 

Sihtfinantseerimist kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulud, mille kompenseerimiseks sihtfinantseerimine on mõeldud. 

Sihtfinantseerimine, mida saadakse eelmistel perioodidel tekkinud kulude eest või millega ei kaasne täiendavaid tulevikku suunatud tingimusi, 

kajastatakse tuluna perioodis, millal sihtfinantseerimine aset leidis. Tegevuskulude sihtfinantseerimisel kajastatakse tulu sihtfinantseerimisest 

proportsionaalselt sellega seonduvate kuludega. Mitte-sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused – tasud, annetused ja toetused 

(k.a. valitsusepoolne abi), mille kasutamine ei ole piiratud ühegi kindla vara soetamisega või konkreetse projekti finantseerimisega. 

 

 

Seotud osapooled 

 

Seotud osapoolteks antud aruandes on: 

• tütar- ja sidusettevõtteid; 

• tegev- ja kõrgemat juhtkonda ning olulise osalusega eraisikust omanikke 

• eespool loetletud isikute lähedasi pereliikmeid ja nende poolt   kontrollitavaid või nende olulise mõju all olevaid ettevõtteid. 
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Rahavood 

 

Rahavoogude aruandes kajastatakse sihtasutuse aruandeperioodi laekumisi ja väljamakseid, rühmitatuna vastavalt nende

eesmärgile põhitegevuse, investeerimistegevuse ja finantseerimistegevuse rahavoogudeks. Sihtasutuse põhitegevuse rahavoogudeks loetakse

tema põhikirjaliste eesmärkide teostamise käigus tekkinud rahavoogusid. Põhitegevuse rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil 

Lisa 2 Raha
(kroonides)

 31.12.2010 31.12.2009

Arvelduskontod 219 764 242 311

Kokku raha 219 764 242 311

Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(kroonides)

 31.12.2010 31.12.2009

Maksude ettemaksed ja tagasinõuded 2 250 592

Kokku Nõuded ja ettemaksed 2 250 592

Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(kroonides)

 31.12.2010 31.12.2009

Ettemaks Maksuvõlg Ettemaks

Üksikisiku tulumaks 0 797 0

Sotsiaalmaks 0 1 289 0

Töötuskindlustusmaksed 0 164 0

Ettemaksukonto jääk 2 250  592

Kokku Maksude ettemaksed ja maksuvõlad 2 250 2 250 592



10

Mittetulundusühing USALDUSTELEFON 2010. a. majandusaasta aruanne

Lisa 5 Materiaalne põhivara
(kroonides)

  Kokku

 Masinad ja

seadmed
Arvutid ja

arvuti-

süsteemid

31.12.2008  

Soetusmaksumus 108 160 108 160 108 160

Akumuleeritud kulum -71 800 -71 800 -71 800

Jääkmaksumus 36 360 36 360 36 360

  

Amortisatsioonikulu -27 859 -27 859 -27 859

  

31.12.2009  

Soetusmaksumus 66 976 66 976 66 976

Akumuleeritud kulum -58 475 -58 475 -58 475

Jääkmaksumus 8 501 8 501 8 501

  

Amortisatsioonikulu -8 501 -8 501 -8 501

  

31.12.2010  

Soetusmaksumus 66 976 66 976 66 976

Akumuleeritud kulum -66 976 -66 976 -66 976

Jääkmaksumus 0 0 0

Lisa 6 Võlad ja ettemaksed
(kroonides)

 31.12.2010 31.12.2009

Võlad tarnijatele  267

Kokku võlad ja ettemaksed  267

Lisa 7 Annetused ja toetused
(kroonides)

 2010 2009

Mittesihtotsatarbelised annetused ja toetused 34 137 26 280

Kokku annetused ja toetused 34 137 26 280

 

Mitte – sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused on saadud MTÜ –lt, mis on kantud tuludesse sama perioodi kulude katteks. 

 

Mitte- sihtotstarbelisi annetusi ja toetuseid kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulutused, mille 

kompenseerimiseks annetused ja toetused on mõeldud. 
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Saadud annetuste ja toetuste kasutamata jääk kajastatakse bilansis "Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused"  2009 aastal 251 137 krooni.  

 

Saadud annetuste ja toetuste kasutamata jääk kajastatakse bilansis "Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused"  2010 aastal 217 000 krooni.  

 

 

Lisa 8 Tulu ettevõtlusest
(kroonides)

 2010 2009

Nõustamise reklaamteenus 0 15 000

Koolitusseminari teenindamine 0 7 000

Kokku tulu ettevõtlusest 0 22 000

Lisa 9 Mitmesugused tegevuskulud
(kroonides)

 2010 2009

Mitmesugused bürookulud 9 365 6 800

Lähetuskulud 5 934 0

Koolituskulud 5 329 14 140

Kokku mitmesugused tegevuskulud 20 628 20 940

Lisa 10 Tööjõukulud
(kroonides)

 2010 2009

Palgakulu 3 906 0

Sotsiaalmaksud 1 344 0

Kokku tööjõukulud 5 250 0

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 1 0

Lisa 11 Seotud osapooled
(kroonides)

Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes

 2010 2009

Müügid Müügid

Tegev- ja kõrgem juhtkond ning olulise osalusega eraisikust

omanikud
0 22 000

Raamatupidamiskohustuslane ei ole tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestanud tasusid ja muid olulisi soodustusi. 

                   



Aruande digitaalallkirjad
Mittetulundusühing USALDUSTELEFON (registrikood: 80102938) 01.01.2010 - 31.12.2010 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

URMAS ROOS Juhatuse liige 23.05.2011

AVO-REIN TEREPING Juhatuse liige 17.06.2011

ENNO SELIRAND Juhatuse liige 27.06.2011



Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5025655

E-posti aadress urmas@astinf.ee


