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Tegevusaruanne

Fitness Medical Center OU pdhitegevuseks on filsioteraapia teenuste osutamine.
2010.a.majandustegevuse tulemiks kujunes kasum 37 154 krooni, 2009.a. kasum moodustas 10 542 krooni.
Aruandeaasta omakapital moodustas 39 491 krooni, 2009.a. vastavalt 2 337 krooni.

Jargneval, 2011. majandusaastal nahake ette osakapitali suuruseks 2 500 eurot.

Jatkatakse fisioteraapia teenuste osutamist Eestis ja Taani Kuningriigis.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(kroonides)

Varad

Kaibevara
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kaibevara

Pd&hivara
Materiaalne p6hivara
Kokku p&hivara

Kokku varad

Kohustused ja omakapital
Kohustused
Luhiajalised kohustused
Védlad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustused
Kokku kohustused
Omakapital
Osakapital nimivaartuses
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku omakapital

Kokku kohustused ja omakapital

31.12.2010

28 010
11481
39491

100 564
100 564
140 055

100 564
100 564
100 564

40 000
-37 663
37 154
39491
140 055

2010. a. majandusaasta aruanne

31.12.2009 Lisanr

556 2
1781 3,4
2337

5
2337
6,7,13
40 000 8
-48 205

10542 9,10,11,12
2337
2337
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Kasumiaruanne
(kroonides)

2010 2009 Lisanr
Muugitulu 93 064 6 800 9
Mitmesugused tegevuskulud -55 347 -5 287 10
Arikasum (-kahjum) 37 717 1513
Finantstulud ja -kulud -563 9029 12
Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 37154 10 542
Aruandeaasta kasum (kahjum) 37 154 10 542
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Rahavoogude aruanne
(kroonides)

Rahavood &ritegevusest
Arikasum (kahjum)
Korrigeerimised
Muud korrigeerimised
Kokku korrigeerimised
Aritegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Aritegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus
Laekunud intressid

Kokku rahavood aritegevusest

Rahavood finantseerimistegevusest
Muud laekumised finantseerimistegevusest
Kokku rahavood finantseerimistegevusest

Kokku rahavood

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2010

37717

-563

-563

-9 700

27 454

27 454

556
27 454
28 010

2010. a. majandusaasta aruanne

2009

1513

5125
-16 341
29

-9674

9 000
9 000

-674

1230
-674
556
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Omakapitali muutuste aruanne
(kroonides)

Kokku
Osakapital Jaotamata
nimivaartuses kasum
(kahjum)

31.12.2008 40 000 -48 205 -8 205
Aruandeperioodi kasum

) 10 542 10 542
(kahjum)
31.12.2009 40 000 -37 663 2337
Aruandeperioodi kasum

) 37154 37154
(kahjum)
31.12.2010 40 000 -509 39491
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eesti hea raamatupidamistava kohaselt.
Eesti hea raamatupidamistava tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse p&himdtetele ning selle pdhinéuded on
kehtestatud raamatupidamise seadusega, mida tédiendavad Raamatupidamise Toimkonna juhendid.

Aritihing kasutab kasumiaruande koostamisel raamatupidamise seaduse lisas esitatud kasumiaruande skeemi 1.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eesti kroonides.

Arvestuspdhimotete vdi informatsiooni esitusviisi muutused

Eelnenud aruandeperioodil kasutatud arvestusp8himétteid, hindamisaluseid ning info esitusviisi ei ole k&desoleva raamatupidamise
aastaaruande koostamisel muudetud, vélja arvatud need valdkonnad, mis on muutunud muudatuste tdttu raamatupidamise seaduses
vOi Raamatupidamise Toimkonna juhendites.

Raha
Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse kassas olevat sularaha ja arvelduskontode jaéke.

Nouded ja ettemaksed

Ostjate tasumata summad kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil, lahtudes laekumise tdendosusest. NGuet
iga konkreetse kliendi vastu hinnatakse eraldi, arvestades teadaolevat infot kliendi maksevdime kohta. Nduded hinnatakse bilansis alla
téendoliselt laekuva summani ning allahindlus kajastatakse bilansireal “Ebatdenaoliselt laekuvad summad”. Aruandeperioodil laekunud,
eelnevalt kuludesse kantud ndudeid kajastatakse ebatdendoliste nduete summa korrigeerimisena ja kulu vahendusena
aruandeperioodi kasumiaruandes. Lootusetud nduded kantakse bilansist valja.

Ka&iki muid ndudeid ( viitlaekumised, laenud ning muud luhi- ja pikaajalised nduded) kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses. Lihiajaliste
nduete ja laenude korrigeeritud soetusmaksumus on uldjuhul vérdne nende nominaalvaartusega, mist6ttu neid kajastatakse bilansis
tdendoliselt laekuvas summas.

Materiaalne ja immateriaalne pdhivara

Materiaalne pShivara on ettevétte enda majandustegevuses kasutatav vara kasuliku elueaga ule Ghe aasta ja maksumusega alates 10 000
kroonist. Vara, mille kasulik eluiga on Ule Ghe aasta, kuid mille soetusmaksumus on alla 10 000 krooni, kantakse kasutuselevGtmisel taielikult
kulusse.

Materiaalset pohivara kajastatakse bilansis selle soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum.

Kulumi arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit.

Seadmete amortisatsioonimaar aastas on 5 %.

Pdhivara arvelevétmise alampiir 10000

Kasulik eluiga pdhivara gruppide I6ikes (aastates)
Pd&hivara grupi nimi Kasulik eluiga

Masinad ja seadmed 20 aastat

Soetatud seadme amortisatsioonimaéar aastas on 5%.
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Seotud osapooled

Aastaaruande koostamisel on loetud seotud osapoolteks:

- osaiihingu omanik;

- tegevjuhtkonda;

- eespool loetletud isikute lahisugulasi ja nendega seotud ettevotteid.

Tulud

Tulu teenuste mudgist kajastatakse teenuse osutamisel.
Intressitulu, dividenditulu ja litsentsitasud kajastatakse tuluna siis, kui tulu laekumine on tden&oline ja tulu suurust on véimalik
usaldusvaarselt hinnata.

Lisa 2 Raha

(kroonides)

31.12.2010 31.12.2009
Sularaha kassas 2 646 306
Arvelduskontod 25 364 250
Kokku raha 28 010 556
Lisa 3 Nouded ja ettemaksed
(kroonides)
31.12.2010 31.12.2009
Noduded ostjate vastu 2090 1700
Ostjatelt laekumata arved 2090 1700
Maksude ettemaksed ja tagasinduded 81 81
Ettemaksed 9310
Kokku Nduded ja ettemaksed 11481 1781
Lisa 4 Nouded ostjate vastu
(kroonides)
31.12.2010 31.12.2009
Ostjatelt laekumata arved 2090 1700
Kokku nduded ostjate vastu 2 090 1700

Nduded ostjate vastu on tunnistatud tdenaoliselt laekuvateks.
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Lisa 5 Materiaalne pdhivara
(kroonides)

Kokku
Masinad ja
seadmed
Ostud ja parendused 100 564 100 564
31.12.2010
Jadkmaksumus 100 564 100 564

Aruandeaasta I6pul, 20.12.2010.a. on ostetud seljatestimiskeskus Back Chek soetushinnaga 100 564 krooni.

Lisa 6 Volad ja ettemaksed
(kroonides)

31.12.2010
Vélad tarnijatele 100 564
Kokku vélad ja ettemaksed 100 564

V0lg tarnijatele koosneb 20.12.2010.a.ostetud ja pdhivarana arvelevdetud seljatestimiskeskuse bilansipdevaks tasumata soetusmaksumusest.

Lisa 7 Volad tarnijatele
(kroonides)

31.12.2010

Kokku vdlad tarnijatele 100 564

Vdlg tarnijatele koosneb 20.12.2010.a.ostetud ja pdhivarana arvelevdetud seljatestimiskeskuse bilansipaevaks tasumata soetusmaksumusest.

Lisa 8 Osakapital

(kroonides)

31.12.2010 31.12.2009
Osakapital 40 000 40 000
Osade arv (tk) 1 1

Osade nimivaartus

Osa nimivaartus on 40000 krooni.

10
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Lisa 9 Muugitulu

(kroonides)
Mudgitulu geograafiliste piirkondade 1dikes

Muuk Euroopa Liidu riikidele
Eesti
Muud Euroopa Liidu riigid
Kokku muuk Euroopa Liidu riikidele

Kokku mudgitulu

Mudgitulu tegevusalade I6ikes

Flsioterapeutide tegevus

Kokku muugitulu

2010

5320
87 744
93 064
93 064

2010
93 064
93 064

Lisa 10 Mitmesugused tegevuskulud

(kroonides)

Mitmesugused birookulud
Lahetuskulud
Muud

Kokku mitmesugused tegevuskulud

Lisa 11 T66jéukulud

(kroonides)

Osathingul ei ole t6tajaid.

Lisa 12 Finantstulud ja -

(kroonides)

Intressitulud
Kasum (kahjum) valuutakursi muutustest
Muud finantstulud ja -kulud

Kokku finantstulud ja -kulud

2010
54 927

420

55 347

kulud

2010

-563

-563

2010. a. majandusaasta aruanne

2009

6 800

6 800
6 800

2009
6 800
6 800

2009
5287

5287

2009
29

9 000

9029

11
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Lisa 13 Seotud osapooled
(kroonides)

Saldod seotud osapooltega rihmade I8ikes

31.12.2010
Kohustused

Tegev- ja kérgema juhtkonna ning olulise osalusega eraisikust
omanike lahedased pereliikmed ning nende valitseva vGi olulise 100 564
mdju all olevad ettevétjad

2010
Ostud

Tegev- ja kdrgema juhtkonna ning olulise osalusega eraisikust
omanike lahedased pereliikmed ning nende valitseva vdi olulise 100 564
mdju all olevad ettevétjad

Osadiihingu ainuosanikul on ndue osalhingu vastu summas 100 564 krooni, milline koosneb

osaniku poolt osalihingule mitdud seadme seljatestimiskeskuse Back Check bilansipdevaks tasumata ostusummast.

Tegevjuhile ning Uhtlasi 100%-lise osalusega eraisikust omanikule ning tema lahedastele pereliikmetele ei ole arvestatud ega makstud
tootasu ega muid olulisi

soodustusi.

Lisa 14 Stindmused parast bilansipaeva

Alates 01.01.2011 uhines Eesti Vabariik eurotsooniga ja Eesti kroon asendus euroga.
Sellest tulenevalt konverteeris osalihing alates 01.01.2011 oma raamatupidamisarvestuse eurodesse ning 2011 ja jargnevate majandusaastate
finantsaruanded koostatakse eurodes. Vordlusandmed konverteeritakse ametliku kursiga 15,6466 EEK/EUR.

12



Aruande digitaalallkirjad
Fitness Medical Center OU (registrikood: 11374666) 01.01.2010 - 31.12.2010 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

TOOMAS PROOVEL Juhatuse liige 08.06.2011



Kahjumi katmise ettepanek
(kroonides)

31.12.2010
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) -37 663
Aruandeaasta kasum (kahjum) 37154
Kokku -509
Katmine
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale 509
jaotamist (katmist)
Kokku -509

Kanda aruandeaasta kasum 37 154 krooni eelmiste perioodide
jaotamata kasumi kirjele



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Tegevusala EMTAK kood

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909

Osanikud
Isikukood / .

o o Osaluse suurus ja
Nimi / &rinimi registrikood / Elukoht / Asukoht
- valuuta

slinniaeg

Toomas Proovel 37309292760 40000 EEK

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 5053459

E-posti aadress toomas.proovel@fme.ee

Mudgitulu
(EEK)

93064

Mudgitulu %

100.00%

Pd&hitegevusala

Jah



