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Tegevusaruanne

Eesti Kliinilise Toitmise Selts MTÜasutati 2007 aasta suvel, eesmärgiga :

• Läbiviija ja toetada uuringud kõrgematest standartidest kliinilises toitmises ja metabolismis ning esitada läbiviidud töö kokkuvõtteid ja

uuringute tulemused kongressidel ja eriala kirjanduses

• Koostöös kõikide erialadega arendada ning võtta kasutusele kõrgemad standardid kliinilises toitmises saavutamas parima toitmisravi ning

parima patsientide metaboolse seisundi

• Arendada ja läbiviija koolitusi ning täiendkoolitusi, treeninguid kliinilise toitmise teoorias ja praktikas tugenditele, arstidele, õdedele,

dietoloogidele ning teistele erialadele

• Arendada kontaktid ja kostöö sarnaste  ja muude ühingutega üle terve maailma luues rahvusvahelist koostööd, saavutamas Ühingu

eesmärke

• Luua kontaktid riigikoguga, kodanike ühingutega , Euroopa Liiduga- parandades arusaame patsientide toitmise alal ning esineda eksperdina

et seaduslikult ja teaduslikult viia kliinilist toitmist parimasse olukorda, kaitstes patsientide hüve. Ühing samuti otsib parimad teed koolituste,

teaduste, kliiniliste projektide arendamiseks metabolismi ja kliinilise toitmise ala

• Publitseerida Seltsi poolt teostatud uuringute tulemused Eestis ja välismaal, tõlkida ja publitseerida „juhtnööre“ ning teiste teadlaste poolt (

näiteks  The European Society for Clinical Nutrition and Metabolism -  ESPEN , http://www.espenblog.com/ ) teostatud uuringute ja tööde

tulemused.

 

Majandusaasta aruanne perioodil olid teostatud / läbiviidud järgmised tegevused

 

• ESTSPEN´i registreerimine Block Membership vormis  ESPEN´is- 12 liiget

• Koostöös Läti ja Leedu kliinilise toitmise ühingutega organiseeritud ja läbiviidud III Baltic Club of  Clinical Nutrition  kursus  Tallinnas –

20-21.03.2010.a.–  kus osales 15 inimest igast kolmest riigist (arstid ja residentid)

• ICU NutritionDay auditi  läbiviimine ( NutritionDay in Europe raames) SA TÜK Anestesioloogia- Intensiivravi osakonnas

(http://www.nutritionday.org/ )

• Võetud osa 5.09 - 08.09.2010 – 32-s  ESPEN´i Kongressist  Nice, Prantsusmaa.

• Osaletud ESPEN Council´i töös (15-17.01.2010, ja 3-5.09.2010)

• Osaletud rahvusvahelisel  koolitusel „Home Parenteral Nutrition“ Varssavis, Poola

• 17th ESPEN Basic Course kursusele kursantide saatmine (Ly Edenberg, Merike Rahkema)

• Koolituspäev koduõdedele 13.11.2010 – kokku ca 30 inimest

• Loengute läbiviimine anestesioloogia residentidele, Lõuna-Eesti Vähiühingu liikmetele

• Publitseeritud ning esindatud uus Kliinilise Toitmise juhend ( ( uue täiendatud Austria Kliinilise Toitmise Ühingu ( AKE ) soovituste tõlge)  (

koostöös BBraun Medical OÜ )

• Seltsi korralised koosolekud Tallinnas ja Tartus.

 

Eesti Kliinilise Toitmise Selts MTÜ ( ESTSPEN) planeeritud tegevus majandusaastal:

 

• Organisatoorne osa:

• ESTSPENi Block Membership jätkuv osalus ESPENis

• 33 ESPENi Kongress Gothenburgis, Rootsis – 3-6.09.2011

• Jätkuv osalemine ESPEN Council´i töös

• Koostöös Leedu Kliinilise Toitmise Seltsiga viia läbi 18-ndat Basic in Clinical Nutrition kursust mis on planeeritud 6-12.10.2011 Trakai, Leedu

• ICU NutritionDay ( NutritionDay in Europe raames) auditi  läbiviimine vähemalt kahes Eesti intensiivravi osakonnas

• Koostöös Eesti Kirurgide Assotsiatsiooniga ja Eesti Anestesioloogide Seltsiga viia läbi koolituspäevi kirurgidele ning anestesioloogidele

• Osaleda Baltic Club of Clinical Nutrition töös ning esindada Eesti Kliinilise Toitmise Seltsi rahvuslikel üritustel välismaal

• Jätkuvalt läbiviija koolitused arstidele, õdedele, üliõpilastele, residentidele

http://www.espenblog.com/
http://www.nutritionday.org/
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Eesti Kliinilise Toitmise Selts 2010. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Tegevjuhtkonna deklaratsioon

Juhatus kinnitab Eesti Kliinilise Toitmise Selts MTÜ 2010. a raamatupidamise aastaaruande koostamise õigsust ja täielikkust.

Juhatus kinnitab, et:

1. raamatupidamise aastaaruande koostamisel rakendatud arvestuspõhimõtted on vastavuses Eesti hea raamatupidamistavaga;

2. raamatupidamise aastaaruanne kajastab õigesti ja õiglaselt ettevõtte finantsseisundit, majandustulemust ja rahavoogusid;

3. Eesti Kliinilise Toitmise Selts MTÜ on jätkuvalt tegutsev ettevõte.



5

Eesti Kliinilise Toitmise Selts 2010. a. majandusaasta aruanne

Bilanss
(kroonides)

 31.12.2010 31.12.2009 Lisa nr

Varad    

Käibevara    

Raha 431 4 081 2

Kokku käibevara 431 4 081  

Kokku varad 431 4 081  

    

Kohustused ja netovara    

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 4 081 3 537  

Aruandeaasta tulem -3 650 544  

Kokku netovara 431 4 081  

Kokku kohustused ja netovara 431 4 081  
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Tulemiaruanne
(kroonides)

 2010 2009 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 900 150  

Tulu ettevõtlusest 14 328 17 800 3

Kokku tulud 15 228 17 950  

    

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -13 143 -14 966 4

Mitmesugused tegevuskulud -5 735 -2 440 5

Kokku kulud -18 878 -17 406  

    

Kokku põhitegevuse tulem -3 650 544  

Aruandeaasta tulem -3 650 544  
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Rahavoogude aruanne
(kroonides)

 2010 2009

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem -3 650 544

Kokku rahavood põhitegevusest -3 650 544

Kokku rahavood -3 650 544

   

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 4 081 3 537

Raha ja raha ekvivalentide muutus -3 650 544

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 431 4 081
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Netovara muutuste aruanne
(kroonides)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2008 3 537 3 537

Aruandeaasta tulem 544 544

31.12.2009 4 081 4 081

  

Aruandeaasta tulem -3 650 -3 650

31.12.2010 431 431
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Eesti Kliinilise Toitmise Selts MTÜ 2010. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti hea raamatupidamistavaga, mis

tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele. Hea raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud

Raamatupidamise seadusega ning seda täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt väljaantavad juhendid.

Eesti Kliinilise Toitmise Selts MTÜ kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud tuhandetes Eesti kroonides.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas, nõudmiseni hoiuseid, lühiajalisi (alla 3 kuulise lunastustähtajaga)

pangadeposiite ja rahaturufondi osakuid, millel puudub oluline turuväärtuse muutuse risk. Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid

äritegevusest kaudsel meetodil. Investeerimis- ja finantseerimistegevusest tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Välisvaluutas toimunud tehingud ning välisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustused

Välisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks võetud tehingu toimumise päeval kehtinud Eesti Panga valuutakursid.

Välisvaluutas fikseeritud varad ja kohustused seisuga 31. detsember 2008 on ümber hinnatud Eesti kroonidesse bilansipäeval kehtinud

Eesti Panga valuutakursside alusel. Välisvaluutatehingutest saadud kasumid ja kahjumid on kasumiaruandes kajastatud perioodi tulu ja kuluna.

Materiaalne ja immateriaalne põhivara

Materiaalse põhivara kajastamisel bilansis on selle soetusmaksumusest maha arvatud akumuleeritud kulum ja vara väärtuse

langusest tulenevad allahindlused. Olulisuse printsiibist lähtudes kajastatakse põhivarana need varaobjektid, mille soetusmaksumus ületab 10

000 krooni ja mille kasulik eluiga on üle ühe aasta. Madalama soetusmaksumusega või lühema kasuliku elueaga varaobjektid kantakse

kasutusse võtmisel kuluks ning nende üle peetakse arvestust bilansiväliselt. Juhul, kui materiaalse põhivara objekt koosneb üksteisest

eristatavatest olulistest komponentidest, millel on erinevad kasulikud eluead, võetakse need komponendid raamatupidamises arvele eraldi

varaobjektidena, määrates neile eraldi amortisatsiooninormid vastavalt komponentide kasulikule elueale. Kui põhivara objekti

valmistamine vältab pikema perioodi ja seda finantseeritakse laenuga, lülitatakse laenukasutuse kulutused objekti soetusmaksumusse. Vara

maksumusse kapitaliseeritakse laenukasutuse kulutused, mis on arvestatud alates vara valmistamise alustamise hetkest kuni vara

valmimiseni. Materiaalse põhivara objekti spetsiifika tõttu võib selle kasulik eluiga erineda muu sarnase grupi omast. Sellisel juhul vaadatakse

seda eraldiseisvana ning määrataks talle sobiv amortisatsiooniperiood. Materiaalsele põhivarale määratud amortisatsiooninormid vaadatakse

üle, kui on ilmnenud asjaolusid, mis võivad oluliselt muuta põhivara või põhivaragrupi kasulikku eluiga. Hinnangute muutuste mõju kajastub

aruandeperioodis ja järgnevates perioodides. Kui materiaalse põhivara objektile on tehtud selliseid kulutusi, mis vastavad materiaalse põhivara

mõistele, siis need kulutused lisatakse põhivara objekti soetusmaksumusele. Jooksva hoolduse ja remondiga kaasnevad kulutused

kajastatakse aruandeperioodi kuludes.

Põhivara arvelevõtmise alampiir    10000

Kasulik eluiga põhivara gruppide lõikes (aastates)

Põhivara grupi nimi Kasulik eluiga

Ehitised ja rajatised 20

Seadmed 6

Sõidukid 4

Muu inventar 3

Tulud

Tulude ja kulude aruande koostamisel on lähtutud RTJ 14 lisas toodud skeemist. MTÜ põhitegevusest lähtudes on tulude ja kulude aruandes

skeemi kirjete nimetusi täpsustatud. Tulud ja kulud on kirjendatud tekkepõhiselt, tulude ja kulude vastavuse printsiibist lähtudes.

Liikmemaksude kajastamisel tuluna on võetud arvesse ka seda, kas laekumine selles perioodis on tegelikult kindel.



10

Eesti Kliinilise Toitmise Selts 2010. a. majandusaasta aruanne

Lisa 2 Raha
(kroonides)

 31.12.2010 31.12.2009

Arvelduskontod 431 4 081

Kokku raha 431 4 081

Lisa 3 Tulu ettevõtlusest
(kroonides)

 2010 2009

94129Muude kutseorganisatsioonidetegevus 14 328 17 800

Kokku tulu ettevõtlusest 14 328 17 800

Lisa 4 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(kroonides)

 2010 2009

Koolituskulud 13 143 14 966

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
13 143 14 966

Lisa 5 Mitmesugused tegevuskulud
(kroonides)

 2010 2009

Mitmesugused bürookulud 5 735 2 440

Kokku mitmesugused tegevuskulud 5 735 2 440

Lisa 6 Seotud osapooled
(kroonides)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2010 31.12.2009

Füüsilisest isikust liikmete arv 12 11

 

Eesti Kliinilise Toitmise Selts MTÜ ei ole tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestanud tasusid ja muid olulisi soodustusi.



Aruande digitaalallkirjad
Eesti Kliinilise Toitmise Selts (registrikood: 80255300) 01.01.2010 - 31.12.2010 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

ALEKSANDR KOROLJOV Juhatuse liige 19.05.2011

KÜLVAR MAND Juhatuse liige 12.06.2011



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Muude kutseorganisatsioonide tegevus 94129 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Faks +372 6207924

Mobiiltelefon +372 5246996

E-posti aadress aleksandr.koroljov@itk.ee


