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Tegevusaruanne

 

Traumateraapia- ja koolituskeskus OÜ on 28.02.2007.a. erakapitalil loodud äriühing.

Traumateraapia- ja koolituskeskuse OÜ põhiliste tegevuste hulka kuulusid 2008.aastal: koolitused, konsultatsioonid, õppused ja supervisioonid

nii eraettevõtetele, kohalikele omavalitsustele, riiklikele organisatsioonidele, koolitus-ja nõustamisega tegelevatele firmadele ja ühingutel, eraisikutele.

 

Traumateraapia- ja koolituskeskuse OÜ põhiliste tegevuste hulka kuulusid 2009.aastal:koolitused, konsultatsioonid, õppused ja supervisioonid

nii eraettevõtetele, kohalikele omavalitsustele, riiklikele organisatsioonidele, koolitus-ja nõustamisega tegelevatele firmadele ja ühingutel, eraisikutele.

Koolitatavate hulgas on olnud: asutuse tugirühma liikmed, teenindajad, koolijuhid, koolipsühholoogid, õpetajad, haiglate töötajad (psühhiaatrid,

lastepsühholoogid, psühholoogid), psühhoterapeudid, sotsiaal-ja lastekaitsetöötajad, sotsiaalpedagoogid, tugikeskuste töötajad, raseduskriisi nõustajad,

ohvriabitöötajad, lahendusnet´i nõustajad, KOV haldusala spetsialistid, lasteaiatöötajad, politseinikud, päästeametnikud.  Koolitus-, supervisiooni- ja

konsultatsiooniteemad puudutasid psühhotraumatoloogia valdkonda kuuluvat: kriitilised juhtumid ja psühholoogiline abi, psüühiline turvalisus, juhtimine kriisi

olukorras, kriisid koolis ja koolipsühholoogi roll, kriisidega toimetulek, psühhotraumatoloogia alused, traumateraapia EMDR kasutamine.

Septembris viidi läbi traumateraapia EMDR  I taseme koolitus 20 inimesele, mille jätkukoolitus kavandati jaanuari 2010. Koolitajateks: Roger Solomon, EMDR

Institute, USA ja Maire Riis, EMDR Europa sertifitseeritud EMDR facilitator, Eesti. Osalesid psühhoterapeudid, psühholoogid ja psühhiaatrid. Koolitusele

järgnesid väikeste gruppide supervisioonid Tallinnas ja Tartus.

Oktoobris korraldati koolitus uutest suundadest kriisipsühholoogias, kus lektoriks kutsuti Atle Dyregrov, Bergeni Kriisipsühholoogia Keskus, Norra.  Osales 66

vaimse tervise spetsialisti üle Eesti. Dr.Dyregrov viis läbi ka grupisupervsiooni laste leinatöö teemal, kus osales 20 lastega töötavat spetsialisti.

2010.aastaks on kavandatud EMDR 2.taseme kolitus ja grupisupervsioonid.

Plaanis on osaleda komplesktrauma –alased täiendkoolitusel Soome Traumateraapiakeskuses ja ESTD 2.konverentsil Belfastis. Kavandamisel on

kodulehekülg: www.traumateraapia.ee. Kavandamisel on psühhotraumatoloogia baaskursus Tallinna Ülikoolis ja kriisipsühholoogia avatud kursus koostöös

Tartu Ülikooliga  Suvekooli raames. Kutse on saadud ettekandeks rahvusvahelisel konverentsil Eestis, kus tutvustada EMDR metoodikat.

Planeeritud  on alustada koostööd ESTD ja Soome Traumateraapiakeskusega psühhotraumatoloogia pikema kursuse (väljaõppe) kavandamiseks ja

ettevalmistamiseks alates aastast 2011.

 Tähtsamad kliendid:

Swedbank, Nordea Pank, KOV-st: Lüganuse VV, Kehtna VV, Võru MV, Saku VV, Koolituskeskus Osila, koolidest: Haapsalu Gümnaasium, Keila Algkool, Surju

PK, Koolipsühholoogide Ühing, TAI.  Koostööpartner on olnud Laste ja Noorte Kriisiprogramm MTÜ.

Aruandeaastal äriühingus töötajaid ei olnud.

Äriühingu juhatusse kuulub 1 liige. Juhatuse liikmele juhatuse liikme tasu ei makstud.

Aruandeaasta müügitulu oli 319 026 krooni ja kasumiks kujunes  24 967 krooni.

Aruandeaastal põhivarasse ei investeeritud.

Äriühingu juhatus hindab aruandeaasta majandustegevuse kordaläinuks.

 

 

 

 

 

 

http://www.traumateraapia.ee/
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Raamatupidamise aastaaruanne

Tegevjuhtkonna deklaratsioon

 

Juhatus kinnitab, et:

 

1.  raamatupidamise aastaaruande koostamisel rakendatud arvestuspõhimõtted on kooskõlas Eesti Vabariigi raamatupidamise  standarditega;

 

2. raamatupidamise aastaaruanne kajastab õigesti ja õiglaselt ettevõtte finantsseisundit, majandustulemust ja rahavoogusid;

 

3. Traumateraapia- ja koolituskeskus  OÜ  on jätkuvalt tegutsev ettevõte.
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Bilanss
(kroonides)

 
 31.12.2009 31.12.2008 Lisa nr

Varad    

Käibevara    

Raha 397 166 352 444 2

Nõuded ja ettemaksed 5 085 8 918 3

Kokku käibevara 402 251 361 362  

Põhivara    

Materiaalne põhivara 135 774 174 174 4

Kokku põhivara 135 774 174 174  

Kokku varad 538 025 535 536  

    

Kohustused ja omakapital    

Kohustused    

Lühiajalised kohustused    

Võlad ja ettemaksed 106 401 28 879 5

Kokku lühiajalised kohustused 106 401 28 879  

Kokku kohustused 106 401 28 879  

Omakapital    

Osakapital nimiväärtuses 40 000 40 000  

Kohustuslik reservkapital 4 000 4 000  

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 362 657 74 233  

Aruandeaasta kasum (kahjum) 24 967 388 424  

Kokku omakapital 431 624 506 657  

Kokku kohustused ja omakapital 538 025 535 536  
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Kasumiaruanne
(kroonides)

 
 2009 2008 Lisa nr

Müügitulu 319 026 712 424 6

Mitmesugused tegevuskulud -233 241 -283 333  

Põhivara kulum ja väärtuse langus -38 400 -13 721  

Muud ärikulud -5 337 0  

Ärikasum (-kahjum) 42 048 415 370  

    

Finantstulud ja -kulud 9 501 -364  

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 51 549 415 006  

Tulumaks -26 582 -26 582  

Aruandeaasta kasum (kahjum) 24 967 388 424  
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Rahavoogude aruanne
(kroonides)

 
 2009 2008

Rahavood äritegevusest   

Ärikasum (kahjum) 42 048 415 370

Korrigeerimised   

Põhivara kulum ja väärtuse langus 38 400 13 721

Muud korrigeerimised -80 000 0

Kokku korrigeerimised -41 600 13 721

Äritegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 3 833 48 902

Äritegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus 56 256 -3 841

Laekunud intressid 9 501 0

Makstud intressid 0 -364

Makstud ettevõtte tulumaks -5 316 -26 582

Kokku rahavood äritegevusest 64 722 447 206

 

Rahavood investeerimistegevusest   

Tasutud materiaalse ja immateriaalse põhivara soetamisel 0 -174 438

Kokku rahavood investeerimistegevusest 0 -174 438

 

Rahavood finantseerimistegevusest   

Makstud dividendid -20 000 -100 000

Kokku rahavood finantseerimistegevusest -20 000 -100 000

Kokku rahavood 44 722 172 768

   

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 352 444 179 676

Raha ja raha ekvivalentide muutus 44 722 172 768

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 397 166 352 444
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Omakapitali muutuste aruanne
(kroonides)

 
  Kokku

Osakapital

nimiväärtuses

Kohustuslik

reservkapital

Jaotamata kasum

(kahjum)

31.12.2007 40 000  178 233 218 233

Arvestuspõhimõtete

muutuste mõju  4 000 -4 000 0

Aruandeperioodi

kasum (kahjum)   388 424 388 424

Makstud dividendid   -100 000 -100 000

31.12.2008 40 000 4 000 462 657 506 657

     

Aruandeperioodi

kasum (kahjum)   24 967 24 967

Makstud dividendid   -100 000 -100 000

31.12.2009 40 000 4 000 387 624 431 624
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted
 
Üldine informatsioon

Käesolev raamatupidamise aastaaruanne on koostatud  lähtudes Eesti Vabariigi raamatupidamise seadusest ja

 Eesti heast raamatupidamise tavast. 

Raamatupidamise aastaaruande koostamine nõuab hinnangute andmist, mis põhinevad aktuaalsel

informatsioonil äriühingu seisundist,  kavatsustest ja riskidest.

Majandustehingud on kirjendatud soetusmaksumuse printsiibil nende tekkimise momendil tegelikus väärtuses.

Vara ja kohustusi on hinnatud kaalutletud ja konservatiivsetel alustel.

Raamatupidamise aastaruanne on koostatud Eesti kroonides.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse bilansis raha ja pangakontode kirjel ja rahavoogude

aruandes kassas olevat sularaha ja arvelduskontode jääke. 

Nõuded ja ettemaksed

Nõudeid ostjate vastu kajastatakse bilansis  soetusmaksumuses.

Kui on tõenäoline, et ettevõte ei suuda koguda kokku kõiki saadaolevaid summasid vastavalt nõuete

tingimustele, hinnatakse nõuded alla.  Allahindluse summa kajastatakse kasumiaruandes real

“Muud ärikulud”.

Materiaalne ja immateriaalne põhivara

Põhivaraks loetakse ettevõtte enda majandustegevuses kasutatavaid varasid kasuliku tööeaga üle ühe aasta.

Materiaalne põhivara võetakse algselt arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast (k.a tollimaks

ja muud mittetagastatavad maksud) ja otseselt soetamisega seotud kulutustest, mis on vajalikud

vara viimiseks tema tööseisundisse ja –asukohta. Materiaalse põhivara objektile tehtud

hilisemad väljaminekud kajastatakse põhivarana, kui on tõenäoline, et ettevõte saab varaobjektiga seotud

tulevast majanduslikku kasu; ning varaobjekti soetusmaksumust saab usaldusväärselt mõõta. Muid hooldus- ja

remondikulusid kajastatakse kuluna nende toimumise momendil.

Amortisatsiooni arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit. Amortisatsioonimäär määratakse

igale põhivara objektile eraldi, sõltuvalt selle kasulikust tööeast.

Põhivara arvelevõtmise alampiir    10000

Finantskohustused

Kõiki finantskohustusi (võlad tarnijatele, muud lühi- ja pikaajalised kohustused, saadud

laenud, emiteeritud võlakirjad) kajastatakse  soetusmaksumuses.  Lühiajaliste

finantskohustuste soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega, mistõttu

lühiajalisi finantskohustusi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Pikaajaliste

finantskohustuste  soetusmaksumuse arvestamiseks võetakse nad  arvele saadud tasu õiglases väärtuses.

Finantskohustus liigitatakse lühiajaliseks, kui selle tasumise tähtaeg on kaheteist kuu jooksul alates

bilansikuupäevast. Ülejäänud kohustused on bilansis pikaajalised kohustused.
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Maksustamine

Vastavalt kehtivale seadusandlusele Eestis ettevõtete kasumit ei maksustata, mistõttu ei eksisteeri ka

edasilükkunud tulumaksu nõudeid ega kohustusi. Kasumi asemel maksustatakse Eestis jaotamata

kasumist väljamakstavaid dividende maksumääraga 21/79  netodividendina väljamakstud summalt. Dividendide

väljamaksmisega kaasnevat ettevõtte tulumaksu kajastatakse kasumiaruandes tulumaksukuluna samal

perioodil kui dividendid välja kuulutatakse, sõltumata sellest, millise perioodi eest need on

välja kuulutatud või millal need tegelikult välja makstakse. Tulumaksu tasumise kohustus tekib

dividendide väljamaksele järgneva kuu 10. kuupäeval.

Seotud osapooled

Traumateraapia- ja koolituskeskus OÜ loetakse seotud osapoolteks:

1. tegev- ja kõrgemat juhtkonda

2. eelpool nimetatud isikute lähisugulasi ja nendega seotud ettevõtteid

Tulud

Tulu teenuste müügist kajastatakse tekkepõhiselt saadud või saadaoleva tasu õiglases väärtuses.

Tulude ja kulude arvestuse korraldamisel lähtutakse tulude ja kulude vastavuse printsiibist

 
Lisa 2 Raha
(kroonides)

 
 31.12.2009 31.12.2008 Lisa nr

Sularaha kassas 2 580 0  

Arvelduskontod 394 586 352 444  

Kokku raha 397 166 352 444 2

 
Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(kroonides)

 
 31.12.2009 31.12.2008 Lisa nr

Nõuded ostjate vastu 1 020 1 903  

Maksude ettemaksed ja tagasinõuded  7 015  

Muud lühiajalised nõuded 4 065   

Kokku Nõuded ja ettemaksed 5 085 8 918 3

 
Lisa 4 Materiaalne põhivara
(kroonides)
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  Kokku

 Masinad ja

seadmed

Muu

materiaalne

põhivara
Transpordi-

vahendid

Arvutid ja

arvuti-

süsteemid

  

31.12.2008  

Soetusmaksumus 136 536 19 228 155 764 32 359 188 123

Akumuleeritud kulum -6 827 -3 846 -10 673 -3 276 -13 949

Jääkmaksumus 129 709 15 382 145 091 29 083 174 174

  

Amortisatsioonikulu -27 307 -4 615 -31 922 -6 478 -38 400

  

31.12.2009  

Soetusmaksumus 136 536 19 228 155 764 32 359 188 123

Akumuleeritud kulum -34 134 -8 461 -42 595 -9 754 -52 349

Jääkmaksumus 102 402 10 767 113 169 22 605 135 774

 

 
Lisa 5 Võlad ja ettemaksed
(kroonides)

 
 31.12.2009 31.12.2008 Lisa nr

Võlad tarnijatele 4 673 4 090  

Maksuvõlad 462 0  

Muud võlad 21 266 24 789  

2009.a. väljamaksmata jäänud dividendid 80 000 0  

Kokku võlad ja ettemaksed 106 401 28 879 5

 
Lisa 6 Müügitulu
(kroonides)

 
Müügitulu geograafiliste piirkondade lõikes    

 2009 2008 Lisa

(nr)

Müük Euroopa Liidu riikidele    

Eesti 319 026 712 424  

Kokku müük Euroopa Liidu riikidele 319 026 712 424 6

Kokku müügitulu 319 026 712 424  

Müügitulu tegevusalade lõikes
   

 2009 2008 Lisa

(nr)

Koolitustegevus 319 026 712 424  
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Kokku müügitulu 319 026 712 424 6

 
Lisa 7 Seotud osapooled
(kroonides)

 
Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes

 2009 2008

 Tulud Kulud Tulud Kulud

Tegev- ja kõrgema juhtkonna

ning olulise osalusega eraisikust

omanike lähedased pereliikmed

ning nende valitseva või olulise

mõju all olevad ettevõtjad

3 900 0 0 0

 



Aruande digitaalallkirjad
Traumateraapia- ja koolituskeskus OÜ (registrikood: 11357515) 01.01.2009 - 31.12.2009 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

MAIRE RIIS Juhatuse liige 20.06.2010



Kasumi jaotamise ettepanek
(kroonides)

 
 31.12.2009

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 362 657

Aruandeaasta kasum (kahjum) 24 967

Kokku 387 624

Jaotamine  

Dividendideks 100 000

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale

jaotamist (katmist)
287 624

Kokku 387 624



Müügitulu jaotus tegevusalade lõikes
Tegevusala EMTAK kood

Müügitulu

(EEK)
Müügitulu % Põhitegevusala

Muu mujal liigitamata koolitus 85599 319026 100.00% Jah

Osanikud

Nimi / ärinimi

Isikukood /

registrikood /

sünniaeg

Elukoht / Asukoht
Osaluse suurus ja

valuuta

Maire Riis 45802120220 Eesti 40000 EEK

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5069658

E-posti aadress maire@lastekriis.ee


