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Traumateraapia- ja koolituskeskus OU 2009. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Traumateraapia- ja koolituskeskus OU on 28.02.2007.a. erakapitalil loodud &ritihing.

Traumateraapia- ja koolituskeskuse OU pdhiliste tegevuste hulka kuulusid 2008.aastal: koolitused, konsultatsioonid, 8ppused ja supervisioonid
nii eraettevotetele, kohalikele omavalitsustele, riiklikele organisatsioonidele, koolitus-ja ndustamisega tegelevatele firmadele ja thingutel, eraisikutele.

Traumateraapia- ja koolituskeskuse OU pdhiliste tegevuste hulka kuulusid 2009.aastal:koolitused, konsultatsioonid, ppused ja supervisioonid
nii eraettevotetele, kohalikele omavalitsustele, riiklikele organisatsioonidele, koolitus-ja ndustamisega tegelevatele firmadele ja thingutel, eraisikutele.

Koolitatavate hulgas on olnud: asutuse tugirthma likmed, teenindajad, koolijuhid, koolipsiihholoogid, dpetajad, haiglate td6tajad (psiihhiaatrid,
lastepstihholoogid, psiihholoogid), pstiihhoterapeudid, sotsiaal-ja lastekaitsetodtajad, sotsiaalpedagoogid, tugikeskuste tdotajad, raseduskriisi ndustajad,
ohvriabitdétajad, lahendusnet’i ndustajad, KOV haldusala spetsialistid, lasteaiatdotajad, politseinikud, padsteametnikud. Koolitus-, supervisiooni- ja
konsultatsiooniteemad puudutasid psiihhotraumatoloogia valdkonda kuuluvat: kriitilised juhtumid ja psiihholoogiline abi, psudhiline turvalisus, juhtimine kriisi
olukorras, kriisid koolis ja koolipstihholoogi roll, kriisidega toimetulek, psiihhotraumatoloogia alused, traumateraapia EMDR kasutamine.

Septembris viidi 1&bi traumateraapia EMDR | taseme koolitus 20 inimesele, mille jatkukoolitus kavandati jaanuari 2010. Koolitajateks: Roger Solomon, EMDR
Institute, USA ja Maire Riis, EMDR Europa sertifitseeritud EMDR facilitator, Eesti. Osalesid psuihhoterapeudid, psiihholoogid ja psuhhiaatrid. Koolitusele
jargnesid vaikeste gruppide supervisioonid Tallinnas ja Tartus.

Oktoobris korraldati koolitus uutest suundadest kriisipsiihholoogias, kus lektoriks kutsuti Atle Dyregrov, Bergeni Kriisipsiihholoogia Keskus, Norra. Osales 66
vaimse tervise spetsialisti tle Eesti. Dr.Dyregrov viis 1&bi ka grupisupervsiooni laste leinatdo teemal, kus osales 20 lastega tootavat spetsialisti.

2010.aastaks on kavandatud EMDR 2.taseme kolitus ja grupisupervsioonid.

Plaanis on osaleda komplesktrauma —alased taiendkoolitusel Soome Traumateraapiakeskuses ja ESTD 2.konverentsil Belfastis. Kavandamisel on
kodulehekiilg: www.traumateraapia.ee. Kavandamisel on psiihhotraumatoloogia baaskursus Tallinna Ulikoolis ja kriisipsiihholoogia avatud kursus koostéos
Tartu Ulikooliga Suvekooli raames. Kutse on saadud ettekandeks rahvusvahelisel konverentsil Eestis, kus tutvustada EMDR metoodikat.

Planeeritud on alustada koostédd ESTD ja Soome Traumateraapiakeskusega psuhhotraumatoloogia pikema kursuse (véljadppe) kavandamiseks ja
ettevalmistamiseks alates aastast 2011.

Tahtsamad kliendid:

Swedbank, Nordea Pank, KOV-st: Luganuse VV, Kehtna VV, V&ru MV, Saku VV, Koolituskeskus Osila, koolidest: Haapsalu Gimnaasium, Keila Algkool, Surju
PK, Koolipsiihholoogide Uhing, TAI. Koosté6partner on olnud Laste ja Noorte Kriisiprogramm MTU.

Aruandeaastal aritihingus td6tajaid ei olnud.

Aritihingu juhatusse kuulub 1 liige. Juhatuse liikmele juhatuse liikme tasu ei makstud.
Aruandeaasta mudgitulu oli 319 026 krooni ja kasumiks kujunes 24 967 krooni.
Aruandeaastal pohivarasse ei investeeritud.

Aritihingu juhatus hindab aruandeaasta majandustegevuse kordalainuks.


http://www.traumateraapia.ee/
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Raamatupidamise aastaaruanne

Tegevjuhtkonna deklaratsioon

Juhatus kinnitab, et:

1. raamatupidamise aastaaruande koostamisel rakendatud arvestuspdhimétted on kooskdlas Eesti Vabariigi raamatupidamise standarditega;

2. raamatupidamise aastaaruanne kajastab Gigesti ja Giglaselt ettevétte finantsseisundit, majandustulemust ja rahavoogusid;

3. Traumateraapia- ja koolituskeskus OU on jatkuvalt tegutsev ettevote.
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Bilanss
(kroonides)

31.12.2009 31.12.2008 Lisanr
Varad
Kéaibevara
Raha 397 166 352 444 2
Noéuded ja ettemaksed 5085 8918 3
Kokku kéibevara 402 251 361 362
Péhivara
Materiaalne p6hivara 135774 174 174 4
Kokku pdhivara 135774 174 174
Kokku varad 538 025 535 536
Kohustused ja omakapital
Kohustused
Luhiajalised kohustused
Védlad ja ettemaksed 106 401 28 879 5
Kokku luhiajalised kohustused 106 401 28 879
Kokku kohustused 106 401 28 879
Omakapital
Osakapital nimivaartuses 40 000 40 000
Kohustuslik reservkapital 4000 4 000
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 362 657 74 233
Aruandeaasta kasum (kahjum) 24 967 388 424
Kokku omakapital 431 624 506 657
Kokku kohustused ja omakapital 538 025 535 536
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Kasumiaruanne
(kroonides)

2009 2008 Lisanr
Muugitulu 319 026 712 424 6
Mitmesugused tegevuskulud -233 241 -283 333
Pd&hivara kulum ja vaartuse langus -38 400 -13721
Muud &rikulud -5 337 0
Arikasum (-kahjum) 42 048 415 370
Finantstulud ja -kulud 9501 -364
Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 51 549 415 006
Tulumaks -26 582 -26 582
Aruandeaasta kasum (kahjum) 24 967 388 424
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Rahavoogude aruanne
(kroonides)

2009 2008
Rahavood aritegevusest
Arikasum (kahjum) 42 048 415 370
Korrigeerimised
Pd&hivara kulum ja vaartuse langus 38 400 13721
Muud korrigeerimised -80 000 0
Kokku korrigeerimised -41 600 13721
Aritegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus 3833 48 902
Aritegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus 56 256 -3841
Laekunud intressid 9501 0
Makstud intressid 0 -364
Makstud ettevétte tulumaks -5 316 -26 582
Kokku rahavood aritegevusest 64 722 447 206
Rahavood investeerimistegevusest
Tasutud materiaalse ja immateriaalse pShivara soetamisel 0 -174 438
Kokku rahavood investeerimistegevusest 0 -174 438
Rahavood finantseerimistegevusest
Makstud dividendid -20 000 -100 000
Kokku rahavood finantseerimistegevusest -20 000 -100 000
Kokku rahavood 44722 172 768
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 352 444 179 676
Raha ja raha ekvivalentide muutus 44 722 172 768
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus 397 166 352 444
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Omakapitali muutuste aruanne

(kroonides)

Osakapital

nimivaartuses
31.12.2007 40 000

ArvestuspShimdtete
muutuste méju

Aruandeperioodi
kasum (kahjum)
Makstud dividendid
31.12.2008 40 000

Aruandeperioodi
kasum (kahjum)

Makstud dividendid

31.12.2009 40 000

Jaotamata kasum
(kahjum)

Kohustuslik
reservkapital

178 233

4000 -4 000

388 424

-100 000

4000 462 657

24 967

-100 000

4000 387 624

2009. a. majandusaasta aruanne

Kokku

218 233

388 424

-100 000
506 657

24 967

-100 000
431 624
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Kéesol ev raamat upi dani se aastaaruanne on koostatud |&ahtudes Eesti Vabariigi raamatupi dam se seadusest ja
Eesti heast raanatupi dam se tavast.

Raamat upi dam se aast aar uande koostam ne nduab hi nnangute andnist, nmis p6hinevad aktuaal sel

i nformat si ooni | ari 0hi ngu sei sundi st, kavatsustest ja riskidest.

Maj andust ehi ngud on ki rjendatud soetusmaksuruse printsiibil nende tekkim se monendil tegelikus vaartuses.

Vara ja kohustusi on hinnatud kaal utletud ja konservatiivsetel alustel.

Raamat upi dam se aast aruanne on koostatud Eesti kroonides.

Raha

Raha ja selle ekvival enti dena kaj astat akse bilansis raha ja pangakontode kirjel ja rahavoogude
aruandes kassas ol evat sul araha ja arvel duskont ode j aake.

Nduded ja ettemaksed

Noudei d ostjate vastu kaj astatakse bilansis soetusmaksunuses.

Kui on tden&oline, et ettevdte ei suuda koguda kokku k&i ki saadaol evaid sunmasi d vastavalt nduete
tingi nustel e, hinnatakse nduded alla. Allahindl use sunma kaj ast at akse kasum aruandes real

“Muud ari kul ud”.

Materiaalne ja immateriaalne pdhivara

Pdhi var aks | oet akse ettevdtte enda maj andust egevuses kasutatavai d varasi d kasuli ku t 60eaga Ul e Uhe aasta.
Mat eri aal ne pdhivara voetakse al gselt arvele tema soetusmaksunuses, m s koosneb ostuhinnast (k.a tollinaks
ja muud mttetagastatavad nmaksud) ja otseselt soetam sega seotud kul utustest, ms on vajalikud

vara viimseks tema to0sei sundi sse ja —asukohta. Materiaal se pdhivara objektile tehtud

hilisemad val j am nekud kaj ast at akse pdhi varana, kui on t8endoline, et ettevdte saab varaobjektiga seotud
tul evast mmj andusl i kku kasu; ning varaobjekti soetusmaksunust saab usal dusvédarselt nB6ta. Mid hool dus- ja
renondi kul usi d kaj ast at akse kul una nende toi nuni se nonendil .

Anorti satsiooni arvestani sel kasutatakse |ineaarset nmeetodit. Amortisatsiooni maar n#aratakse

i gal e p6hivara objektile eraldi, so6ltuvalt selle kasulikust toddeast.

Pdhivara arvelevétmise alampiir 10000

Finantskohustused

Kdi ki finant skohustusi (vdlad tarnijatele, rmuud | dhi- ja pikaajalised kohustused, saadud

| aenud, enmiteeritud vol akirjad) kajastatakse soetusmaksunuses. Luhiajaliste

finant skohust ust e soet usmaksunus on il dj uhul vdrdne nende nomi naal vaartusega, mstottu

| Ghi aj al i si finantskohustusi kaj astatakse bilansis naksm sel e kuul uvas summas. Pikaajaliste

finant skohustuste soetusnmaksunuse arvestani seks vdet akse nad arvel e saadud tasu 6i gl ases vaartuses.
Fi nant skohustus liigitatakse |uhiajaliseks, kui selle tasum se tahtaeg on kahetei st kuu jooksul alates
bi | ansi kuupdevast. Ul ej &anud kohustused on bil ansis pikaaj al i sed kohust used.
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Maksustamine

Vast avalt kehtival e seadusandl usel e Eestis ettevotete kasumit ei naksustata, nistdttu ei eksisteeri ka
edasi | ikkunud tul umaksu ndudei d ega kohustusi. Kasum asenel nmksustatakse Eestis jaotamata

kasum st val j amakst avai d di vi dende maksunmBdraga 21/79 netodivi dendi na véal j amakstud sunmal t. Dividendi de
véal j amaksm sega kaasnevat ettevdtte tul umaksu kaj ast at akse kasumi aruandes tul unmaksukul una samal

perioodil kui dividendid valja kuul utatakse, sdltumata sellest, mllise perioodi eest need on

valja kuulutatud vdi mllal need tegelikult valja nakstakse. Tulunmaksu tasumi se kohustus tekib

di vi dendi de val j aneksel e j &rgneva kuu 10. kuupéaeval .

Seotud osapooled

Traumat er aapi a- ja kool ituskeskus OU | oet akse seotud osapool t eks:
1. tegev- ja kdrgemat juhtkonda
2. eel pool ninetatud isikute |&hisugulasi ja nendega seotud ettevdtteid

Tulud

Tul u teenuste niilgi st kaj ast at akse tekkepdhi selt saadud v6i saadaol eva tasu 0i gl ases vaartuses.
Tul ude ja kulude arvestuse korral dam sel |&htutakse tulude ja kulude vastavuse printsii bist

Lisa 2 Raha

(kroonides)

31.12.2009 31.12.2008 Lisanr
Sularaha kassas 2580 0
Arvelduskontod 394 586 352 444
Kokku raha 397 166 352 444 2
Lisa 3 Nouded ja ettemaksed
(kroonides)
31.12.2009 31.12.2008 Lisanr
Noduded ostjate vastu 1020 1903
Maksude ettemaksed ja tagasinduded 7 015
Muud luhiajalised néuded 4065
Kokku Nduded ja ettemaksed 5085 8918 3

Lisa 4 Materiaalne pdhivara
(kroonides)

10
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Kokku
Masinad ja Muu
Transpordi- Arvutid ja seadmed materiaalne
vahendid arvuti- EEN7ETEY
susteemid
31.12.2008
Soetusmaksumus 136 536 19 228 155 764 32 359 188 123
Akumuleeritud kulum -6 827 -3 846 -10 673 -3276 -13 949
Jaakmaksumus 129 709 15 382 145 091 29 083 174 174
Amortisatsioonikulu -27 307 -4 615 -31 922 -6 478 -38 400
31.12.2009
Soetusmaksumus 136 536 19 228 155 764 32359 188 123
Akumuleeritud kulum -34 134 -8 461 -42 595 -9 754 -52 349
Jadkmaksumus 102 402 10 767 113 169 22 605 135774
Lisa 5 Volad ja ettemaksed
(kroonides)
31.12.2009 31.12.2008 Lisanr
Vélad tarnijatele 4673 4090
Maksuvdlad 462 0
Muud vdlad 21 266 24 789
2009.a. valjamaksmata jaanud dividendid 80 000 0
Kokku vélad ja ettemaksed 106 401 28 879 5
Lisa 6 Muugitulu
(kroonides)
Mudgitulu geograafiliste piirkondade 16ikes
2009 2008 Lisa
(nr)
Muilk Euroopa Liidu riikidele
Eesti 319 026 712 424
Kokku muik Euroopa Liidu riikidele 319 026 712 424 6
Kokku mudgitulu 319 026 712 424
Muugitulu tegevusalade 16ikes
2009 2008 Lisa
(nr)
Koolitustegevus 319 026 712 424

11
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Kokku muugitulu

Lisa 7 Seotud osapooled
(kroonides)

Saldod seotud osapooltega rihmade 16ikes

2009
Tulud

Tegev- ja kérgema juhtkonna

ning olulise osalusega eraisikust

omanike lahedased pereliikmed 3900
ning nende valitseva vGi olulise

mdju all olevad ettevétjad

Kulud

319 026

Tulud

2009. a. majandusaasta aruanne

712 424 6

2008

Kulud
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Aruande digitaalallkirjad

Traumateraapia- ja koolituskeskus OU (registrikood: 11357515) 01.01.2009 - 31.12.2009 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

MAIRE RIIS Juhatuse liige 20.06.2010



Kasumi jaotamise ettepanek
(kroonides)

31.12.2009

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 362 657

Aruandeaasta kasum (kahjum) 24 967

Kokku 387 624
Jaotamine

Dividendideks 100 000

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale 287 624

jaotamist (katmist)

Kokku 387 624



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Tegevusala EMTAK kood

Muu mujal liigitamata koolitus 85599

Osanikud
Isikukood / .
o o Osaluse suurus ja
Nimi / &rinimi registrikood / Elukoht / Asukoht
S valuuta
slinniaeg
Maire Riis 45802120220 Eesti 40000 EEK

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 5069658

E-posti aadress maire@lastekriis.ee

Mudgitulu
(EEK)

319026

Mudgitulu %

100.00%

Pd&hitegevusala

Jah



