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Mudgitreeningute Keskus OU Majandusaasta aruanne 2008

TEGEVUSARUANNE

Muugitreeningute Keskus OU péhitegevusalaks on midgitreeningute ja -koolituste
korraldamine.

Ettevote alustas oma tegevust 2000. aastal.

2008. aasta oli ettevottele vaga hea kasvuaasta.

Ettevotte kaive kasvas aruandeperioodil 80% vorreldes eelmise perioodiga.

Ettevotte I6pptulemuseks oli kasum 182 345 krooni. See tulemus oli plaanikohane,
sest ettevotte kulubaas suurenes aruandeperioodil vastavalt kaibe kasvule.

Aastal 2009 on oodata eelmiste aastate tasemel kaivet ja kulude vahenemist vastavalt.

Majanduslik lilevaade

Aruandeperioodi realiseerimise netokaive oli 1 691 602 krooni.

Ettevotte puhaskasum oli 182 345 krooni.

Ettevote amortiseeris pohivara 23 647 krooni vaartuses, mis moodustas 0-20%
pbhivara soetusmaksumusest, vastavalt materiaalse pdohivara liikidele.

Investeeringud
Ettevdte investeeris aruandeperioodil pdhivarasse kokku 35 729 krooni.
Lahitulevikus suuremaid investeeringuid plaanis ei ole.

Makstud palgad ja personal

Miiligitreeningute Keskus OU juhatus on (ihelikmeline. Juhatuse esimehele ja
tegevjuhile aruande perioodil tasu ei makstud.

Lepinguliste to6tajate t66joukulud kokku olid 7 957 krooni.

Ettevote ostab miugitreenerite teenuseid ja seet6ttu t66tajaid ei palka.

Juhatuse liige Ekke Lainsalu



Mudgitreeningute Keskus OU Majandusaasta aruanne 2008

RAAMATUPIDAMISE AASTAARUANNE
Juhatuse kinnitus raamatupidamise aastaaruandele

Juhatus kinnitab lehekiilgedel 4 kuni 14 toodud Miiligitreeningute Keskus OU 2008.a.
raamatupidamise aastaaruande koostamise digsust ja taielikkust.

Juhatus kinnitab, et:

1. raamatupidamise aastaaruande koostamisel rakendatud arvestuspéhimdtted
on vastavuses Eesti hea raamatupidamistavaga;

2. raamatupidamise aastaaruanne kajastab digesti ja diglaselt ettevotte
finantsseisundit, majandustulemust ja rahavoogusid;

3. Miiligitreeningute Keskus OU on jatkuvalt tegutsev ettevéte.

Juhatuse liige
Ekke Lainsalu

Tallinn  25.06.2009

Juhatuse liige Ekke Lainsalu



Mudgitreeningute Keskus OU

BILANSS
AKTIVA (varad)

Majandusaasta aruanne 2008

kroonides
31.12.2008 31.12.2007 Lisa nr.

Kaibevara
Raha ja pangakontod
Lihiajalised finantsinvesteeringud
Nouded ja ettemaksed
Noéuded ostjate vastu
Maksude ettemaksed ja tagasinéuded
Muud ettemakstud tulevaste perioodide kulud
Nouded ja ettemaksed kokku
Kaibevara kokku
Pohivara
Materiaalne pohivara
Muu materiaalne pdhivara (soetusmaksumuses)
Pdhivara akumuleeritud kulum (miinus)
Materiaalne pohivara kokku
Pohivara kokku

AKTIVA (varad) KOKKU

PASSIVA (kohustused ja omakapital)

Lihiajalised kohustused
Volad tarnijatele
Maksuvolad
Muud vélad
Dividendivélad
Muud volad
Muud voélad kokku
Lihiajalised kohustused kokku
Kohustused kokku
Omakapital
Osakapital
Reservid
Kohustuslik reservkapital
Reservid kokku
Eelmiste perioodide jaotamata kasum
Aruandeaasta kasum
Omakapital kokku

PASSIVA (kohustused ja omakapital) KOKKU

Juhatuse liige Ekke Lainsalu

584 362 814 534
140 206 0
5 251 29724
880 0

0 586

6 131 30 310
730 699] 844 844
394 549 358 820
-293 274 -269 627
101 275 89 193
101275 89193
831974| 934 037|
31.12.2008 31.12.2007
20 872 4 968

0 72 597

72 000 14 000

19 138 4 853

91 138 18 853
112 010 96 418
112 010 96 418
40 000 40 000

4 000 4 000
4000 4000
493 619 579 940
182 345 213 679
719964 837 619
831974] 934037




Mudgitreeningute Keskus OU

KASUMIARUANNE

Miugitulu
Muud aritulud

Kaubad, materjal ja teenused
Muud tegevuskulud

Té6joukulud
Palgad
Sotsiaalmaksud

Toojoukulud kokku

Pohivara kulum
Muud arikulud

Arikasum (-kahjum)

Finantstulud ja -kulud

Muud finantstulud

Kasum (kahjum) valuutakursi muutustest
Finantstulud ja -kulud kokku

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist

Tulumaks
Aruandeaasta puhaskasum (-kahjum)

Juhatuse liige Ekke Lainsalu

Majandusaasta aruanne 2008

31.12.2008 31.12.2007
1691 602 946 752
52 0

424 394 107 385
956 673 568 051
5 969 6 000
1988 1992

7 957 7 992

23 647 23 936

6 554 1600
272 429 237 788
335 147

-10 672 0
-10 337 147
262 092 237 935
79 747 24 256
182 345 213 679

kroonides

Lisa nr.

10
11



Mudgitreeningute Keskus OU

RAHAVOOGUDE ARUANNE

Rahavoog éaritegevusest
Arikasum
Materiaalse pdhivara amortisatsioon

Korrigeeerimised (suurenemine/vahenemine):

Majandusaasta aruanne 2008

Nouded ostjate vastu

Ettemaksud

Vélad hankijatele

Maksuvdlad

Dividendivolad

Muud viitvélad

Makstud ettevotte tulumaks
Kokku rahavood éritegevusest

Rahavood investeerimistegevusest
Péhivara soetamine
Muude finantsinvesteeringute soetus
Saadud intressid

Kokku rahavood investeerimistegevusest

Rahavood finantseerimistegevusest
Makstud dividendid

Kokku rahavood finantseerimistegevusest

Rahavood kokku

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses

Raha ja raha ekvivalentide muutus
Raha ja raha ekvivalendid perioodi Iopus

Juhatuse liige Ekke Lainsalu

2008.a. 2007.a
272 429 237 788
23 647 23 936
24 473 -6 422
-294 45 833
15 904 -10 319
-72 597 66 951
58 000 14 000
14 285 -2 615
-79 747 -24 256
256 100 344 896
-35 729 -12 288
-150 878
335 147
-186 272 -12 141
-300 000 -100 000
-300 000 -100 000
-230 172 232 755
814 534 581 779
-230 172 232 755
584 362 814 534

kroonides
Lisa nr



Mudgitreeningute Keskus OU

OMAKAPITALI MUUTUSE ARUANNE

Majandusaasta aruanne 2008

kroonides
Osakapital Reservid Eelmiste perioodide Aruandeaasta Kokku
jaotamata kasum kasum
31/12/2006 40 000 4 000 611 627 68 313 723 940
Eelmiste perioodide
kasum 68 313 -68 313
Makstud dividendid -100 000 -100 000
Aruandeaasta kasum 213 679 213 679
12/31/2007 40 000 4 000 579 940 213 679 837 619
Eelmiste perioodide
kasum 213 679 -213 679
Makstud dividendid -300 000 -300 000
Aruandeaasta kasum 182 345 182 345
12/31/2008 40 000 4 000 493 619 182 345 719 964

Juhatuse liige Ekke Lainsalu



Mudgitreeningute Keskus OU Majandusaasta aruanne 2008

RAAMATUPIDAMISE AASTAARUANDE LISAD

Lisa 1 Raamatupidamise aastaaruande koostamisel kasutatud arvestuspohimotted

Miiiigitreeningute Keskus OU 2008. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti Vabariigi hea raamatupidamistavaga.
Hea raamatupidamistava tugineb rahvusvahelistele finantsaruandluse standarditele (IFRS) ning selle pShinduded on kehtestatud Eesti
Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida tdiendavad Eesti Vabariigi Raamatupidamise Toimkonna poolt viljaantud juhendid.

Ettevotte majandustegevus toimub Eesti kroonides. Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eesti kroonides. Aruanded on koostatud
soetusmaksumuse meetodil, kui ei ole mirgitud teisiti. Algne soetusmaksumus sisaldab koiki otseseid vara voi kohustuse soetamisega seotud
kulusid.

Miiiigitreeningute Keskus OU kasutab kasumiaruande koostamisel Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande
skeemi nr 1. Rahavoogude aruanne on koostatud kaudsel meetodil.

Raha ja raha ekvivalendid

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha ja arvelduskontode jadke (va. arvelduskrediit).

Liihi- ja pikaajalised finantsinvesteeringud
Aktsiad

Nii liihi- kui ka pikaajalised investeeringud aktsiatesse kajastatakse bilansis enamasti iimberhinnatuna bilansipdeval
kehtinud diglasele viirtusele. Eraldi kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil need aktsiad, mille diglast
véidrtust ei saa usaldusviérselt hinnata.

Nouded ostjate vastu

Ostjatelt lackumata arved on bilansis hinnatud ldhtuvalt tdenéoliselt lackuvatest summadest. Seejuures hinnatakse iga konkreetse kliendi
lackumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi maksevdime kohta. Lootusetud nduded on kantud bilansist vilja.

Muud nduded
Koiki muid ndudeid (viitlaeckumised, antud laenud ning muud lithiajalised nduded), vilja arvatud edasimiiiigi eesméirgil omandatud ndudeid,

kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses. Liihiajaliste nduete korrigeeritud soetusmaksumus on iildjuhul v&rdne nende
nominaalvédrtusega, mistottu lithiajalisi ndudeid kajastatakse bilansis tdendoliselt laekuvas summas.

Materiaalne pohivara

Pdohivaradena kajastatakse tildjuhul vara, mille kasulik t6diga on iile aasta ja soetusmaksumus alates 6000 krooni. Vara, mille kasulik t6oiga
on iile 1 aasta, kuid mille soetusmaksumus on alla 6000 krooni kajastatakse kuni kasutusele votmiseni vihevédrtusliku inventarina (varudes)
ja vara kasutusele votmise hetkel kantakse 100%-liselt kulusse. Kuludesse kantud viheviirtuslike inventaride iile peetakse arvestust
bilansiviliselt. Amortisatsiooni arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit. Amortisatsiooninorm méiératakse igale pohivara objektile eraldi
séltuvalt selle kasulikust tooeast.

Juhatuse liige Ekke Lainsalu



Mudgitreeningute Keskus OU Majandusaasta aruanne 2008

Amortisatsioonimédrad aastas on pShivara gruppidele jargmised:

. Muu materiaalne pShivara 0-30%

Amortisatsiooni arvestamist alustatakse hetkest, mil vara on kasutatav vastavalt juhtkonna poolt plaanitud eesmirgil ning 16petatakse kui
16ppvaiértus iiletab bilansilist jidkmaksumust, vara 1dpliku eemaldamiseni kasutusest voi timberklassifitseerimisel “miitigiootel pohivaraks”.
Igal bilansipéeval hinnatakse kasutatavate amortisatsioonimédérade, amortisatsioonimeetodi ning 1dppviirtuse pohjendatust.

Kapitali- ja kasutusrendid

Kapitalirendina kisitletakse rendilepingut, mille puhul kdik olulised vara omandiga seonduvad riskid ja hiived kanduvad iile ettevdttele.
Muud rendilepingud kajastatakse kasutusrendina.

Kasutusrendi puhul kajastab renditavat vara oma bilansis rendileandja. Kasutusrendimaksed kajastatakse rendiperioodi jooksul lineaarselt
rendileandja poolt tuluna ja rentniku poolt kuluna.

Finantskohustused

Koik finantskohustused (volad hankijatele, voetud laenud, viitvolad ning muud lithiajalised volakohustused) voetakse algselt arvele nende
soetusmaksumuses, mis sisaldab ka koiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. Edasine kajastamine toimub korrigeeritud
soetusmaksumuse meetodil. Lithiajaliste finantskohustuste korrigeeeritud soetusmaksumus on iildjuhul vdrdne nende nominaalviirtusega,
mistottu lithiajalisi finantskohustusi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas.

Ettevotte tulumaks

Vastavalt kehtivale seadusandlusele Eestis ettevotete kasumit ei maksustata, mistSttu ei eksisteeri ka edasilitkkunud tulumaksu ndudeid ega
kohustusi. Kasumi asemel maksustatakse Eestis jaotamata kasumist viljamakstavaid dividende maksumaiéraga 21/79 netodividendina
viljamakstud summalt. Dividendide viljamaksmisega kaasnevat ettevotte tulumaksu kajastatakse kasumiaruandes tulumaksukuluna samal
perioodil kui dividendid vilja kuulutatakse, sdltumata sellest, millise perioodi eest need on vélja kuulutatud v&i millal need tegelikult vilja
makstakse.

Tulude arvestus

Tulu teenuse osutamisest kajastatakse vastavalt teenuse valmidusastmele bilansi kuupdeva seisuga. Kaupade miiiigist tulenevat tulu
kajastatakse siis, kui kdik olulised omandiga seotud riskid on ldinud iile ostjale ning miiigitulu ja tehinguga seotud kulu on usaldusviirselt
médratav. Miitigituluna kajastatakse tasu osutatud teenuste ja miliidud kaupade eest, millest on maha arvatud hinnaalandused.

Kohustuslik reservkapital

Vastavalt driseadustikule on moodustatud kohustuslik reservkapital. Reservkapital moodustatakse iga-aastastest puhaskasumi eraldistest. Igal
majandusaastal tuleb reservkapitali kanda vihemalt 1/20 puhaskasumist, kuni reservkapital moodustab 1/10 osakapitalist. Reservkapitali v&ib
kasutada kahjumi katmiseks, samuti osakapitali suurendamiseks. Reservkapitalist ei voi teha viljamakseid osanikele.

Rahavoogude aruanne

Rahavoogude aruande koostamisel rithmitatakse lackumised ja véljamaksed nende eesmirgi jérgi dritegevuse, investeerimistegevuse ja
finantseerimistegevuse rahavoogudeks. Aritegevuse rahavoogude kajastamisel kasutatakse kaudset meetodit, mille puhul korrigeeritakse
dritegevuse rahavoogude leidmiseks drikasumit, elimineerides mitterahaliste majandustehingute moju, dritegevusega seotud varade ning
kohustuste saldode muutused ning investeerimis- ja finantseerimistegevusega seotud tulud ja kulud. Investeerimis- ja
finantseerimistegevusest tulenevad rahavood kajastatakse otsemeetodil.

Juhatuse liige Ekke Lainsalu
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Mudgitreeningute Keskus OU Majandusaasta aruanne 2008

Bilansipéevajirgsed siindmused

Pirast bilansipdeva, kuid enne aastaaruande kinnitamist toimunud siindmuste kajastamine aastaaruandes sdltub sellest, kas tegemist on
korrigeeriva voi mittekorrigeeriva siindmusega. Korrigeeriv bilansipdevajiargne siindmus on stindmus, mis kinnitab bilansipédeval
eksisteerinud asjaolusid. Sellise siindmuse mdju ei kajastata 16ppenud aasta bilansis ja kasumiaruandes. Kui méju on oluline, avaldatakse see
lisades.

Lisa 2 Raha ja pangakontod

31.12.2008 31.12.2007
Sularaha kassas 522 921 558 673
Pangakontod 61 441 255 861
Raha ja pangakontod kokku 584 362 814 534

Lisa 3 Luhiajalised finantsinvesteeringud

31.12.2008 31.12.2007
Finantsinvesteeringud diglases vaartuses
Aktsiad 140 206 0
Kokku 140 206 0

Lisa 4 Materiaalne pohivara

Muu
inventar
Soetusmaksumus 358 820
31.12.2907
Soetamine 35 729
Soetusmaksumus
31.12.2007 394 549
Akumuleeritud kulum
31.12.2007 -269 627
Arvestatud kulum .23 647
Akumuleeritud kulum
31.12.2008 -293 274
Jadkmaksumus 31.12.2007
89 193

Jadkmaksumus 31.12.2008

101 275

Juhatuse liige Ekke Lainsalu
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Lisa 5 Kasutusrent

Mudgitreeningute Keskus OU on vétnud kasutusrendile siduautod.

Majandusaasta aruanne 2008

31.12.2008  31.12.2007
Makstud kasutusrendimakseid perioodi jooksul 305 272 208 894
Lisa 6 Osakapital
31.12.2008  31.12.2007
Osakapital (kroonides) 40 000 40 000
Osade arv (tk) 1 1
Osade nimivaartus (kroonides) 40 000 40 000
Lisa 7 Maksud
Maksuliik 31.detsember 2008 31.detsember 2007
Ettemaks Vélg Ettemaks Vélg
Kéibemaks 880 0 0 39016
Sotsiaalmaks 0 0 0 5 550
Todo6tuskindlustusmaks 0 0 0 12
Kogumispension 0 0 0 80
Kinnipeetud tulumaks 0 0 0 862
Ettevotte tulumaks 0 0 0 27 077
Kokku 880 0 0 72 597
Lisa 8 Tehingud seotud osapooltega
Mudgitreeningute Keskus OU aastaaruande koostamisel on loetud seotud osapoolteks:
a. omanik;
b. juhtkond ja juhatuse likmed;
c. eelpool loetletud isikute lahikondlased;
d. ettevdtted, mida omavad punktides b ja c loetletud isikud.
Miiligitreeningute Keskus OU 2008.a. tehingud seotud osapooltega: miliigitreeneri ja
veebiportaali tenuste ostud ning muadgikonsultatsioonide mudk.
2008
Ostud Mulgid Ostud Mulgid
Juhatuse likmega seotud FIE 140 000 0 45 000 0
Juhatuse likmega seotud ettevote 10 000 26 000 0 0
Teenuste ost-miiiik kokku 150 000 26 000 45 000 0

Ettevotte juhtkonna hinnangul ei ole tehingutes seotud osapooltega kasutatud

turuhindadest erinevaid hindu.
Juhatuse liige Ekke Lainsalu
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Mudgitreeningute Keskus OU Majandusaasta aruanne 2008

Lisa 9 Miugitulu

Ettevotte realiseerimise netokéibest 100% moodustavad mitgitreeningud ja -koolitused.
Geograafiliselt jaguneb realiseerimise netokaive jargmiselt:

2008 2007

Mudgitreeningud ja -koolitused Eestis 1644 250 946 752
Mulgitreeningud ja -koolitused Soomes 47 352 0
Kokku 1691 602 946 752
Lisa 10 Kaubad, materjal ja teenused

2008 2007
Treenerite teenused 255 000 45 000
Koolitusmaterjalid 56 214 9 840
Koolituste korralduskulud 100 006 25 545
Konsultatsiooniteenused 10 424 24 000
IT-teenused 2750 3 000
Kokku 424 394 107 385
Lisa 11 Muud tegevuskulud

2008 2007
Ostetud teenused 30 720 97 832
Side ja IT-kulud 42 014 29 104
Auto- ja transpordikulud 551 162 308 707
Reklaami- ja turunduskulud 76 162 10914
Komandeeringukulud 63 620 27 610
Muud kulud 192 995 93 884
Kokku 956 673 568 051

Juhatuse liige Ekke Lainsalu
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Mudgitreeningute Keskus OU Majandusaasta aruanne 2008

JUHATUSE ALLKIRJAD 2008.A MAJANDUSAASTA ARUANDELE

Mudgitreeningute Keskus OU 2008.a majandusaasta aruande, mis on kinnitatud osanike tildkoosoleku poolt
25.juunil 2009, kinnitamine

Juhatuse liige
Ekke Lainsalu

Juhatuse liige Ekke Lainsalu
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Mudgitreeningute Keskus OU Majandusaasta aruanne 2008

Miiligitreeningute Keskus OU (registrikood 10362069) kasumi jaotamise ettepanek

(kroonides)
Aruandeaasta I6pu 31.12.08 seisuga on Miiigitreeningute Keskus OU

- eelmiste perioodide jactamata kasum 493 619
- aruandeperioodi kasum 182 345
- jaotamisele kuuluv vaba kasum kokku 675 964

Juhatus teeb osanike Uldkoosolekule ettepaneku jaotada jaotamata kasum alljargnevalt:
- dividendidena valjamaksmiseks 200 000

- eelmiste aastate jaotamata kasumiks jaab 475 964

Miiligitreeningute Keskus OU juhatus:

Ekke Lainsalu 25.06.2009

Juhatuse liige Ekke Lainsalu
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Mudgitreeningute Keskus OU Majandusaasta aruanne 2008

OSANIKE NIMEKIRI

Mudgitreeningute Keskus OU osa suurusega 40.000 ainuomanik on Ekke Lainsalu,

isikukood 36908260364.

Juhatuse liige Ekke Lainsalu
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Mudgitreeningute Keskus OU Majandusaasta aruanne 2008

2008. AASTA MUUGITULU

Tegevusala EMTAK jargi

nimetus kood Muigitulu (krooni)
Muu muijal liigitamata koolitus 85599 1691 602
Kokku 1691 602

Miiligitreeningute Keskus OU juhatus:

Ekke Lainsalu 25.06.2009

Juhatuse liige Ekke Lainsalu
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Uldandmed

Registrikood Arinimi M aj andusaasta algus M ajandusaasta |8pp
OU Muigitreeningute
10362069 Keskus 01.01.2008 31.12.2008
Sidevahendid
Liik Sisu
Elektronposti aadress ekke@ekke.ee
Mobiiltelefon +372 5067762
Osanikud
Osade summaar ne
Elukoht / nimivaartus
Nimi / Arinimi Kood / Stinniaeg | Asukoht (kroonides)
Haabneeme
alevik, Viimsi
Ekke Lainsalu 36908260364 vad, Harjumaa 40000
M ldgitulu jaotus tegevusalade 16ikes
EMTAK Madgitulu | MUdgitulu | Pohi-
Tegevusala kood (EEK) % tegevusala
Muu mujal liigitamata koolitus 85599 1691602 100.00 Jah




M ajandusaasta aruande allkirjad

OU Muitigitreeningute K eskus (registrikood: 10362069) 01.01.2008 - 31.12.2008
majandusaasta aruande andmete Gigsust on elektroonilisalt kinnitanud:

Ekke Lainsalu (Juhatuse liige) - kinnitanud 27.06.2009



